
LEZIONE  12 DELLA SCUOLA DEL SABATO

VIVERE PER LO SPIRITO

SABATO 16 SETTEMBRE 20173° TRIMESTRE 2017



ğ Camminare nello Spirito. 
Galati 5:16, 18.

ğ Il conflitto del cristiano. 
Galati 5:17.

ğ Le opere della carne. 
Galati 5:19-21.

ğ Il frutto dello Spirito. 
Galati 5:22-23.

ğ Vivere per lo Spirito. 
Galati 5:24-26.

In Galati 5:13-15, tŀƻƭƻ Ŏƛ ŀǾǾŜǊǘŜ ŘŜƭƭΩŜǊǊƻǊŜ Řƛ 
usare la libertà in Cristo come libertinaggio.

Questo pensiero sorge 
ŘŀƭƭΩƛŘŜŀ Řƛ ƴƻƴ ŜǎǎŜǊŜ ǇƛǴ 
ǎƻǘǘƻ ƭŀ ƭŜƎƎŜ όάaŀ ǎŜ ǎƛŜǘŜ 
guidati dallo Spirito, non 
ǎƛŜǘŜ ǎƻǘǘƻ ƭŀ ƭŜƎƎŜέ
Galati 5:18).

Come deve vivere il 
cristiano, liberato dal giogo 
della legge? Paolo espone 
due vie, due modi di 
vivere: continuare le opere 
della carne, o manifestare 
il frutto dello Spirito.



òIo dico: camminate secondo lo Spirito e non adempirete affatto i desideri 
della carneéMa se siete guidati dallo Spirito, non siete sotto la leggeó 

(Galati 5:16, 18)

La ǾƻƭƻƴǘŁ Řƛ 5ƛƻ ŝ ŎƘƛŀǊŀƳŜƴǘŜ ƛƴŘƛŎŀǘŀ ƴŜƭƭŀ .ƛōōƛŀΣ ŀŦŦƛƴŎƘŞ άŎŀƳƳƛƴƛŀƳƻέ ƛƴ Ŝǎǎŀ. 
Ovviamente, questo include rispettare i dieci Comandamenti e altre norme che ci aiutano 

a vivere come Dio desidera che facciamo.

Tuttavia, rispettare questi comandamenti come un mezzo di salvezza significa     separarci 
dalla sua via, camminare senza tener conto di quello che Dio ha fatto per me.

/ƻǎŀ Ŏƛ Ǿǳƻƭ ŘƛǊŜ ƭŀ .ƛōōƛŀ ǉǳŀƴŘƻ Ŏƛ ǇŀǊƭŀ Řƛ άŎŀƳƳƛƴŀǊŜέ ƴŜƭƭŜ ǾƛŜ Řƛ 5ƛƻΚ 
(Deuteronomio, 13: 4-5; Romani, 13: 13; Colossesi, 1: 10)

Temere Dio
Osservare i suoi comandamenti
Ascoltare la sua voce
Servirlo
Seguirlo
Piacergli in tutto
Portare frutti di buone opere
Crescere nella Conoscenza di Dio
Comportarsi onestamente



òPerché la carne ha desideri contrari allo Spirito e lo 
Spirito ha desideri contrari alla carne; sono cose 

opposte tra di loro; in modo che non potete fare quello 
che vorreste. ó (Galati 5:17)

Il άdesiderio della ŎŀǊƴŜέ è il desiderio di 
peccare, soddisfare la nostra natura egoista. 
Questa è la natura di ogni essere umano. 
(Romani 8:7)

Accettando il sacrificio di Gesù, il credente 
acquisisce una natura nuova τspiritualeτche 
entra in conflitto con quella άŎŀǊƴŀƭŜέ (Romani 
7:14-25). Isolandoci dal mondo, o aspettare che 
Dio annulli miracolosamente ogni tendenza 
carnale non risolve il problema. Solo alla 
Seconda Venuta, saremo liberi da ogni conflitto.

Ogni giorno dobbiamo prendere la decisione di 
stare dalla parte dello Spirito, afferrandoci alla 
sua mano potente.



1) Adulterio
2) Fornicazione
3) Impurità
4) Licenziosità
5) Idolatria
6) Magia
7) Inimicizia
8) Sette
9) Gelosie
10) Ira
11) Contese
12) Dissensioni
13) Eresie
14) Invidia
15) Omicidi
16) Ubriachezza
17) Orge
18) Vanagloria
19) Furto

20) Slealtà
21) Menzogna
22) Pensieri malvagi
23) Avarizia
24) Malvagità
25) Maldicenza
26) Superbia
27) Insensatezza
28) Inganno
29) Concupiscenza
30) Brama
31) Dissolutezza
32) Dissipazione
33) Codardia
34) Incredulità
35) Abominazioni
36) Egoismo
37) Blasfemia
38) Desubbidienza ai 

genitori
39) Ingratitudine
40) Empietà
41) Disaffetto
42) Implacabilità
43) Calunnia
44) Intemperanza
45) Crudeltà
46) Odio per il bene
47) Tradimento
48) Impetuosità
49) Infatuazione
50) Amare i piaceri

Galati 5:19-24; Geremia 7:9; 
Osea 4:2; Marco 7:21-22;

1ª Timoteo 3:2-4;
1ª Pietro 4:3; Apocalisse 21:8



òOra le opere della carne sono manifeste é 
Ma il frutto dello Spiritoéó (Galati 5:19, 22)

Paolo contesta il risultato di vivere conforme la 
carne con quello di vivere conforme lo Spirito. 
Questi schemi hanno due differenze significative:

La prima 
sono le 
άƻǇŜǊŜέΣ la 
seconda il 
άŦǊǳǘǘƻέ

La carne domanda, chiede, ci 
obbliga a peccare

Lo Spirito producein noi una 
condotta santa

[Ŝ άhǇŜǊŜέ 
sono al 

plurale, il 
άŦǊǳǘǘƻέ al 
singolare

La natura peccaminosa produce 
divisione, confusione e disunione

La natura spirituale stimola 
ƭΩǳƴƛǘŁ

Il peccato infrange le relazioni umane e 
produce dolore. Lo Spirito restaura le 
relazioni e produce vita eterna.



Galati 5:22-23 1 Timoteo 4:12 1 Timoteo 6:11 2 Timoteo 2:22

Amore Parola Giustizia Giustizia

Gioia Condotta Pietà Fede

Pace Amore Fede Amore

Pazienza Spirito Amore Pace

Benignità Fede Pazienza

Bontà Purezza Mansuetudine

Fede

Mansuetudine

Temperanza

In quattro schemi, Paolo ci espone 19 virtù cristiane:

Le uniche virtù coincidenti in tutti 
gli schemi sono la ŦŜŘŜ Ŝ ƭΩŀƳƻǊŜΣ 
άƳŀ ƭŀ ǇƛǴ ƎǊŀƴŘŜ Řƛ ǘǳǘǘŜ ŝ 
ƭΩŀƳƻǊŜέΦ (1ª Corinti 13:13).



[ΩŀƳƻǊŜ ŎƻƴŘǳŎŜ ŀƭ ŦǊǳǘǘƻ ŘŜƭƭƻ {ǇƛǊƛǘƻ Ŝ Řŀ ƭǳƛ 
emanano tutte le altre virtù.

[ΩŀƳƻǊŜ ŝ ƭŀ ǾƛǊǘǴ ŎƘŜ ǊƛŀǎǎǳƳŜ ƛƭ ŎƻƳǇƛƳŜƴǘƻ 
dei Dieci Comandamenti.  (Matteo 22:35-40).

[ΩŀƳƻǊŜ ŝ ŎƻƴǘǊŀǊƛƻ ŀƭƭŀ ƴŀǘǳǊŀ ǇŜŎŎŀƳƛƴƻǎŀ 
ŘŜƭƭΩǳƻƳƻΦ 9Ω ǇŜǊ ǉǳŜƭƭƻ ŎƘŜ ƭΩŀƳƻǊŜ ŝ ƭŀ 
caratteristica principale del credente.

[ΩŀƳƻǊŜ ŎƘŜ 5ƛƻ ŜƳŀƴŀΣ ŦƭǳƛǎŎŜ ƛƴ ƴƻƛΣ Ŝ Řŀ ƴƻƛ 
ritorna ancora verso Dio e si diffonde verso il 
nostro prossimo.

òIl frutto dello Spirito invece è amore, gioia, pace, pazienza, 
benevolenza, bontà, fedeltà, mansuetudine, autocontrollo; contro 

queste cose non c'è leggeó (Galati 5:22 - 23)



òSe viviamo per lo Spirito, 
camminiamo anche per lo 
Spiritoó (Galati 5:25)

In Galati 5:16-26, Paolo usa cinque verbi per 
descrivere il tipo di vita in cui regna lo Spirito.

Camminare [ǇŜǊƛǇŀǘŜǁ] (v. 16).

ωDobbiamo seguire ogni giorno Gesù, convivere con Lui.

Essere guidati (v. 18).

ωDobbiamo permettere che lo Spirito ci indichi dove dobbiamo 
andare e cosa dobbiamo fare.

Crocifiggere (v. 24).

ωDobbiamo sopprimere la nostra natura carnale, alimentando la 
nostra natura spirituale.

Vivere (v. 25).

ωDobbiamo nascere di nuovo giorno dopo giorno.

Procedere [ǎǘƻƛŎƘŜǁ] (v. 25).

ωDobbiamo άmantenere il passoέ il ritmo in cui procede lo 
Spirito, permettendo che Lui diriga la nostra vita.


