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உஸ்பபகிஸ்தான்

“தேவதே, எேக்கு உேவும்”

ஆலா



1 ❖உஸ்பெகிஸ்தான் ச ாவியத் குடியரசின்  மயத்தில், 

தங்கள் வீட்டிலிருந்த புனிதெ் பொருட்களுக்கு

முன்ொக முழங்காலிட்டு ொட்டி வழிொடு

ப ய்வதுண்டு; அததெ் ொர்க்கும்சொது ஆலாவுக்கு

ஒன்றுசம புரியாது.

❖ “நான் பிரார்த்ததன ப ய்கிசேன்” என்று

ப ால்லுவார். “ஏன் பிரார்த்ததன ப ய்கிறீர்கள்? 

யாரிடம் பிரார்த்ததன ப ய்கிறீர்கள்?” என்று ஆலா

சகட்ொள்.

❖ “ெரசலாகத்தில் இருக்கிே கடவுளிடம் பிரார்த்ததன

ப ய்கிசேன். அவர் நம்தம சநசிெ்ெதால் நாமும்

அவதர சநசிக்கசவண்டும் என்று ப ால்லுவார்.



2 ❖இசயசு சிலுதவயில் பதாங்குவதுசொல சுவே்றில்

ஒரு ெடத்தத ொட்டி மாட்டியிருந்தார்; அது யாபரன்று

ஆலா சகட்டாள். “அது நம் ஆண்டவராகிய இசயசு.

அவர் நம் பூமிக்கு வந்தார், மனிதர்கள் அவதரக்

பகான்றுவிட்டார்கள்” என்று ொட்டி ப ான்னார்.

❖சிறுமியான ஆலாவுக்கு அவ்வளவுதான் பதரியும்.

அவளுக்கு அதிக விசுவா பமல்லாம் கிதடயாது.

ஆனால், சதவனிடம்தான் பெபிக்க முடியும் என்ெதத

மட்டும் அறிந்து பகாண்டாள். எனசவ, 

எெ்சொபதல்லாம் ெயமாக இருக்கிேசதா, 

அெ்சொபதல்லாம் பெபிெ்ொள். “சதவசன, எனக்கு

உதவிப ய்யும்” என்று பெபித்தாள்.



3 ❖அெ்சொது ச ாவியத் யூனியன் உதடந்தது; 

உஸ்பெகிஸ்தான் சுதந்தர நாடாக மாறியது.

முன்பெல்லாம் பதருக்கள் அதமதியாக இருக்கும்; 

இெ்சொது இரவு சநரங்களில் சொதத ஆ ாமிகளும்

சுே்றியதால், ஆெத்தான பதருக்களாயின. இரவு

சநரங்களில் ஆலா, வீட்டிே்கு நடந்து ப ல்லும்சொது, 

“சதவசன, எனக்கு உதவும்” என்று பெபித்தாள்.

❖ஆலாவுக்கு திருமணமானது. ஒரு மகனும் மகளும்

பிேந்தார்கள். வாரந்சதாறும் ஞாயிே்றுக் 

கிழதமகளில் தன் பிள்தளகதளஅங்கு அதழத்து ்

ப ன்ோள். அங்கு பமழுகுவர்த்தி ஏே்றி, 

பிரார்த்ததனப ய்தாள்.



4 ❖ஆனால் அந்த ஆலயத்தத விட்டு கிளம்புகிே

 மயங்களில் எல்லாம் பவறுதமயாக உணர்ந்தாள்.

❖ஒருநாள், அவளது சதாழி ஒருவர், அவருக்கு ஒரு

புத்தகத்தத ெரி ாகக் பகாடுத்தார். அந்தெ்

புத்தகத்தின் ஆசிரியரான எலன் ஒய்ட் ெே்றி ஆலா

சகள்விெ்ெட்டசத இல்தல. ஆனால் ெதழய ஏே்ொட்டு

 ம்ெவங்கள் ெே்றி அவர் எழுதியிருந்த விதம்

ஆலாவுக்குமிகவும் பிடித்திருந்தது.

❖வாரத்தின் ஏழாம் நாளாகிய  னிக்கிழதமதான்

கர்த்தருதடய ஓய்வுநாள் என்ெதத முதன் முதலாக

அறிந்துபகாண்டாள். ஆனால் அந்த ்  தெதய

எங்சக கண்டுபிடிெ்ெது? ெலவருடங்கள் கடந்தன.



5 ❖அவரது முன்னாள் வகுெ்பு சதாழியான ெதழய

நண்ெர் ஒருவர் அவதரெ் ொர்ெ்ெதே்காக சவறு ஒரு

நகரத்திலிருந்து வந்திருந்தார். தான் ப வந்த்-சட

அட்பவன்டிஸ்ட் ப ான்னார். “ஏழாம் நாள்

ஓய்வுநாதளக் தகக்பகாள்ளுகிேவர்கள்

உஸ்பெகிஸ்தானில் இருக்கிோர்களா?” என்று

ஆ ் ரியத்சதாடுஆலா சகட்டார்.

❖அந்தத் சதாழி நாத்திகராக இருந்தவர். தான்

சதவதன அறிந்துபகாண்டது ெே்றியும், இெ்சொது

தன் முழு இருதயத்சதாடும் அவரில் அன்புகூருவது 

ெே்றியும்  ாட்சியாக ் ப ான்னார். தன் சதாழி ஒரு

புதிய நெராக மாறியிருந்தததஅறிந்து பகாண்டார்.



6 ❖சில நாட்களுக்கு பிேகு ஆலா தன் சதாழியின்

வீட்டிே்கு ் ப ன்றிருந்தார். ஓய்வுநாளில் அவர்கள்

அட்பவன்டிஸ்ட்  தெக்கு ் ப ன்ோர்கள். அங்கு

நடந்த நிகழ ்சிகள் எல்லாசம அவருக்குெ்

பிடித்திருந்தன. ஆனால் ஒவ்சவார் ஓய்வுநாளிலும்

ப ல்லமுடியாத அளவுக்கு ஆலயம் தூரத்தில்

இருந்தது.

❖ “சதவசன, எனக்கு உதவிப ய்யும்” என்று பெபித்தார். 

அந்த ்  மயத்தில் ஆலாவின் மூத்த மகளான

வயபலட்டாவுக்குத் திருமணமாகி, உஸ்பெகிஸ்தானின்

ததலநகரான டாஸ்பகன்டுக்கு ் ப ன்ோர்.

அதன்பிேகுஆலாவின் கணவர் மரித்துெ்சொனார்.



7 ❖எனசவ, வயபலடாவுடன் இருெ்ெதே்காக

டாஸ்பகன்டுக்கு ் ப ன்ோர். டாஸ்பகன்டிஸ் மூன்று

அட்பவன்டிஸ்ட் ஆலயங்கள் இருந்ததத தன் சதாழி

மூலம் அறிந்துபகாண்டார்.

❖ஆலாவும் வயபலட்டாவும் ஒவ்சவார் ஓய்வுநாளிலும்

ஆராததனயில் கலந்துபகாள்ள ஆரம்பித்தார்கள்.

 தெ அங்கத்தினர் ஒருவர் சவதெ்ொடங்கதள ்

ப ால்லிக்பகாடுக்க முன்வந்தார். அம்மாவும் மகளும்

28 ொடங்கதளெ் ெடித்து முடித்தார்கள். இசயசுதவ

தன் ப ாந்த இரட் கராக ஏே்றுக்பகாண்டு, 

ஞானஸ்நானம் பெேஆலாமுடிபவடுத்தார்.

❖ “சதவசன, எனக்கு உதவிப ய்யும்” என்று பெபித்தார்.



8

பிர ங்கம் முடிந்து, சமதடயிலிருந்து அதழெ்பு 

பகாடுத்தசொது, ஆலா தான் முதன்முதலாக எழுந்து 

முன்ொக ் ப ன்ோர். அவரும் அவரது மகளும் சவறு 

எட்டு செரும் ஞானஸ்நானம் பெே்ோர்கள்.

இன்று, ஆலாவும் வயபலட்டாவும் அட்பவன்டிஸ்ட் 

 தெயில் உண்தமயுள்ள  தெ உதவிக்காரர்களாக 

இருக்கிோர்கள். “சதவனுக்கு ் ச தவப ய்வதில் 

மகிழ் ்சியதடகிசோம்” என்று ஆலா ப ான்னார். 

சதவன் அவரது பெெத்ததக் சகட்டார். அவருக்கு 

உதவினார். மனநிதேவுடன் காணெ்ெட்டார். 
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