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ORACION

de 2026

Leccion 7 para el 16 de mayo



"Esperad en él
en todo tiempo,
oh pueblos;
Derramad
delante de él
vuestro corazon;
Dios es nuestro
refugio”
(Salmo 62:8 Rrve0)




Pablo nos amonesta a seguir “orando en todo tiempo”
(Ef. 6:18), aunque nuestro mundo se desmorone;
aunque pase el tiempo y no veamos una respuesta a
nuestras oraciones.

En circunstancias como estas, las oraciones de Elias y
de Ana nos ayudarany nos daran animo.

¢Pero como orar? ;Qué debimos pedir? ;Debemos orar
solos o acompanados? ;La oracion solo nos permite
hablar con Dios, o también nos permite escucharlo?

‘* Oraciones en momentos dificiles:
4> Elias: oraciéon en medio de la crisis.

4> Ana: una respuesta que no llega.

* Oraciones modelo:
4» Jesus: El contenido de la oracion.

4» Daniel: La estructura de la oracion.

«§ Cuatro preguntas sobre la oracion.




ORACIONES EN

MOMENTOS
DIFICILES




ELIAS: ORACION EN MEDIO DE LA CRISIS

“El respondio: He sentido un vivo celo por Jehova Dios de los ejércitos; porque los hijos de
Israel han dejado tu pacto, han derribado tus altares, y han matado a espada a tus profetas;
y solo yo he quedado, y me buscan para quitarme la vida"” (1° de Reyes 19:10)

¢cComo responde Dios a nuestras oraciones en medio de la crisis?

Tras una sencilla oracion de Elias, Dios respondio
inmediatamente por fuego (1R.18:36-38).

Después de siete oraciones pidiendo por lluvia,
Dios envio una pequena nube que se convirtio en
una poderosa tormenta (1R. 18:42-45).

Cuando Elias pidié la muerte, Dios calld, pero envio
su angel para alimentarlo (1R. 19:4-8).

Abatido en una cueva, Elias oyo6 al fin la voz de Dios
respondiendo a su oracion desesperada (1R. 19:9-18).

Una respuesta fue inmediata y milagrosa. Otra, tras
siete periodos de oracion, envia la lluvia pedida.
Finalmente, tras 40 dias, una respuesta verbaly

" animadora. Dios sabe cdmo y cuando responder en
cada una de nuestras situaciones.




ANA: UNA RESPUESTA QUE NO LLEGA

“Por este nifio oraba, y Jehova me dio lo que le pedi” (1° de Samuel 1:27)

La oracion de Ana por tener un hijo parece una oracidon respondida rapidamente por
Dios (tras nueve meses de gozosa espera, claro) (1S. 1:9-20).

Sin embargo, al leer los versiculos anteriores
observamos que esta respuesta tardé muchisimo
tiempo en llegar (1S. 1:1-8).

Penina, la otra esposa de Elcana, tenia “hijos” -es
decir, mas de un hijo-, y “todos los anos” irritaba a
Ana porque Dios no le habia concedido hijos.

Desde este punto de vista, ;cuantos anos
estuvo Ana pidiendo un hijo sin obtener
respuesta?

En ocasiones, el silencio de Dios puede deberse a nuestro
. egoismo (Stg. 4:3); un pecado acariciado (Sal. 66:18); falta de fe
(Stg. 1:6); o, simplemente, no es el momento propicio.

En todo caso, Dios ve el panorama completo y sabe qué es lo
mejor para nosotros (Jer. 29:11). El siempre contestara, en Su
- momento y a Sumanera, la oracion hecha con fe (1Jn. 5:14-15).

-




ORACIONES

MODELO




JESUS: EL CONTENIDO DE LA ORACION

“Vosotros, pues, oraréis asi: Padre nuestro que estds en los cielos, santificado sea tu nombre” (Mateo 6:9)
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Hacer oraciones largas y
elaboradas para
impresionary ser alabado
por los oyentes no es el
estilo de oracion que Jesus
nos enseno (Mt. 6:5-8).

Nuestras oraciones deben ser
hechas con sinceridad y
sencillez, en un lenguaje
cotidiano. La oraciéon es una
parte vital de nuestra vida.

“Aprended a hacer oraciones cortas y al punto, pidiendo
justamente lo que necesitais. Aprended a orar en voz alta
cuando unicamente Dios puede oiros. No ofrezcais
simulacros de oracion, sino peticiones fervientes y
sentidas que expresen el hambre del alma por el pan de
vida” (Elena G. White, “Palabras de vida del gran Maestro”, p. 105).




JESUS: EL CONTENIDO
DE LA ORACION

Este es el modelo de oracion que Jesus nos dio:

'Necesitamos reconocer nuestra relacion personal con el Padre de
todos los seres humanos

«Padre nuestro que estas en los cielos»

«Santificado sea tu nombre»

«Venga tu reino»

g EVr: IR URY o] [T o] £ Te ¥ eTo) g [ -1 NI 1T Aceptemos la soberania divina y pidamos que se haga la voluntad de
también en la tierra» Dios en nuestra viday en el mundo

Pidamos lo que necesitamos para vivir, tanto fisica como

«El pan nuestro de cada dia, danoslo hoy» . .
espiritualmente

A Y=Y Lo [V i L LTt e [ [ e ete s ek =1 a1 o1 i Necesitamos arrepentirnos, buscar el perdén y perdonar a quienes
nosotros perdonamos a nuestros deudores» nos han hecho dano, asi como Dios nos perdona a nosotros

«Y no nos metas en tentacion, mas

libranos del mal» | Pidamos proteccion y amparo contra el mal presente en este mundo

«Porque tuyo es el reino, y el poder, y la Reconozcamos que todo lo que somos, poseemos y hacemos
gloria, por todos los siglos. Amén» pertenece a Dios. Solo él merece la gloria y la alabanza




DANIEL: LA ESTRUCTURA DE LA ORACION

=Y/ volvi\mi rostro a Dios el Sefior, buscdndole en oracién y ruego, en ayuno, cilicio y ceniza” (Daniel 9:3)

La oracion registrada en Daniel 9:4-19 nos presenta las cuatro
partes fundamentales de la oracion:

Alabanza (Dn. 9:4) |

( N

Confesiony
perdon (Dn. 9:5-15)
S

.

= — N
Peticiones Accion de gracias
(Dn. 9:16-19)

(Flp. 4:6)

Daniel fue interrumpido por Gabriel antes de terminar su
oracion (accion de gracias).

- | Este patron sirve tanto para nuestras oraciones privadas
b . como publicas. Evidentemente, el apartado de “confesion
} . y perdon” debera adaptarse al ambito de la oracion.

Esta estructura nos ayuda a centrar la oraciéon en Dios,
evitando que se convierta en una especie de “lista de la
-~ compra” del almacén divino.




CUATRO

® PREGUNTAS SOBRE
LA ORACION




¢Por qué debemos orar si Dios ya lo sabe todo?

La oracibn noselevaal | Los angeles que no han
trono de Dios y nos & . pecado adoran a Dios
obliga a examinarnos a Eﬁ,ﬁ_ | %f’ continuamente.
nosotros mismos, ya ;;. ccuanto mas debemos

replantearnos cada dia hacerlo nosotros?

nuestra relacién con EL.

Pensar que no
necesitamos a Dios

porque todo nos va bien
es ser orgulloso.

Aun si no sabemos qué
decir, el Espiritu Santo
nos ayuda (Rm. 8:26).

Laformamasclaray
segura de hacerlo es
combinar la oracién con
el estudio de la Biblia
como parte de nuestre
devocidén personal,
evitando dejar la mente
vacia o escucharnos a
nosotros mismos.

Segun el momento:

1. Ensoledad. Es
cuando nuestra
oracion se vuelve
mas intima.

2. Enfamiliaoen
grupos pequenos.

3. Enlaiglesia.




E. G. W. (Dios nos cuida, 25 de mayo)

“Un profundo sentido de nuestra necesidad y un gran deseo de recibir las
cosas que pedimos deben caracterizar nuestras oraciones, de lo contrario no
seran oidas. Pero no debemos cansarnos y dejar de pedir porque nuestras
oraciones no reciban una respuesta inmediata. “El reino de los cielos sufre
violencia, y los violentos lo arrebatan”. Mateo 11:12. Aqui se entiende por
violencia un santo fervor, como el que manifesto Jacob. No necesitamos
procurar ponernos en un estado de intensa excitacion, sino que debemos
presentar nuestras peticiones calmada pero persistentemente delante del
trono de la gracia. Nuestra obra consiste en humillar nuestra alma delante
de Dios, en confesar nuestros pecados y en acercarnos con fe a Dios”
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