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£õh® 8 ö£¨µÁ› 17&23

K´Ä|õÒ ¤Ø£PÀ

CÆÁõµ Bµõ´a]US: \[Ru® 119:1&16; \[Ru® 90; ÷¯õÁõß 3:16; \[ 95:7&11; 
\[Ru® 141; \[Ru® 128.

©ÚÚ Á\Ú®: M|õ[PÒ bõÚ C¸u¯•ÒÍÁºPÍõS®£i, G[PÒ |õmPøÍ Gs 
q® AÔøÁ G[PÐUS¨ ÷£õvzu¸Ð®ù \[Ru® 90:12.

÷uÁ Q¸ø£÷¯ £õÁ ©ßÛ¨ø£ A¸ÐQÓx; ©Ú¢v¸¢v, Â_Áõ\z 

xhß ÁõÇzxÁ[SQÓ £õÂUSÒ ¦v¯ C¸u¯zøua ]¸èiUQÓx.

÷uÁ Áõºzøu }v¯õÚ ÁõÌUøPUS B÷»õ\øÚ ÁÇ[SQÓx. \[ 

119:9&16. PmhøÍPøÍ Q›ø¯zxÁa ö\¯»õPU øPUöPõÒÍõ©À, ÷uÁ 

÷Úõk ö|¸UP©õÚ EÓÁõ¾®, ÁõÌUøP°À B^ºÁõu[PÒ {øÓ¢v¸¨£ 

uõ¾® øPUöPõÒÍ Bµ®¤¨÷£õ®. \[ 119:1,2; \[ 128.

BÚõ¾®, }v©õßPÐUS®Th ÁõÌUøP°À ÷\õuøÚPÒ CÀ»õ 

©À C¸¨£vÀø». ]» \©¯[PÎÀ, £õÁzvß Ág\Pz ußø©¯õÀ }v 

©õßPÒ ÷\õvUP¨£h»õ®. \[ 141:2&4. Hß, AvÀ ÂÇÄ® ÷|›h»õ®. u® 

¤ÒøÍPÎß Esø©ußø© (AÀ»x Esø©¯ØÓußø©) öÁÎ¨£k® 

£i A¢ua ÷\õuøÚ°ß |õmPøÍ ÷uÁß AÝ©vUQÓõº. ÷uÁ¤ÒøÍPÒ 

÷uÁÝøh¯ B÷»õ\øÚPÐUS® AÔÄøµPÐUS® ö\ÂöPõkzuõÀ, 

AÁºPÍx Â_Áõ\® _zvP›UP¨£k®; Pºzu¸USÒ AÁºPÍx |®¤UøP 

ö£»¨£k®. }v¯õÚ ÁõÌUøPUPõÚ bõÚ©õÚx ÷\õuøÚPÐUS® \ÁõÀ 

PÐUS® ©zv°À ÷uÁ÷Úõk ÁõÌUøP°ß AÝ£Á[PÎ¼¸¢x QøhU 

QÓx. GÚ÷Á, |õ® bõÚ C¸u¯•ÒÍÁºPÍõS®£i, |® |õmPøÍ Gs 

q® AÔøÁ |©US¨ ÷£õvUP÷Ásk® GßQÓ öá£©õÚx (\[ 90:12), 

÷uÁÝUS Esø©²ÒÍÁºPÍõP ÁõÇ |®ø© Aº¨£o¨ø£¨ ¤µv£¼U 

QÓx.

2024 ö£¨µÁ› 24 ÁS¨¦UPõP¨ £iUP÷Ási¯ £õh® 

}v²ÒÍ  ÁõÌUøPUPõÚ bõÚ®
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E©x ÁõUøP C¸u¯zvÀ øÁzxøÁz÷uß
|õ® GÆÁõÖ ÷uÁÝøh¯ PØ£øÚPøÍU øPUöPõÒÍ÷Ásk®, AÆÁõÖ 
øPUöPõÒÁuõÀ QøhUQÓ B^ºÁõu[PÒ GßÚ? \[Ru® 119:1–16, 
161–168.

÷ÁuõP©® AÝvÚ Â_Áõ\ ÁõÌUøPø¯ ÷uÁÝøh¯ }v°ß £õøu 

°À ö\À¾QÓ ¦Ûu¨£¯nzvØS (M|hUQÓù) J¨¤kQÓx. MPºzu¸øh¯ 

÷Áuzvß£iù |h¨£x® (\[ 119:1), AÁµx M\•Pzvß öÁÎa\zvÀù |h¨ 

£x® (\[ 89:15) Â_Áõ\ ÁõÌUøP¯õS®. C¢u Cµsk® öÁÆ÷ÁÖ AÝ 

£Á[PÒ AÀ». ÷uÁÝøh¯ •Pzvß öÁÎa\zvÀ |h¨£x GßÓõÀ, 

AÁµx ¤µ©õn[PøÍ •UQ¯¨£kzxÁx GßÖ Aºzu®. Ax÷£õ» MPºzu 

¸øh¯ ÷Áuzvß£iù |h¨£x GßÓõÀ, •Ê C¸u¯z÷uõk® Pºzuøµz 

÷ukÁx. \[ 119:1,2,10.

}v¯õÚ ÁõÌUøPø¯zuõß \[Ru[PÒ MEzu© ©õºUP®ù GßQßÓÚ. 

\[ 119:1. MEzu©®ù GßÓõÀ, ÷uÁÝUS ¤›¯©õÚ M£ÊuØÓù £¼ GßÖ Aºz 

u®. ̄ õz 12:5. Ax÷£õ», ãÁÝÒÍ £¼¯õP ÁõÌQÓ J¸ }v©õß (÷µõ©º 

12:1), £õÁzvß ÷©»õÚ Bø\¯õÀ PøÓ£hõ©À C¸UP÷Ásk®. ÷uÁ 

ÝUS Aº¨£oUP¨£mh ÁõÌUøPuõß MEzu©©õÚ ÁÈù; Ax \›¯õÚ 

vø\°À ö\À¾QÓ ÷uÁÝUS ¤›¯©õÚ ÁõÌUøP¯õS®. \[ 101:2,6; 

÷©¾® £õºUPÄ® \[ 18:32.

÷uÁÝøh  ̄PØ£øÚPøÍU øPUöPõÒÁx, \mhŸv¯õP ÷uÁÝøh¯ 

PmhøÍPøÍU øPU öPõÒÁx AÀ». ©õÓõP, \›&uÁÖ, |ßø©&wø© Cøh 

÷¯¯õÚ Âzv¯õ\zøu AÔ¢u M|Ø¦zv¯õÚù ÁõÌUøP •øÓ. \[ 111:10; 

1|õÍõ 22:12. GÚ÷Á, öÁÎ¨¦Ó ö\¯ÀPÒ ©mk©À», Jmkö©õzu ©Ûu 

Û¾® ©õØÓ® HØ£mi¸US®. MEzu©ù ußø©²®, •Ê C¸u¯z÷uõk ÷uÁ 

øÚz ÷ukÁx®, AÁ¸øh¯ PØ£øÚPøÍU øPUöPõÒÁx® ÁõÌUøP 

°À ¤›UP•i¯õu ©Ú{ø»PÍõS®. \[ 119:1,2.

÷uÁÝøh¯ ]zuzvß öÁÎ¨£õkuõß AÁµx ¤µ©õn[PÒ. bõÚz 

øu¨ ö£ÓÄ®, Âkuø»÷¯õk® \©õuõÚz÷uõk® ÁõÇÄ® AøÁ ©UP 

ÐUS ÁÈPõmkQßÓÚ. \[ 119:7&11, 133. ÷uÁÝøh¯ ¤µ©õn©õÚx 

AÁ¸øh¯ Esø©ußø©ø¯ EÖvö\´ÁuõÀ, \[RuUPõµß ÷uÁÝ 

øh¯ ¤µ©õnzvÀ ¤›¯¨£kQÓõº. \[ 119:77,174.

ME®•øh¯ ÷Áuzøu ÷|]UQÓÁºPÐUS ªS¢u \©õuõÚ•sk; 

AÁºPÐUS ChÓ¼Àø»ù \[ 119:165. ChÓÀ Gß£x JÊUPz ÷uõÀÂ 

ø¯a _miUPõmkQÓx. \[RuUPõµÝøh¯ PõÀPÐUS w£©õP C¸¢u ÷uÁ 

Á\Ú® (\[ 119:105), £õÁa÷\õuøÚPÎ¼¸¢x |®ø©¨ £õxPõUQÓx. \

[ 119:110.

÷uÁ Áõºzøu°ß ÁÀ»ø©ø¯ QÔìx GÆ ÁõÖ u® ÁõÌUøP°À GkzxU PõmiÚõº? 
©z 4:1&11. ÷uÁÝøh¯ PmhøÍPÐUSU RÌ¨  £iQÓ C¸u¯zv¼¸¢x ¦Ó¨£kQÓ 
ÁÀ»ø© £ØÔ Cv¼¸¢x GßÚ öu›QÓx?
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|õmPøÍ Gsq® AÔøÁ ÷£õvzu¸Ð®
©ÛuÛß CUPmhõÚ {ø» GßÚ? \[Ru® 90; 102:11; 103:14&16.

ÂÊ¢x÷£õÚ ©ÛuÛß ÁõÌUøP, {zv¯zvß ¤ßÚo°À, }µõÂ 

÷£õßÓx. ÷uÁÝøh¯ £õºøÁ°À B°µ Á¸h©õÚx, ‰ßÖ AÀ»x 

|õßS ©o ÷|µ® ©mk÷© }iUQÓ MCµõa\õ©®ù ÷£õßÓx. \[ 90:4. öu´ 

ÃP Põ»zxhß J¨¤k®÷£õx ©ÛuÛß ÁõÌ|õÒ ̂ UQµ® Ph¢x÷£õQÓx. 

\[ 90:10. ©ÛuºPÎÀ ö£»ÁõßPÒTh uõÁµ[PÎÀ ªPÄ® ö£»ÃÚ 

©õÚøÁ ÷£õßÓÁºP÷Í. \[ 9 0:5,6; \[ 103:15,16. A¢uU SÖQ¯ 

ÁõÌ|õÐ®Th Á¸zu® {øÓ¢v¸UQÓx. \[ 90:10. PhÄÒ |®¤UøP¯ØÓ 

ÁºPÐ®Th, {zv¯ ÁõÌUøP C¸¨£øu²®, AvÀ u[PÐUS ChªÀ»õ 

uøu²® AÔ¢x, ÁõÌUøP SÖQ¯öuÚ xUQzx, ¦»®¦QÓõºPÒ.

÷uÁß ]¸èiPµõP u® ©UPÒ÷©À PõmkQÓ AUPøÓø¯ ¤ßÚo 

¯õP øÁzxuõß ©ÛuÛß CUPmhõÚ {ø»£ØÔ \[Ru® 90 ÷£_QÓx. 

uø»•øÓ uø»•øÓ¯õP ÷uÁßuõ® u® ©UPÒ Áõ\®£sqQÓ Ch©õP 

C¸¢x Á¸QÓõº. \[ 90:1,2. MAøhUP»®ù Gß£uØPõÚ G¤öµ¯ Áõºzøu 

©õBß. Ax Pºzuº u® ©UPÐUS ¦P¼h©õP C¸¨£øua ]zv›UQÓx. 

\[ 91:9.

÷uÁß u® }v¯õÚ ÷Põ£zøuU Põs¤¯õ©À, u® Q¸ø£ø¯ |õÒ 

÷uõÖ® ¦x¨¤UQÓõº. ME©x ÷Põ£zvß ÁÀ»ø©ø¯ ... AÔ¢xöPõÒÐQÓ 

Áß ¯õº?ù GßÖ \[RuUPõµß ÷PmQÓõº. \[ 90:11. £õÁzvØS GvµõÚ 

÷uÁ÷Põ£zøu •Êø©¯õP GvºöPõshÁº GÁ¸ªÀø», GÚ÷Á ©Û 

uºPÒ ©Ú¢v¸®¦ÁuØS®, }v¯õÚ ÁõÌUøPUPõÚ bõÚzøu¨ ö£Ö 

ÁuØS® |®¤UøP C¸UQÓx.

÷ÁuõP©zvÀ bõÚ® Gß£x ¦zvUTºø©ø¯ AÀ», ÷uÁß«uõÚ 

£¯£Uvø¯a _miUPõmkQÓx. M|® |õmPøÍ GsqQÓù AÔÄuõß |©US 

÷uøÁ¯õÚ bõÚ®. \[ 90:12. |® |õmPøÍ |õ® Gsn•i¢uõÀ, AøÁ 

SÖQ¯øÁ GßÖ AÔ¢xöPõÒÍ»õ®. bõÚ©õP ÁõÌÁöußÓõÀ, ÁõÌUøP 

Ph¢x÷£õÁøu Enº¢x, AuÚõÀ Â_Áõ\zvØS® RÌ¨£iu¾US® 

÷|µõP ÁÈ|hzu¨£kÁx. C¢u bõÚzøu ©Ú¢v¸®¦uÀ ‰»©õPÄ® 

(\[Ru® 90:8,12), £õÁ©ßÛ¨¦, ©Úx¸UP®, CµUP® BQ¯ ÷uÁÝøh¯ 

DÄPÒ ‰»©õPÄ® ©mk÷© ö£ÖQ÷Óõ®. \[ 90:13,14.

|® Ai¨£øh ¤µa\øÚUS |õ® ©ÛuºPÍõPa ]¸èiUP¨£mhx 

AÀ», £õÁ•®, A¢u¨ £õÁ® |® E»PzvØSÒ öPõskÁ¢u \õ£•® 

Põµn©õS®. £õÁzvß AÈÄPµ©õÚ ÂøÍÄPøÍ GÀ»õ Ch[PÎ¾® 

GÀ»õ |£ºPÎ¾® Põn•iQÓx. C÷¯_ÄUS ì÷uõzvµ®! ©ÛuÛß 

CUPmhõÚ {ø»ø¯¨ ÷£õUP AÁº ÁÈ²shõUQ|õº. ÷¯õÁõß 1:29; 

3:14&21. CÀø»ö¯ßÓõÀ, |©US G¢u |®¤UøP²® C¸¢v¸UPõx.

|® ÁõÌUøP GÆÁÍÄ ÷ÁP©õPU Ph¢u÷£õÚõ¾®, C÷¯_ÂÀ |©USÒÍ ÁõUSÖv 
GßÚ? ÷¯õÁõß 3:16. AÁ›À»õ©À |©US GßÚ |®¤UøP C¸US®?
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Pºzu¸øh¯ ÷\õuøÚ
¤ßÁ¸® Á\Ú[PÎß£i ÷uÁÝøh¯ ÷\õuøÚ°À \®£¢u¨£mi¸¨£x 
GßÚ? \[Ru® 81:7,8; \[Ru® 95:7–11; \[Ru® 105:17&22.

÷©›£õ GßQÓ ChzvÀ, ÷uÁÝøh¯ Esø©ußø©ø¯²®, u[ 

PÒ ÷uøÁPøÍa \¢vUP AÁº ÁÀ»ÁºuõÚõ Gß£øu²® Cìµ÷Á»º 

PÒ ÷\õvzuõºPÒ. ¯õz 17:1&7; \[ 95:8,9. \[Ru® 81 Aøu A¨£i÷¯ v¸¨ 

¤¨÷£õmk, Ax ÷uÁß Cìµ÷Áø»a ÷\õvzu \©¯ö©ÚU TÖQÓx. \[ 

81:7. ©UPÒ ÷uÁøÚ |®£õ©¾®, AÁ¸USU RÌ¨£i¯õ©¾® (\[ 81:11) 

÷uÁÝøh¯ A¢ua ÷\õuøÚ°À ÷uõØÓõºPÒ.

÷©›£õ £ØÔU SÔ¨¤kÁx C¸©i¨¦ ö\´v JßøÓa _miUPõmk 

QÓx. •u»õÁx, ÷uÁ ©UPÒ •¢vÚ uø»•øÓ°Ú›ß uÁÖPøÍ «s 

k® ö\´¯UThõx. ©õÓõP, AÁºPÒ ÷uÁøÚ |®¤, AÁ¸øh¯ ÁÈ°À 

|hUP÷Ásk®. \[ 81:13. CµshõÁx, ©UPÒ A¢ua ÷\õuøÚ°À ÷uõØ 

Óõ¾®, AÁºPÒ CUPmiÀ C¸¢u÷£õx, AÁºPøÍU Põ¨£õØÓ ÷uÁß 

Á¢uõº. \[ 81:7. 

÷¯õ÷\¨¤ß GvºPõ»® £ØÔ ÷uÁß •ßÝøµzuøu AÁº |®¦QÓõµõ 

GßÖ ÷\õvUS®£i £õkPøÍ ÷uÁß £¯ß£kzvÚuõP \[Ru® 105 Põmk 

QÓx. \[ 37:5&10; \[ 105:19. Á\Ú® 19CÀ Á¸QÓ M¦hªmhxù Gß£uØ 

PõÚ G¤öµ¯a ö\õÀ méµõ¨; M_zvP›zuÀù, MA\k }USuÀù GßÖ Aºzu®. 

GÚ÷Á, ÷¯õ÷\¨¤ß Â_Áõ\zøu ÷uÁß ÷\õvzuuØPõÚ ÷|õUP®, 

AÁ¸øh¯ ÁõUSÖv°À HuõÁx \¢÷uP® C¸¢uõÀ Aøu APØÖÁ 

x®, ÷uÁÝøh¯ ÁÈ|hzxu¼À ÷¯õ÷\¨¤ß |®¤UøPø¯¨ ö£»¨ 

£kzxÁx©õS®. CvÀ öÁÎ¨£kÁx÷£õ» ÁõUSzuzu® {øÓ÷ÁÓ 

AÁºPøÍ B¯zu¨£kzxÁx©õS®. \[ 105:20&22.

BÚõÀ ÷uÁÝøh¯ B÷»õ\øÚø¯¨ ¦ÓUPoUS®÷£õx, ¤i 

Áõu® AvP›UQÓx; C¸u¯UPiÚ® AvP©õQÓx.

MMu® PmhøÍPÐUS ÷PÒÂ÷PmPõ©À, EhÚi¯õPU RÌ¨£i¯ 

÷uÁß Â¸®¦QÓõº; BÚõÀ \õzuõÝøh¯ Ág\P[PÍõÀ ©ÛuºPÒ 

•h[QÚÁºPÍõP C¸UQÓõºPÒ. AÁß \õUS¨ ÷£õUSPøÍ ¤µ÷¯õ 

Qzx, u¯UP[PøÍ uÚUS \õuP©õUQ, M}[PÒ \õP÷Á \õÁvÀø»ù 

GßÖ ÷uõmhzvÀ HÁõÎh® ö\õßÚøua ö\õÀ¾QÓõß. RÌ¨£i¯õø© 

SØÓ®ö\´QÓÁ›ß ©Ú\õm]ø¯ PiÚ¨£kzxÁ÷uõk, ©ØÓÁºPÎß 

Â_Áõ\zøu²® öPkUP •øÚQÓx. •u¼À £õºøÁUS ªPÄ® uÁÓõ 

Pz ÷uõßÖQÓ Põ›¯[PÒ, G¨÷£õx® AÁºPÐUS•ß C¸¨£uõÀ 

AÆÁõÖ öu›Áøu £i¨£i¯õPU SøÓUQßÓÚ; CÖv°À Ax Es 

ø©°À £õÁ®uõÚõ GßÖ ÷PÒÂ GÊ¨¤, u[PøÍ AÔ¯õ©÷»÷¯ A÷u 

uÁÖUSÒ ÂÊQÓõºPÒù.

£õÁ® C¸u¯zøuU PiÚ©õUSÁvÀ E[PÐøh¯ AÝ£Á® GßÚ? AzuøP¯ Gs 
n[PÒ GÊÁx, |õ® RÌ¨£iÁuØPõÚ ÁÀ»ø©ø¯U öPõkUQÓ ]¾øÁø¯ ÷|õUQ 
|®ø© Hß Khaö\´¯ ÷Ásk®?
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xß©õºUP £õøu°ß v¸US
\[Ru® 141CÀ, \[RuUPõµß GuØPõP öá¤UQÓõº? EÒÎ¸¢x® 

öÁÎ°¼¸¢x® Á¸QÓ ÷\õuøÚPÎ¼¸¢x £õxPõUS®£i¯õÚ öá£ 

©õP \[Ru® 141 C¸UQÓx. xß©õºUPµõÀ \[RuUPõµÝUS B£zx HØ 

£mi¸¢ux ©mk©ßÔ (\[ 141:9,10), xß©õºUPº ÷£õ»÷Á |h¢xöPõÒÍ 

Ä® ÷\õvUP¨£mhõº. •u»õÁx, ÷£a]À Pmk¨£õißø©; AuÚõÀuõß 

uß EukPÎß Áõ\ø»U PõzxUöPõÒÐ©õÖ öá¤UQÓõº. \[ 141:3. ÷Áuõ 

P© Põ»[PÎÀ Áõ\ÀPÐUS PõÁÀ ÷£õmk, |Pµ[PøÍ¨ £õxPõzu Põm 

]ø¯ Cx •ßøÁUQÓx.

÷uÁÝøh¯ ¤ÒøÍ }v©õÛß B÷»õ\øÚUSa ö\Â\õ´¨£õµõ 

AÀ»x xß©õºUP›ß |¯Ág\P[PÎÀ ÃÌÁõµõ GßQÓ ÷\õuøÚ²® 

HØ£mi¸¢ux. \[ 141:4,5. uß C¸u¯®uõß ªP¨ö£›¯ Aa_Özu»õP 

C¸¨£uõP \[RuUPõµß _miUPõmkQÓõº; HöÚßÓõÀ A[Suõß Es 

ø©¯õÚ ²zu÷© |hUQÓx. •Ê |®¤UøP÷¯õk® Aº¨£o¨÷£õk® 

CøhÂhõ©À öá¤¨£xuõß £õÁa÷\õuøÚ°¼¸¢x ÷uÁ¤ÒøÍø¯¨ 

£õxPõUP•i²®. \[ 141:2.

£õÁzysku¼ß £i¨£i¯õÚ ÁÍºa] ©ØÖ® u¢vµ©õÚ ußø© £ØÔ 
\[Ru® 1:1; \[Ru® 141:4CÀ GÆÁõÖ _miUPõmh¨£kQÓx?

£õÁzysku¼ß £i¨£i¯õP ÁÍ¸QÓ C¯Àø£ \[Ru® 141:4 _m 

iUPõmkQÓx. •u»õÁx, C¸u¯® wø©US ÷|µõP Cn[SQÓx. Cµs 

hõÁx, wø©PøÍ |h¨¤UQÓx (|h¨¤zuÀ Gß£uØPõÚ G¤öµ¯ Áõºz 

øuUS AiUPi Dk£kuÀ GßÖ Aºzu®). ‰ßÓõÁx, C¸u¯® xß©õºUP 

›ß ̧ ]²ÒÍ £uõºzu[PøÍa \õ¨¤kQÓx; AuõÁx, AÁºPÐøh¯ w¯ 

|hzøuPøÍ ©ÚvØS CÛ¯øÁPÍõP HØÖUöPõÒQÓx.

Ax÷£õ» \[Ru® 1:1CÀ, ÷uÁ¤ÒøÍ Pºzu¸øh¯ ÁÈ°À |hUPõ 

©À, xß©õºUP÷µõk |hUPÄ®, £õÂPÎß ÁÈ°À {ØPÄ®, CÖv¯õP 

£›¯õ\UPõº÷µõ÷h EmPõµÄ® £õÁzyskuÀ EshõQÓx. £õÂPÒ, 

xß©õºUPº, £›¯õ\UPõµº: CÁºPøÍ¨ ÷£õ» |õ® C¸UPUThõx; Pºzu 

›hª¸¢x AøÁ |®ø© ÁÈÂ»UP AÝ©vUPUThõx.

£õÁzyskuÀ £i¨£i¯õP ÁÍº¢x, ©¯UQ, u¢vµ©õP¨ ¤i¨£øu 

C¢ua \[Ru[PÒ ÂÁ›UQßÓÚ; GÚ÷Á, Pºzuøµ •ÊÁx©õPa \õº¢ 

v¸¨£x ©mk÷© J¸Á¸US öÁØÔø¯¨ ö£ØÖUöPõkUP •i²®. £õÁz 

ysku¼À C¸US®÷£õx, GßÚ ÁõºzøuPøÍ¨ ÷£_Q÷Óõ®, GßÚ 

ÁõºzøuPøÍU ÷PmQ÷Óõ® Gß£x •UQ¯©õÚx. xß©õºUP›ß •i 

øÁ²® }v©õßPÎß •iøÁ²® £õºUS®÷£õx, ÷uÁÛhª¸¢x |õ® 

bõÚzøuz ÷uh Ax |®ø©z ysh÷Ásk®. \[ 1:4&6; \[ 141:8&10. 

Cµsk \[Ru[PÎ¾®, •iÂÀ ÷uÁ¤ÒøÍPÒ }v©õßPÍõPz wºUP¨£h¨ ÷£õQ 
ÓõºPÒ. GÚ÷Á Â_Áõ]PÒ ö£õÖø©÷¯õ÷h ÷uÁøÚ |®¤, AÁ¸UPõPU Põzv¸UP 
÷Ásk®.
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E°÷µõi¸UQÓ }v©õßPÎß B^ºÁõu[PÒ
Pºzu¸US¨ £¯¨£kQÓÁºPÐUS ÁõUPÎUP¨£mkÒÍ B^ºÁõu[PÒ 
GßÚ? \[Ru® 1:1&3; \[Ru® 112:1&9; \[Ru® 128.

Pºzu¸US¨ £¯¨£kQÓÁºPÐUS ÁõUPÎUP¨£mkÒÍ £» B^º 

Áõu[PÎÀ, \©õuõÚ®uõß ªP¨ö£›¯ B^ºÁõu®. \[Ru® 1, }v©õß 

PøÍa _miUPõmh }÷µõøhPÎß Kµ©õ´ |h¨£mh J¸ ©µzøu EÁ©õÚ 

©õP¨ £¯ß£kzxQÓx; Ax uß Põ»zvÀ uß PÛø¯z u¢x, Cø»²vµõ 

©À C¸UQÓ ©µzøu¨ ÷£õ¼¸UQÓx. \[ 1:3; G÷µ 17:7,8; G÷\ 47:12. \P» 

B^ºÁõu[PÐUS® Buõµzøu C¢u EÁ©õÚ® Aøh¯õÍ® PõmkQÓx; 

Ax ÷uÁÝøh¯ £›_zu ìu»zvÀ AÁ÷µõk Áõ\®£sqÁx®, ÷uÁ 

÷Úõk uøh¯ØÓ, Aß£õÚ EÓøÁ AÝÂ¨£x® BS®. xß©õºUPº £uº 

÷£õßÓÁºPÒ; AÁºPÐUS {ø»¯õÚ ÁõÌ÷Áõ, Ch÷©õ, GvºPõ»÷©õ 

CÀø»; BÚõÀ }v©õßPÒ BÇ©õ´ ÷ÁºÂmk PÛu¸QÓ ©µ©õP ÷uÁ 

Úsøh°À {zv¯©õP ÁõÊÁõºPÒ.

÷©]¯õÂÝøh¯ µõä¯zvß B^ºÁõu[PøÍ \[Ru® 128:2,3 TÖ 

QÓx; A[÷P AÁÚÁß ußuß vµõm\aö\i°ß {Ç¼¾®, ußuß Azv 

©µzvß {Ç¼¾® EmPõ¸Áõß; Ax \©õuõÚzøu²® ö\È¨ø£²® _m 

iUPõmkQÓx. «Põ 4:4. G¸\÷»ªß \©õuõÚ® Gß£x ÷©]¯õ «x |® 

¤UøP øÁ¨£v¾ÒÍ B^ºÁõu©õS®. \[ 122:6&8; \[ 128:5,6. AÁº 

wø©US •iÄ Pmi, E»PzvÀ «sk® \©õuõÚzøu {ø»{ÖzxÁõº.

MM÷ÁuõP©zvÀ Cµm]UP¨£m÷hõ›ß _u¢uµ® MJ¸ ÷u\®ù GÚ¨ 

£kQÓx. G¤öµ¯º 11:14&16. A[÷P £µ÷»õP ÷©´¨£ß uß ©¢øuø¯ ãÁz 

usp¸ÒÍ }¹ØÖPÐUS ÁÈ|hzxQÓõº. ãÆÂ¸m\® ©õu¢÷uõÖ® 

uß PÛø¯U öPõkUQÓx; A¢u ©µzvß Cø»PÒ áÚ[PÒ B÷µõUQ¯ 

©øhQÓuØS HxÁõÚøÁPÒ. Psnõi÷£õßÖ öuÎÁõÚ }÷µõøhPÒ 

G¨÷£õx® KiUöPõs÷h C¸UQßÓÚ; AÁØÔß A¸÷P Aø\¢uõkQÓ 

©µ[PÒ, PºzuµõÀ «mP¨£mhÁºPÐUS B¯zu©õUP¨£mh £õøuPÐUS 

{ÇÀöPõkUQßÓÚ. A[÷P £µ¢xÂ›¢u \©öÁÎPÎß Kµ[PÎÀ AÇ 

PõÚ SßÖPÒ E¯º¢x{ØQßÓÚ; AÁØÔß E¯µ©õÚ ]Pµ[PÐUS ¤ß 

ÚõÀ ÷uÁÝøh¯ £ºÁu[PÒ öuß£kQßÓÚ. Aø©v¯õÚ A¢ua \© 

öÁÎPÎÀ, A¢u ÁØÓõu }÷µõøhPÐUS A¸÷P, öÁSPõ»©õP ̄ õzŸPº 

PÍõP Aø»¢xv›¢u ÷uÁ ©UPÒ u[PÒ ÃkPÎÀ Si°¸¨£õºPÒùù1. 

QÔìxÂß Cµshõ® Á¸øP SÔzu |®¤UøP {øÓ÷ÁÖÁøu²®, 

¦v¯ E»Pzvß ]¸èi¨ø£²® £ØÔ ¦v¯ HØ£õk ÂÁ›UQÓx. ©z 26:29; 

öÁÎ¨£kzuÀ 21. GÚ÷Á, }v©õßPÒ C¢u ÁõÌUøP°÷»÷¯ A÷|P 

B^ºÁõu[PøÍ¨ ö£ÖQÓ ÷£õv¾®, ÷uÁu¯Âß {øÓøÁ ÷uÁµõä¯® 

•Êø©¯õP ìuõ¤UP¨£k®÷£õx ö£Ó¨÷£õQÓõº PÒ.

]¾øÁ²® A[÷P {øÓ÷ÁÔ¯øÁ²® GÆÁõÖ ÷uÁß |©US øÁzv¸¨£uõP ¦v¯ 
HØ£õk ö\õÀ¾QÓ ÁõUSÖvPÐUS Aa\õµ©õP C¸UQßÓÚ? A¢u ÁõUSÖvPÎ 
¼¸¢x GÆÁõÖ C¨÷£õ÷u |õ® BÖuø»¨ ö£Ó•i²®?
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÷©¾® £iUP:
CßøÓ¯ Põ»[PÎÀ, \¢÷uõå©õÚ ÁõÌUøPø¯ Â¸®¦QÓAÍÄUS bõÚz 

øu  ̈ö£ØÖUöPõÒÁvÀø» Â¸®¦ÁvÀø». bõÚzøuÂh ©QÌa]ø  ̄©UPÒ Â¸®¦ 
QÓõºPÒ. BÚõÀ ÷uÁ£UvU÷PØÓ bõÚªÀ»õ©À Esø©°÷»÷  ̄©QÌa]¯õÚ, {øÓ 
ÁõÚ ÁõÌUøPø¯ ÁõÇ•i²©õ? •i¯õx GßÖ \[Ru® ö\õÀ¾QÓx. bõÚ©õ ©QÌa 
]¯õ GßQÓ ÷uºÄ |©US•ß øÁUP¨£hõux |À» ö\´v. BÚõÀ ÷uÁ£UvU÷PØÓ 
bõÚ® ö©´¯õÚ ©QÌa]ø¯U öPõskÁ¸QÓx.

M|øhù Gß£uØPõÚ G¤öµ¯ Áõºzøu°ß £ßø© ÁiÁ® Aåûöµ; M©QÌa]ù 
Gß£uØPõÚ G¤öµ¯ Áõºzøu Aèöµ. Cµsk® Qmhzumh JßÖ÷£õÀ J¼UQß 
ÓÚ. CvÀ J¸ •UQ¯ ö\´v EÒÍx. ÷uÁ£õøu°À ö\ÀQÓ M|øhPÒù J¸Áøµ 
M©QÌa]¯õÚù ÁõÌUøPUPõÚ ÷uÁÝøh¯ £õøu°À ÁÈ|hzxQßÓÚ. \[ 1:1; \[ 
17:5; \[ 37:31; \[ 44:18; \[ 89:15; \[ 119:1. ÷ÁuõP©zvÀ, bõÚ÷©õ ©QÌa]÷¯õ 
P¸zxPÍõP AÀ», Esø©¯õÚ ÁõÌUøP AÝ£Á©õP •ßøÁUP¨£kQßÓÚ.

MM|©US•ß ÷uÁß øÁzxÒÍ ©QÌa]¯õÚ \®£Á[PÐUPõP ÷uÁøÚ ì÷uõz 
u›²[PÒ.  AÁº Aßø£ EÖv¨£kzxQÓ £õUQ¯©õÚ {a\¯[PøÍ JßÖSÂzx, 
AÁØøÓ÷¯ «sk®«sk® {øÚzx¨ £õº¨÷£õ©õP: M÷uÁ S©õµß u® ¤uõÂß ][ 
Põ\Úzøu Âmk CÓ[Q Á¢ux: ©ÛuºPøÍa \õzuõÝøh¯ ÁÀ»ø©°¼¸¢x «m£ 
uØPõP, AÁº ©Ûuß BÚx; |©UPõP AÁº öÁØÔ ö£ØÓx; £µ÷»õPzøu ©Ûu¸U 
Sz vÓ¢x Põs¤zux; ÷uÁß u® ©Qø©ø¯ öÁÎ¨£kzxQÓ \¢{v ìuõÚzøu 
©Ûu £õºøÁUSz vÓ¢xøÁzux; £õÁzuõÀ AÈÂß SÈUSÒ uÒÍ¨£mh ©Ûu 
CÚzøuz yUQ Gkzx, GÀ»õ® Ph¢u ÷uÁ÷Úõk «sk® öuõhºø£ HØ£kzv¯x;  
|©US Á¢u ÷\õuøÚ°À |® «m£º÷©À |©USÒÍ Â_Áõ\zuõÀ |õ® öÁØÔö£ØÓx; 
QÔìxÂß }v¯õQ¯ ÁìvµzuõÀ |õ® ‰h¨£mhx; AÁ¸øh¯ ][Põ\ÚvØS 
|õ® E¯ºzu¨£mhxù ÷£õßÓ Põm]PøÍ÷¯ |õ® v¯õÛUP ÷Ásk ö©ßÖ ÷uÁß 
Â¸®¦QÓõº.ùù

P»¢xøµ¯õhU ÷PÒÂPÒ

£  ÷uÁ Áõºzøu öÁÖ® B÷»õ\øÚ¯õP ©mk©À»õ©À J¸Á¸øh¯ ©QÌa] 

°ß Buõµ©õPÄ® GÆÁõÖ ©õÓ•i²®? ÷uÁ Áõºzøuø¯ EmöPõÒÁx 

GßÓõÀ  Áõºzøu¯õQ¯ C÷¯_ QÔìxÄUSÒ ãÂ¨£x Gß£vß Aºzu® 

GßÚ? ÷¯õÁõß 1:1; ÷¯õÁõß 15:5,7.

¤ ©ÚuÔ¢x, öuõhºa]¯õP ©ÛuºPÒ ÷uÁ ÷£õuøÚø¯¨ ¦ÓUPoUS®÷£õx 

GßÚÁõQÓx? \[Ru® 81; \[Ru® 95. Hß AÆÁõÖ |hUQÓx?

¥ }v©õÛß B÷»õ\øÚø¯Âh xß©õºUP›ß ÁÈ ]»\©¯® Ca]UPzuUPuõ 

Pz ÷uõßÖÁuØS Põµn® GßÚ? \[Ru® 141. AuõÁx, xß©õºUPº ö£¸®£õ 

¾® ö\Èzv¸¨£x÷£õ»z ÷uõßÖQÓx; CuØS |õ® GÆÁõÖ Aºzu® Põn 

»õ®?
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K´Ä|õÒ ¤›¯õÂøh Â¸¢x: £Sv 4
Bsm¹ ö©Uö\ìÛ 

ö\S÷» bõÚì|õÚ® ö£ØÖ Cµsk ÁõµzvØSÒ ÷£õìÛ¯õ ÷£õº öuõh[ 
Q¯x. ÷£õìÛ¯õ ©ØÖ® öíº]÷PõÂÚõÂÀ ö\S÷» £izx Á¢u EøÓÂh¨£ÒÎ 
°¼¸¢x u¨¤÷¯õi, 15 |õmPÒ JÎ¢x ÁõÇ ÷Ási¯uõ°ØÖ.

uß \õ©õßPøÍ Gk¨£uØPõP AÁß «sk® ÂkvUS Á¢u÷£õx, Pmihzøu 
ÃµºPÒ ÷\u¨£kzv°¸¢uõºPÒ. \zv¯zøu AÔ²® ÁøP°À AÁß ÷\P›zx 
øÁzv¸¢u ]» BÂUS›¯ ¦zuP[PøÍ ÃµºPÒ AÁÝøh¯ AøÓ°ß ©zv°À 
öPõmi, wøÁzv¸¢uõºPÒ. AÁÝUQ¸¢u AøÚzx® öuõø»¢x÷£õ°Ú. ©õsi 
ÛU÷µõÂÀ C¸¢u uß ö\õ¢uU Qµõ©zvØSz v¸®¤Úõß.

ö\S÷» ö\Á¢z&÷h AmöÁßiìm \ø£°À ÷\º¢u ö\´v AÁÝøh¯ Sk®£z 
vÚ¸US¨ ¤iUPÂÀø». AÁß CøÓa] \õ¨¤h ©Özu Põµn® A¨£õÄUS¨ ¦›¯ 
ÂÀø»; AÁøÚ J¸ ©¸zxÁ›h® AøÇzxa ö\ßÓõº. AÁÝUS ̄ õµõÁx \õ£ªmi 
¸UP»õ®, Aøu GkUP ©¢vµÁõv°h® AøÇzxa ö\À»÷Ásk® GßÖ A®©õ 
÷¯õ]zuõº. A¢u •¯Ø] £»ß öPõkUPõu÷£õx, ö\S÷»øÁ CµõqÁzvØS AÝ¨ 
¤ÚõºPÒ. Ax 1992® Á¸h®. ÷£õìÛ¯õ ÷£õº EUQµ©õP |øhö£ØÖU öPõsi¸¢ 
ux. A¨÷£õx CµõqÁzvÀ ÷\ºzuõÀ, AÁß {a\¯® ÷£õ¸USa ö\ßÓõP ÷Ásk®.

A¢|õmPÎÀ, ¦vuõP CµõqÁzvÀ ÷\¸QÓ ÃµºPÐUPõP Â¸¢x öPõs 
hõmh® |øhö£Ö®. ö\S÷»Âß ö£Ø÷Óõº, i\®£º ©õu® J¸ J´Ä|õÎÀ A¢u Â¸¢ 
xUS HØ£õk ö\´v¸¢uõºPÒ. C¸¡ÖÂ¸¢vÚºPÒ P»¢xöPõÒÁõºPöÍÚ Gvº 
£õºUP¨£mhx. BÚõÀ ö\S÷» \ø£USa ö\ßÓõß.

Ax SÎºPõ»®; \õ¯[Põ»® 4 ©oUS ̀ ›¯ß ©øÓ¢u÷£õx,Ãk v¸®¤Úõß. 
uÚUS GßÚ ÷|¸÷©õ GßÖ ÷¯õ]zxU öPõsi¸¢uõß. GÀ»õ Ch[PÎ¼¸¢x® 
EÓÂÚºPÒ ÃmiØS Á¢v¸¨£õºPÒ GßÖ Gvº£õºzuõß. AÁÝUPõP øÁUP¨£k 
QÓ Â¸¢vÀ AÁß P»¢xöPõÒÍÂÀø» GßQÓ ö£¯¸®, ‰zu ÷£µÚõP ©›¯õøu 
²hß |hUPÂÀø» GßQÓ ö£¯¸® QøhUS® GßÖ Gvº£õºzuõß.

AÁÝøh¯ uõzuõ •ØÓzvÀ {ßÓõº.

MMÂ¸¢vÚºPÒ Á¢uõºPÍõ?ùù GßÖ ö\S÷» ÷Pmhõß.

MCÀø»ù GßÖ uõzuõ ö\õßÚõº.

MMCÀø»¯õ?ùù MMCÀø»ùù

MMHß CÀø»?ùù MMHöÚßÖ ¯õ¸US® öu›¯õxùù GßÖ ö\õßÚõº.

¤ÓS Â¸¢vÚºPÒ Áµ Bµ®¤zuõºPÒ. MMHß GÀ»õ¸® C¨÷£õx Á¸QÕºPÒ?ùù 
GßÖ ö\S÷» ÷Pmhõß.

MM5 ©oUS ¤ÓS Áõ¸[PÒ GßÖ ̄ õ÷µõ G[PÎh® ö\õßÚõºPÒùù GßÖ GÀ 
»õ¸® JßÖ÷£õ»a ö\õßÚõºPÒ. MM¯õº ö\õßÚõº?ùù GßÖ ö\S÷» ÷Pmhõß.

¯õöµßÖ ̄ õ¸US® öu›¯ÂÀø». A¢ua \©¯zvÀ, ÷uÁß ußøÚ¨ £õxPõ¨ 
£õº GßÖ ö\S÷» ¦›¢xöPõshõß. CµõqÁzvØSa ö\ßÓõß.


