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£õh® 10	 ÷© 30&áýß 5   

©Ú©õØÓ•® £õÁ©ßÛ¨¦®
K´Ä|õÒ ¤Ø£PÀ

CÆÁõµ Bµõ´a]US: H\õ 61:10; K]¯õ 6; A¨ 3:18,19; ¯õz 34:1&10; ÷µõ©º 6:23; 
©z 22:1&14.

©ÚÚ Á\Ú®: |®•øh¯ £õÁ[PøÍ |õ® AÔUøP°mhõÀ, £õÁ[PøÍ |©US 
©ßÛzx GÀ»õ A{¯õ¯zøu²® }UQ |®ø©a _zvP›¨£uØS AÁº Esø©²® 
}v²® EÒÍÁµõ°¸UQÓõº. 1÷¯õÁõß 1:9.

÷©Pìu®£® ÷©÷» C¸UP, Cìµ÷Á»ºPÒ \©öÁÎ°À Thõµªm 

i¸¢uõºPÒ. ÁõUSzuzu ÷u\® CßÝ® öÁSöuõø»ÂÀ C¸¨£x÷£õ»z 

öu›¢ux. £» |õmPÐUS•ß ©ø»°ß ÷©À£Svø¯ ‰i°¸¢u Põ›¸ 

ÐUSÒÍõP ÷©õ÷\ HÔaö\ßÔ¸¢uõº. u[PÒ uø»Áº £]¯õÀ CÀ»õ 

Âm hõ¾®Th, ©ø» •PmiÀ G›¢xöPõsi¸¢u £m]UQÓ AUQÛ¯õÀ 

©›zv¸¨£õöµÚ {øÚzuõºPÒ. A¢uU P»¨¦ áõv°Úº, AuõÁx Cìµ 

÷Á»ºPÐ® AÁºPÐhß GQ¨v¼¸¢x ¦Ó¨£mhÁºPÐ®, ö£õÖø© 

CÇ¢uõºPÒ, £õ¾® ÷uÝ® KkQÓ ÷u\zvØS¨ ¦Ó¨£hz u¯õµõÚõºPÒ. 

J¸ ]» |õmPÐUS•ß ÷uÁÝhß £›_zu©õÚ Kº Ehß£iUøPø¯a 

ö\´v¸¢u C÷u ©UPÒ, C¨÷£õx uõ[PÒ PõnUTi¯ J¸ ö\õ¹£zøu 

EshõUP Â¸®¤ÚõºPÒ. GÚ÷Á, B÷µõÛß ThõµzvØSU Tmh©õPa 

ö\ßÖ, u[PÐUPõP J¸ ö\õ¹£zøua ö\´²®£i AÁ›h® ÷PmkU 

öPõshõºPÒ. B÷µõß uß £õxPõ¨ø£ Gso¨ £¯¢x, AuØSa \®©vz 

uõº. A¢ua ÷\õP ©õÚ \®£Ázøu ¯õz 32&34CÀ Áõ]UP»õ®.

C¢u Áõµ¨ £õhzvß P¸zx¨ö£õ¸ÍõÚ ©Ú¢v¸®¦uÀ ©ØÖ® ©ß 

Û¨¦£ØÔ |©US¨ ÷£õvUQÓ ÷ÁuõP©a \®£Á[PÎÀ CxÄ® JßÖ. 

C¢u Áõµ ©ÚÚÁ\Úzvß P¸zøu ©ÚvÀ øÁzx, JÆöÁõ¸ |õÒ £õhz 

øu²® Bµõ¯÷Ásk®. B®, |õ® £õÁ® ö\´Q÷Óõ®, BÚõÀ C÷¯_Âß 

]¾øÁ ©µnzvØPõP ì÷uõzvµ®, HöÚÛÀ Esø©¯õP¨ £õÁAÔUøP 

ö\´x, ©Ú¢v¸®¦QÓ £õÂUS ©ßÛ¨¦ C¸UQÓx. 

2026, áýß 6 ÁS¨¦UPõP¨ £iUP÷Ási¯ £õh®
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bõ°ØÖUQÇø©	 ÷© 31   

ÁõÌUøP°ß £µ£µ¨¦
K´Ä|õÐUS •ßÚuõPa ö\´¯÷Ási¯ ÷Áø»PÒ AvP® C¸¢ 

uÚ, AuØPõP B¯zu®£sqÁx •UQ¯® GßÖ AÔ¢v¸¢x®, AÁÒ 

AÁ\µU Põ›¯[PøÍ ÷ÁP©õPa ö\´x•iUP Ä®, ̀ ›¯ß ©øÓ¢xÂmhx. 

Sk®£©õP EmPõº¢x, öÁÒÎUQÇø© CµÄUPõPa \ø©zu Â÷\å En 

øÁa ÷\º¢x \õ¨¤mk, Sk®£©õPa ÷\º¢x BµõuøÚ ö\´uÚº.

K´Ä|õÒ AvPõø»°÷»÷¯ GÊ¢uõÒ, SÎ¯»øÓ AÊUPõP C¸¢ 

ux, _zu® ö\´uõÒ. ¤ÓS uß CøÍ¯ ©Pß £kUøPø¯ |øÚzv¸¨£øu¨ 

£õºzx, AÁÝøh¯ £kUøP Â›¨¦PøÍ ©ØÓ xoPÐhß ÷\ºzx \»øÁ 

C¯¢vµzvÀ ÷£õmhõÒ. ©v¯ \õ¨£õmiØS ÁõøÇ¨£Ç öµõmi ö\´uõÒ. 

PnÁÝøh  ̄\møhø  ̄Cìv› ö\´uõÒ, S¨ø£PøÍ Gkz x¨÷£õmhõÒ.

A¨÷£õxuõß AÁÐUS A¢u Esø© EøÓzux. MCx K´Ä|õÒ 

& ©ØÓ GÀ»õ |õmPøÍ²®Âh |õß AvP©õP ÷|]US® |õÒ! C¢u Âå 

¯[PÒ Gß PÁÚzøuz vø\v¸¨£ AÝ©vzxU öPõsi¸UQ÷Ó÷Úù 

GßÖ ÷¯õ]zuõÒ.

J¸ {ªh®, AÁÒ ©Ú® uß ö\¯ÀPøÍ {¯õ¯¨£kzuz öuõh[ 

Q¯x & CøÁ AøÚzx® ö\´¯¨£h ÷Ási  ̄÷Áø»PÒuõß GßÖ {øÚz 

uõÒ. BÚõÀ, AøÁ Esø©°À AÁ]¯©õÚøÁ¯õ? M£Ø£» ÷Áø»PøÍa 

ö\´ÁvÀ ªPÄ® Á¸zu©øh¢uù ©õºzuõøÍ¨÷£õ» uõÝ® |h¢x öPõÒ 

Áøu Enº¢uõÒ. ¿U 10:40. A¨÷£õx C÷¯_Âß ÁõºzøuPÒ AÁÒ 

©ÚvÀ Gvöµõ¼zuÚ: M} A÷|P Põ›¯[PøÍU SÔzxU PÁø»¨£mkU 

P»[SQÓõ´. ÷uøÁ¯õÚx Jß÷Ó, ©›¯õÒ ußøÚ Âmöhk£hõu |À» 

£[øPz öu›¢xöPõshõÒù ¿U 10:41,42. C÷¯_Âß«uõÚ BÇ©õÚ 

Aß£õÀ, AÁµx £õuzvÀ A©¸Áxuõß |À» £[S.

AÁÒ ÷uÁøÚ ÷|]zuõÒ, BÚõ¾® u[PÐUQøh°»õÚ EÓøÁ 

Á¾¨£kzu AÁº K´Ä|õøÍ J¸ ÷|µ¨£›\õP ÁÇ[Q°¸¨£øu GÎvÀ 

©Ó¢xÂmhõÒ. \ø©¯»øÓ°À {ßÖöPõsi¸¢u÷£õx, AÁÍx 

PsPÎ¼¸¢x Pspº ö©À» ÁÈ¢ux.

C¢u Euõµnzvß ÷|õUP®, K´Ä|õÎÀ |õ® GßÚ ö\´¯÷Ásk® 

AÀ»x ö\´¯UThõx GßÖ _miUPõmkÁx AÀ»; ©õÓõP, ÷uÁ÷Úõ 

kÒÍ |©x EÓøÁ¨ £»ÃÚ¨£kzx® AÀ»x ]øuUS® Âå¯[PÎÀ 

PÁÚ©õP C¸¨£x GÆÁÍÄ •UQ¯® Gß£øu {øÚÅmkÁ÷u BS®. 

|® C¸u¯® £õÁ® ©ØÖ® ¤›Âß Á¼ø¯ En¸®÷£õx, |õ® AÁøµ 

÷|õUQU T¨¤kQ÷Óõ®, AÁº |©US ªP A¸QÀ C¸UQÓõº. \[ 53:2. 

Cµzu®£i¢u u® Pµ[PÎÀ öÁsÁìvµzøu¨ ¤izv¸UQÓõº. |õ® 

©Ú¢v¸®¦u¾hß Âk® PspøµU Psk, |® AÊUPõÚ Áìvµ[PøÍ 

Áõ[QU öPõÒQÓõº. ¤ÓS u®•øh¯ _zu©õÚ }v°ß Áìvµzøu |® 

ø©a _ØÔ¾® EkzvÂkQÓõº. AÁµx £›_zu® AÔUøPö\´¯¨£mh 

|® £õÁzøu •ØÔ¾©õP, •ÊÁx©õP ‰kQÓx. |õ® AÁµx CµzuzvÀ 

|® ÁìvµzøuU PÊÁ •i²®. öÁÎ 7:14.

QÔìx u® }vø¯ |©USU öPõkUQÓõº GßQÓ •UQ¯a \zv¯zøu 

H\õ 64:6; \P 3:4; H\õ 61:10 BQ¯ Á\Ú[PÒ GÆÁõÖ öÁÎ¨£kzx 

QßÓÚ? C¢u Á\Ú[PÎÀ ÷uÁß |©US ÁõUPÎzv¸¨£øu |õ® Hß 

EÖv¯õP¨ £ØÔUöPõÒÍ÷Ásk®?
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v[PmQÇø©  		  áýß 1   

BÂ¯õÚÁ›ß yskuÀPÒ
uß ©øÚÂ°h® AvP® ÷£_Áx Qøh¯õx, uõß ö\´ux uÁÖ GßÖ 

AÁ¸USz öu›¢ux. AÁº Aß¤À»õ©¾®, Pkø©¯õPÄ® |h¢v¸¢uõº; 

÷©¾® uõ÷Ú Á¸¢x©ÍÂØSa ]» Âå¯[PøÍ²® ö\õÀ¼°¸¢uõº. 

BÚõ¾®, EhÚi¯õP AÁ¸USÒ, MCuØS AÁÒ öPõg\®Th, uSv 

CÀ»õ©»õ C¸UQÓõÒ?ù GßQÓ Gsn•® GÊ¢ux.

CzuøP¯a ]¢uøÚ Kmh® E[PÐUS¨ £›a\¯©õÚuõ? J¸ ö\¯ 

¾UPõP Á¸¢xÁv¼¸¢x, vjöµÚ |©x Gsn[PøÍ²® ö\¯ÀPøÍ²® 

{¯õ¯¨£kzu ©õÖÁx ªPÄ® GÎx. |õ® uÁÖ ö\´v¸US®÷£õx 

MGßøÚ ©ßÛzxÂkù GßÖ ö\õÀÁx GÎuõÚx AÀ», C¸¨¤Ý® Kº 

EÓøÁ «sk® Pmiö¯Ê¨£ AÀ»x Á¾¨£kzu Cx ªPÄ® AÁ]¯®.

÷uÁÝUS® |©US® Cøh°»õÚ EÓÂ¾® Cx÷Á Esø©. |õ® 

ö\´²® £õÁ[PøÍ¨£ØÔa ]¢vUS®£i £›_zu BÂ¯õÚÁº AiUPi 

|® ©Úøuz yskQÓõº. C¢uz yskuÀPÍõÀ |® C¸u¯® ö|QÌQÓx, 

BÚõÀ AuØPõÚ Põµn[PøÍ {¯õ¯¨£kzx®÷£õx, A¢u ö©À¼¯, 

A©º¢u \zuzøu ¦ÓUPozxÂkQ÷Óõ®. £›_zu BÂ¯õÚÁ¸øh¯ 

÷Áø»PÎÀ JßÖ M£õÁzøuU SÔzx E»Pzøu EnºzxÁuõS®ù. 

÷¯õÁõß 16:8. ÷uÁ÷Úõk EÒÍ |® AÝ£ÁzvØSÒ ~øÇQÓ Cøh 

öÁÎø¯a \›ö\´ÁuØS CzuøP¯ EnºzxuÀPÒ AÁ]¯©õP C¸¨£ 

uõÀ, Cx ÷uÁß u¸QÓ GÆÁÍÄ A¸ø©¯õÚ DÄ. ¿U 11:13.

K]¯õ 6CÀ, ©Ú¢v¸®¦©õÖ AøÇUS®÷£õx ÷uÁß u®ø©¨£ØÔ ÂÁ›U 
QÓõº; AvÀ E[PÒ PÁÚzøuU PÁº¢ux Gx?

|®ø© «sk® ö\i²hß JmhøÁUP £›_zu BÂ¯õÚÁº Q›ø¯ 

ö\´QÓõº. ÷¯õÁõß 15:4. M|® w¯ ö\¯ÀPÒ |©US Â¸®£zuPõu ÂøÍÄ 

PøÍ HØ£kzxÁuõÀuõß |õ® ö£¸®£õ¾® Á¸¢xQ÷Óõ®; BÚõÀ Cx 

©Ú¢v¸®¦uÀ Qøh¯õx. £õÁzvØPõP ö©´¯õP Á¸¢xÁx £›_zu 

BÂ¯õÚÁ¸øh¯ Q›ø¯¯õÀ EshõÁx. Cµm\Pøµ A»m]¯¨£kzv, 

xUP¨£kzv  ̄Cu¯zvß |ßÔ¯ØÓ ußø©ø  ̄£›_zu BÂ¯õÚÁº öÁÎ¨ 

£kzxQÓõº; ÷©¾® |õ® ©Úìuõ£zxhß ]¾øÁ°ß AsøhUS Á¸® 

£i ö\´QÓõº. JÆöÁõ¸ £õÁzvÚõ¾® C÷¯_ «sk® Põ¯¨£kQÓõº; 

... AÁ¸US ÷ÁuøÚø¯z u¢u £õÁ[PÐUPõP |õ® xUP¨£kQ÷Óõ®. 

CzuøP¯ xUP® £õÁzøu •Êø©¯õPU øPÂkÁuØS ÁÈÁSUS®.ù

|õ÷© Â¸®¤, Â¸¨£z÷uõk ö\´QÓ £õÁ[PÒ |©US® ÷uÁÝU 

S® uøh¯õP {Ø£uõÀ, AÁ¸hß EÓÂÀ |õ® ÁÍµ•i¯õx. |õ® AøÚ 

Á¸® ÷uÁ ©Qø©¯ØÓÁºPÍõ÷Úõ®; BÚõÀ £›_zu BÂ¯õÚÁº |®• 

øh¯ £õÁ[PøÍ |® {øÚÄUSU öPõskÁ¸®÷£õx, |õ® AÁØÔØPõP 

©Ú¢v¸®£ •i²®, ©Ú¢v¸®£Ä® ÷Ásk®.

Pøh]¯õP }[PÒ G¨÷£õx E[PøÍU PsiUPUTi¯ AÀ»x ©Ú¢v¸®¦u¾UPõÚ 
AøÇ¨ø£U ÷PmjºPÒ? AuØS }[PÒ G¨£i¨ £v»ÎzwºPÒ? ÷uÁß E[PÒ C¸u¯zøu 
ö©ßø©¯õUPÄ®, C¢u ÁõµzvÀ AÁµx Áõºzøu°¾ÒÍ AÁµx \zuzvØS E[PÒ 
ö\ÂPøÍz vÓUPÄ® EuÄ®£i AÁ›h® ÷Pmk, öá¤¨£uØS ÷|µ® ö\»Âk[PÒ.
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ö\ÆÁõ´UQÇø©  		  áýß 2     

ö©´¯õÚ ©Ú©õØÓ®
\©¯a\õº£ØÓ C¢u E»P® ÷uÁÝøh¯ µõä¯zvß {¯vPÐUS 

•ØÔ¾® ©õÓõP, uØ\õº¦, ]ØÔß£®, ©ØÖ® _¯ ÂÍ®£µ® ÷£õßÓ P¸z 

xUPøÍ |®«x voUQÓx. ÷ÁuõP©zvÀ, C÷¯_Ä® ÷¯õÁõÝ® ÷£]Ú 

•uÀ ÁõºzøuPÒ JßÖ÷£õ» EÒÍÚ. M©Ú¢v¸®¦[PÒ, £µ÷»õPµõä¯® 

\«¤zv¸UQÓxù GßÖ ÷¯õÁõß ö\õßÚõº. ©z 3:1,2. MPõ»® {øÓ÷ÁÔØÖ, 

÷uÁÝøh¯ µõä¯® \«£©õ°ØÖ; ©Ú¢v¸®¤, _Â÷\åzøu Â_Áõ] 

²[PÒù GßÖ C÷¯_ ö\õßÚõº. ©õØS 1:14,15; ¿U 24:46,47. ÷PmkUöPõs 

i¸¢uÁºPÎh®, £µ÷»õP® µõä¯® \«¤zv¸UQÓx, AuÚõÀ ©Ú¢v¸® 

¦[PÒ GßÖ ÷¯õÁõÝ® C÷¯_Ä® ¤µ\[QzuõºPÒ. C÷u ö\´v CßÖ 

|©US® ö£õ¸¢uUTk©õ?

BÂUS›¯ ÁÍºa]°ß ö\¯À£õmiÀ ©Ú¢v¸®¦uÀ Hß •UQ¯©õÚx? 
A¨ 3:18, 19. MCøÍ¨£õÖu¼ßù Põ»® GßÓõÀ GßÚ?

÷uÁÝøh¯ u¯Ä® }i¯ \õ¢u•® |®ø© ©Ú¢v¸®¦u¾US ÁÈ 

|hzxQÓx. ÷µõ©º 2:4. ©Ú¢v¸®¦u¼À Cµsk £iPÒ Esk: 1) |® 

£õÁ[PÐUPõP Esø©¯õP÷Á ÷ÁuøÚ¯øh¢x, Á¸¢xuÀ; 2) £õÁzøu 

ÂmkÂh Esø©¯õP÷Á wº©õÛzuÀ. ÷ÁuõP©zvÀ, ©Ú¢v¸®¦uÀ 

G¨÷£õx÷© £õÁ©ßÛ¨¦hß \®£¢u¨£m÷h Á¸QÓx. |õ® ö©´¯õP÷Á 

©Ú¢v¸®¦®÷£õx, ÷uÁß ©ßÛUQÓõº. AÆÁÍÄuõß. 1÷¯õÁõß 1:9; 

öÁÎ 319. Muõ©vUQÓõº GßÖ ]»º GsqQÓ£i, Pºzuº u©x ÁõUSzuz 

uzøuUSÔzxz uõ©u©õ°µõ©À; J¸Á¸® öPmk¨÷£õPõ©À GÀ»õ¸® 

©Ú¢v¸®£÷Áskö©ßÖ Â¸®¤, |®÷©À }i  ̄ö£õÖø©²ÒÍÁµõ°¸U 

QÓõºù 2÷£x¸ 3:9. Cµshõ® Á¸øPUPõP |® Bzx©õUPøÍ B¯zu¨ 

£kzx®÷£õx, |õ® ÷uÁ÷Úõk AøÚzøu²® \›ö\´¯ ÷uÁß Põ» 

AÁPõ\® öPõkUQÓõº.

|õ® ©Ú¢v¸®¦®÷£õx, AÁµx Q¸ø£ |® ÁõÌøP°À AØ¦u® 

ö\´²®£iU÷P C÷¯_ £õk£mk, ©›zx, E°÷µõk GÊ¢uõº. |õ® C¸U 

QÓ {ø»÷¯ |À» {ø»uõß GßÖ C¢u E»P® ö\õÀQÓx; BÚõÀ ©Ú¢ 

v¸®¦u÷»õk® Â_Áõ\z÷uõk® AÁ›h® v¸®£÷Ásk® GßÖ ÷uÁß 

ö\õÀQÓõº. A¨ 20:21. |õ® AÁøµUSÔzxa \õm]°k®£iUS AÁ¸ 

øh¯ \õ¯¾US JzuuõP |® Sn[PÒ ©õÖÁuØS |®ø©U QøÍPÈUPÄ®, 

AØ¦u©õP ÁiÁø©UPÄ® •ØÔ¾® AÁµx Pµ[PÎÀ |®ø© J¨£ 

øhUP÷Ásk®. ÷¯õÁõß 15:2,8. A¨÷£õx |® ©Ú¢v¸®¦u¾US HØÓ 

£i |õ® ÁÍº¢x, PÛöPõkUQ÷Óõ®. ©z 3:8.

M^ºv¸zuzøu EshõUPõu ©Ú©õØÓ® GxÄ® ö©´¯õÚuÀ». 

AÔUøPö\´x, ÂmkÂhõu £õÁzøu ‰kÁuØPõÚ J¸ ‰kvøµ 

QÔìx Âß }v¯À»; Ax Snzøu ©õØÔ, |hzøuø¯U Pmk¨£kzxQÓ 

J¸ ÁõÌUøP {¯vù

©Ú¢v¸®¦uÀ ãÁÝUS ÁÈ|hzxQÓx. A¨ 11:18. Ax, ÷uÁ÷Úõk EÓÂÀ ÁÍ¸ÁuØS 
J¸ •UQ¯ A[P®. E[PøÍ ÷uÁÛh® J¨£øhzuÀ, ©Ú¢v¸®¦uÀ, ÷uÁß E[PøÍa 
^º¨£kzu AÝ©vzuÀ BQ¯ C¢ua ö\¯À£õkPÎÀ, G¢u {ø» E[PÐUS ªPÄ® \
Áõ»õÚuõP C¸UQÓx?
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¦ußQÇø©  		  áýß 3   

÷£õx©õÚ Q¸ø£
|õ® £õÁzvß £õµzøu Enº¢x, £›_zu BÂ¯õÚÁº |®ø©a 

]¾øÁ¯søhUS ÁÈ|hzu |õ® AÝ©vUS®÷£õx, MPºzuº E¸UP•®, 

CµUP•®, }i¯ \õ¢u•®, ªS¢u Q¸ø£²•ÒÍÁºù Gß£øu Enº¢x, 

|õ® ÷uÁÛh® ©ßÛ¨¦U ÷PmP÷Ásk®. \[ 103:8. ÷uÁß öu›¢x 

öPõsh ÷u\zuõº AÁøµz xUP¨£kzv¯¤ÓS C÷u Á\Úzøu ÷uÁß 

ö\õßÚõº. ¯õz 34:6. 

¯õz 34:1&10CÀ EÒÍ •UQ¯ Esø© GßÚ?

Pºzuº E¸UP•®, CµUP•®, }i¯ \õ¢u•®, ªS¢u Q¸ø£²•ÒÍ 

Áº GßQÓ Esø©uõß, ÷uÁ÷Úõk |©USÒÍ EÓÄ «sk® ^µøh²® 

£iUS, C÷¯_ ]¾øÁ°À ©›zuuØPõÚ Põµn©õP C¸UQÓx.

|õ® |®•øh¯ £õÁzøu J¨¦UöPõsk, AÔUøPö\´¯ •ßÁ¸® 

÷£õx; AuõÁx, BshÁ÷µ, C÷uõ |õß «sk® Á¢xÂm÷hß... 

M£õÂ¯õQ¯ Gß÷©À Q¸ø£¯õ°¸®!ù GßÖ PuÖ®÷£õx ,  |õ® AÁøµ 

AøÇ¨£uØS •ß÷£ £›_zu BÂ°ß‰»©õP |©UPõPÄ®, |©USÒÐ® 

Q›ø¯ ö\´x Á¸QÓ C÷¯_, |®•øh¯ £õµzøuU Psk, Aøu |®ªh 

ª¸¢x }USQÓõº. ¿UPõ 18:13. |® £õµ[PÒ ]¾øÁ°À HØÓ¨£mhÚ, 

|õ® C÷¯_Âh® ö\À¾®÷£õx AÁº |©US A¸QÀ C¸UQÓõº, |õ® 

÷ukÁuØS •ßÚ÷µ |À» ÷©´¨£ß |® Áõ\»¸÷P {ßÖ, umkQÓõº. 

öÁÎ 3:20. |õ® ]¾øÁø¯ Âmkz yµ©õPa ö\ßÖ, A[S {ßÖ ÷uÁ 

øÚ¨ £õºUPUThõx. |õ® C÷¯_Âh® Kk÷Áõ®, |® £õÁ[PøÍ²® 

£õµ[PøÍ²® öPõkzx, AÁµx }vø¯¨ ö£Ö÷Áõ®. \P 3:4.

¤ßÁ¸® Á\Ú[PøÍ ö©xÁõP Áõ]²[PÒ. E[PÒ«x ÷uÁß øÁzv¸U 
QÓ Q¸ø££ØÔ AøÁ ö\õÀÁøu E[PÒ ö\õ¢u ÁõºzøuPÎÀ GÊx[PÒ:

M£õÁzvß \®£Í® ©µn®; ÷uÁÝøh¯ Q¸ø£Áµ÷©õ |®•øh¯ 

PºzuµõQ¯ C÷¯_QÔìxÂÚõÀ EshõÚ {zv¯ãÁßù ÷µõ©º 6:23.

M÷©¾®, «ÖuÀ ö£¸S®£iUS {¯õ¯¨¤µ©õn® Á¢ux; A¨£i 

°¸¢x®, £õÁ® ö£¸QÚ ChzvÀ Q¸ø£ AvP©õ´¨ ö£¸QØÖ. 

Bu»õÀ £õÁ® ©µnzxUS HxÁõP BsköPõshx÷£õ», Q¸ 

ø£¯õÚx |®•øh¯ PºzuµõQ¯ C÷¯_ QÔìxÂß ‰»©õ´ }v° 

Úõ÷» {zv¯ãÁÝUS HxÁõP BsköPõshxù ÷µõ©º 5:20,21.

M|õ® £õÂPÍõ°¸UøP°À QÔìx |©UPõP ©›zuvÚõ÷», ÷uÁß |®÷©À øÁzu u©x 
Aßø£ ÂÍ[P¨£sqQÓõºù ÷µõ©º 5:8.
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Â¯õÇUQÇø©  		  áýß 4  

ªPÄ® Âø»²¯º¢u A[Q
Bh®£µ©õÚ EøhPÒ  ö\ÀÁ¢uºPÎß ö\ÀÁaö\È¨ø£ Aøh 

¯õÍ¨£kzxQßÓÚ. ]»º, M|õß ¯õº Gß£øu öÁÎ¨£kzu÷Á C¨£i 

Bøh AoQ÷Óßù GßÖ TÖQÓõºPÒ. BÚõÀ, £µ÷»õPzvÀ |®•øh¯ 

EÓÄPøÍz uÂµ ©ØÓ AøÚzx® AÈ¢xÂk®. ©z÷u² 6:19&21. |®• 

øh¯ uÛ¨£mh Aøh¯õÍ® C÷¯_÷Áõk®, AÁ¸øh¯ }v¯õQ¯ §µn 

©õÚ Áìvµz÷uõk® Cøn¢v¸UP÷Ásk®.

Cøu ÂÍUSÁuØPõP C÷¯_ ö\õßÚ EÁø©ø¯ ©z 22:1&14CÀ Áõ] 
²[PÒ. C¢u EÁø©°À |©USÒÍ ö\´vPÒ GßÚ?

P¼¯õn Áìvµ® u›UPõ©À C¸¢u ©ÛuøÚ C÷¯_ M]÷|Qu÷Úù 

GßÖ AøÇzuõº; AÁß £vÀ Hx® ö\õÀ»õu ÷£õv¾®, AÁºPÐUSÒ 

Kº EÓÄ C¸¢v¸UP÷Ásk® Gß£x öu›QÓx. A¢u Áìvµ®£ØÔ 

AÔ¢v¸¢x®, Aøu Ao¯z wº©õÛUPÂÀø». C÷¯_Âß Sn® §µn 

©õÚx, PøÓ¯ØÓx, u® \ø£ M_zu•® ¤µPõ\•©õÚ ö©À¼¯ Áìvµ®ù 

u›zv¸¨£uØS®, MPøÓvøµ •u»õÚøÁPÒ JßÖ® CÀ»õ©Àù C¸¨£ 

uØS® Aøu A¸ÐQÓõº.  öÁÎ 19:8; G÷£ 5:27.

öÁsÁìvµ® MQÔìxÂß }v¯õP, £ÊuØÓ AÁ¸øh¯ ö\õ¢uU 

Sn©õP C¸UQÓx, Ax Â_Áõ\zuõÀ AÁøµz u[PÒ ö\õ¢u Cµm\

PµõP HØÖUöPõÒQÓ AøÚÁ¸US® A¸Í¨£kQÓxù1.

£õÁ® ö\´ÁuØS•ß Buõ•® HÁõÐ® ö©À¼¯ JÎø¯ öÁs 

Áìvµ©õP Ekzv°¸¢uõºPÒ; £õÁ® ö\´u¤ÓS uõ[PÒ {ºÁõoPÍõP 

C¸¢uøu Enº¢uõºPÒ. Bv 3:7. ¤ÓS ÷uÁß, AÁºPÍx Azv°ø» 

EøhUS¨ £v»õP, ª¸Pz÷uõÀPÍõÀ BÚ Eøhø¯U öPõkzuõº. Ch¨ 

£mh J¸ £¼°¼¸¢x AÁºPÍx Bøh ö\´¯¨£mhx. A÷u÷£õ», 

C÷¯_Âß }v°ß Áìvµzøu HØÖUöPõÒÁuß‰»®, AÁµx £¼ø¯ 

HØÖUöPõÒQ÷Óõ®. M{ºÁõn©õPÄ® AÁ©õÚ©õPÄ® Enº¢uuõÀ, 

£µ÷»õP Áìvµ[PÐUS¨   £v»õP Azv Cø»PøÍz øuzx u[PøÍ 

‰h •¯ßÓõºPÒ... CÇ¢x÷£õÚ £õÁUPøÓ£i¯õu ÷©»[QUS ©õØÓõP 

©Ûuß Gøu²® E¸ÁõUQÂh •i¯õx. BmkUSmi¯õÚÁ›ß P¼ 

¯õn Â¸¢vÀ QÔìx÷Áõk® yuºP÷Íõk® A©¸£ÁºPÒ, Azv Cø» 

PÍõÀ BÚ Bøhø¯÷¯õ C¢u E»P ©UPÎß \õuõµn Eøhø¯÷¯õ 

Ao¯•i¯õx. QÔìx ÁÇ[Q¯ A¢u ÷©»[Q©mk÷© ÷uÁÝøh¯ 

¤µ\ßÚzvÀ {Ø£uØSz uSv²ÒÍÁºPÍõP |®ø© ©õØÖ®. C¢u A[ 

Qø¯, QÔìxÂß ö\õ¢u }v¯õQ¯ Áìvµzøu, ©Ú¢v¸®¤ Â_Áõ]U 

S® JÆöÁõ¸ Bzx©õÄUS® AÁº AoÂ¨£õºù2

1	 Ellen G. White, Christ’s Object Lessons, p. 310.
2	 Ellen G. White, Christ’s Object Lessons, p. 311.

v¯õÛ²[PÒ: |õ® vÚ•® QÔìxÂß }v¯õQ¯ ÁìvµzuõÀ Ekzu¨£hz wº©õÛUP 
÷Ásk®. Cuß Aºzu® GßÚ? Cøu |õ® GÆÁõÖ ö\´¯»õ®?
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öÁÒÎUQÇø©   	 áýß 5  

÷©¾® £iUP:
M|©x BÂUS›¯ {ø»ø¯ ÂÁ›¨£uØS ÷ÁuõP©® ÂÁ\õ¯® \õº¢u E¸ 

ÁP[PøÍ¨ £¯ß£kzxQÓx. C¢u Áõµ® |õ® P»¢xøµ¯õi¯ Âå¯[PøÍa 
_¸UP©õPU TÖ® J¸ Euõµn® K]¯õ 10:12: M}[PÒ }vUöPßÖ ÂøuÂøu²[PÒ; 
u¯ÄUöPõzuuõ´ AÖ¨¦ AÖ[PÒ; E[PÒ u›_ {»zøu¨ £s£kzx[PÒ; Pºzuº 
Á¢x E[PÒ÷©À }vø¯ Á¸æUP¨£sq©mk®, AÁøµz ÷uhU Põ»©õ°¸UQÓxù.

|õ® ÂøuUQ÷Óõ®, AÖUQ÷Óõ®, PiÚ©õÚ {»zøu¨ £s£kzxQ÷Óõ®, 
÷uÁß |®ªh® ö|¸[Q Á¸®£i AÁøµz ÷ukQ÷Óõ®. |® C¸u¯zvß PiÚ©õÚ 
{»®, Auß÷©À ©øÇ (£›_zu BÂ) ö£õÈÁuØS HØÓÁõÖ £s£kzu¨£mk B¯zu 
©õP C¸UP÷Ásk®. {»zøu B¯zu®ö\´ÁuØPõÚ Â¸¨£zøu ÷uÁß |©USz 
uµ•i²®; BÚõÀ, CÖv°À AÁ÷µõhõÚ EÓÄ J¸ Tmk•¯Ø] EÓÁõS®. ¤¼ 
2:12,13. |õ® AÁøµ ÷|õUQ |®•øh¯ £õºøÁø¯z v¸¨¤, AÁøµ ÷|õUQU Pµ[PøÍ 
}mi, AÁøµ EÖv¯õP¨ £ØÔUöPõÒÍ ÷Ásk®. Auß ¤ÓS, «u•ÒÍÁØøÓa 
ö\´ÁuØS AÁº |©USÒ Q›ø¯ ö\´QÓõº.

÷uÁøÚ¨ £ØÔUöPõÒÁvß Aºzu®£ØÔ AÔÁuØS ªP¨ö£›¯ Kº Euõµn® 
C¢u Á\Ú[PÎÀ EÒÍx: M£õPõÀ÷£÷¯õ›ß {ªzu® Pºzuº ö\´uøu E[PÒ 
PsPÒ Psi¸UQÓx; £õPõÀ÷£÷¯õøµ¨ ¤ß£ØÔÚ ©Ûuøµö¯À»õ® Eß ÷uÁ 
ÚõQ¯ Pºzuº Eß |kÂÀ Cµõu£iUS AÈzx¨÷£õmhõº. BÚõ¾® E[PÒ ÷uÁÚõ 
Q¯ Pºzuøµ¨ £ØÔUöPõsh }[PöÍÀ»õ¸® C¢|õÒÁøµUS® E°÷µõi¸U 
QÕºPÒù E£õ 4:3,4.

P»¢xøµ¯õhU ÷PÒÂPÒ
£ 	MG[PøÍa ÷\õuøÚUSm£h¨£snõ©À, wø©°ÛßÖ G[PøÍ Cµm]z 

xUöPõÒÐ®ù ©z 6:13. C÷¯_ SÔ¨£õPz u®•øh¯ ̂ åºPÐUS C¢u Âu 

©õP öá¤US®£i ÷£õvzuõº. BÚõÀ, |®•øh¯ AßÓõh öá£[PÎÀ 

C¢ua ]¢uøÚø¯U Pøh¨¤iUQ÷Óõ©õ? ÷\õuøÚUS® £õÁzvØS® Gv 

µõÚ £õxPõ¨¤ØPõP }[PÒ GÆÁÍÄ yµ® uÁÓõ©À öá¤UQÕºPÒ?

¤ 	QÔìxÂß }v GßÝ® Âø»÷¯Ó¨ö£ØÓ Áìvµzøu¨£ØÔ, QÔìuÁº 

AÀ»õu J¸Á¸U÷Põ, ¦vuõÚ J¸ Â_Áõ]U÷Põ GÆÁõÖ ÂÍUSÃºPÒ?

¥ 	QÔìxÂß }v GßÝ® ÁìvµzvØS®, ©Ú¢v¸®¦® £õÂø¯, ÷uÁß 

©ßÛzx, _zvP›¨£øua _miUPõmiÚ B\›¨¦UThõµzvß ö\´vUS® 

Cøh°¾ÒÍ öuõhº¦ GßÚ?

£õha_¸UP®: £›_zu BÂ¯õÚÁ¸øh¯ yskuÀPÐUS Cn[Q, |® 

£õÁ[PøÍ Aøh¯õÍ[ Põs£x®, ©Ú¢v¸®¦u÷»õk _¯zøu J¨£ 

øh¨£x® ÷uÁ÷Úõk E°÷µõmh©õÚ EÓøÁ¨ £õxPõUP •UQ¯®. |õ® 

•ØÔ¾® ©ßÛUP¨£mhøu²®, C÷¯_Âß }v¯õQ¯ A[Q¯õÀ ‰h¨ 

£mi¸¨£øu²® AÔÁ÷u, ªP EßÚu©õÚ ©Ö¹£©õUP¨£kQÓ AÝ 

£Á®. A¨÷£õx |® £õÁ¨£õµ® }[S®, Ax©mkÀ», |õ® ÷uÁÛh® 

ö|¸[Qa ö\À¾®÷£õx, ÷uÁ Aß¦ |®ø©a _ØÔ¾® Põn¨£kÁ®. Cx 

|®ø© ÷uÁÝhß PmkQÓx, BÂUS›¯Ÿv¯õP |®ø©  ̈ö£»¨£kzxQÓx, 

|©x JÆöÁõ¸ AqÁõ¾® AÁøµ ÷|]US®£i |®ø©z yskQÓx.
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\ø©¯À £õøÚ¯¸÷P ÷£]¯ \zu®
\õ®¤¯õøÁa ÷\º¢u 41 Á¯x uõ¯õÚ ª›¯® EhÀ|»ªÀ»õ©À C¸¢uõº. 

AÁµx uø» £¯[Pµ©õP Á¼zux. EhÀ •ÊÁx® ÷ÁuøÚ¯õP C¸¢ux. AÁµx 
©Úøu Pk® ÷\õP® BmöPõsi¸¢ux. £õµ©õÚ Cu¯z÷uõk, ¼Â[ìhÛÀ J¸ 
Áõµ® |øhö£ÓÂ¸¢u _Â÷\åU Tmhzvß •uÀ |õÒ CµÄ {PÌa]USa ö\ßÓõº. 
A[÷P ©÷áõ› GßQÓ ö\Æ¢z&÷h AmöÁßiìm ö£sqhß AÁ¸US |m¦ HØ 
£mhx. ª›¯® uÚx Cu¯zvß Á¼ø¯ AÁ›h® öPõmi, uÚUPõP öá¤US®£i ÷Pm 
hõº. ©÷áõ›²® AÁ¸UPõP öá¤zuõº.

Auß¤ÓS A\õuõµn©õÚ J¸ \®£Á® |h¢ux. Akzu |õÒ Põø» 11 ©o 
¯ÍÂÀ, ª›¯® uÚx ÃmiØS öÁÎ÷¯ Ak¨¤À J¸ £õøÚ°À ÷\õÍU Pg]ø¯a 
Põ´a]UöPõsi¸¢uõº. \õ®¤¯õÂÀ ªß\õµ¨ £ØÓõUSøÓ {»Â¯uõÀ, £» Ãk 
PÎÀ ªß\õµ® CÀø», GÚ÷Á, £»øµ¨÷£õ»÷Á AÁ¸® öÁÎ°÷»÷¯ \ø©zx Á¢ 
uõº. AÁº QÍÔUöPõsi¸¢u÷£õx, J¸ \zu® AÁ¸USÒ J¼¨£øu Enº¢uõº: 
MC¨÷£õ÷u ö\ßÖ ÷ÁuõP©zøu Áõ]. EÚx £õøÚø  ̄A¨£i÷  ̄ÂmkÂmka ö\ßÖ 
÷ÁuõP©zøu Áõ]ù.

÷ÁuõP©zvÀ Gøu Áõ]¨£x GßÖ ª›¯ªØSz öu›¯ÂÀø». ÃmiØSÒ ö\ßÖ, 
÷ÁuõP©zøuz vÓ¢x PsoÀ£mh •uÀ AvPõµzøu Áõ]zuõº. Ba\›¯©õP 
C¸¢ux. ÷uÁß ÷|µi¯õPz ußÛh® ÷£_Áx÷£õ»÷Á Enº¢uõº.

AÁº ÷ÁuõP©zøu ‰iÂmk, öÁÎ÷¯ ö\ßÖ Pg]ø¯a \ø©zx •izuõº. 
¤ßÚº «sk® EÒ÷Í Á¢x ©ØöÓõ¸ AvPõµzøu Áõ]zuõº. A¨÷£õx ÷uÁß 
AÁ›h®, MM|õß CßÝ® EßøÚ ÷|]UQ÷Óß Gß£x EÚUSz öu›²©õ? |õß 
Â¸®¦® £i } ÁõÇ÷Ásk®ùù GßÖ ö\õÀÁx÷£õ» C¸¢ux. AÁº Cu¯zvÀ ©QÌa] 
ö£õ[Q¯x. AÁµx EhÀ Á¼ ©øÓ¢ux, uø»Á¼²® {ßÓx. AÁº •Ç[Põ¼mk, 
MM÷uÁ÷Ú, GßøÚ ©ßÛ²®ùù GßÖ ÷ÁsiÚõº. ª›¯® AßÖ ©õø» «sk® A¢ua 
_Â÷\åU TmhzvØSa ö\ßÓõº. AÁº ©÷áõ›°h® Kia ö\ßÖ |h¢uÁØøÓa     
ö\õßÚõº.  Põø» 11 ©oUS ÷ÁuõP©zøu Áõ]US©õÖ ª›¯® J¸ \zuzøuU 
÷Pmhøu AÔ¢u÷£õx, ©÷áõ›°ß PsPÎÀ Pspº ©ÀQ¯x. HöÚßÓõÀ, A÷u 
\›¯õÚ ÷|µzvÀ ©÷áõ› uÚx ÃmiÀ ª›¯zvØPõP öá¤US®£i ysh¨ 
£mi¸¢uõº. MMJÆöÁõ¸ |õÐ® ÷ÁuõP©zøu Áõ]UP ÷|µ® JxUS[PÒ, G¨÷£õx® 
öá¤UP ©ÓUPõwºPÒ. ÷ÁuÁõ]¨¦® öá£•®uõß GÀ»õÁØÔØS® vÓÄ÷PõÀùù 
GßÖ ©÷áõ› TÔÚõº. 

ª›¯® öuõhº¢x ÷ÁuõP©zøu Áõ]UPÄ® öá¤UPÄ® öuõh[Q £» ©õu[PÒ 
Ph¢xÂmhÚ. C¨÷£õx AÁµx uø»Á¼ {ßÖÂmhx, EhÀ 
Á¼²® CÀø». J¸ Põ»zvÀ AÁµx Cu¯zøu {µ¨¤°¸¢u 
C¸sh ÷\õPzvØS¨ £v»õP, C¨÷£õx `›¯øÚ¨ ÷£õßÓ ¤µ 
Põ\©õÚ ©QÌa]²®, ÷uÁÝUPõ ÁõÇ÷Ásk® GßÓ wÂµ Â¸¨£ 
•® EÒÍx. M÷ÁuõP©® GÚUS FUP©ÎUQÓx, ÷uÁß ÷ÁuõP 
©zvß ‰»©õPa ö\¯À£kQÓõº. ¤\õ_ SÇ¨£zøuU öPõskÁµ 
•¯ßÓõÀ, |õß ÷ÁuõP© ÁõUSÖvPøÍU TÔ öá¤¨÷£ßùù.


