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£õh® 4	 áûø» 18&24   

v¸a\ø£°À £õÁ®
K´Ä|õÒ ¤Ø£PÀ

CÆÁõµ Bµõ´a]US: 1öPõ› 5:1&13; 2öPõ› 2:5&10; 1öPõ› 6:1&13; 1öu\ 4:1&8; 
1öPõ› 6:19&7:9.

©ÚÚ Á\Ú®: E[PÒ \Ÿµ©õÚx }[PÒ ÷uÁÚõ÷» ö£ØÖ® E[PÎÀ u[Q²® 
C¸UQÓ £›_zu BÂ°Ýøh¯ B»¯©õ°¸UQÓöußÖ®, }[PÒ E[PÐøh¯Áº 
PÍÀ»öÁßÖ® AÔ±ºPÍõ? Qµ¯zxUSU öPõÒÍ¨£mjºP÷Í; BøP¯õÀ ÷uÁ 
ÝUS Eøh¯øÁPÍõQ¯ E[PÒ \ŸµzvÚõ¾® E[PÒ BÂ°Úõ¾® ÷uÁøÚ 
©Qø©¨£kzx[PÒ. 1öPõ› 6:19,20.

|©x ‰øÍ £g_ ÷£õßÓx: |©x ¦»ßPÒÁÈ¯õP Gøu EÒ÷Í 

öPõsk Á¢uõ¾®, Ax AuØSÒ÷Í÷¯ u[QÂk®. EÒ÷Í Á¸® ö£¸® 

£õ»õÚ Âå¯[PøÍ |õ® Enµõ©À C¸UP»õ®; AøÚzøu²® |õ® 

{øÚÂÀ øÁzv¸¢uõÀ, |®©õÀ öuÎÁõPa ]¢vUP•i¯õx. BÚõÀ 

AøÁ AøÚzx® A[÷P÷¯ C¸¢x, SÔ¨¤mh AÍÂØS |® ]¢øu 

°¾® Enºa]°¾® ö\¯¼¾® uõUPzøu HØ£kzxQßÓÚ.

AuÚõÀuõß QÔìuÁºPÍõP C¸¢uõ¾®Th, |®ø©a _ØÔ²ÒÍ 

w¯ Âå¯[PÒ |®ø© GÎvÀ £õvUQßÓÚ. QÔìuÁz v¸a\ø£ Bµ® 

£zv¼¸¢÷u C¢u¨ ¤µa\øÚ²hß ÷£õµõi Á¸QÓx. Euõµn©õP, bõ°Ö 

BµõuøÚ G[Q¸¢x Á¢ux? v¸a\ø£ Aøuz uõÚõP÷Á E¸ ÁõUQ¯uõ? 

{a\¯©õP CÀø». _ØÔ°¸¢u P»õa\õµzv¼¸¢x Á¢ux.

C÷u {¯v öPõ›¢xÂÀ öÁÎ¨£kÁøuU Põn»õ®. •u¼À ÷Põè 

i¨§\ÀPÒ ÷Áshõ® GßÖ Ga\›zuõº. 1öPõ› 1&4. öuõhº¢x, £õ¼¯À 

JÊUPU÷Pk, ÁÇUSPÒ, Â£\õµ®, v¸©n ÁõÌUøP, ¤µ®©a\›¯® 

öuõhº£õÚ ¤µa]øÚPøÍ¨£ØÔ¨ ÷£_QÓõº. 1öPõ› 5&7. E»Pzvß uµ 

{ø»PÒ AÁºPøÍ¨ ö£¸©ÍÂÀ £õvzv¸¢uÚ. 1öPõ› 1&4 CÀ ]zv 

›UP¨£mh ÷Põèi¨ §\ÀPÒ, JÊUPU÷PhõÚ |hzøuPÐUS ÁÈ ÁSz 

uÚ; Ax£ØÔ÷¯ Akzukzu AvPõµ[PÎÀ PsiUQÓõº. v¸a\ø£ 

°¾ÒÍ C¢u¨ £õÁzøu £ÄÀ GÆÁõÖ øP¯õÍ •¯¾QÓõº? AÁµx 

GÊzxPÎ¼¸¢x |õ® GßÚ £õh[PøÍU PØÖUöPõÒÍ»õ®?

2026, áûø» 25 ÁS¨¦UPõP¨ £iUP÷Ási¯ £õh®
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bõ°ØÖUQÇø©	 áûø» 19    

Â_Áõ\zvØS® ö\¯¾US® Cøh÷¯ •µs£õk
\ø£ C¸UP÷Ási¯ Âuzøuz wº©õÛUP CøÓ°¯»õÍºPÐ®, 

÷£õuPºPÐ®, \õuõµn ©UPÐ® ¦v¯ HØ£õmøh QÔìuÁ Áµ»õÖ •Ê 

Áx®, Bµõ´¢xÒÍÚº. Euõµn©õP, A¨÷£õìu»º |h£i°À ö\õÀ»¨ 

£kQÓ \ø£ |®ø© Ba\›¯¨£kzu»õ®. BÚõÀ ©ÛuºPÒ GßÓõ÷» ¤µa 

]øÚPÒ C¸US®. \ø£ G¨£i C¸UPUThõx Gß£øu¨£ØÔ ÷ÁuõP©® 

ö\õÀÁøuU PshÔ¯ |õ® ¦v¯ HØ£õmøh¨ £iUP»õ®. CuØSU öPõ›¢ 

v¯ºPÐUS £ÄÀ GÊv¯ {¸£[PÒ J¸ ]Ó¢u xÁUP¨¦ÒÎ¯õS®.

1öPõ› 5:1&13 CÀ, £ÄÀ ÂÁ›UQÓ Avºa]³mkQÓ `Ì{ø» GßÚ? 
Ax Hß AÆÁÍÄ ÷ÁuøÚUS›¯uõP C¸UQÓx?

Muß uP¨£Ýøh  ̄©øÚÂø ù̄ GßÖ, J¸ÁÝUS®, AÁÚx ©õØÓõ¢ 

uõ´US® Cøh°»õÚ •øÓ¯ØÓ EÓøÁ £ÄÀ SÔ¨¤kQÓõº. 1öPõ› 5:1. 

C¢u  ̈¤µa]øÚø¯¨£ØÔ A÷|P©õP MS÷»õ÷Á¯õÒ Ãmhõºù öu›Âzv¸U 

P»õ®. 1öPõ› 1:11. CzuøP¯ •øÓ¯ØÓ EÓÄ MAgbõÛPÐUSÒÐ®       

ö\õÀ»¨£hõuù J  ̧£¯[Pµ©õÚ £õÁ®. 1öPõ› 5:1. Bµ®£UPõ»U QÔìuÁa 

\ø£ JßÔ÷»÷¯ Cx |hUQÓuõ? \ø£ EÖ¨¤Úº J¸Áº AÆÁõÖ ö\´uõ 

öµßQÓ AÔUøPø¯U ÷Pmk, £ÄÀ Avºa]¯øh¢uõº. 1öPõ› 5:1,2.

AøuÂh ÷©õ\® GßÚöÁßÓõÀ, A¢ua ̀ Ì{ø»UPõP Á¸¢xÁuØ 

S¨ £v»õP, öPõ›¢v¯ºPÒ AzuøP¯¨ £õÁzøu¨ ö£õÖzxUöPõsk, 

AvÀ ö£¸ø©²® Aøh¢uõºPÒ. Ax £Ä¾US ÷©¾® Avºa]¯õP C¸¢ 

ux. 1öPõ› 5:1,2. GÚ÷Á, JÊUPU÷PhõP |h¢xöPõsh A¢u ©ÛuøÚ 

©mk©À», Â_Áõ\zvØS® ö\¯À£õmiØS® Cøh÷  ̄öÁÎ¨£øh¯õP÷Á 

•µs£mh A¢ua \ø£ø¯²® v¸zu •Ø£kQÓõº. A¢uz uÁÓõÚ EÓÂ 

¼¸¢u ©ÛuÛh® \ø£ Põmi¯ ö©zuÚ©õÚ AqS•øÓø¯z v¸zu •Ø 

£kQÓõº. AÁºPÒ AzuøP¯¨ £õ¼¯À FÇø»¨£ØÔ¨ ö£¸ø©¨£mh 

øu²®, Aøu¨£ØÔ ÷©miø©¯õP¨ ÷£]¯øu²® £Ä»õÀ uõ[QUöPõÒÍ 

•i¯ÂÀø». A¢u ©UPÐUS GßÚuõß B°ØÖ?

•øÓ¯ØÓ EÓÂ¼¸¢u A¢u ©ÛuÛh® öPõ›¢x \ø£ AÆÁÍÄ 

\Q¨¦zußø©²hß |h¢xöPõshuØPõÚ ÂÍUP® |®ªh® CÀø». 

J¸÷ÁøÍ, \ø£US Buõ¯©õÚ J¸ ö\ÀÁ¢uµõP C¸¢uõ÷µõ? MGÀ»õ 

ÁØøÓ²® A~£ÂUP GÚUS AvPõµ•skù GßQÓ GsnzuõÀ, AÁºPÒ 

Aøu J¸ ö£›¯ Âå¯©õPU P¸uÂÀø»÷¯õ? |©USz öu›¯ÂÀø». 

1öPõ› 6:12.

Esø©¯õÚ Põµn[PÒ GxÁõP C¸¢uõ¾®, ÷ÁuÁ\Ú[PøÍ ÷|µi 

¯õP÷Á «Ô¯øuU Psk® Põnõu S¸hºPÒ ÷£õ»õÚõºPÒ. Ax©mkªßÔ, 

Aøu¨£ØÔ¨ ö£¸ø©²® öPõshÚº.

÷ÁuÁ\Ú[PÒ öuÎÁõPU PsiUQÓ G¢öu¢u Âå¯[PøÍ MAß¦ù, MHØÖUöPõÒÐuÀù 
GßQÓ ö£¯›À \ø£¯õQ¯ |õ® \QzxUöPõÒÐ®QÓ A£õ¯zvÀ C¸UQ÷Óõ®?
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v[PmQÇø©  		  áûø» 20   

FÇÀPøÍ GÆÁõÖ øP¯õÐÁx
£õ¼¯À öuõhº£õÚ Âå¯[PøÍU øP¯õÐÁx G¨÷£õx® PiÚ 

©õÚx. Ax £Ä¾US® PiÚ©õP C¸¢ux, |©US® A¨£i÷¯. Czu 

øP¯a `ÇÀPÎÀ, |õ® ÷ÁuÁ\Ú[PÒ ö\õÀQÓ£i |hUP÷Ásk®, 

öá£z÷uõk® Aß÷£õk® C¢u¨ ¤µa]øÚø¯ AqP÷Ásk®. |® 

÷|õUP® J¸Áøµa ̂ º¨£kzxÁx Gß£øu J¸÷£õx® ©Ó¢xÂhUThõx.

C¢ua `Ì{ø»ø¯ GÆÁõÖ øP¯õÐ®£i TÖQÓõº? 1öPõ› 5:1–13.

£õ¼¯À FÇÀPÎÀ \ø£ JÊ[S |hÁiUøP GkUP÷Ásk®; Aøu 

1öPõ› 5 CÀ öuÎÄ£kzxQÓõº. •øÓ¯ØÓ EÓÂ¼¸¢u A¢u ©ÛuøÚa 

\ø£°¼¸¢x }UP÷Ásk®; {¯õ¯¢wºUP÷Ásk®; \õzuõÛh® J¨¦U 

öPõkUP÷Ásk®; AÁøÚ MuÒÎ¨÷£õhù ÷Ásk®. 1öPõ› 5:2,5,13.     

\ø£ EÖ¨¤ÚºPÒ AÁ÷Úõk MP»¢v¸UPUThõxù. 1öPõ› 5:9, 11. MA¨ 

£i¨£mhÁÝh÷ÚTh¨ ¦]UPÄ[Thõxù 1öPõ› 5:11. £ÄÀ £¯ß£kz 

x® Pkø©¯õÚ ÁõºzøuPÒ |ÃÚUPõ»zuÁ¸US uº©\[Ph©õPz ÷uõßÓ 

»õ®, BÚõÀ A¢uU Põ» Áµ»õØÖa ̀ Ç÷»õk ö£õ¸zv, AÁµx Áõºzøu 

PøÍ  ̈£õºUP÷Ásk®. £Qµ[P©õÚ, £õÁ©õÚ ÁõÌUøP •øÓø¯U øP¯õ 

Ð®÷£õx AÆÁõÖ ÷£_QÓõº. ö£õxÁõP, CzuøP¯z wÂµ©õÚ `ÇÀ 

PÎÀ, Pkø©¯õÚ ÁõºzøuPÒ AÁ]¯©õQßÓÚ. AÁº £¯ß£kzv¯ 

]» ÁõºzøuPÐUPõÚ _¸UP©õÚ ÂÍU P® EuÂ¯õP C¸US®.

ME[PøÍÂmkz uÒÎ¨÷£õk[PÒù 1öPõ› 5:2; 5:13. Cx \ø£ JÊ[S 

|hÁiUøPø¯U SÔUQÓx.

MAÁøÚa \õzuõÝUS J¨¦UöPõkUP÷Ásk®ù 1öPõ› 5:5. A¢u ©Ûuß 

÷uÁÝUSU RÌ¨£i¢x, AÁµx £õxPõ¨¤ßRÌ C¸UP Â¸®£õuuõÀ, 

\õzuõÛß uõUSuÀPÐUS BÍõQÓõß. GÚ÷Á, Cx MuÚx •iÄPÎß 

£»øÚ AÁ÷Ú AÖÁøh ö\´¯mk®ù GßQÓ AºzuzøuU öPõkUQÓx.

MP»¢v¸UPUThõxù. 1öPõ› 5:9,11. MA¨£i¨£mhÁÝh÷Ú ¦]UPÄ[ 

Thõxù 1öPõ› 5:11. £õ¼¯À JÊUPU÷PmiÀ Dk£k£ÁºPÐhß ö|¸[ 

Q¯z öuõhº¦øÁzv¸¨£x B£zuõÚx, HöÚÛÀ AÁºPÒ ©ØÓÁºPøÍ 

²® u[PÒ |hzøuø¯¨ ¤ß£ØÓz yshUTk®. £søh¯U Põ»[PÎÀ, 

J¸Á¸hß ÷\º¢x EnÁ¸¢xÁx AÁºPÎß ÂÊª¯[PøÍ¨ £Qº¢x 

öPõÒÁuõPÄ® P¸u¨£mhx. |®ø©a _ØÔ²ÒÍ ö\ÀÁõUSPÍõÀ |õ® 

£õvUP¨£h Áõ´¨¦ÒÍx, GÚ÷Á Cx÷£õßÓ Âå¯[PøÍU øP¯õÐ® 

÷£õx |®©õÀ •i¢uÁøµ |®ø©¨ £õxPõzxU öPõÒÍ÷Ásk®.

MA¨£i¨£mhÁÝøh¯ BÂ Cµm]UP¨£k®£iù. 1öPõ› 5:5. \ø£ JÊ[S 

|hÁiUøP J¸Áøµa ̂ º¨£kzu÷Á GkUP¨£kQÓx. £õÂPÒ u[PøÍ 

{uõÛzx AÔ¢xöPõÒÍa ö\´Áx®, £õÁ©õÚ ÁõÌUøP•øÓø¯U øP 

Âha ö\´Áx÷© ÷|õUP©õS®. Cøu÷¯ M©õ®\zvß AÈÄù GßÖ Gß 

QÓõº. 1öPõ› 5:5. ÷©¾®, 1öPõ› 5 CÀ SÔ¨¤h¨£mkÒÍ A¢u |£º, ¤ß 

Úº ©Ú¢v¸®¤¯uõPa ö\õÀ»¨£k® |£µõP C¸UPÄ® Áõ´¨¦ÒÍx. 

2öPõ› 2:5&10. uÁÖ ö\´u EÖ¨¤Úøµ «sk® \ø£°ß IUQ¯z vÀ ÷\ºU 

S®÷£õx, \ø£ JÊ[S |hÁiUøP°ß ÷|õUP® •Êø©¯øhQÓx.
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ö\ÆÁõ´UQÇø©  		  áûø» 21     

\ø£°ß Aøh¯õÍzøu¨ £õxPõzuÀ
\ø£ ©UPÎøh÷¯ HØ£k® ¤µa]øÚPøÍ QÔìuÁºPÒ AqP 

÷Ási¯Âu®SÔzx 1öPõ› 6:1&11 CÀ £ÄÀ öuõhºQÓõº.

öPõ›¢v¯ºPÐUS® |©US® £ÄÀ PØÖUöPõkUP Â¸®¦Áx GßÚ? 
1öPõ› 5:3,12,13; 6:1&13.

1öPõ› 6:1 C¾ÒÍ MÁÇUSù Gß£uØPõÚ Q÷µUP Áõºzøu ¤µõU©õ; 

CuØS MÂå¯®ù GßÖ Aºzu®. C[÷P, \mhŸv¯õÚ J¸ Âå¯zøuU 

SÔ¨¤kQÓõº. 1öPõ› 6:1&11 Á\Ú[PÒ SØÓÂ¯À ÁÇUøPU SÔUP 

ÂÀø». SØÓÂ¯À ÂÁPõµ[PÎÀ E›ø©°¯À }v©ßÓ[PÐU÷P Av 

Põµ® Esk. ÷µõ©º 13:1&5. £õ¼¯À JÊUPU÷Pmøh \mhŸv¯õPU øP¯õÍ 

÷Ási¯øu E£õP©® 22:22&24 CÀ ÷©õ÷\²®, C[÷P £Ä¾® Á¼²Özx 

QÓõºPÒ. \ø£°¾ÒÍ ¤µa]øÚPøÍ £ÄÀ øP¯õsh •øÓ ÷ÁuÁ\Ú[ 

PøÍ Ai¨£øh¯õPU öPõsi¸¢uøu Cx PõmkQÓx.

1öPõ› 6:1&11 C¾ÒÍ C¢u ÁÇUS, £õ¼¯À JÊUPU÷Pk öuõhº 

£õÚ £SvPÐUS Cøh÷¯ Á¸QÓx. 1öPõ› 5; 1öPõ› 6:12&20. GÚ÷Á, 

1öPõ› 6:1 CÀ ö\õÀ»¨£mkÒÍ A¢u MÂå¯•®ù £õ¼¯À JÊUPU÷Pk 

SÔzuuõP C¸UP»õ®. A¢u ÁÇUS ö\õzxz uPµõÖ ÷£õßÓ ]Ô¯ E›ø© 

°¯À ¤µa]øÚ¯õ, £õ¼¯À öuõhº£õÚ ¤µa]øÚ¯õ Gß£xSÔzx 

xÀ¼¯©õPz öu›¯ÂÀø». A¢u¨ ¤µõU©õ GxÁõP C¸¢uõ¾®, \ø£ 

EÖ¨¤ÚºPÒ Aøu E»P }v©ßÓzvØS Gkzxaö\ßÓx £Ä¾US¨ 

¤iUPÂÀø». MA}v²ÒÍÁºPÐUSù •ß£õP C¢u¨ ¤µa]øÚø¯U 

öPõsk ö\ÀÁøuÂh, QÔìuÁa \÷Põuµ \÷Põu›PÍõP AÁºPÐUSÒ 

÷Í÷¯ Aøuz wºzv¸UP •i¯õuõ? 1öPõ› 6:1.

]»º P¸xÁx÷£õ», 1öPõ› 6:1 CÀ ÁÇUSz öuõkzuÁºPÒ, 1öPõ› 

5:1 CÀ SÔ¨¤h¨£mkÒÍ u¢øu²® ©PÝ©õP C¸UPÄ® Áõ´¨¦ÒÍx. 

G¨£i°¸¢uõ¾®, £ÄÀ ö\õÀ»Á¸® P¸zøu¨ ¦›¢xöPõÒÍ A¢u¨ 

¤µa]øÚ°ß ¤ßÚoø¯z xÀ¼¯©õPz öu›¢xöPõÒÍ÷Ási¯ 

AÁ]¯® CÀø». \ø£ Gß£x J¸ QÔìuÁ \‰P®; Aøu öÁÎ÷¯ C¸¨ 

£ÁºPÒ GÆÁõÖ Aøh¯õÍ® PõsQÓõºPÒ Gß£vÀ £ÄÀ AUPøÓ 

PõmiÚõº. QÔìuÁºPÒ u[PÒ AÊUSz xoPøÍ¨ ö£õxöÁÎ°À 

xøÁUPUThõx. 1öPõ› 6:6. A÷u÷£õ», \ø£USÒÎ¸US® ÂÁPõµ[ 

PøÍz wºUP E»PŸv¯õÚ ÁÈPøÍ¨ £¯ß£kzuUThõx. ÷µõ© E»QÀ, 

ö\ÀÁ® AÀ»x Aµ]¯À ö\ÀÁõUS AvP•ÒÍ |£ºPÐUS }v©ßÓ[ 

PÎÀ •ßÝ›ø© AÎUP¨£kQÓ ÷£õUS C¸¢ux. AuØS ÷|º©õÓõP, 

QÔìuÁºPÒ QÔìxøÁ¨÷£õÀ }v¯õÚ wº¨ø£a ö\´¯÷Ásk®, 

E»Pzuµ[PÎ¼¸¢x u[PøÍ ÷ÁÖ£kzvU Põmh÷Ásk®.

1öPõ› 5:10,11; 6:9,10 CÀ £ÄÀ £mi¯¼mkÒÍ wø©PøÍ¨£ØÔa ]¢v²[PÒ. ÂUQµP 
BµõuøÚ, v¸mk, ÷£µõø\ ©ØÖ® ¤Ó›hª¸¢x ¤k[QUöPõÒÐuÀ ÷£õßÓ ¤Ó £õÁ[ 
P÷Íõk ÷\ºzx, £õ¼¯À £õÁ[PøÍ AÁº Hß £mi¯¼kQÓõº?
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¦ußQÇø©  		  áûø» 22    

£õ¼¯À JÊUPU÷PmiØS ©õØÖ ©¸¢x
£›_zu©õUP¨£ku¾US®, £õ¼¯À JÊUPU÷Pmi¼¸¢x Â»Q°¸¨£uØ 
S® Cøh÷¯²ÒÍ öuõhº¦ GßÚ? 1öu\ 4:1&8.

÷©ØPsh Á\Ú[PøÍ £ÄÀ ÷ÁöÓõ¸Á¸US GÊvÚõ¾®, Av 

¾ÒÍ {¯v AøÚzxU QÔìuÁºPÐUS® ö£õ¸¢x®. öPõ›¢x £mh 

nzvÀ GßÚuõß |h¢xöPõsi¸¢ux? Hß CzuøÚ¨ ¤µa]øÚPÒ?

_Â÷\åzuõÀ u[PÐUS Âkuø» QøhzuuõÀ, uõ[PÒ Gøu²® 

ö\´¯»õ® GßÖ öPõ›¢x \ø£°¼¸¢u ]»º |®¤ÚõºPÒ. EnÄUPõP 

Á°Ö £øhUP¨£mhx÷£õ», £õ¼¯À EÓÄUPõP Eh¾®, Eh¾UPõP 

£õ¼¯À EÓÄ® £øhUP¨£mhuõP ÁõvmhõºPÒ. 1öPõ› 6:13. Cx QÔìuÁ 

Âkuø»ø¯ uÁÓõPa ]zu›¨£öußÖ £ÄÀ £v»ÎUQÓõº. £õ¼¯À Âå 

¯[PÎÀ ÷|ºø©°ßÔ C¸¨£x QÔìuÁ Aøh¯õÍzvØS •µnõÚx; 

÷©¾® Cx _Â÷\åzvß‰»® ©ÛuÝUS ÁÇ[P¨£mh Âkuø»ø¯ 

uÁÓõP¨ £¯ß£kzxÁuõS®. ÷µõ©º 8:2; P»õ 5:13. |õ® £õÁzv¼¸¢x 

ÂkÂUP¨£m÷hõ÷© uÂµ, £õÁ® ö\´ÁuØS MÂkuø»ù öPõkUP¨£h 

ÂÀø». ÷µõ©º 8:2; 6:18, 22. Esø©°À, M\Ÿµ® |® Pºzu¸U÷P E›¯x, 

Pºzu¸® \ŸµzvØS E›¯Áº.ù 1öPõ› 6:13. |õ® QÔìxÄUSa ö\õ¢u©õÚ 

ÁºPÒ. 1öPõ› 6:15. GÚ÷Á |õ® ¯õº Gß£x |® ö\¯ÀPÎÀ öÁÎ¨£h 

÷Ásk®. Cµsk® ¤›UP•i¯õu ÁøP°À ¤ønUP¨£mkÒÍx. Cx 

1öPõ› 6 CÀ ‰ßÖ öÁÆ÷ÁÖ ÁÈPÎÀ ]zu›UP¨£mkÒÍx.

•u»õÁuõP, |õ® MPºzuµõQ¯ C÷¯_Âß |õ©zvÚõ¾®, |©x 

÷uÁ Ýøh¯ BÂ°Úõ¾®ù PÊÁ¨£mk, £›_zu©õUP¨£mk, }v©õß 

PÍõUP¨£mhÁºPÒ. 1öPõ› 6:11. A¨£i¨£mhÁºPÎß ÁõÌUøP°À 

1öPõ› 6:9,10 ö\õÀQÓ £õÁ[PÐ®, 1öPõ› 6:12&20 PsiUQÓ £õ¼¯À 

JÊUPU÷PkPÐ®, Ch®¤iUPU Thõx.

CµshõÁuõP, |õ® QÔìxÂß AÁ¯Á[PÒ. 1öPõ› 6:15. 

GÚ÷Á QÔìx÷Áõk CønUP¨£mi¸UP ÷Ásk®. 1öPõ› 6:17. £õ¼ 

¯À JÊUPU÷Pk A¢u Cøn¨ø£ «ÖQÓ ö\¯»õS®. 1öPõ› 6:13,15. 

v¸©nzvØS¨ ¦Ó®£õÚ £õ¼¯À EÓÂÀ J¸Á÷µõk CønQÓÁº, 

AÁ÷µõk MJ÷µ \Ÿµ©õPù ©õÔÂkQÓõº. 1öPõ› 6:16. £›_zu BÂ°ß‰»® 

QÔìxÄhß |õ® öPõskÒÍ Cøn¨÷£, £õ¼¯À Âå¯[PÎÀ J¸ 

QÔìuÁÛß JÊUP ö|Ô•øÓPøÍz wº©õÛUP÷Ásk®.

‰ßÓõÁuõP, |® \Ÿµ® M£›_zu BÂ¯õÚÁº u[S® B»¯©õPù 

C¸UQÓx. 1öPõ› 6:19, 20. £õ¼¯À Âå¯[PÎÀ £›_zu©õP ÁõÌÁuØS, 

£›_zu BÂ°ß‰»® QÔìxÄhß ö|¸[Q¯ EÓÄ øÁzv¸¨£÷u J÷µ 

ÁÈ. BÂ¯õÚÁº u[S® B»¯® Gß£vß Ai¨£øh°À, |®•øh¯ 

\Ÿµzøu¨ M£›_zu•® ÷uÁÝUS¨ ¤›¯•©õÚ ãÁ£¼¯õP J¨¦UöPõkUPù 

÷Ásk® GßÖ TÖQÓõº. ÷µõ©º 12:1.

£õ¼¯À £õÁ[PÒ ©Ûu S»zvØS HØ£kzv²ÒÍ ÷£µÈÄPøÍ¨£ØÔa ]¢v²[PÒ. 
Cx J¸ QÔìuÁº wÂµ©õP GkUP÷Ási¯ ÂÁPõµ® Gß£øu GÆÁõÖ EnºzxQÓx?
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v¸©n©õÚÁ¸® v¸©n©õPõuÁ¸®
£õ¼¯À JÊUPU÷PmiØS GvµõP Ga\›UP÷Á \Ÿµ©õÚx M£›_zu 

BÂ¯õÚÁ¸øh¯ B»¯©õ°¸UQÓxù GßÖ £ÄÀ TÖQÓõº. £›_zu 

BÂ°ß B»¯©õP C¸¨£x©mk÷© £›_zu©õÚ ÁõÌUøPø¯ ÁõÌ 

ÁuØPõÚ J÷µ ÁÈ. v¸a\ø£ Gß£x ußøÚa _ØÔ²ÒÍ `Ç¼¼¸¢x 

ußøÚ ÷ÁÖ£kzvU PõmkQÓ J¸ QÔìuÁ \‰P® BS®. £›_zu BÂ 

¯õÚÁ›ß ¤µ\ßÚ÷© Cøua \õzv¯©õUSQÓx.

M÷Á]zuÚzvØS Â»Q÷¯õk[PÒù GßQÓ PmhøÍø¯ |øh•øÓ¨£kz 
x® Âuzøu 1öPõ› 6:19–7:9 GÆÁõÖ ÂÍUQU PõmkQÓx? 1öPõ› 6:18.

1öPõ› 7 CÀ £õ¼¯ÀSÔzx •UQ¯©õÚ £õh[PÒ EÒÍÚ. Auõ 

Áx, C¢u AvPõµzøu Cµsk £SvPÍõP¨ ¤›UP»õ®: 

1) v¸©n©õÚÁ¸UPõÚ AÔøµPÒ. 1öPõ› 7:1&24. 

2) v¸©n©õPõuÁ¸UPõÚ AÔÄøµPÒ. 1öPõ› 7:25&40. 

£õ¼¯À£ØÔ¨ ÷£_Áx •UQ¯©õÚx, AÁ]¯©õÚx Gß£øu¨ 

¦›¢xöPõÒÍ 1öPõ› 7 |©US EuÄQÓx.

BÚõ¾®, öPõ›¢x \ø£°¼¸¢u ¤µa]øÚPÒ öuõhº£õÚ ÷PÒÂ 

PÐUSzuõß 1öPõ› 7 CÀ £ÄÀ £v»ÎUQÓõº. CÀø»ö¯ÛÀ, v¸©nz 

øu¨£ØÔ uõÌÁõPU P¸xÁx÷£õßÓ Gsnzøu A[SÒÍ ]» TØÖPÒ 

HØ£kzuUTk®; BÚõÀ Esø© AxÁÀ». 1w÷©õ 4:1&3; 5:14; G¤ 13:4.

1öPõ› 6:18 CÀ M÷Á]zuÚzvØS Â»Q÷¯õk[PÒù GßQÓ PmhøÍ, 

QÔìxÄhß Cøn¢v¸¨£x, BÂ¯õÚÁ›ß B»¯©õP C¸¨£x BQ¯ 

P¸zxPÐUS Cøh÷¯ øÁUP¨£mkÒÍx. 1öPõ› 6:17,19. £õ¼¯À 

JÊUPU÷Pmi¼¸¢x u¨¤UP CøuÂha ]Ó¢u ÁÈ H÷uÝ® Eshõ? 

{a\¯©õP CÀø». ÷©¾®, £õ¼¯À EÓøÁ ÷uÁ÷Ú E¸ÁõUQÚõº, BÚõÀ 

Ax v¸©nzvØSÒ©mk÷© AÝ£ÂUP¨£h÷Ási¯ JßÖ. £õ¼¯À 

EÓÄ Gß£x v¸©n EÓÂÀ EÒÍ Bs&ö£sqUS©mk÷© ÁÇ[P¨ 

£mh J¸ ]»õUQ¯®; Cøu©mk÷© ÷ÁuõP©® A[RP›zxÒÍx.

M÷Á]zuÚzvØS Â»Q÷¯õk[PÒù GßÖ £ÄÀ TÖ®÷£õx, ÷¯õ÷\¨ 

¤ß Pøuø¯ AÁº ©ÚvÀ øÁzv¸UP»õ®. Bv 39:6&18. ÷£õzv£õ›ß 

©øÚÂ Caø\÷¯õk AqQ¯÷£õx, ÷¯õ÷\¨¦ MöÁÎ÷¯ Ki¨÷£õÚõßù 

GßÖ ÷ÁuõP©® TÖQÓx. Bv 39:18. Bv 39:6&18&À Cx |õßS •øÓU 

S® SøÓ¯õ©À SÔ¨¤h¨£mkÒÍx. ÷ÁuõP©® ÷|µi¯õPa ö\õÀ»õÂm 

hõ¾®, ÷¯õ÷\¨¦ v¸©n¨£¢u¨ £õ¼¯À EÓÄUPõPU Põzv¸¢uõº Gß 

£x Cv¼¸¢x Enºzu¨£kQÓx. Bv 41:45. AÁº £›_zu BÂ°ÚõÀ 

{øÓ¢u J¸ ©ÝåÚõP C¸¢uõº. Bv 41:38. ÷©¾® ÷uÁÝøh¯ £õº 

øÁUSa \›¯õÚøua ö\´¯ Â¸®¤Úõº.

\‰PzvÀ BvUP® ö\¾zxQÓ £õ¼¯ÀSÔzu uÁÓõÚ £õºøÁPÎ¼¸¢x, J¸ \ø£¯õP 
|õ® |®ø© GÆÁõÖ £õxPõzxU öPõÒÍ•i²®?
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÷©¾® £iUP:
1öPõ› 5:10,11; 6:9,10 BQ¯ Á\Ú[PÎÀ EÒÍ w¯¨£ÇUP[PÎß £mi¯¼À, 

ÂUQµPõµõuøÚ²® SiöÁÔ²® £õ¼¯À JÊUPU÷Pm÷hõk ÷\ºzx¨ £mi¯¼h¨ 
£mkÒÍÚ. 1öPõ› 10:7 CÀ £ÄÀ ö\õÀÁx÷£õ», ÂUQµPõµõuøÚ¨ £siøPPÎÀ 
AvP¨£i¯õÚ EnÄ® Si²® Ch®ö£ÖÁx ÁÇUP©õP C¸¢ux. Ax £õ¼¯À JÊU 
PU÷PmiØS ÁÈÁSzux. 1öPõ› 10:8. G»ß J´m CÆÁõÖ TÖQÓõº:

M_¯|»•® ö£¸¢wÛ¨ £ÇUP•® Eøh¯ GÁ¸® £›_zu©õUP¨£kuÀ GÝ® 
B^ºÁõuzøu AÝ£Â¨£x \õzv¯©ØÓx. ©Ûu EhÀ uß÷©À voUP¨£k® 
xè¤µ÷¯õP[PøÍ AØ¦u©õP GvºUQÓ BØÓ¾øh¯x, BÚõÀ AvP¨£i¯õÚ 
EnÄ ©ØÖ® Si÷£õßÓ Âhõ¨£i¯õÚ uÁÓõÚ £ÇUP[PÒ Eh¼ß JÆöÁõ¸ ö\¯À 
£õmøh²® £»ÃÚ¨£kzx®. ÁUQµ©õÚ Caø\PøÍz v¸¨v¨£kzu •¯ßÖ, 
QÔìuÁºPÒ GßÖ ö\õÀ£ÁºPÒTh C¯ØøP¯õÚ EhÀ ö\¯À£õkPøÍ •hUQ, 
EhÀ, ©Ú®, uõº«P BØÓø»U SøÓUQÓõºPÒ.ù1

MJ¸Áº _¯zv¼¸¢x •Êø©¯õP Âk£k®÷£õx, JÆöÁõ¸ ö£õ´z öu´Á•® 
Bzx©õÂ¼¸¢x öÁÎ÷¯ØÓ¨£k®÷£õx, A¢u öÁØÔh® QÔìxÂß BÂ°ß 
Á¸øP¯õÀ {µ¨£¨£kQÓx. A¨£i¨£mhÁº Aß¤ÚõÀ Q›ø¯ ö\´QÓ Â_Áõ\zøuU 
öPõsi¸UQÓõº, Ax Bzx©õøÁ JÆöÁõ¸ uõº«P, BÂUS›¯ A_zuzv¼¸¢ 
x® _zvP›UQÓx.ù2 M÷uÁß |®ø©z u®•øh  ̄EßÚu©õÚ, y´ø©¯õÚ, £µ÷»õPz 
uµzvØS E¯ºzu Â¸®¦QÓõº. AuØPõP÷Á AÁ¸øh¯ BÂ¯õÚÁº CøhÂhõ©À 
|©USÒ Q›ø¯ ö\´QÓõº. £›_zu BÂ°ÚõÀ v¸zu¨£hõÂmhõÀ, |©x C¯À£õÚ 
÷£õUSPÒ JÊUPzøua \õPiUQÓ ÂøuPøÍ¨ ö£ØÔ¸US®.ù3

1 The Sanctified Life, pp. 25, 26.		 2 Ellen G. White, The Home Missionary, November 1889.
3 Ellen G. White, Manuscript 12, 1888.

P»¢xøµ¯õhU ÷PÒÂPÒ

£ 	öPõ›¢xÂ¼¸¢u Â_Áõ]PÒ £»º, P»õa\õµŸv¯õÚ A[RPõµzøu¨ ö£Ó 

Â¸®¤ÚõºPÒ. Cx Hß QÔìuÁ Aøh¯õÍzvØS ªPÄ® B£zuõÚx? 

|õ® A÷u uÁøÓa ö\´¯õ©À |®ø©z uØPõzxUöPõÒÍ GßÚ ö\´¯»õ®?

¤ 	ME[PÒ \Ÿµ® £›_zu BÂ°ß B»¯©õ°¸UQÓöußÖ AÔ±ºPÍõ?ù GßÖ 

£ÄÀ GÊ¨¤¯ ÷PÒÂ, 1öPõ› 5–6 AvPõµ[PÎÀ MAÔ±ºPÍõ?" GßÖ •iQÓ 

HÊ ÷PÒÂPÎß Á›ø\ø¯ {øÓÄ ö\´QÓx. 1öPõ› 6:19; 1öPõ› 5:6; 6:2,3,9,15, 

16,19. CøÁ AøÚzx® M{a\¯©õP AÔ÷Áõ®ù GßQÓ EÖv¯õÚ £vø» Gvº 

£õºUQßÓÚ. \ø£ø¯USÔzx £ÄÀ öPõsi¸¢u PÁø»PøÍ¨ ¦›¢xöPõÒÍ 

C¢uU ÷PÒÂPÒ GÆÁõÖ EuÄQßÓÚ? CßÖ |õ•® Hß C¢u Âå¯[ 

PøÍ¨£ØÔU PÁø»¨£h÷Ásk®?

¥  v¸©n® ÷uÁÛhª¸¢x Á¢ux. Bv 1:27,28; 2:18–24. Ax PÚzvØS›¯x. 

G¤ 13:4. £»º Cøu J¸ £Ç[Põ»¨ £ÇUP® GßÖ P¸xQÓ C¢uU Põ»zvÀ, 

v¸©n® Gß£x Esø©¯õP÷Á ÷uÁÛhª¸¢x, AxÄ® H÷uß ÷uõmhz 

v¼¸¢÷u ÷|µi¯õP Á¢u J¸ £›_ Gß£øu E»QØS G¨£iU Põmh•i²®?
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QÔìxÄUPõÚ E¯º Bøh A»[Põµ®
\õsmµõ ÷hõ®¨÷µõÆìQ 

{ÇØ£hU P¸ÂPÒ £h®¤iUPz u¯õµõP C¸¢uÚ. Dº¨¦ Âø\U÷P \ÁõÀÂk 
QÓ ]øP A»[Põµ[PÐhÝ®, ¦v¯ iöµskPøÍ E¸ÁõUS® BøhPÐhÝ® 
©õhÀPÒ ÷©øh°À |hUPU Põzv¸¢uõºPÒ. {³¯õºU |PµzvÀ J¸ E¯ºuµ Bøh 
A»[Põµ AoÁS¨¦ öuõh[P C¸¢ux. }[PÒ ÷©øh°ß ¤ß¦Ó® Gmi¨ £õºzuõÀ, 
A¢u {PÌa]ø¯ |hzx® C\ö£À GßQÓ ö£s©o, JÆöÁõ¸ ©õhø»²® ÷©øhUS 
AÝ¨¦®•ß AÁºPÐhß Cøn¢x öá£® ö\´ÁøuU Põs¥ºPÒ.

C\ö£À E»P¨¦PÌö£ØÓ Bøh ÁiÁø©¨£õÍºPÒ; ¤µ£»[PÐhß ö|¸[Q¨ 
£ÇQ¯Áº. BÚõÀ, AÁµx Cu¯zøu ªPÄ® ö|QÇaö\´Áx GxöÁßÓõÀ, ¤øµ 
¯sm £õºU ø»L¨ |®¤UøP ø©¯zvÀ |hUQÓ FÈ¯÷©; Cx AmöÁßiìkPÒ 
QÔìxÄUPõP ©UPøÍ AqSÁuØS EuÄQÓ |Pº¨¦Ó |Àö\ÀÁõUS ø©¯©õS®.

J¸ AmöÁßiìhõP ÁÍºUP¨£mh C\ö£À, CÆÄ»P® ÷uÁÝUPõP AÖ 
ÁøhUSz u¯õµõP C¸UQÓ Bzx©õUPÎß PÍ® GßÖ ÷£õvUP¨£mi¸¢uõº. 
£õ÷» |hÚ®, ©õh¼[, £Û\ÖUS ©ØÖ® C¨÷£õx Bøh ÁiÁø©¨¦ GÚ AÁº Gøua 
ö\´uõ¾®, Aøu QÔìxÄUPõP÷Á ö\´QÓõº. •hUSQÓ J¸ Põ¯zv¼¸¢x 
÷uÁß AÁøµU Sn¨£kzv¯¤ÓS, ÷\øÁ ö\´¯÷Ásk® GßQÓ Bø\ AÁ¸U 
SÒ CßÝ® wÂµ©øh¢ux.

2021 CÀ ø»L¨ |®¤UøP ø©¯® öuõh[P¨£mh \©¯zvÀuõß Sn©øh¢v¸¢ 
uõº. MMA¢uU u¸nzvÀ, GÚx ÁõÌUøP°À £» AØ¦u[PøÍ AÝ£Âzv¸¢÷uß, 
Aøu AøÚÁ¸® AÔ¯÷Ásk® GßÖ Â¸®¤÷Úß. ußÚõºÁ»ºPÒ ÷uøÁ¨£k 
ÁuõP ø»L¨ |®¤UøP ø©¯zvß uø»ÁºPÒ ö\õßÚ÷£õx •ßÁ¢÷ußùù GßÖ 
C\ö£À TÔÚõº.

BÚõÀ C\ö£À¼ß uõUP® A¢u ø©¯zvØS A¨£õ¾® £µÂ²ÒÍx. Bøh 
A»[Põµ E»QÀ ÷uÁß AÁ¸US öÁØÔø¯U öPõkzv¸¨£uõÀ, AmöÁßiìkPÒ 
ªPUSøÓÁõP AÀ»x ¯õ¸÷© CÀ»õu J¸ xøÓ°À uõUPzøu HØ£kzxQÓ 
Áõ´¨¦ AÁ¸USU QøhzxÒÍx. AÁº uÚx ÁiÁø©¨¦ P¸zxUPÒ, A»[Põµ 
AoÁS¨¦ P¸¨ö£õ¸ÒPÒ ©ØÖ® uÛ¨£mh Eøµ¯õhÀPÒ‰»® ©UPøÍ QÔìx 
Âh® ÁÈ|hzxQÓõº.

A¢uaö\´v GÁøµ²® ö\ßÓøh¯õ©À ÷£õ´ÂhUThõx Gß£uØPõP, A»[ 
Põµ AoÁS¨¦PÐUS FUP‰miÚ P¸zxPøÍ ö\´v öÁÎ±kPÍõP öÁÎ°k 
QÓõº. MMGßÝøh¯ JÆöÁõ¸ BøhöuõS¨¦ AoÁS¨¤¾®, CÖv°À J÷µ P¸z 
øu÷¯ Á¼²ÖzxQ÷Óß; £õºøÁ¯õÍºPÒ u[PÒ Cu¯[PøÍa ÷\õvzx¨ £õºUP 
Ä®, u[PÒ ö\õ¢u ö\¯ÀPøÍ²® ÷|õUP[PøÍ²® Bµõ¯Ä®, M÷uÁß J¸Áº C¸U 
QÓõµõ? |õß ©õÓ÷Ásk©õ? GÚUS H÷uÝ® |®¤UøP C¸UQÓuõ?ù GßÖ u[ 
PÐUSÒÍõPU ÷PmPÄ® yskQ÷Óßùù GßÖ C\ö£À ÂÍUSQÓõº.

C\ö£À ÷uÁÝøh¯ Aßø£²® \©õuõÚzøu²® £Qº¢xöPõÒÍ uÚx PÛ 
ÁõÚ uÛ¨£mh AqS•øÓø¯²® £¯ß£kzxQÓõº. 


