
GOD 
SORG VIR 
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God weet alles van ons

Ons kan nie al die sorg wat God vir ons het, verstaan nie

Geen plek is te ver om jou sorg te vermy nie

Alhoewel ons graag vir God wil wegkruip, is daar geen 
plek so donker dat dit ons vir Hom sal wegsteek nie.

God het vir ons gesorg vanaf ons ontstaan, en het ons 
groei waargeneem

Om oor God se sorge te mediteer sou al ons tyd in 
beslag neem

Soos hy tot op hierdie stadium vir ons gesorg het, sal hy 
aanhou om dit te doen totdat ons van die bose bevry is.

Ons vertrou dat Hy ook ons foute sal vergewe en ons “op 
die ewige weg” sal lei..”



GOD IS MY SKUILING
Hebreeuse digters gebruik 'n wye reeks ryk metafore om uit te druk hoe 
God sy volgelinge in 'n vyandige wêreld beskerm.

Toevlug 
Psalm 31:5

'n Veilige plek in die middel 
van oorlog, 'n toevlug teen die 
storm en die hitte

Toring
Psalm 61:4

In tye van oorlog of vervolging 
het die mense in 'n toring 
weggekruip

Sterkte 
Psalm 18:2

Hierdie term verwys na die 
idee van fermheid. God is 
ons ondersteuning

Rots 
Psalm 18:3

'n Groot klip op 'n krans, wat 
teen aanvalle beskerm

Skild 
Psalm 3:4

Hierdie stuk wapenrusting 
was die soldaat se grootste 
verdediging op die slagveld



GOD IS MY VERDEDIGER
Psalm 17:1-4
• Dawid streef daarna om goed te doen

Psalm 17:5-7
• Vra God om na hom te luister en hom te verdedig, soos hy ander verdedig het

Psalm 17:8
• Verdedig my onder jou skaduwee, soos jy die appel van jou oog sou verdedig!

Psalm 17:9-14
Jy beskryf die goddeloses, diegene van wie jy God nodig het om jou te verdedig

Ps. 17:15
• Dawid sal aanhou om goed te doen totdat hy verander word in die gelykenis van God



GOD IS MY VERLOSSER
AANVANKLIKE SITUASIE

Israel verlaat Egypte
Psalm 114:1

FINALE STATUS
Israel gaan Kanaan binne

Psalm 114:2

HOE HET DIT GEGAAN?
Die Rooi See het gevlug

Psalm 114:3a

HOE KOM HULLE AAN?
Jordaan het agteruitgewyk

Psalm 114:3b

WAT OP DIE PAD GEBEUR HET?
Berge en heuwels [die ernstige probleme 
waarmee hulle te kampe het] het gevlug

Psalm 114:4

HOEKOM VLUG DIE SEE, DIE RIVIER DRAAI TERUG EN VLUG DIE BERGE EN HEUWELS?
Want God is die bevryder van sy volk. In Sy teenwoordigheid is daar geen struikelblokke nie en niemand kan Sy 

mense skade aandoen nie.
Psalm 114:5-8



GOD LUISTER
Die psalmdigters begin 

herhaaldelik hul gebede tot God 
deur Hom te vra om dit te hoor.

Hulle dring aan en roep tot God om 
hulle te hoor

Hulle bevestig dat God hulle 
klagtes en hulle behoeftes hoor, en 

hulle is seker dat die Here een of 
ander tyd sal reageer soos Hy in 

die verlede gereageer het.

• Psalm 4:1; 13:3; 17:1; 28:2; 
54:2; 55:2; 61:1; 64:1; 86:1: 
102:1: 130:2; 143:1.

• Psalm 30:10; 39:12; 69:13, 
16-17; 84:8; 119:145, 149; 
140:6; 142:6.

• Psalm 4:1; 5:3; 6:8-9; 17:6; 
22:24; 28:7; 31:22; 34:4; 
40:1; 55:17; 65:2; 66:19; 
77:1; 106:44; 116:1; 120:1.
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