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২০২৬ এর জন্য



“প্রপতা যেমন্
আমাকে যিম 
েপ্ররযাকেন্, 

আপ্রমও যতমপ্রন্
যতামাপ্রিগকে

যিম েপ্ররযাপ্রে; 
যতামরা আমার 
যিকম অবপ্রিপ্রত

ের।”
(যোহন্ ১৫:৯)



ঈশ্বকরর সকে আমাকির িকতযকেরই এে প্রিন্ন সম্পেক গক়ে উকঠকে। প্রেন্তু এেটি প্রবষকয
আমরা সবাই এেমত: এই সম্পেক আরও গিীর হকত পাকর (এবং হওযা উপ্রিত)।

জীবকন্র এই অপ্রিম পেকাকয মণ্ডলীর আধ্যাপ্রিে অবিা সম্বকে ঈশ্বর আমাকির এেটি
সাধ্ারণ বাতক া প্রিকযকেন্। এখন্ আমাকির প্রন্কজকির পরীক্ষা েকর যিখকত হকব যে, যসই
বাতক ার যোন্ অংশটি আমাকির যক্ষকে িকোজয এবং েীিাকব ঈশ্বকরর সকে আমাকির
সম্পেক কে আরও শপ্রিশালী ও গিীর েরা োয।

উন্নপ্রতর জন্য আমাকির িথম যে পিকক্ষপটি প্রন্কত হকব তা হকলা প্রন্কজকির বতক মান্
পপ্ররপ্রিপ্রত সম্পকেক সকিতন্ হওযা।



(প্রকাশিত বাকয ৩:১৪-২২)



মূলযাযন্
“তুপ্রম েপ্রহকতে, আপ্রম ধ্ন্বান্, ধ্ন্ সঞ্চয েপ্ররযাপ্রে, আমার প্রেেুরই অিাব 

ন্াই; প্রেন্তু জান্ ন্া যে, তুপ্রমই িিুক াগয, েৃপাপাে, িপ্ররদ্র, অে ও উলে।” 
(িোপ্রশত বােয ৩:১৭ পি )

সাতটি মণ্ডলীর িপ্রত যিপ্ররত বাতক াটি যিপ্ররতকির সময যথকে বতক মান্
প্রিন্ পেকি প্রবশ্ব মণ্ডলীর অবিা তুকল ধ্কর (িোপ্রশত বােয ২-৩)।
আমাকির প্রিকন্র (লাযপ্রিকেযাি) জন্য বাতক াটি উপিাপন্ েরার সময,
েীশু প্রন্কজকে “আকমন্, প্রেপ্রন্ প্রবশ্বাসয ও সতযময সাক্ষী” (িোপ্রশত বােয
৩:১৪) প্রহকসকব িোশ েকরন্।

েখন্ আমরা প্রন্কজকির প্রিকে তাোই, তখন্ আমরা আমাকির সতয যিখকত
পাই: “আপ্রম ধ্ন্বান্, ধ্ন্ সঞ্চয েপ্ররযাপ্রে, আমার প্রেেুরই অিাব ন্াই”
(িোপ্রশত বােয ৩:১৭ে)।

এখন্ প্রন্কজকির মূলযাযন্ েরার সময। আমার ো
সপ্রতযই আকে এবং আমার আর েী িকযাজন্, যস
সম্পকেক আপ্রম প্রে সকিতন্? েীশুর সকে আমার
সম্পকেক আপ্রম েতটা উন্নপ্রত েকরপ্রে? আপ্রম প্রে
িাকলার জন্য পপ্ররবপ্রতক ত হপ্রি?

প্রেন্তু েীশু সতযটি, আমাকির বাস্তবতা যিখকত পাই:
“তুপ্রমই িিুক াগয, েৃপাপাে, িপ্ররদ্র, অে ও উলে”
(িোপ্রশত বােয ৩:১৭খ)।



“আপ্রম যতামাকে এে পরামশক প্রিই; তুপ্রম আমার োকে এই সেল দ্রবয ক্রয ের- অপ্রি দ্বারা পপ্ররষৃ্কত স্বণক, যেন্ 
ধ্ন্বান্ হও; শুক্ল বস্ত্র, যেন্ বস্ত্রপপ্ররপ্রহত হও, আর যতামার উলেতার লজ্জা িোপ্রশত ন্া হয; িকু্ষকত যলপন্ীয 

অঞ্জন্, যেন্ যিপ্রখকত পাও।” (িোপ্রশত বােয ৩:১৮)

যেকহতু আমাকির পপ্ররপ্রিপ্রত প্রন্কয স্বািন্দ্যকবাধ্ েরা উিাসীন্তা (উিাসীন্তা) ততপ্রর েকর, 
তাই েীশু আমাকির প্রতন্টি োজ েরার পরামশক যিন্:

আমাকির অধ্কসতয বা বাইকবকলর অগিীর
অধ্যযকন্ সন্তুষ্ট থাো উপ্রিত ন্য। আমাকির
অবশযই মান্ুকষর ততপ্রর মতবাি (বাপ্রহযে
িােপ্রিেয) বজক ন্ েরকত হকব এবং বাইকবকলর
গিীর অধ্যযকন্ মকন্াপ্রন্কবশ েরকত হকব,
োকত আমাকির উপলপ্রি যথকে সমস্ত অপণূকতা
(আবজক ন্া) িরূ েরা োয।

পপ্ররষৃ্কত স্বণক ক্রয ের

পপ্ররোণ লাকির এেমাে উপায
প্রহকসকব েীশুর ধ্াপ্রমকেতাকে গ্রহণ
েরা। প্রন্কজকির ধ্াপ্রমকে োকজর
দ্বারা ঈশ্বকরর োকে প্রন্কজকির
উপিাপন্ েরার যিষ্টা েরা মাকন্
তাাঁর সামকন্ প্রন্কজকির ন্ি েকর
যিখাকন্া।

শুক্ল বস্ত্র ক্রয ের

পপ্রবে আিা গ্রহণ েরুন্। 
এেমাে প্রতপ্রন্ই আমাকির 
আপ্রিে প্রবিারবুপ্রি প্রিকত 

পাকরন্ এবং আমাকির িেৃত 
অবিা সম্পকেক  আমাকিরকে 

প্রন্প্রিত েরকত পাকরন্
(যোহন্ ১৬:৮)।

িকু্ষকত যলপন্ীয অঞ্জন্ ক্রয ের



“যিখ, আপ্রম দ্বাকর িাাঁ়োইযা আপ্রে, ও আঘাত েপ্ররকতপ্রে; যেহ েপ্রি আমার রব শুকন্ ও দ্বার খুপ্রলযা যিয, তকব আপ্রম 
তাহার োকে িকবশ েপ্ররব, ও তাহার সপ্রহত যিাজন্ েপ্ররব, এবং যসও আমার সপ্রহত যিাজন্ েপ্ররকব।” (িোপ্রশত বােয 3:20)

এেটা সমসযা আকে। আধ্যাপ্রিেিাকব আপ্রম িাকলাই আপ্রে, প্রেন্তু েীশু িান্
আপ্রম আরও উন্নত হই। প্রেন্তু, আমার পপ্ররবতক কন্র িকযাজন্ীযতা সম্পকেক েপ্রি
আপ্রম সকিতন্ ন্া হই, তকব আপ্রম েখকন্াই বিলাব ন্া। আমার ো আকে বকল
আপ্রম মকন্ েপ্রর, তা আপ্রম আর প্রেন্কত িাইব ন্া।

েীশু আমার হৃিকযর িরজায েরাঘাত েকরন্ এবং তধ্েক ধ্কর অকপক্ষা েকরন্।
তাাঁর সাকথ সম্পেক িাপকন্ আমাকে বাধ্য েরার জন্য প্রতপ্রন্ আমার জীবকন্
হস্তকক্ষপ েকরন্ ন্া। িরজাটি যখালার প্রসিািটি আমারই।

েীশুর অন্ুকোগ ও শাসন্ সবসময যন্প্রতবািে হয ন্া। প্রতপ্রন্ আকলািন্ার পথই
পেন্দ্ েকরন্। প্রতপ্রন্ আমাকির সাকথ শািিাকব বকস েথা বলকত িান্… “যিখ,
আপ্রম দ্বাকর িাাঁ়োইযা আপ্রে, ও আঘাত েপ্ররকতপ্রে; যেহ েপ্রি আমার রব শুকন্ ও
দ্বার খুপ্রলযা যিয, তকব আপ্রম তাহার োকে িকবশ েপ্ররব, ও তাহার সপ্রহত
যিাজন্ েপ্ররব, এবং যসও আমার সপ্রহত যিাজন্ েপ্ররকব।” (িোপ্রশত বােয
৩:২০)।

এর সমাধ্াকন্ েীশুর প্রন্জস্ব পিপ্রত রকযকে: “আপ্রম েত যলােকে িালবাপ্রস, যসই
সেলকে অন্ুকোগ েপ্রর ও শাসন্ েপ্রর”; এবং প্রতপ্রন্ আরও বকলন্: “অতএব
উকিযাগী হও, ও মন্ প্রিরাও” (িোপ্রশত বােয ৩:১৯)।



স ন্তু প্রষ্ট

েীশু জাকন্ন্ এই পথ সহজ ন্য। প্রতপ্রন্ জাকন্ন্ স্বণক, বস্ত্র এবং িকু্ষকত যলপন্ীয অঞ্জন্
যেন্ার জন্য আমাকির িকিষ্টা। প্রতপ্রন্ জাকন্ন্ উিাসীন্তা োটিকয উঠকত, িরজা
খুলকত এবং তাাঁর সকে েিু হকত আমাকির সংগ্রাম। এই োরকণই প্রতপ্রন্ আমাকির বকলন্:
যতামরাও জয েরকত পাকরা, যেমন্ আপ্রম জয েকরপ্রে (িোপ্রশত বােয ৩:২১)।

প্রতপ্রন্ 
আমাকির সৃপ্রষ্ট
েরার প্রসিাি

প্রন্কলন্
(আপ্রিপসু্তে ২:৭)

েখন্ আমরা 
পাপ েপ্রর, তখন্
প্রতপ্রন্ আমাকির 
খুাঁকজ যবর েকরন্ 
(আপ্রিপসু্তে ৩:৮-৯)।

প্রতপ্রন্ আমাকির 
রক্ষা েরার

জন্য প্রন্কজকে
উৎসগক েরকলন্ 
(যোহন্ ৩:১৬)

প্রতপ্রন্ আমাকির এেটি 
পরুস্কার প্রিকত িান্: তাাঁর 

সকে বসা এবং তাাঁর সাপ্রন্নকধ্য
অন্িোল উপকিাগ েরা
(িোপ্রশত বােয ৩:২১)।

প্রতপ্রন্ এও জাকন্ন্ যে আমরা েখকন্াই িথম পিকক্ষপ যন্ব ন্া। ঈশ্বরই সবকিা
উকিযাগ প্রন্কযকেন্।

এই ঐশ্বপ্ররে আিরকণর (ো আমরা পাওযার
যোগয ন্ই) মলূ িাপ্রবোঠি হকলা িাকলাবাসা:
“আপ্রম যতামাকে অন্িোলীন্ িাকলাবাসায
িাকলাবাপ্রসকযপ্রে” (প্রেরপ্রময ৩১:৩)। প্রতপ্রন্
আমাকির সাকথ এেটি সম্পেক িাপন্ েরকত
িান্। আপ্রম প্রে তাাঁর সাকথ এেটি সম্পেক িাপন্
েরকত িাই? আপ্রম প্রে তাাঁর োকে আমার হৃিয
উন্মিু েরব এবং প্রতপ্রন্ যেমন্ আমাকে
িাকলাবাকসন্, আপ্রমও প্রে তাাঁকে যসিাকব
িাকলাবাসব?



(য াহন ১৫:১-১১)



“আপ্রম দ্রাক্ষালতা, যতামরা শাখা; যে আমাকত থাকে, এবং োহাকত আপ্রম থাপ্রে, যসই বযপ্রি িিুর িকল িলবান্ হয; 
যেন্ন্া আমা প্রিন্ন যতামরা প্রেেুই েপ্ররকত পার ন্া।” (যোহন্ ১৫:৫)

তাাঁর মৃতুযর অল্প প্রেেুপ্রিন্ আকগ, েীশু যঘাষণা েকরপ্রেকলন্ যে প্রতপ্রন্
হকলন্ “দ্রাক্ষালতা” এবং তাাঁর প্রশষযরা হকলন্ “শাখা-িশাখা”। এর
দ্বারা প্রতপ্রন্ েী যবাঝাকত যিকযপ্রেকলন্?

েীশুকত অবিান্ েরা লাযপ্রিকেযাি উিাসীন্তার িপ্রতকষধ্ে।
অপ্রধ্েন্তু, এটি আন্কন্দ্র উৎস (যোহন্ ৫:১১)। প্রেন্তু আমরা
েীিাকব েীশুকত অবিান্ েরকত পাপ্রর?
ো তাাঁকে সন্তুষ্ট েকর, অথকাৎ তাাঁর আজ্ঞা পালন্ েরার মাধ্যকম
(যোহন্ ১৫:১০)। ঈশ্বর আমাকির িপ্রত যে িাকলাবাসা
যিপ্রখকযকেন্, এটি তারই এে যিমময িপ্রতিান্ (১ যোহন্ ৪:১৯)।

এেটি শাখা প্রেেুোল দ্রাক্ষালতার সাকথ সংেিু ন্া যথকেও যবাঁকি থােকত
পাকর, প্রেন্তু অবকশকষ তা শুপ্রেকয োয। যেন্ আমরা অন্ি জীবন্ ন্া
হারাই, যসজন্য েীশু আমাকির োকে প্রমন্প্রত েকরন্: “যতামরা আমাকত
থাকো” (যোহন্ ১৫:৪)। যে ১১টি পকি েীশু দ্রাক্ষালতা ও শাখাগুকলার এই
িষৃ্টািটি বকলকেন্, তার মকধ্য প্রতপ্রন্ ১০ বার “থাো” প্রক্রযাপিটি বযবহার
েকরকেন্। প্রবষযটি প্রন্িযই অতযি গুরুত্বপণূক প্রেেু।



র স
“আমাকত থাে, আর আপ্রম যতামাকির মকধ্য থাপ্রে; শাখা যেমন্ আপন্া হইকত িল ধ্প্ররকত পাকর ন্া, দ্রাক্ষালতায 

ন্া থাপ্রেকল পাকর ন্া, তদ্রূপ আমাকত ন্া থাপ্রেকল যতামরাও পার ন্া।” (যোহন্ ১৫:৪)

শীতোকল ডালপালাগুকলা লতার সাকথ যলকগ থাকে, প্রেন্তু যসগুকলাকত িল ধ্কর ন্া।
যেন্? োরণ যসগুকলা রস পায ন্া।

প্রতপ্রন্ই আমাকির সান্ত্বন্ািাতা (যোহন্ ১৪:১৬-১৭)

প্রতপ্রন্ আমাকির োকে েীশুকে িোশ েকরন্ (যোহন্ ১৫:২৬)

আমাকিরকে পাকপর জন্য যিাষী সাবযস্ত েকর (যোহন্ ১৬:৮)

প্রতপ্রন্ আমাকির সেল সকতযর প্রিকে পপ্ররিাপ্রলত েকরন্ (যোহন্ ১৬:১৩)

যসই এেই িাষকণ (যোহন্ ১৪-১৭), েীশু আমাকির এই বযাখযা যিন্: পপ্রবে আিাই 
আমাকির মকধ্য োজ েকর আমাকির জীবন্ িান্ েকরন্, েপ্রি আমরা তা োমন্া েপ্রর।

আমরা েপ্রি িারাগােই হই বা িাঙা ডাল, এেটা প্রবষয স্পষ্ট: আমাকির লতার রস 
িকযাজন্। এই রসকে প্রেকসর সকে তুলন্া েরা োয?

যেবলমাে বসি একলই এগুপ্রল লতা যথকে রস পায এবং তারপর অঙু্কর (েণ্ডরা) যবপ্ররকয
আকস। যোহন্ েতৃক ে বযবহৃত প্রগ্রে শব্দটি যসইসব শাখাকেও যবাঝাকত পাকর যেগুপ্রল
যিকঙ যিলা হকযকে এবং লতায পনু্রায েলম েরা হকযকে।



এখাকন্ অপ্রিকত পরীপ্রক্ষত বকল যে স্বকণকর েথা বলা হকযকে, তা হকলা প্রবশ্বাস ও
যিম। এটি হৃিযকে সমৃি েকর; োরণ একে পপ্ররশুি েকর প্রবশুি েরা হকযকে, এবং
েত যবপ্রশ একে পরীক্ষা েরা হয, এর িযুপ্রত তত উজ্জ্বল হয। শুক্ল বস্ত্র হকলা িপ্ররকের
পপ্রবেতা, ো পাপীর মকধ্য খ্রীকষ্টর ধ্াপ্রমকেতা প্রহকসকব সঞ্চাপ্ররত হয। এটি িেৃতপকক্ষ
স্বগীয বুন্কন্র এে বস্ত্র, ো যেবল খ্রীকষ্টর োে যথকেই যস্বিােৃত বাধ্যতার
জীবকন্র প্রবপ্রন্মকয যেন্া োয। িকু্ষকত যলপন্ীয অঞ্জন্ হকলা যসই িজ্ঞা ও অন্গু্রহ
ো আমাকির মন্দ্ ও িাকলার মকধ্য পাথকেয েরকত এবং যেকোকন্া েদ্মকবকশ পাপ
শন্াি েরকত সক্ষম েকর। ঈশ্বর তাাঁর মণ্ডলীকে যিাখ প্রিকযকেন্, ো প্রতপ্রন্ িান্
তারা িজ্ঞা প্রিকয অপ্রিপ্রষি েরুে, যেন্ তারা স্পষ্টিাকব যিখকত পায; প্রেন্তু
অকন্কে েপ্রি পারত, তকব মণ্ডলীর যিাখ উপক়ে যিলত; োরণ তারা তাকির োজ
িোকশয আসকত প্রিকত িায ন্া, পাকে তারা প্রতরসৃ্কত হয। ঐশ্বপ্ররে িকু্ষকত যলপন্ীয
অঞ্জন্ যবাধ্শপ্রিকে স্বিতা িান্ েরকব। খ্রীষ্ট হকলন্ সেল অন্গু্রকহর আধ্ার। প্রতপ্রন্
বকলন্: “আমার োে যথকে ক্রয ের” (িোপ্রশত বােয ৩:১৮)।

EGW (Testimonies for the Church, vol. 4, p. 88)
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