
Lesson 5 for August 1, 2026



“অতএব ততোমরো 
ত োজন, কি পোন, কি 
যোহো কিছু ির, সিলই 
ঈশ্বররর ত ৌরবোরথে ির ”

(১ িকরন্থীয় ১০:৩১)



১ িকরন্থীয় ৭ অধ্যোয় তথরি শুরু িরর, তপৌল িকরন্থীয়রের
পোঠোরনো কিঠির মোধ্যরম িৃত এিোকধ্ি প্ররের উত্তর তেওয়োর
িোরজ কনরজরি উৎস ে িররন (১ িকরন্থীয় ৭:১ি)।

১ িকরন্থীয় ৮ অধ্যোয় 
মূকতে পজূোয় উৎস ীিৃত খোেয
(জ্ঞোন ও  োরলোবোসো)

১ িকরন্থীয় ৯ অধ্যোয়
তপৌল তোাঁর অকধ্িোরগুরলো তযো  িররন
(সসুমোিোররর অকধ্িোরসমূহ)

১ িকরন্থীয় ১০:১-১৩ পে
মূকতে পজূোর কবরুরে সতিে বোণী
(অতীত তথরি কিক্ষো)

১ িকরন্থীয় ১০:১৪-২২ পে
প্র ুর তপয়োলো এবং  ূরতর তপয়োলো
(মূকতে পজূো পকরতযো  ির)

১ িকরন্থীয় ১০:২৩-৩৩ পে
সবকিছুই ঈশ্বররর ত ৌরবোরথে িররো
(যো ববধ্ এবং যো যকুিযিু)

এই  োবধ্োরোর (বো ধ্োরণোর) পোিোপোকি, তপৌল মণ্ডলীর ত তরর
অথবো বযকি ত জীবরন যো কিছু িরো হয়, তোর সবকিছুই
ঈশ্বররর ত ৌরবোরথে িরোর প্ররয়োজনীয়তোর ওপর তজোর কেরয়রছন 

যোইরহোি, কতকন প্রকতটি কবষরয় এিটি সোধ্োরণ তেড
অন্ত ুে ি িরোর তিষ্টো িররন: তপ্রম এবং পোরস্পকরি শ্রেো,
যো িোিে রি ঐরিযর কেরি কনরয় তযরত হরব 

এই িোররণ, যকেও ৮ তথরি ১০ অধ্যোরয় প্রধ্োনত
প্রকতমোপজূো কনরয় আরলোিনো িরো হরয়রছ, তপৌল এর মরধ্য
এমন কিছু কবষয়ও অন্ত ুে ি িরররছন তযগুরলোর এই কনকেে ষ্ট
পোরপর সোরথ আপোতেকৃষ্টরত তিোরনো সম্পিে তনই 



তপৌল মণ্ডলীরি েটুি েরল 'কব ি' িরররছন: 'সবল' (বো িকিিোলী) এবং 'েবুেল'।

কিন্তু সবলরো, তোরের জ্ঞোন এবং উেোহররণর (বো আিররণর) মোধ্যরম,
েবুেলরের পতরনর িোরণ হরত পোরর (১ িকরন্থীয় ৮:১০)।  োইরয়র প্রকত
তপ্ররমর িোররণ, সবলরি অবিযই কনরজরি সংযত রোখরত হরব (১
িকরন্থীয় ৮:১১-১৩)।

১ িকরন্থীয়
৮:৪-৭ি

সবলরো (বো কবশ্বোরস েঢ়ৃ বযকিরো) তবোরেন তয 
মূকতে র তিোরনো অকিত্ব বো িোযেিোকরতো তনই, 
িোরণ এিমোত্র ঈশ্বরই হরলন সতয ঈশ্বর 

েবুেলরো এখরনো এই কবষয়টি 
উপলকি িররত পোররকন 

১ িকরন্থীয়
৮:৭খ

িকিিোলীরো প্রকতমোর উরেরিয উৎস ে িরো 
মোংস খোয়, িোরণ তোরো জোরন তয প্রকতমো 

খোেযরি েকূষত িররত পোরর নো 

েবুেলরো কবশ্বোস িরর তয তোরো 
তসই মোংস তখরল পোপ িরর 

কিস্টোনরের উকিত জ্ঞোরনর আর  োলবোসো রোখো যখন জ্ঞোন
"েবুেল"  োইরয়র (বকৃের প্রকিয়োয়) জনয তহোাঁিট হরত পোরর 



সুসমোিোররর অকধ্িোরসমূহ
১ িকরন্থীয় ৯ অধ্যোয় (তপৌল তোাঁর অকধ্িোরগুরলো তযো  িররন)

েবুেলরের প্রকত তপ্ররমর িোররণ তপৌল অন্তত কতনটি অকধ্িোর তযো  িররকছরলন:

⁕ মণ্ডলীর দ্বোরো প্রকতপোকলত হওয়োর অকধ্িোর (১ িকরন্থীয় ৯:৪)

➢অনযোনয তপ্রকরতরের মরতো, তপৌল এিজন তপ্রকরত কহরসরব তোাঁর পকরিযেোধ্ীন 
মণ্ডলীগুরলো তথরি প্রকতপোকলত হওয়োর অকধ্িোর তযো  িররন 

⁕ স্ত্রীর সরে থোিোর অকধ্িোর (১ িকরন্থীয় ৯:৫)

➢তপ্রকরতরের মরধ্য সোধ্োরণ রীকত কছল তয, তোাঁরো তোাঁরের স্ত্রীরের সরে ভ্রমণ িররতন, যোরত
তোাঁরের স্ত্রীরো তোাঁরের যত্ন কনরত ও পকরিযেোয় সোহোযয িররত পোররন এই মকহলোরও, তোাঁর
স্বোমীর মরতো, মণ্ডলীর িোছ তথরি  রণরপোষণ পোওয়োর অকধ্িোর থোিত।

⁕ সোধ্োরণ রক্ষণোরবক্ষরণর িোজ নো িরোর অকধ্িোর (১ িকরন্থীয় ৯:৬)

➢ তপৌল কনরজর জীকবিো কনবেোহ িররত িোন, যোরত তলোরিরো মরন নো িরর তয কতকন তোাঁর
তশ্রোতোরের সরুযো কনরত িোন এবং তোরের িোরছ কনিঃস্বোথেতোর এিটি েষৃ্টোন্ত স্থোপন
িররত পোররন 

যকেও যীশু স্পষ্ট িরর কেরয়কছরলন তয, যোরো সুসমোিোর প্রিোর িরর তোরের সুসমোিোর তথরিই জীবন কনবেোহ িরো উকিত, তবুও তপৌল
ও বোনেোবোস উ রয়ই কবশ্বোসীরের বোধ্ো নো তেওয়োর জনয তস্বচ্ছোয় তো তযো িররকছরলন (১ িকরন্থীয় ৯:১২-১৪; লূি ১০:৭)।



“আবোর তযমন তোাঁহোরের মরধ্য িতি তলোি হইয়োকছল, ততোমরো ততমকন প্রকতমোপজূি হইও নো; 
যথো কলকখত আরছ, ‘‘তলোরিরো ত োজন পোন িকররত বকসল, পরর িীডো িকররত উঠিল  ”            

(১ িকরন্থীয় ১০:৭)

যোত্রোপিুরির (বো কমির তথরি যোত্রোর) অক জ্ঞতো, আধ্যোকিি োরব
উপলকি িররল, আমোরের কনরজরের জীবরনরই এিটি সমোন্তরোল রূপ 
সো র পোর হওয়ো হরলো আমোরের বোকিরের কনয়রমর মরতো (১
িকরন্থীয় ১০:১-২)।

সোবধ্োন! অক জ্ঞতো থোিো সরেও ইস্রোরয়লীয়রো
প্রকতমোপজূো ও বযক িোরসহ গুরুতর পোরপ পকতত
হরয়কছল আমোরের তক্ষরত্রও তযন ততমনটো নো ঘরট! (১
িকরন্থীয় ১০:৫-১০)।

মরু ূকমরত তোরো তয খোেয ও পোনীয় গ্রহণ িররতন, তো পকবত্র
ত োজরন আমোরের অংিগ্রহরণর মরতো, তযখোরন আমরো আকিি োরব
যীশুর তেহ ও রি ​​ত োজন ও পোন িকর (১ িকরন্থীয় ১০:৩-৪)।

তোই তপ্রকরত এই অংিটি এিটি তজোরোরলো উপরেি কেরয় তিষ
িরররছন: “সুতরোং, যকে ততোমরো মরন িররো তয ততোমরো
েঢ়ৃ োরব েোাঁকডরয় আরছো, তরব সোবধ্োন তথরিো, তযন ততোমরো
পরড নো যোও” (১ িকরন্থীয় ১০:১২)।



মূকতে পূজো তযো  িরুন
১ িকরন্থীয় ১০:১৪-২২ (প্র ুর তপয়োলো এবং মন্দ আিোর তপয়োলো)

যকে প্রকতমোর উরেরিয উৎস ে িরো খোবোর তিোরনো েকুিন্তো ছোডোই
খোওয়ো যোয়, তোহরল ১ িকরন্থীয় ১০:২০ পরে তপৌল তিন এর কবরুরে
পরোমিে কেরয়রছন বরল মরন হয়?

কবত্র প্র ুর ত োরজ অংিগ্রহণ িরোর মোধ্যরম আমরো কিরস্টর তেরহর
(মণ্ডলীর) অংি হরয় উঠি; পক্ষোন্তরর, মূকতে পজূোর আিোর-অনষু্ঠোরন
অংি তনওয়োর মোধ্যরম আমরো  ূতরের (বো অপিকির) সহরযো ী
হরয় পকড (১ িকরন্থীয় ১০:১৬-২০)।

বোকডরত মোংস খোওয়ো এি কজকনস, তিোরনো অপরোধ্রবোধ্ ছোডোই, এবং
এমন এিটি পোবকলি উেযোপরনর সময় তযখোরন প্রকতমো পজূো িরো
হয় তো িরো সম্পণূে অনয কজকনস এই ধ্ররনর উেযোপরন অংিগ্রহণ
িরর, কবশ্বোসী তোরের কবশ্বোস তযো িরর এবং মূকতে পজূো গ্রহণ িরর 

আমরো যীশুর প্রিংসো িরর পকবত্র প্র ুর ত োরজর (বো িকমউকনিরনর)
পোনপোরত্র অংি কনরত পোকর নো, এবং—এিই সমরয়— ূতরের (বো অপিকির)
প্রিংসোিোরী পোনপোত্র তথরিও পোন িররত পোকর নো (১ িকরন্থীয় ১০:২১)।"



তিোনটি ববধ্ এবং তিোনটি উপযুি
১ িকরন্থীয় ১০:২৩-৩৩ (সবকিছু ঈশ্বররর মকহমোর জনয িররো)

“সবকিছুই ববধ্, কিন্তু সবকিছু কহতির (বো মেলজনি) নয়” (১ িকরন্থীয় ১০:২৩)। 
েটুি বোিব উেোহরণ:

িসোইরয়র তেোিোরন মূকতে র উরেরিয উৎস ে িরো মোংস এবং উৎস ে নো িরো মোংস—উ য় প্রিোর 
মোংসই কবকি হরতো  কবশ্বোসীরের তসই মোংরসর উৎস সম্পরিে  তিোরনো প্রে িররত বোরণ িরো হরয়কছল, 
তযন এমন তিোরনো ধ্োরণো বো ইরেিন বতকর নো হয় তয তোরো এই ধ্ররণর মোংস খোওয়োরি অববধ্ বো 

পোপ মরন িররছ (১ িকরন্থীয় ১০:২৫)।

এিজন অকবশ্বোসী বযকি এিজন কবশ্বোসীরি খোওয়োর জনয আমন্ত্রণ জোনোরলন  কবশ্বোসী বযকিটি 
তিোরনো প্রে ছোডোই তো তখরলন (িোরণ তোাঁর িোরছ সবকিছুই ববধ্)। কিন্তু কনমন্ত্রণিতে ো যখন বলরলন 
তয তসই মোংসটি মূকতে র উরেরিয উৎস ে িরো হরয়কছল; তখন কনমন্ত্রণিতে োর কবরবরি তযন আঘোত নো 
লোর  (বো কতকন তযন কবভ্রোন্ত নো হন), তসই িোররণ কবশ্বোসী বযকির জনয তসই মোংস খোওয়ো অনুপযিু 

বরল  ণয িরো হরলো (১ িকরন্থীয় ১০:২৭-২৯)।

এই কনরেে িোবলীর তপছরনর মূল নীকতও েটুি: সব কবষরয় ঈশ্বররর প্রিংসো
িরো (১ িকরন্থীয় ১০:৩১); এবং অরনযর মেল িোমনো িরো (১ িকরন্থীয়
১০:২৪, ৩২)।
অথেোৎ, ঈশ্বররি সব কিছুর ঊরবে এবং আপনোর প্রকতরবিীরি কনরজর
মরতো  োলবোসনু (তযমন যীশু ধ্নী যবুিরি বরলকছরলন)।



তপ্রকরত তপৌল িকরন্থীয়রের সতিে িরর বরলকছরলন, “তয কনরজরি কস্থর মরন িরর,
তস তযন সতিে থোরি, পোরছ তস পরড যোয় ” যকে তোরো অহংিোরী ও
আিকবশ্বোসী হরয় ওরঠ এবং সতিে থোিো ও প্রোথেনো িরো অবরহলো িরর, তরব
তোরো গুরুতর পোরপ পকতত হরব এবং কনরজরের উপর ঈশ্বররর তিোধ্ তডরি
আনরব […] তপৌল তোাঁর  োইরেররি কনরজরেররি কজজ্ঞোসো িররত উৎসোকহত
িররকছরলন তয, তোরের িথো ও িোরজর অনযরের উপর িী প্র োব পডরব এবং
এমন কিছুই নো িররত বরলকছরলন, তো কনরজ তথরি যতই কনরেে োষ তহোি নো
তিন, যো প্রকতমোপজূোরি সমথেন িরর বরল মরন হরত পোরর অথবো যোরো কবশ্বোরস
েবুেল, তোরের কবরবিরি আঘোত িররত পোরর “অতএব ততোমরো খোও বো পোন
িররো, অথবো যো কিছুই িররো নো তিন, সবই ঈশ্বররর মকহমোর জনয িররো 
ইহুকে, অ-ইহুকে বো ঈশ্বররর মণ্ডলী—িোউরিই আঘোত কেও নো ”

EGW (The Acts of the Apostles, p. 316)
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