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সত্যিকারেে সুরেে সন্ধান 

জেম্বাবুর়ে | েুলাই ৫ | খেনে়ে 

ডেনরয়ের ব়েস তখন ১০, যখন ডস প্রথমবার মদ পান কযরছিল। এটি ঘযিছিল তার ছনজ শহর 

বুলাও়োয়োযত, জজম্বাবুয়েযত। তার চাচা ৩৫তম জন্মছদন উদযাপন করছিযলন, আর তার এক বনু্ধ 

ডেনর়েযক ভদকার এক চুমুক পান করযত ডদ়ে। 

ডিযলটি ভাবল, “আছম কখযনা এিা খাইছন। ছনশ্চ়েই ডকান কারণ আযি, ডকন মানুষ এিা খা়ে। 

ডকন আছম এিা ডচষ্টা করব না?” 

পযর ডস কল্পনা করল ডস ছকিুিা মাতাল হয়েযি, এবং ভাবল, যছদ ডস আযরা খা়ে তাহযল কী হযব। 

ডস মযন করল ডয মদযপাযন মানুষ আযরা সুখী হ়ে। আর ডস সুখী হযত ডচয়েছিল। তাই ডস টিক 

করল, আযরা মদ ডখয়ে ডদখযব কী হ়ে। 

কয়েকছদন পযর ডেনর়ে তার ১০ বিযরর বনু্ধ ছপ্রছভযলজযক জজযেস করল, 

“ডতামার বাবার ছিযজ ডতা মদ থাযক, তাই না? তুছম ছক ছকিু ছনযত পারযব?” 

ছপ্রছভযলযজর বাবা ডখ়োল করযতন না, তাই দুই বনু্ধ চুছর কযর মদ ডবর কযর একসাযথ পান করযত 

শুরু করল। প্রছতবার পান করার পর ডেনর়ে কল্পনা করত ডস আযরা সুখী হযে। ডসই গ্রীযে ডস 

অযনক ডবছশ মদ ডখযত শুরু করল। সু্কল চলাকালীন সপ্তাযহ একছদন মদযপান করত, ছকন্তু 

গ্রীেকালীন িুটিযত প্রা়ে প্রছতছদনই করত। 

ডস মদযপাযনর কথা তার বাবা-মার কাি ডথযক লুছকয়ে রাখত। মাতাল হযল ছপ্রছভযলযজর বাসা়ে 

থাকত এবং তখনই বাছ়ি ছিরত যখন পুযরাপুছর ডসাজা হয়ে ডযত। ডস অযনক রাত ছপ্রছভযলযজর 

বাসা়ে কািাত। ডস ভাবত ডস খুব সুখী। 

ডসই গ্রীযেই ডেনরয়ের বাবা-মা ছসদ্ধান্ত ছনযলন তাযক একটি ডসযভন্থ-ডে অযােযভছিস্ট সু্কযল ভছতি 

করাযবন। ডেনরয়ের ব়ি এক কাজজন ঐ সু্কযল প়িত, আর বাবা-মা মযন করযলন এিা প়িাযশানার 

জনয ভাযলা হযব। 

ডেনর়ে সু্কলিা একদম পিন্দ করত না। ছশক্ষক এবং িাত্ররা ক্লাস ও খাবাযরর আযে প্রাথ িনা করত। 

ডস কখযনা প্রাথ িনা কযরছন। সকাযলর উপাসনা এবং বাইযবল ক্লাযসও প্রাথ িনা হযতা। ডস বুঝযতই 



পারত না, সবাই সব সম়ে ডকন প্রাথ িনা করযি। 

তার ডচয়ে খারাপ ছিল, ডস মযন করত তার স্বাধীনতা চযল ডেযি। আযে ডস ইযেমযতা সু্কযল ডযত 

আসত, ছকন্তু এখাযন ছশক্ষযকরা সবার উপর নজর রাখত। ডেনর়ে সুখী ছিল না। ডস আবার মদ 

ডখযত ডচয়েছিল। 

ছদন ডপছরয়ে মাস ডকযি ডেল, আর ডেনর়ে সু্কযল বারবার ছযশুর কথা শুনযত লােল। ডস অবাক 

হয়ে ডদখল ছশক্ষক ও সহপািীরা ছযশুযক তাযদর ডসরা বনু্ধ ছহযসযব ডদযখ। 

ডস ভাবল, “ডক এই ছযশু? আছম ছকভাযব স্বযে ি ছযশুর সাযথ থাকযত পাছর?” 

বাইযবযল ডস প়িল ছযশুর কথা, “আছম এযসছি ডযন তারা জীবন পা়ে, এবং পূণ িতা সহকাযর পা়ে… 

আছম পথ, সতয এবং জীবন।” (ডযাহন ১০:১০; ১৪:৬) 

ডেনর়ে বুঝযত পারল, সছতযকাযরর সুখ মযদর মাধযযম ন়ে—ছযশুর মাধযযমই সম্ভব। 

তার জীবন একদম পাযে ডেল। ডস মদ খাও়ো ডিয়ি ছদল। ছপ্রছভযলযজর সাযথ বনু্ধত্বও ডশষ 

করল। ডস সু্কল ডশযষ ডসাজা বাসা়ে ডযত এবং প়িাযশানা করত এবং বাসার কাযজ সাহাযয করত। 

ছশক্ষকযদর প্রছত তার মযন ভাযলাবাসা ততছর হযলা। ডস বুঝযত পারল ছশক্ষকরা তাযদর ভাযলাবাযসন 

এবং চা়ে তারা ছশখুক। 

সুখ তার হৃদ়ে ভছরয়ে তুলল এবং জীবযন িছ়িয়ে প়িল। ডস ছযশুযক তার হৃদ়ে ছদল এবং বাছপ্তস্ম 

গ্রহণ করল। 

আজ ডেনরয়ের ব়েস ১৬, আর ডস ছযশুযত নতুন জীবন উপযভাে করযি। 

“আছম সুখ খুুঁজছিলাম মযদর মাধযযম,” ডস বলল। “ছকন্তু ঐ সু্কযল ছেয়ে বুঝলাম সছতযকাযরর সুখ 

ডকবল ছিযস্টর মাধযযমই সম্ভব।” 

জজযেস করা হযল, “তুছম ছক সছতযই সুখী?” 

ডস হালকা কযর হাসল। 

“আছম ডস পযথই আছি,” ডস বলল। 

 

আপনাে অনুদান 

এই ডকা়োিিাযরর ত্রয়োদশ সাবাথ অনুদান জজম্বাবুয়ের দছরদ্র ছশশুযদর বাইযবল ডদও়োর জনয 

বযবহৃত হযব, এবং আত্মার িল ছনয়ে একটি ছভছেও ছসছরজ ততছর করার জনযও। ধনযবাদ, 

ডসযেম্বর ২৭ তাছরযখ একটি উদার অনুদান পছরকল্পনা করার জনয। 

       বাংলা়ে অনুবাদ:  Mr. Mrinal Kanti Bhunia  
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িাত্ন়ো 

বুলাও়োয়ো, জজম্বাবুয়েযত িাছন়োর ডশাবার ঘযর তাুঁর বাছপ্তযস্মর সনদটি ডদযখ বাবা প্রচণ্ড ডরযে 

ডেযলন। িাছন়োর বাইযবলটি ডেসাযরর উপর ছিল, আর তার ছনযচই ছিল বাছপ্তস্ম সনদ। বাবা 

ডলাশন খুুঁজযত ঘযর এযসছিযলন, তখনই তাুঁর ডচাখ পয়ি বাইযবযলর উপর। বাইযবলটি তুলযতই 

ছনযচ সনদটি ডদযখ ডিযলন। 

“আছম ডতাযক ডমযর ডিলব!”—বাবা েযজি উিযলন। 

ছতছন সনদটি তুযল ছনয়ে িুকযরা িুকযরা কযর ছিুঁয়ি ডিলযলন। 

তখন িাছন়োর ব়েস ছিল ১৭। ডস আতজিত হয়ে ডদখছিল। ছকিুক্ষযণর মযধযই ডচাখ ছদয়ে অশ্রু 

েছ়িয়ে প়িল। 

ডস ডকুঁ যদ বলল, “আছম আর কখযনা চাযচি যাব না।” 

মা ডদৌয়ি ঘযর এযস বলযলন, 

“ডযযত দাও ওযক চাযচি। এযত ছকিু আযস যা়ে না।” 

বাবা এখযনা িাছন়োযক মারযত চাইছিযলন। 

তযব ছতছন ছকিু না বযলই বাসা ডিয়ি ডবছরয়ে ডেযলন এবং দুই ছদন ধযর ডিযরনছন। 

দুই ছদন পর ছতছন ছিযর এযলন, ছকন্তু ছকিুই বলযলন না। 

িাছন়ো বুঝযত পারছিল না, কী ঘিযি। ডস ডতা ডভযবছিল, বাবা তাযক আবার ধমক ডদযবন বা 

হ়েযতা মারযবনও। 

েত এক বির ধযর িাছন়ো ডোপযন সাবাথ ছদযন চাযচি ডযত। তার দাছদ ছিযলন ডসযভন্থ-ডে 

অযােযভছিস্ট। দাছদ মারা যাও়োর পর িাছন়ো বাবা-মার সযে থাকযত শুরু কযর। 

বাবা অযােযভছিস্টযদর অপিন্দ করযতন। মা ডিািযবলা়ে অযােযভছিস্ট ছিযলন, ছকন্তু বাবার 

কারযণ চাযচি যাও়ো বন্ধ কযর ছদয়েছিযলন। িাছন়ো যখন আবার তাযদর সযে ছিযর আযস, বাবা 

তাযক বযলন, 

“তুছম ডয ডকাযনা চাযচি ডযযত পাযরা, ছকন্তু অযােযভছিস্ট চাযচি ন়ে।” 



ছকন্তু িাছন়ো অযােযভছিস্ট চাচি ভাযলাবাসত। ডস সপ্তম ছদযনর সাবাথযক ভাযলাবাসত। ডস 

ভাবযতও পারত না, সাবাথ ছদযন ঈশ্বযরর উপাসনা িা়িা ছদন কািাযনা যা়ে। 

সপ্তাহাযন্ত প্রা়েই বাবা শহযরর বাইযর থাকযতন, কারণ ছতছন একজন ডপশাদার রােছব ডখযলা়ো়ি। 

বাবা যখন বাইযর থাকযতন, িাছন়ো তখন ছেয়ে চাযচি ডযত। ছকন্তু বাবা যখন বাসা়ে থাকযতন, তখন 

ডস বাসা়ে থাকত। মা জানযতন ডস চাযচি যাযে, ছকন্তু মা ছনযজ ডযযতন না বা বাবাযক বলযতন না। 

িাছন়ো বাছপ্তস্ম গ্রহণ কযরছিল, যখন বাবা বাইযর ডখলযত ছেয়েছিযলন। 

তারপর একছদন, বাবা বাইযবযলর ছনযচ ডসই সনদ খুুঁযজ ডপযলন এবং ছিুঁয়ি ডিলযলন। 

ছতন মাস ধযর বাবা ডসই ঘিনার ডকাযনা উযেখ কযরনছন। 

তযব ছতছন ডসই ডথযক ডচষ্টা করযতন, ডযন িাছন়ো সাবাথ ছদযন চাযচি ডযযত না পাযর। 

প্রছতটি সাবাথ সকাযল ছতছন বলযতন, 

“আশা কছর, আজ তুছম চাযচি যাযো না।” 

তারপর ছতছন িাছন়োযক নানা কাযজ পাটিয়ে ছদযতন, যাযত ডস সারা সকাল বযস্ত থাযক। 

িাছন়ো ছতন মাস ধযর প্রাথ িনা করত। 

ডস বলত, “ডহ ঈশ্বর, আমাযক চাযচি যাও়োর সুযযাে কযর ছদন।” 

একছদন, এক সাবাথ সকাযল ডস আবার ডসই প্রাথ িনাটি করল। প্রাথ িনা ডশষ করার টিক পযরই মা 

ঘযর এযস বলযলন, 

“আজ ডতামার বাবাযক ছেয়ে বযলা, তুছম চাযচি যাযো। ডদছখ ডস কী বযল।” 

িাছন়ো ছবজস্মত হযলও রাজজ হল। 

ডস বাবার কাযি ছেয়ে বলল, 

“আছম আজ চাযচি যাজে।” 

বাবা রাে করযলন না। ডকাযনা কাযজও পািাযলন না। শুধ ুবলযলন, 

“টিক আযি।” 

এিা িাছন়োর কাযি ছিল অছবশ্বাসয! ডস ভাবযতও পাযরছন এমন ছকিু ঘিযব। ডস চাযচি চযল ডেল। 

চাযচি ছিযর আসযত ডপযর ডস খুবই খুছশ ছিল! ডস ঈশ্বরযক ধনযবাদ ছদল তাুঁর প্রাথ িনার উত্তর 

ডদও়োর জনয। 

এখন এক বির ডকযি ডেযি। বাবা জাযনন িাছন়ো প্রছত সাবাথ চাযচি যা়ে, ছকন্তু ছকিু বযলন না। 



এখন িাছন়োর নতুন একটি প্রাথ িনা রয়েযি। ডস প্রাথ িনা করযি, ডযন বাবা-মাও তার সযে চাযচি যান। 

ডস বলযি, 

“ঈশ্বর, অনুগ্রহ কযর আমার বাবা-মাযক সাহাযয করুন।” 

ডযমন কযর ঈশ্বর তার প্রথম প্রাথ িনার উত্তর ছদয়েযিন, িাছন়ো ছবশ্বাস কযর, ঈশ্বর তার ছিতী়ে 

প্রাথ িনারও উত্তর ডদযবন—তার বাবা-মায়ের পছরত্রাযণর জনয। 

 

       আপনাে অনুদান 

িাছন়ো ডসৌভােযবান, তার ছনযজর একটি বাইযবল আযি যার মাধযযম ডস ঈশ্বর সম্পযকি জানযত 

পাযর। ছকন্তু জজম্বাবুয়ের অযনক ছশশু এমন পছরবাযর থাযক, যারা তাযদর জনয বাইযবল ছকনযত 

পাযর না। এই ডকা়োিিাযরর ত্রয়োদশ সাবাথ অনুদান এই ছশশুযদর জনয অযােযভঞ্চারার বাইযবল 

সরবরাহ করযব এবং অনযানয ডদশগুছলযতও এটি ডপৌৌঁযি ডদও়ো হযব। 

ধনিবাদ, ডসযেম্বর ২৭-এ একটি উদার অনুদান পছরকল্পনা করার জনয। 

       বাংলা়ে অনুবাদ:  Mr. Mrinal Kanti Bhunia  

 যৃযী়ে গল্পটি 

একটি জ্ঞানী ত্সদ্ধান্ত 

জেম্বাবুর়ে | েুলাই ১৯ 

জেত্ন়োস 

জজছন়োস বযল, ডস যখন ১৪ বির ব়েযস ছিল, তখন একটি অেতার ছসদ্ধান্ত ছনয়েছিল। ডসটিই 

ছিল প্রথমবার তার ধূমপান করা। 

ডসই সম়ে তার এক িুিু ছবয়ের প্রস্তুছত ছনজেযলন। ছবয়েযত ঐছতহযবাহী নতৃয পছরযবশযনর জনয 

ছতছন পাুঁচজন তরুণ নতৃযছশল্পী ভা়িা কযরছিযলন। ছতছন জজছন়োসযকও তাুঁযদর সযে নাচ ডশখার 

জনয বযলছিযলন। 

জজছন়োস তার িুিুর বাছ়ির উযিাযন ডসই নতৃয অনুশীলন উপযভাে করত। তরুণ নতৃযছশল্পীরা 

তাযক নাচ ডশখাযতা। একছদন তাযদর একজন তাযক একটি ছসোযরি অিার করল। 

জজছন়োস আধা-ডপা়িা ছসোযরিটির ছদযক তাছকয়ে রইল। ডস ডসিা ছনযত চাইছিল না। ছকন্তু ভ়ে 

ছিল, না ছনযল তারা তাযক ছনয়ে হাসাহাছস করযব। ডকউ ডদখছিল না, তাই ডস ছসোযরিটি ছনয়ে 

ডিলল। 

প্রথম িাযনই ডস দম বন্ধ কযর কাশযত লােল, েলা ও িুসিুযস ডধা ুঁ়োর তীব্রতা অনুভব করল। 



পরবতী দুই মাযস ডসই নতৃয অনুশীলযনর সম়ে, ডসই তরুযণরা তাযক ধীযর ধীযর ধূমপান করযত 

ডশখাল। প্রথযম তারা তাযক তামাক খাও়ো ডশখাল। এরপর ডশখাল ো ুঁজা খাও়ো, যা জজম্বাবুয়েযত 

অববধ। 

জজছন়োস তার পযকি খরচ ছদয়ে তামাক ও ো ুঁজা ছকনযত শুরু করল। এই িাকা়ে ডস সপ্তাছহক 

অনুশীলযন তাযদর সযে ধূমপান করত। 

ছকিুছদন পর, ডস তামাক ডকনা বন্ধ কযর ডকবল ো ুঁজাই ছকনযত লােল। 

ছবয়ের অনুষ্ঠান ডশষ হও়োর পর আর ডস ডসই নৃতযছশল্পীযদর ডদযখছন, ছকন্তু ডস ছনযজ ো ুঁজা খাও়ো 

চাছলয়ে যা়ে। ডস প্রছতযবশী ডিযলযদর সযে লুছকয়ে লুছকয়ে ো ুঁজা ডখত। 

জজছন়োযসর পছরবার অযােযভছিস্ট ছিল না, ছকন্তু ডস এক বির ধযর একটি অযােযভছিস্ট সু্কযল 

প়িছিল। 

একছদন ডস সু্কযলই ো ুঁজা খাও়োর ছসদ্ধান্ত ডন়ে। ডস এবং তার এক বনু্ধ, যাযদর বাসা়ে একসযে 

ো ুঁজা খাও়ো হযতা, সু্কযলর ি়েযলযির ডপিযন ছেয়ে ো ুঁজা খা়ে। ো ুঁজা খাও়োর পর তারা ডেছণকযক্ষ 

ছিযর যা়ে। 

সম্ভবত ো ুঁজার েন্ধ তার শরীযর ডলযে ছিল। কারণ ছকিুক্ষযণর মযধযই একজন ছশক্ষক তাযক 

ডেযক পািান। 

ছশক্ষক জজযেস কযরন, “তুছম কার সযে ো ুঁজা ডখয়েছিযল?” 

জজছন়োস ভয়ে ডকুঁ যপ ওযি। ডস বনু্ধর নাম বযল ডদ়ে। 

ছশক্ষক তাযদর দুজনযক সতকি কযর ডদন: 

“ডতামরা যছদ আবার এমন কযরা, তাহযল ডতামাযদর সু্কল ডথযক বছহষ্কার করা হযব।” 

তার বনু্ধ পযর আবার ো ুঁজা খা়ে এবং সু্কল ডথযক বছহষৃ্কত হ়ে। 

ছকন্তু জজছন়োস ঐ সময়েই ছশক্ষকযক কথা ডদ়ে, ডস আর কখযনা ধূমপান করযব না—সু্কযলও না, 

বাইযরও না। 

তার মা খুব হতাশ হন, যখন জানযত পাযরন ডস ধূমপান করত। যখন ছতছন ডসই নতৃযছশল্পীযদর কথা 

শুনযলন, তখনই ডিযলযক তাযদর সযে ডদখা করা সম্পূণ িরূযপ ছনযষধ কযরন। যছদও তখন 

জজছন়োস আযেই তাযদর সযে ডদখা বন্ধ কযর ছদয়েছিল, তাই এিা মানা তার জনয সহজ ছিল। 

তযব ো ুঁজা খাও়ো বন্ধ করা কটিন ছিল। যছদও ডস প্রছতছদন ডখত না, ছকন্তু মাযঝ মাযঝ ডস প্রবল 

ইো অনুভব করত। 

তখন ডস স্মরণ করল, সু্কযল ডস ছশযখছিল ডয ডস ডযযকাযনা ছবষয়ে ঈশ্বরযক প্রাথ িনা করযত পাযর। 



ডস ঈশ্বরযক বলল, 

“ডহ ঈশ্বর, আমাযক ক্ষমা করুন ধূমপাযনর জনয। অনুগ্রহ কযর আমাযক সাহাযয করুন এটি 

িা়িযত।” 

টিক ডসই মুহযূতিই, তার ো ুঁজার প্রছত আকষ িণ চযল ডেল। ডসই অভযাসটি এযকবাযর ডভযে ডেল। 

জজছন়োস অবাক হয়ে ডেল। ডস ঈশ্বরযক আযরা ভাযলাভাযব জানযত চাইল এবং বাইযবল প়িা শুরু 

করল। 

এরপর ডস তার জীবযনর সবযচয়ে োনী ছসদ্ধান্তটি ছনল: এক বির পর, ডস ছযশুযক হৃদ়ে ছদল এবং 

বাছপ্তস্ম গ্রহণ করল। 

আজ ১৬ বির ব়েসী জজছন়োযসর জীবযন সবযচয়ে গুরুত্বপূণ ি ছবষ়ে হযে—ছদনিা শুরু করা 

বাইযবল পাি এবং প্রাথ িনার মাধযযম। 

ডস বলল, 

“ঈশ্বযরর সযে সম়ে কািাও।” 

 

 

       আপনাে অনুদান 

জজছন়োস ডসৌভােযবান ডয তার ছনযজর একটি বাইযবল আযি। ছকন্তু জজম্বাবুয়ের অযনক ছশশু এমন 

পছরবাযর বাস কযর, যারা তাযদর জনয বাইযবল ছকনযত পাযর না। এই ডকা়োিিাযরর ত্রয়োদশ সাবাথ 

অনুদান জজম্বাবুয়ে এবং দছক্ষণ আছিকা-ভারত মহাসােরী়ে ছবভাযের অনযানয ডদযশ দছরদ্র 

পছরবাযরর ছশশুযদর অযােযভঞ্চারার বাইযবল ডদযব। 

ধনিবাদ, ডসযেম্বর ২৭ তাছরযখ একটি উদার অনদুান পছরকল্পনা করার জনয। 

       বাংলা়ে অনুবাদ:  Mr. Mrinal Kanti Bhunia  

 

 

 চতুথ ি েল্পটি  

বৃটিে েনি কান্না 

জেম্বাবুর়ে | েুলাই ২৬ 

ত্সরবাত্িরল 



মাযসর পর মাস ধযর বটৃষ্ট পয়িছন। আছিকার ভূছম শুছকয়ে িািল ধযর ডেযি। ভুট্টা ও েযমর ডক্ষত 

শুছকয়ে ডেযি ও মারা ডেযি। িযমযিা, ডপুঁ়োজ, োজর ও আলুর বাোনও শুছকয়ে ডেযি ও নষ্ট 

হয়েযি। 

জজম্বাবুয়ের সলুত্স অিােরেত্িস্ট হাই সু্করল, ডযখাযন ছসযবাছেযল ২২ বির ব়েযস িাত্রী ছহযসযব 

প়িত, গুঞ্জন িছ়িয়ে পয়ি ডয সু্কলটি ছচরতযর বন্ধ হয়ে ডযযত পাযর। 

অযনক ছশক্ষাথী এই ডক্ষত ও বাোযন কাজ করত, ডযখান ডথযক তারা প়িার খরচ ডযাোত। এই 

ডক্ষতগুযলা ডথযকই সু্কযলর কযাযিযিছর়োর জনয তাজা সবজজ সরবরাহ হযতা। খাবার িুছরয়ে 

আসছিল। 

ছসযবাছেযল ভাবছিল, এবার কী হযব? ডযই বা ুঁধটি সু্কল ও আযশপাযশর এলাকাযক পাছন সরবরাহ 

করত, ডসিাও শুছকয়ে আসছিল। তখন পাছন ডরশছনং চাল ুকরা হ়ে। সকাযল, দুপুযর এবং সন্ধযা়ে—

প্রছতছদন মাত্র ত্যন ঘণ্টা পাছন পাও়ো ডযত। 

এই ছতন ঘণ্টার পাছনই বযবহার হযতা রান্না, বাসন ডধা়ো, স্নান এবং ভছবষযযতর জনয পাছন 

সংরক্ষযণ। 

পাছন িা়িা জীবন কটিন হয়ে পয়ি। আসযল, টিযক থাকাই কটিন। 

যখন সু্কল বন্ধ হয়ে ডযযত পাযর—এমন কথা চারছদযক িছ়িয়ে পয়ি, তখন ছশক্ষাথী ও ছশক্ষকরা 

এক বুধবার সন্ধযা়ে একজত্রত হয়ে প্রাথ িনা়ে বযস। 

একজন সু্কল ডনতা বলযলন, 

“এই পছরছিছত ডথযক মুজির একমাত্র উপা়ে হযলা প্রাথ িনা।” 

তাুঁর মযতা অনযানয ডনতারাও একই অনুযরাধ জানাযলন শুক্রবার সন্ধযার ডভসপাস ি, শছনবার সকাল 

ও সন্ধযার উপাসনা়ে। 

ছসযবাছেযল প্রাথ িনা করল। সকল ছশক্ষাথী ও ছশক্ষকরা ছমযল প্রাথ িনা করল। তাুঁরা ডিাি ডিাি দযল 

ছবভি হয়ে ঈশ্বযরর কাযি করুণ আযবদন জানাযলন। 

একজন িাত্র প্রাথ িনা করল, 

“ডহ ঈশ্বর, আপছন আমাযদর ডযই কাজ ছদয়েযিন ডসটি এছেয়ে ডনও়ো খুবই কটিন হযব যছদ পাছন 

না থাযক।” 

আযরকজন বলল, 

“আমাযদর ছতনদযূতর বাতিা পছৃথবীযত ডপৌৌঁযি ছদযত হযব। পাছন িা়িা ডসিা করা অসম্ভব।” 



অযনযক একা একা, আবার অযনযক পছরবাযরর সদসযযদর সযে বাছ়িযত প্রাথ িনা করল। ডকউ ডকউ 

উপবাসও শুরু করল—একযবলা না ডখয়ে, বা দুইযবলা বাদ ছদয়ে হালকা রাযতর খাবার ডখয়ে। ডকউ 

ডকউ সপ্তাযহ এক বা একাছধক ছদন পুযরাপুছর উপবাস করল। 

ছশক্ষাথীরা প্রাথ িনার মাযঝ স্মরণ করল ডয সলুছস ছবশ্বছবদযাল়ে ঈশ্বযরর িারা প্রছতটষ্ঠত হয়েছিল 

১৮৯৪ সাযল আছিকার প্রথম অযােযভছিস্ট ছমশন ডস্টশন ছহযসযব। তারা মযন করল, ১৯৯৪ 

সাযল ত্রয়োদশ সাবাথ অনুদাযনর মাধযযম এই হাই সু্কলটি ছবশ্বছবদযাল়ে কযাম্পাযসর পাযশ িাছপত 

হয়েছিল। তারা জানত, ভছবষযযতর যাজক ও চাচি কমীরা এখাযন ছশক্ষা ও যত্ন পাযেন। 

এই স্মছৃতগুযলা ছসযবাছেযলর ছবশ্বাসযক শি করল। ডস উপলছি করল, সলুছস ঈশ্বযরর প্রছতষ্ঠান। 

ছতছন তাুঁর সন্তানযদর ভাযলাবাযসন এবং ছতছনই একমাত্র পথপ্রদশ িক। 

ছসযবাছেযল এবং অনযরা দইু মাস ধযর প্রাথ িনা ও উপবাস করল। তখযনা অযনযক ডভযবছিল সু্কল 

বন্ধ হয়ে যাযব। ছকন্তু তা হ়েছন। খরা ও কটিন অবিার মাযঝও সু্কলটি টিযক ছিল। 

ছসযবাছেযল বলল, 

“ঈশ্বর আমাযদর প্রাথ িনার উত্তর ছদয়েযিন। ডসই সামানয পাছন আমাযদর টিছকয়ে ডরযখযি—

যতক্ষণ না বটৃষ্ট এযসযি।” 

অবযশযষ যখন বটৃষ্ট এল, সবাই উদযাপন করল। ছশক্ষাথী ও ছশক্ষকরা চাযচি ছেয়ে োন োইল এবং 

ঈশ্বরযক ধনযবাদ ছদযলন। 

এরপর সু্কল আবার চাষাবাদ শুরু করযত পারল। পাছন আসা়ে জীবন স্বাভাছবক হয়ে উিল। 

আজ ছসযবাছেযল সলুছস ছবশ্বছবদযালয়ে কাজ কযর। ডস বযলযি, 

“ঈশ্বর সলুছসযক আশীব িাদ কযরযিন। আছম ছনজ ডচাযখ ডদযখছি। ঈশ্বর বহু উপায়ে আমাযদর 

আশীব িাদ কযরযিন।” 

 

       আপনাে অনুদান 

১৯৯৪ সাযলর একটি ত্রয়োদশ সাবাথ অনুদান সলুছস অযােযভছিস্ট হাই সু্কযলর কযাম্পাস েয়ি 

তুলযত সহা়েতা কযরছিল। এখযনা ডসই অনুদাযনর আশীব িাদ সু্কল ও িাত্রিাত্রীযদর মযধয অনুভব 

করা যা়ে। 

টিক ডতমছন, এই ডকা়োিিাযরর আপনার অনুদান, ঈশ্বযরর আশীব িাযদ, জজম্বাবুয়ে ও অনযানয 

অঞ্চযল দীঘ িিা়েী প্রভাব ডিলযত পাযর। 

ধনিবাদ, ২৭ ডসযেম্বযরর জনয একটি উদার অনুদান পছরকল্পনা করার জনয। 

       বাংলা়ে অনুবাদ:  Mr. Mrinal Kanti Bhunia  



 

 

 পঞ্চম গল্পটি  

অপ্রযিাত্িয সাবাথ ত্বশ্রাম 

জেম্বাবুর়ে | আগস্ট ২ 

খেত্স 

ডেছস যখন জজম্বাবুয়ের একটি ডসযভন্থ-ডে অযােযভছিস্ট ছবশ্বছবদযালয়ে ভছতি হ়ে, তখন তার 

পছরকল্পনা ছিল শছনবারগুযলা প়িাযশানা করা অথবা ছবোম ডনও়োর জনয বযবহার করযব। 

ডস অযােযভছিস্টযদর সম্পযকি খুব একিা জানত না। ডস ডকবল সলুত্স ত্বশ্বত্বদিালর়ে প়িযত 

ডপযর খুছশ ছিল এবং প্রথমবাযরর মযতা বাসা ডথযক দযূর থাকার অছভেতা ছনজেল। সামযন চার 

বিযরর প়িাযশানা, আর ডস ছনযজযক বযলছিল, “আছম হ়েযতা, একবার চাযচি যাব, ডসিা আবার 

ছেছগ্র ডশষ করার আযে।” 

শুক্রবার ছবযকযল ডস তার ডহাযস্টযল উযি এল। 

সন্ধযা়ে, তার নতুন রুমযমি তাযক সানোউন খেসপারস ে ডযযত আমন্ত্রণ জানাল। 

ক্লাস তখনও শুরু হ়েছন, তাই তার প়িার ডকাযনা চাপ ছিল না। 

ডেছস বলল, 

“টিক আযি, যাই ডদছখ কী হ়ে।” 

সন্ধযা ৬িা়ে, দুই তরুণী একসযে ছবশ্বছবদযালয়ের চাযচি ডেল। 

এিা ছিল ডেছসর জনয এক নতুন অছভেতা। 

োনগুযলা ছিল নতুন। ডকউ নাযচছন বা হাত তাছল ডদ়েছন, ডযমন ডস তার পছরবাযর চাযচি ডদখত। 

উপাসনার ধরণটি খারাপ ছিল না, শুধু ছিল ছভন্ন। 

শছনবার সকাযল ঘুম ডথযক উযি তার রুমযমি আবার বলযলন, 

“চযলা চাযচি যাই।” 

দুজন ছমযল আবার চাযচি ডেল। 

এইবার ডেছস উপযভাে করল সংেীত ও ধযম িাপযদশ। সবাই ডযন তাযক স্বােত জানাজেল। ডস 

ছনযজযক নতুন মযন করছিল না, বরং দযলর একজন সদযসযর মযতা অনুভব করছিল। 



সন্ধযা়ে আবার রুমযমি বলযলন, 

“চযলা আবার ডভসপাযস ি যাই।” 

এবার ডস হাছসমুযখ ডেল। মযন পয়ি ডেল—ডযখাযন ডস ভাবছিল, এই চার বিযর হ়েযতা একবার 

যাযব, এখন ডস দইু ত্দরন ত্যনবাে চাযচি ডেল। 

এরপর সপ্তাহ শুরু হল, ক্লাস শুরু হল, ডেছস তার ছহসাবছবোযনর প়িা়ে মন ছদল। 

ডস নতুন বনু্ধ বানাল। 

ছবশ্বছবদযালয়ের ব়ি োইছনং হযল খাও়ো উপযভাে করত, যা ২০১৫ সাযলর ত্রয়োদশ সাবাথ 

অনুদাযনর মাধযযম সম্প্রসাছরত হয়েছিল। 

পরবতী শুক্রবার সন্ধযা়ে, ডস আছবষ্কার করল—ডস আবার চাযচি যাযে, প়িাযশানার চাপ বা রুযম 

ছবোযমর পছরবযতি। 

সপ্তাহ ডকযি ডেল, আর ডেছসর মন বদলাযত লােল। ডস ডভযবছিল, শছনবাযর প়িাযশানা ও 

ছবোযমর প্রয়োজন হযব, তাই চাযচি সম়ে ছদযত পারযব না। ছকন্তু বাস্তযব ডস ডদখল, সবাই ত্বশ্রাম 

কেরে—তাই আলাদাভাযব ছবোযমর প্রয়োজন হ়ে না। আর চাযচি যাও়োও তার ভাযলা লােযত 

শুরু করল। 

তার ডগ্রে ছনয়ে ডস একিুও ছচছন্তত ছিল না। কারণ ক্লাস সপ্তাযহ খসামবাে খথরক বৃহস্পত্যবাে 

চলত। িযল শুক্রবার ও রছববাযর ডস প়িাযশানা করযত পারত। শছনবাযরর জনয আলাদা কযর 

সম়ে রাখযত হযতা না। 

এরপর এক আজিক গুরুরেে সপ্তাহ (Spiritual Emphasis Week) এল। হারাযর শহর ডথযক 

একজন যাজক এযলন। তার আহ্বাযন ডেছস ছযশুযক তার হৃদ়ে ছদল এবং ছকিুছদন পর বাছপ্তস্ম 

গ্রহণ করল। 

বাইযবল হয়ে উিল তার ছপ্র়ে পািযপুস্তক। ডস বাইযবল প়িযত ভাযলাবাসত এবং অনযযদর সযে 

ডশ়োর করত। 

ডস মযন করল, তার অনয বনু্ধরা যারা জজম্বাবুয়ের অনযানয ছবশ্বছবদযালয়ে প়িত, তারা বলত ডয 

শছনবার ও রছববাযর প়িাযশানা ও ছবোযমর প্রয়োজন পয়ি, তাই চাযচি যাও়ো হয়ে ওযি না। 

এখন ডস বলল, 

“ডতামাযদর চাযচি ডযযতই হযব। ঈশ্বর ডতামার প়িাযশানার দাছ়েত্ব ডনযবন, ছবোযমরও বযবিা 

করযবন।” 

তার বনু্ধরা অবাক হয়ে কথা শুনল এবং প্রছতশ্রুছত ছদল, তারা চাযচি যাও়োর ডচষ্টা করযব। 

ডেছস এখন পছরকল্পনা করযি, বনু্ধবান্ধবযদর অযােযভছিস্ট চাযচি ছনয়ে যাযব। 



 

       আপনাে অনুদান 

২০১৫ সাযলর একটি ত্রয়োদশ সাবাথ অনুদান সলুছস ছবশ্বছবদযালয়ের োইছনং হল সম্প্রসাছরত 

করযত সাহাযয কযরছিল, যাযত ডেছসর মযতা ছশক্ষাথীযদর আরও ভাযলাভাযব ডসবা ডদও়ো যা়ে। 

ডযমন ঐ অনুদাযনর আশীব িাদ এখযনা ছবশ্বছবদযালয়ে টিযক আযি, ডতমছন আপনার এই 

ডকা়োিিাযরর অনুদান, ঈশ্বযরর আশীব িাযদ, জজম্বাবুয়ে ও অনযানয ডদযশর জনয দীঘ িিা়েী প্রভাব 

ডিলযত পাযর। 

ধনিবাদ, ২৭ ডসযেম্বর তাছরযখ একটি উদার অনদুান পছরকল্পনা করার জনয। 

       বাংলা়ে অনুবাদ:  Mr. Mrinal Kanti Bhunia  

 

 

ষষ্ঠ গল্প 

আমো কৃযজ্ঞ 

দত্িণ আত্িকা | আগস্ট ৯ 

ত্স়োরবািা 

ছস়োযবাোর নাযমর অথ ি “আমরা কৃতে।” ছকন্তু যখন তার বাবা-মা তার নাম ডরযখছিযলন, তখন 

তাযদর জীবযন খুব একিা কৃতে হবার ছকিু ছিল না। 

ছস়োযবাো জন্ম ছনয়েছিল দছক্ষণ আছিকার শহরতছলর এক দছরদ্র পছরবাযর। তারা এমন একটি 

এলাকা়ে থাকত ডযখাযন ছিল েযাং, সছহংসতা ও মাদকদ্রযবযর আছধকয। তার বাবা একজন 

অযালযকাহছলক ছিযলন। ছতছন কাজ করযতন না, সারাছদন মদ ডখযতন এবং পছরবারযক দাছরযদ্রয 

েুছবয়ে রাখযতন। 

ছস়োযবাো বলল, 

“আমার মা খুব কযষ্ট ছিযলন। ছতছন ছনযজই একা আমাযদর চার ভাইযবানযক মানুষ করার ডচষ্টা 

করযতন। বাবার ডকাযনা সাহাযয ছিল না।” 

ছস়োযবাো মাযক সাহাযয করত। ডস তার ডিাি ভাইযবানযদর ডদখাযশানা করত, রান্না করত, ঘর 

পছরষ্কার করত এবং মায়ের সাযথ বাজাযর ডযত। 

মা তাযক ছশছখয়েছিযলন—ঈশ্বযরর প্রছত ভরসা রাখযত হযব। মা বলযতন, 

“তুছম যত কযষ্ট থাযকা না ডকন, সব সম়ে প্রাথ িনা কযরা। ঈশ্বর ডতামার কথা শুনযবন।” 



ছস়োযবাো মযন করত মা টিকই বলযিন। ছকন্তু তখযনা ডস ছনজশ্চত ছিল না ডয ঈশ্বর তাযক 

শুনযিন। 

তারপর একছদন ছকিু বদযল ডেল। 

মা তাযক একটি অযােযভছিস্ট চাযচি পািাযলন। চাচিটি “ADRA”-এর একটি ছবযশষ ছশশু প্রকল্প 

পছরচালনা করত, ডযখাযন প্রছতছদন ছশশুযদর জনয খাবার ও বাইযবল ছশক্ষা ডদও়ো হযতা। 

ছস়োযবাো প্রথযম চাযচি ডযযত চা়েছন। ছকন্তু মা বলযলন, 

“তুছম ওখাযন ডেযল খাবার পাযব, ডশখার সুযযাে পাযব এবং এিা ডতামার ভাযলা হযব।” 

ডস বাধয হয়ে ডেল। 

চাযচি ছেয়ে ডস অবাক হল। ডসখাযন তার মযতা আরও অযনক ছশশু ছিল। সবাই ডখলাধুলা করছিল, 

োন োইছিল, েল্প শুনছিল এবং খাবার খাজেল। 

সবযচয়ে ব়ি বযাপার ছিল—ওই ডলাযকরা ওযদর ভাযলাবাসত। তারা যত্ন কযর েল্প বলত, নাম ধযর 

োকত, জছ়িয়ে ধরত। 

ছস়োযবাো বলল, 

“আছম বুঝযত পারলাম—এরা শুধ ুখাও়োযত আযসছন, এরা ভাযলাবাযস।” 

ডসই ডথযকই ডস ছন়েছমত চাযচি ডযযত লােল। 

বাইযবল পয়ি ও েল্প শুযন ডস ছযশুর সম্পযকি জানযত শুরু করল। তার ডভতর আগ্রহ বা়িযত 

লােল—এই ঈশ্বর ডক, ছযছন মানুষযক ভাযলাবাযসন, সাহাযয কযরন এবং সবসম়ে পাযশ থাযকন? 

তার মযন পয়ি ডেল, মা বলযতন, 

“ঈশ্বর সব সম়ে প্রাথ িনা ডশাযনন।” 

ডস ভাবল, যছদ এই ঈশ্বর সছতযই ডশাযনন, তাহযল আছম আমার পছরবাযরর জনয প্রাথ িনা করব। 

ডস প্রথমবার ঈশ্বরযক বলল, 

“আমার বাবা ডযন বদযল যান। আমাযদর পছরবার ডযন সুখী হ়ে।” 

ডস ছন়েছমত প্রাথ িনা করযত লােল। 

সম়ে ডযযত লােল। ধীযর ধীযর ছকিু পছরবতিন আসযত শুরু করল। 

প্রথযম, বাবা ধীযর ধীযর মদ খাও়ো কছময়ে ছদযলন। তারপর ছতছন চাকছরর ডখা ুঁজ করযত শুরু 

করযলন। একছদন ছতছন সছতযই একটি চাকছর ডপযলন—এমন এক কাজ, ডযখাযন সপ্তাযহ পাুঁচ ছদন 

কাজ কযর সাপ্তাছহক িুটিযত ছবোম পাও়ো যা়ে। 



ছতছন ছন়েছমত ঘযর ছিরযত লােযলন, মায়ের প্রছত ভাযলা বযবহার করযতন এবং সন্তানযদর যত্ন 

ছনযতন। 

ছস়োযবাো এই পছরবতিন ডদযখ ছবজস্মত হল। 

ডস জানত—এিা ঈশ্বযরর কাজ। 

এখন ডস যখন ছনযজর নাম “ত্স়োরবািা”— “আমরা কৃতে”—ডশাযন, তখন ডস মযন কযর, “হযা ুঁ, 

আছম সছতযই কৃতে।” 

ডস এখন আত্মছবশ্বাযসর সযে বযল, 

“ঈশ্বর সছতযই প্রাথ িনার উত্তর ডদন।” 

 

       আপনাে অনুদান 

দছক্ষণ আছিকার অযনক ছশশু এখযনা দাছরদ্রয ও সছহংসতা়ে ডভাযে। এই ডকা়োিিাযরর ত্রয়োদশ 

সাবাথ অনুদান দছক্ষণ আছিকা-ভারত মহাসােরী়ে ছবভাযের ছবছভন্ন ডদযশ অিােরেঞ্চাোে 

বাইরবল সরবরাহ করযত সাহাযয করযব—যাযত তারা ঈশ্বরযক জানযত পাযর এবং তাযদর জীবন 

বদযল যা়ে। 

ধনিবাদ, ২৭ ডসযেম্বর তাছরযখ একটি উদার অনদুান পছরকল্পনার জনয। 

       বাংলা়ে অনুবাদ:  Mr. Mrinal Kanti Bhunia  

 

 

শুরনত্েলাম ঈশ্বরেে কথা, ঘৃণা কেলাম পাপরক 

নাত্মত্ব়ো | আগস্ট ১৬ 

উআপাহুরু়ো 

উআপাহুরু়ো বলল, ডস ডিািযবলা়ে সবসম়ে জানত ডয ঈশ্বর আযিন। তযব ডস মযন করত, ঈশ্বর 

অযনক দযূর থাযকন—একিা ছবশাল, ভ়েংকর শজি, ছযছন মানুষযক শাজস্ত ডদন। 

ডস জানত না, ছযশু ডক। 

তার বাবা-মা ছিস্টান ছিযলন না, এবং ডস কখযনা চাযচি যা়েছন। সু্কযল, ডস এবং তার বনু্ধরা বাযজ 

ভাষা়ে কথা বলত, চুছর করত এবং ছমথযা বলত। তারা ভাবত, এসব “মজা।” তাযদর মযধয ডকউ যছদ 

বলত, “ঈশ্বর এিা পিন্দ কযরন না,” অনযরা বলত, “চুপ কযরা! এসব বযলা না। আমরা ডতা খারাপ 

ছকিু করছি না!” 



ছকন্তু একছদন ছকিু বদযল ডেল। 

তার এক বনু্ধ তাযক একটি অযােযভছিস্ট চাযচির অনুষ্ঠাযন যাও়োর জনয আমন্ত্রণ জানাল। ডসটি 

ছিল একটি আজিক গুরুরেে সপ্তাহ (Week of Spiritual Emphasis)। 

উআপাহুরু়ো প্রথযম ডযযত চা়েছন। ডস বলল, 

“ওখাযন ডেযল ডতা ডবাছরং লােযব!” 

ছকন্তু বনু্ধ বলল, 

“চযলা না, শুধু একছদন চযলা, ভাযলা লােযল আবার যাবা।” 

উআপাহুরু়ো বলল, 

“টিক আযি।” 

ডস সু্কল ডশযষ চাযচি ডেল। একজন যাজক ছযশুর কথা বলছিযলন। ছতছন বলযলন, 

“ছযশু ডতামাযক ভাযলাবাযসন। ছতছন ডতামার পাযপর জনয মারা ডেযিন। ছতছন চান তুছম তাুঁর বনু্ধ 

হও।” 

উআপাহুরু়ো অবাক হল। ছযশু… আমাযক ভাযলাবাযসন? আছম ডতা ডকাযনাছদন চাযচি যাইছন। 

আছম ডতা বাযজ ভাষা বযবহার কছর, পাপ কছর। 

তযব ডসই যাজক বলযলন, 

“ঈশ্বর সব পাপ ক্ষমা করযত চান—যছদ তুছম অনুতপ্ত হও।” 

ডসই রাযত ঘুমাযনার আযে ডস ভাবল, “আছম অযনক পাপ কযরছি। ছকন্তু ঈশ্বর ছক সছতযই আমাযক 

ক্ষমা করযত পাযরন?” 

পযরর ছদন ডস আবার চাযচি ডেল। যাজক বলযলন, 

“যছদ তুছম পাপ ঘণৃা কযরা, ঈশ্বর ডতামাযক নতুন জীবন ডদযবন।” 

এই কথা তার মযন ডেুঁযথ ডেল। 

ডস বাসা়ে ছেয়ে বলল, 

“ঈশ্বর, আছম পাপ ঘণৃা কছর। আমাযক বদযল ছদন।” 

পযরর ছদন ডস তার বনু্ধযদর বলল, 

“আছম আর খারাপ ভাষা বযবহার করব না। আছম ছমথযা বলব না। আছম এখন ছযশুর বনু্ধ হযত 

চাই।” 

বনু্ধরা প্রথযম হাসল। ছকন্তু কয়েক সপ্তাহ পযর তার মযধয পছরবতিন ডদযখ তারা অবাক হয়ে ডেল। 



উআপাহুরু়ো বাইযবল প়িযত শুরু করল, প্রাথ িনা করযত ছশখল এবং চাযচি ছন়েছমত ডযযত লােল। 

ডস ছযশুযক ভাযলাবাসযত ছশখল এবং পযর বাত্প্তস্ম গ্রহণ করল। 

আজ ডস বযল, 

“ঈশ্বযরর কণ্ঠ শুযন আছম বুযঝছি—পাপযক ঘণৃা করযত হযব। তখনই আছম ঈশ্বযরর বনু্ধ হযত 

ডপযরছি।” 

 

       আপনাে অনুদান 

নাছমছব়োর মযতা ডদযশ অযনক ছশশু এখযনা বাইযবল ও ছযশুর ছশক্ষা ডথযক দযূর। এই ডকা়োিিাযরর 

ত্রয়োদশ সাবাথ অনুদান তাযদর জনয অিােরেঞ্চাোে বাইরবল সরবরাযহ সাহাযয করযব, যাযত 

তারা সতয জানযত পাযর ও ছযশুর ডপ্রযম ডবয়ি উিযত পাযর। 

ধনিবাদ, ২৭ ডসযেম্বর তাছরযখ একটি উদার অনদুান পছরকল্পনার জনয। 

       অনুবাদ: Andrew McChesney 

 

 

ঈশ্বেরক োনরয চাও়ো 

নাত্মত্ব়ো | আগস্ট ২৩ 

কােুোকু়ো 

কাজভুাকু়োর জীবযন একসম়ে ছকিুই টিকিাক চলছিল না। 

ডস মানছসকভাযব ডভযে পয়িছিল। 

ডস ছনযজই বযলযি, “আছম তখন খুব কযষ্টর মযধয ছিলাম। এমনছক আত্মহতযার কথাও মাথা়ে 

এযসছিল।” 

কাজভুাকু়ো নাছমছব়োর একটি সরকাছর ছবশ্বছবদযালয়ের িাত্র ছিল। ছকন্তু ডস প়িাযশানা়ে মন 

বসাযত পারছিল না। তার বযজিেত জীবন ছিল অযোিাযলা। বনু্ধবান্ধব, পছরবার—ডকউ বুঝত না 

ডস কী চা়ে। 

এমন এক সময়ে, ঈশ্বর তার মযন কাজ করযত শুরু করযলন। 

কাজভুাকু়ো হিাৎ বুঝযত পারল, 

“আমার জীবযন ছকিু একিা ব়ি পছরবতিযনর দরকার। আছম ঈশ্বরযক জানযত চাই।” 



ডস বাইযবল খুুঁযজ ডবর করল এবং প়িা শুরু করল। 

প্রথযম প়িযত ভাযলা লােছিল না। মযন হজেল ছকিুই বুঝযত পারযি না। ছকন্তু ডস প়িা চাছলয়ে 

ডেল। 

একছদন এক বনু্ধর মাধযযম ডস একটি খসরেন্থ-খে অিােরেত্িস্ট চাচে সম্পযকি জানযত পারল। 

বনু্ধ তাযক জজযেস করল, 

“চযলা একছদন চাযচি যাই, ভাযলা লােযত পাযর।” 

কাজভুাকু়ো রাজজ হযলা। 

চাযচি ছেয়ে ডস যাজযকর মুযখ ঈশ্বযরর ভাযলাবাসার কথা শুনল। যাজক বলযলন, 

“ঈশ্বর ডতামাযক টিক এই অবিাযতই ভাযলাবাযসন। ছতছন চান তুছম ছিযর আযসা তাুঁর কাযি।” 

এই কথাগুযলা কাজভুাকু়োর হৃদয়ে েভীরভাযব দাে কািল। 

ডস ভাবল, “আছম ডতা সছতযই ডভযে পয়িছি। ঈশ্বর ছক আমাযকও ভাযলাবাযসন?” 

ডস চাযচি ডযযত থাকল, আরও ডবছশ কযর বাইযবল প়িযত লােল এবং প্রাথ িনা করযত শুরু করল। 

ধীযর ধীযর, তার মযন শাছন্ত আসযত লােল। 

ডস ছযশুর কাযি আত্মসমপ িণ করল। তারপর বাত্প্তস্ম গ্রহণ করল। 

আজ কাজভুাকু়ো আনযন্দর সযে বযল, 

“আছম এখন জাছন, ঈশ্বর আযিন এবং ছতছন আমাযক ভাযলাবাযসন। এখন আছম জীবযন নতুন 

উযেশয ডপয়েছি।” 

 

       আপনাে অনুদান 

নাছমছব়োর অযনক যুবক-যুবতী এখযনা ছযশুর ভাযলাবাসা ডথযক অজানা। এই ডকা়োিিাযরর 

ত্রয়োদশ সাবাথ অনুদান তাযদর কাযি অিােরেঞ্চাোে বাইরবল ডপৌৌঁযি ছদযত সাহাযয করযব, 

ডযন তারা ঈশ্বযরর কথাগুছল ছনযজর ভাষা়ে প়িযত পাযর। 

ধনিবাদ, ২৭ ডসযেম্বর তাছরযখ একটি উদার অনদুান পছরকল্পনার জনয। 

       অনুবাদ: Andrew McChesney 

 

 

 



ত্বস্ম়েকে বৃটি 

নাত্মত্ব়ো | আগস্ট ৩০ 

যজে়োপানা 

নাছমছব়োর উত্তযর, একটি ডিাট্ট গ্রাযম, বটৃষ্ট অযনকছদন হযলা পয়িছন। 

যজে়োপানা এবং তার প্রছতযবশীরা শুকযনা জছমর ছদযক তাছকয়ে প্রাথ িনা করছিল। 

তারা খুব কযষ্ট ছদন পার করছিল। িসল শুছকয়ে ছেয়েছিল। েবাছদ পশুর খাও়োর ছকিু ছিল না। 

নদীগুযলার পাছন কযম ছেয়েছিল, এমনছক পান করার জনযও যযথষ্ট পাছন ছিল না। 

তজজ়োপানার গ্রাম প্রধান বলযলন, “চযলা ঈশ্বযরর কাযি প্রাথ িনা কছর।” 

সবার মযন প্রশ্ন জােল—“ডকান ঈশ্বযরর কাযি?” 

তজজ়োপানা বলল, 

“আমরা ছযশুর কাযি প্রাথ িনা করব। ছতছন সব ছকিুর সটৃষ্টকতিা, ছতছনই প্রকৃত ঈশ্বর।” 

ছকিু ডলাক বলল, “আমরা ডতা ছযশুযক জাছন না।” 

তজজ়োপানা বলল, “আমরা জানযলও, না জানযলও—ছতছন আমাযদর কথা ডশাযনন।” 

সবাই একমত হযলা। 

তারা একছদন ছনধ িারণ করল—পুরো ত্দন উপবাস ও প্রাথ েনা কেরব, ডযন বটৃষ্ট আযস। 

ডসই ছনধ িাছরত ছদন, সকযল সকাযল উযিই প্রাথ িনা শুরু করল। তারা ছকিু ডখল না, শুধ ুঈশ্বযরর 

কাযি প্রাথ িনা করযত থাকল। 

সারা সকাল, দুপুর, ছবযকল—তারা শুধু প্রাথ িনা করল। 

অবযশযষ সন্ধযা়ে আকাযশ ডমঘ জমযত লােল। 

ডলাযকরা অবাক হয়ে এযক অপযরর ছদযক তাকাল। 

“বটৃষ্ট ছক সছতযই আসযি?” 

তারা আবার প্রাথ িনা করল। 

ছকিুক্ষযণর মযধয, বৃটি ঝেরয শুরু কেল। প্রথযম হালকা, তারপর প্রবল বষ িণ। 

সবাই িুযি ঘর ডথযক ডবছরয়ে এল, হাত তুযল ঈশ্বরযক ধনযবাদ জানাল। 

তারা বলল, 

“ছযশু আমাযদর প্রাথ িনার উত্তর ছদয়েযিন!” 



তজজ়োপানা বযলন, এই ঘিনাটি পুযরা গ্রাযম ছযশুর ডেৌরব প্রকাশ কযরযি। 

ছতছন বলযলন, 

“এই প্রাথ িনার বটৃষ্ট প্রমাণ কযরযি—ছযশুই সছতযকাযরর ঈশ্বর। অযনযকই এখন ছবশ্বাস করযত শুরু 

কযরযি।” 

ছতছন তাযদর মযধয ছযশুর ডপ্রম িছ়িয়ে ছদযত আগ্রহী। 

তজজ়োপানার স্বপ্ন হযলা, তাযদর গ্রাযম একটি খসরেন্থ-খে অিােরেত্িস্ট চাচে েয়ি ডতালা। 

“আমরা এখন শুধ ুবটৃষ্টর জনয ন়ে, আত্মার িসযলর জনযও প্রাথ িনা করছি,” ছতছন বযলন। 

 

       আপনাে অনুদান 

এই ডকা়োিিাযরর ত্রয়োদশ সাবাথ অনুদান নাছমছব়ো এবং অনযানয ডদযশ অিােরেঞ্চাোে 

বাইরবল সরবরাযহ সাহাযয করযব, ডযন ছশশু ও যুবযকরা ছযশুযক ডচযন এবং ছবশ্বাস েয়ি ডতাযল। 

ধনিবাদ, ২৭ ডসযেম্বর তাছরযখ একটি উদার অনদুান পছরকল্পনার জনয। 

       অনুবাদ: Andrew McChesney 

 

 

মদ, চুত্ে ও ঈশ্বে 

োত্ম্ব়ো | খসরেম্বে ৬ 

খবরথল 

খবরথল ডিািযবলা়ে মদযপাযন আসি হয়ে পয়ি। 

তার চারপাযশ ছিল এক পছরযবশ, ডযখাযন মদযপান ছিল স্বাভাছবক। পছরবাযর, পা়িা়ে—সব 

জা়েো়ে ডলাকজন মদ ডখত। এমনছক সু্কযলর ছকিু সহপািীও ডোপযন মদযপান করত। 

তরুণ ব়েযস ডবযথল মযন করত, “মদ ডখযল আছম আরও ব়ি, আরও সাহসী, আরও কুল হয়ে 

উটি।” 

ছকন্তু ডস বুঝযত পারছিল না, এই অভযাস তার জীবনযক ডকাথা়ে ছনয়ে যাযে। 

এরপর চুছরর পযথও ডস পা রাযখ। 

ডস প্রথযম ডিািখাযিা জজছনস চুছর করত—মাকিার ডপন, হযান্ডসযাছনিাইজার, বা সহপািীর খুচযরা 

প়েসা। 



তারপর শুরু হযলা ডদাকান ডথযক চুছর করা। ছচপস, ছবসু্কি, তারপর ডমাবাইল ডিান। 

ডকউ যখন তাযক ধরত না, তখন তার সাহস আরও ডবয়ি ডযত। 

ডস ভাবত, “আছম ডতা ধরা প়িছি না, তাহযল সমসযা ডকাথা়ে?” 

তযব তার ডভতযর একিা অস্বজস্ত ছিল। মযন হযতা, এইসব কযর ডস সছতযকাযরর সুখ পাযে না। 

একছদন এক বনু্ধ তাযক একটি খসরেন্থ-খে অিােরেত্িস্ট চারচে যাও়োর আমন্ত্রণ জানাল। 

প্রথযম ডবযথল বলল, 

“চাযচি ছেয়ে কী হযব? আছম এসযবর জনয বানাযনা না।” 

ছকন্তু বনু্ধ ডজার ছদয়ে বলল, 

“চযলা না, অন্তত একবার। ডদখযব ভাযলা লােযব।” 

ডবযথল ডেল। এবং অবাক হয়ে ডেল। 

চাযচি ডস এমন এক শাছন্ত অনুভব করল, যা ডস আযে কখযনা পা়েছন। সংেীত, প্রাথ িনা, বাইযবল 

পাি—সব ছকিু ডযন সরাসছর তার হৃদয়ে বাজছিল। 

যাজক বলযলন, 

“ছযশু পাপীযদর ভাযলাবাযসন। ছতছন ক্ষমা করযত চান, পছরবতিন করযত চান।” 

এই কথাগুযলা ডবযথলযক ভীষণ না়িা ছদল। 

ডস ভাবল, 

“আছম ছক সছতযই বদলাযত পাছর? এত পাপ কযর ডিযলছি… ঈশ্বর ছক আমাযক গ্রহণ করযবন?” 

ডস চাযচি ডযযত লােল ছন়েছমত। একছদন সাহস কযর ডস যাজকযক ছনযজর জীবযনর সব ছকিু খুযল 

বলল—মদযপান, চুছর, ছমথযা। 

যাজক বলযলন, 

“ছযশু ডতামাযক এখযনা ভাযলাবাযসন। তুছম যছদ সছতযকাযরর অনুতপ্ত হও, ছতছন ডতামাযক গ্রহণ 

করযবন এবং নতুন জীবন ডদযবন।” 

ডবযথল ডসছদন রাযত প্রাথ িনা করল, ডচাযখর জল ডিলল, এবং ছযশুযক তার জীবন ছদল। 

তারপর ডথযক তার জীবযন এক আশ্চয ি পছরবতিন আযস। ডস মদযপান ডিয়ি ডদ়ে, চুছর করা 

একদম বন্ধ কযর। 

আজ ডস একজন ছিস্টান যুবক, যার হৃদয়ে আগুযনর মযতা জ্বলযি ছযশুর জনয ডপ্রম। 



ডস বযল, 

“ছযশুই আমার জীবন পাযে ছদয়েযিন। আছম এখন সছতযই সুখী।” 

 

 

       আপনাে অনুদান 

জাছম্ব়োর বহু যুবক-যুবতী এখনও ডবযথযলর মযতা পথহারা। এই ডকা়োিিাযরর ত্রয়োদশ সাবাথ 

অনুদান এমন তরুণযদর জনয অিােরেঞ্চাোে বাইরবল সরবরাহ করযত সাহাযয করযব, ডযন 

তারা ঈশ্বযরর বাকয পয়ি নতুন জীবন শুরু করযত পাযর। 

ধনিবাদ, ২৭ ডসযেম্বর তাছরযখ একটি উদার অনদুান পছরকল্পনার জনয। 

       অনুবাদ: Andrew McChesney 

 

 

ত্মোকল হাসপাযাল 

োত্ম্ব়ো | খসরেম্বে ১৩ 

মও়োরয 

মও়োযত ডিািযবলা ডথযকই চাযচি ডযত। ডস জানত ঈশ্বর আযিন, ছযশু তাুঁযক ভাযলাবাযসন, এবং 

বাইযবল সতয। 

ছকন্তু তকযশাযর ছেয়ে ডস চাচি ডথযক দযূর সযর ডেল। 

ডস নতুন বনু্ধযদর সযে চলাযিরা শুরু করল যারা বলত, 

“চাযচি ছেয়ে কী লাভ? জীবন ডতা একিাই, মজা কযর কািাও!” 

মও়োযত তাযদর কথা়ে প্রভাছবত হয়ে চাযচি যাও়ো ডিয়ি ছদল। 

ডস বলল, 

“আছম ডভযবছিলাম আছম স্বাধীন। যা খুছশ তাই করব।” 

ছকন্তু কয়েক বির পর তার স্বাধীনতা তার জীবযন অন্ধকার ছনয়ে এল। 

ডস অপরাযধর জেযত জছ়িয়ে প়িল। পুছলশ তাযক একাছধকবার ধযরছিল। একসম়ে ডস মাদক, 

সছহংসতা ও চুছরর মযধযও জছ়িয়ে পয়ি। 

তার পছরবার ও পুরযনা চাযচির বনু্ধরা তার জনয প্রাথ িনা করত, ছকন্তু মও়োযত এসব পাত্তা ছদত না। 



তযব ঈশ্বর তাযক ডিয়ি ডদনছন। 

একছদন হিাৎ কযরই ডস গুরুতর অসুি হয়ে প়িল। 

পছরবার তাযক ছনয়ে যা়ে জাছম্ব়োর দছক্ষণাঞ্চযলর একটি ডিাট্ট অযােযভছিস্ট ছমশন হাসপাতাযল। 

ছচছকৎসকরা পরীক্ষা কযর বলযলন, 

“ডতামার শরীযর জটিল সংক্রমণ হয়েযি। অবিা আশিাজনক।” 

মও়োযত হাসপাতাযলর ছবিানা়ে শুয়ে শুয়ে ভাবযত লােল— 

“আছম ছক এখাযনই মারা যাব?” 

“আমার জীবনিা ছক এভাযবই ডশষ হযব?” 

তখন একজন নাস ি এযস তার হাত ধরযলন এবং বলযলন, 

“আমরা শুধ ুওষুযধই ছবশ্বাস কছর না—আমরা প্রাথ িনাও কছর।” 

নাস িটি প্রাথ িনা করযলন তার জনয। 

মও়োযতর ডচাযখ জল চযল এযলা। এতছদন পর ডস ডযন ঈশ্বযরর কণ্ঠ শুনযত ডপল। 

“আছম ডতা ডতামার জনযই অযপক্ষা করছিলাম,” মযন হজেল ছযশু বলযিন। 

ডসই হাসপাতাযলই ডস জীবযনর সবযচয়ে গুরুত্বপূণ ি ছসদ্ধান্ত ছনল— 

খস যাে েীবন ত্িশুরক ত্িত্ের়ে ত্দল। 

কয়েক সপ্তাযহর ছচছকৎসা ও প্রাথ িনার পর ডস সম্পূণ ি সুি হয়ে উিল। 

ছচছকৎসকরা বলযলন, 

“ডতামার ছনরাম়ে সছতযই এক অযলৌছকক ঘিনা।” 

মও়োযত সুি হও়োর পর চাযচি ছিরল। ডস বাত্প্তস্ম গ্রহণ করল এবং এখন একজন সজক্র়ে ছিস্টান 

যুবক। 

ডস বযল, 

“ঈশ্বর আমাযক আমার অসুিতার মধয ছদয়ে ডেযকযিন, আর আছম উত্তর ছদয়েছি। এখন আছম 

সছতযকাযরর স্বাধীনতা ডপয়েছি—ছযশুর মযধয।” 

 

 

       আপনাে অনুদান 



এই েযল্পর মযতা, অযনযকই অযােযভছিস্ট হাসপাতাযলর মাধযযম ঈশ্বযরর ডপ্রম ও ছনরাম়ে 

পাও়োর সুযযাে পা়ে। এই ডকা়োিিাযরর ত্রয়োদশ সাবাথ অনুদান জাছম্ব়োর ছমশন হাসপাতাযলর 

উন্ন়েযন সাহাযয করযব, যাযত আরও মানুষ ছযশুযক খুুঁযজ ডপযত পাযর। 

ধনিবাদ, ২৭ ডসযেম্বর তাছরযখ একটি উদার অনদুান পছরকল্পনার জনয। 

       অনুবাদ: Andrew McChesney 

 

হাসপাযাল বদরল খদ়ে েীবন 

োত্ম্ব়ো | খসরেম্বে ২০ 

একজন তরুণ ডলাক েভীর রাযত ভ়োনক ডপিবযথা ছনয়ে হাসপাতাযল আযস। 

ডস একজন ছিস্টান ছিল না। 

ডস শুধু জানত, অযােযভছিস্ট হাসপাতাযলই তার আশার ডশষ আে়ে। 

নাইি ছশিযি দাছ়েযত্ব থাকা একজন নাস ি তাযক গ্রহণ কযরন। ছতছন খুব নম্রভাযব বযলন, 

“আমরা শুধ ুআপনার শারীছরক অসুিতার জনয কাজ করছি না, আমরা আপনার আজত্মক 

সুিতার ছদযকও নজর ছদই।” 

এরপর ছতছন প্রাথ িনার জনয জজযেস কযরন, 

“আছম ছক আপনার জনয প্রাথ িনা করযত পাছর?” 

তরুণটি অবাক হ়ে, ছকন্তু মাথা ডনয়ি সম্মছত ডদ়ে। 

প্রাথ িনার পরপরই ছচছকৎসা শুরু হ়ে। ছকিুছদযনর মযধযই তার অবিার উন্নছত হ়ে এবং ডস 

পুযরাপুছর সুি হয়ে ওযি। 

চযল যাও়োর সম়ে, ডস নাযস ির কাযি এযস বলল, 

“এই হাসপাতাল অনযরকম। এখাযন আছম শুধ ুছচছকৎসা পাইছন, আছম ভালবাসা ডপয়েছি, যত্ন 

ডপয়েছি—আর আছম প্রাথ িনার শজি অনুভব কযরছি।” 

ডসই প্রাথ িনাটিই তার জীবযন পছরবতিযনর সূচনা কযর। 

ডস বাইযবল প়িা শুরু কযর, প্রাথ িনা ডশযখ, এবং ছকিুছদযনর মযধযই ছসদ্ধান্ত ডন়ে ছযশুর অনুসারী 

হযব। 

ডস একটি ডসযভন্থ-ডে অযােযভছিস্ট চাযচি ডযাে ডদ়ে এবং বাত্প্তস্ম গ্রহণ কযর। 



আজ ডস একজন ছিস্টান যুবক, ছযছন বযলন, 

“আত্ম ত্িশুরক ত্চরনত্ে একটি হাসপাযারলে মাধিরম।” 

এই রকম আরও অযনক েল্প িছ়িয়ে আযি জাছম্ব়োর অযােযভছিস্ট ছমশন হাসপাতালগুযলাযত। 

ডসখাযন স্বািযযসবা শুধ ুওষুধ আর ছচছকৎসা়ে সীমাবদ্ধ ন়ে—প্রযতযক ডরােীর জনয রয়েযি ছযশুর 

ডপ্রম, করুণা ও প্রাথ িনা। 

 

       আপনাে অনুদান 

এই ডকা়োিিাযরর ত্রয়োদশ সাবাথ অনুদান জাছম্ব়োর অযােযভছিস্ট হাসপাতালগুযলার উন্ন়েযন 

সাহাযয করযব, যাযত আরও মানুষ ছযশুর ডপ্রযম ডপৌৌঁিাযত পাযর—তাযদর ডদহ, মন ও আত্মার 

আযরাযেযর মাধযযম। 

ধনিবাদ, ২৭ ডসযেম্বর তাছরযখ একটি উদার অনদুান পছরকল্পনার জনয। 

       অনুবাদ: Andrew McChesney 

 

 

ত্বপি ে়ে খথরক আিীব োদ 

োত্ম্ব়ো | খসরেম্বে ২৭ 

এমানুর়েল 

এমানুর়েল ডিািযবলা ডথযকই বাইযবল ছবশ্বাস করত। 

ডস জানত ঈশ্বর আযিন, জানত ছযশু তার জনয প্রাণ ছদয়েযিন। ছকন্তু তরুণ ব়েযস, ডস যখন শহযর 

প়িাযশানার জনয বাছ়ি ডিয়ি আযস, তখন চাচি ডথযক দযূর সযর যা়ে। 

ডস বলল, 

“আছম ভাবতাম, আছম স্বাধীন। আছম যা খুছশ তাই করব।” 

ডস চাযচি ডযত না, প্রাথ িনাও করত না। ডস একা থাকযত ভাযলাবাসত, কাযরা কথা়ে চলত না। 

তারপর হিাৎ এক দুঘ িিনা ঘযি। 

এমানুয়েযলর একটি গুরুতর স়িক দুঘ িিনা হ়ে। তার শরীযরর অযনক জা়েো জখম হ়ে, এবং 

তাযক হাসপাতাযল ভছতি করা হ়ে। 

ছচছকৎসকরা বলযলন, তার আযরােয হযত অযনক সম়ে লােযব। 



ডস হাসপাতাযল শুয়ে শুয়ে ছনযজর জীবযনর কথা ভাবছিল। 

ডস ভাবল, 

“আছম ছক এইভাযবই মারা যাব? আমার জীবযনর উযেশয ছক ছিল?” 

একছদন একজন ডসযভন্থ-ডে অযােযভছিস্ট নাস ি তার কাযি এযস বলযলন, 

“আছম আপনার জনয প্রাথ িনা করযত চাই। আপছন রাজজ থাকযল আছম ঈশ্বযরর কাযি আপনার 

আযরােয কামনা করব।” 

এমানুয়েল অবাক হয়ে ডেল। ডস কখযনা কল্পনাও কযরছন, হাসপাতাযল ডকউ তার জনয প্রাথ িনা 

করযব। 

ডস বলল, “টিক আযি।” 

নাস ি তার হাত ধরযলন এবং ধীযর ধীযর প্রাথ িনা করযলন। ডসই প্রাথ িনার সম়ে, এমানুয়েযলর ডচাযখ 

অশ্রু চযল এল। তার হৃদ়ে নরম হয়ে ডেল। 

ডসই ছদন ডথযকই, ডস আবার প্রাথ িনা শুরু করল। 

ডস বাইযবল প়িযত লােল, এবং ঈশ্বযরর কণ্ঠ তার হৃদয়ে শুনযত ডপল। 

ডস উপলছি করল, দুঘ িিনাটি শুধ ুএকিা দুঘ িিনা ন়ে—এটি ছিল ঈশ্বযরর একটি আহ্বান, যাযত ডস 

ছিযর আযস। 

ডস বলল, 

“ঈশ্বর আমাযক থাছময়ে ছদযলন, যাযত আছম ভাবযত পাছর, এবং বুঝযত পাছর আছম ডকাথা়ে যাজে।” 

হাসপাতাল ডথযক ছিযর এযস এমানুয়েল ছনযজর পুরযনা চাযচি ছিযর ডেল। ডস বাত্প্তস্ম গ্রহণ করল 

এবং এখন একজন সজক্র়ে যুব ডনতা। 

ডস বযল, 

“আমার দুঘ িিনা আমার জীবযনর আশীব িাদ হয়ে উযিযি। এর মাধযযমই আছম ছযশুযক নতুন কযর 

ছচযনছি।” 

 

       আপনাে অনুদান 

এমানুয়েযলর মযতা হাজাযরা মানুযষর জীবন অযােযভছিস্ট হাসপাতাযলর মাধযযম বদযল যা়ে। এই 

ডকা়োিিাযরর ত্রয়োদশ সাবাথ অনুদান জাছম্ব়োর এমন হাসপাতালগুযলার উন্ন়েযন বযবহৃত হযব, 

যাযত আরও মানুষ ঈশ্বযরর ডপ্রম অনুভব করযত পাযর। 

ধনিবাদ, আজ, ২৭ ডসযেম্বর তাছরযখ একটি উদার অনুদান ডদও়োর জনয! 



       অনুবাদ: Andrew McChesney 


