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“Unya Siya miingon kanila, ‘Kini mao 
ang mga pulong nga akong gisulti 
kaninyo samtang ako uban pa 

kaninyo, nga ang tanang mga butang
kinahanglang matuman ang nahisulat 

sa Balaod ni Moises ug sa mga 
Manalagna ug sa mga Salmo 

mahitungod Kanako.’ Ug giablihan 
niya ang ilang pagsabot, aron ilang 

masabtan ang mga Kasulatan.”
( Lucas 24:44, 45 )



Giunsa pagbasa ang Mga Salmo? Ang basahon sa Mga Salmo
kinahanglang basahon nga hinumdoman nga kini maoy usa ka 
talagsaong basahon sa daghang paagi.

Labaw sa tanan, kinahanglan natong hinumdoman nga kini
usa ka dinasig nga libro, diin ang Balaang Espiritu direktang
nakigsulti kanato.

Naglangkob kini sa mga tema ug estilo nga lainlain sama sa 
pagdayeg, pag-ampo, pagbakho, kasaysayan…

Dili sama sa ubang mga basahon sa Bibliya, kini gisulat sa lain-laing
mga tagsulat, sa lain-laing mga panahon ug mga kahimtang: gikan 
kang Moises ngadto sa pagbalik gikan sa pagkadestiyero sa 
Babilonia.



“Niadtong adlawa si David unang nagtugyan niini nga salmo ngadto sa kamot ni Asaph ug 
sa iyang mga kaigsoonan, sa pagpasalamat kang Jehova” (1 Cronicas 16:7).

Ang ngalan sa basahon naggikan sa Gregong pulong nga Psalmoi
(mga awit nga gikanta nga may duyog sa musika), nga mao ang 
ulohan sa libro sa Septuagint (LXX). Sa Hebreohanon, ang iyang 
ngalan mao ang Tehillim (mga pagdayeg).

Sa mga takna sa 
pagsimba sa 

Sabado (Sal. 92)

Panahon sa pagpanaw sa 
tinuig nga mga pista ug bag-

ong mga bulan (ang 
“Ehiptohanong hallel” Sal. 
113-118; ug ang “dakong

hallel” Sal. 136)

Sa pagsimba sa 
buntag sa mga 

sinagoga
(“adlaw-adlaw
nga hallel” Sal 

145-150)
Gisagop usab sa Kristohanong simbahan ang basahon sa Mga Salmo isip usa ka himno sa pagsimba (Col. 3:16; Efe. 5:19).

Ang uban niini gigamit sa espesyal nga mga higayon:

Ang mga salmo gigamit isip mga himno sa pag-awit sa 
panahon sa pagsimba sa Templo ug sa mga sinagoga.

Ang pakisayran gihimo sa mga instrumento, melodiya, ug 
mga lider sa koro sa superskripsiyon sa daghang mga salmo
(pananglitan, Sal. 9; 45; 88).



Kadaghanan sa mga salmo gisulat ni David (2 Sam. 23:1). 
Ang ubang mga tagsulat mao sila:

Si Asap ug ang iyang mga anak nga lalaki (50, 73-83)

Ang mga anak ni Kore (42, 44-47, 49, 84-85, 88)

Si Heman nga Ezrahanon (88, ingong kaubang tagsulat)

Ethan ezrahite (89)

Solomon (72, 127)

Moses (90)

Daghan sa mga salmo nagpadayag sa personal nga kasinatian sa ilang mga tagsulat (parehas kaayo sa atoa):

Mga kalisdanan

Mga pagduhaduha ug pag-antos

Mga kasinatian sa balaang pagpasaylo

Mga kalipay

Debosyon ug pagpasalamat sa Diyos sa iyang pagkamatinud-anon ug gugma

Paglaum sa Dios

Salig sa Diosnong mga saad

Pagpamatuod sa katubsanan

Paghilak alang sa kaluwasan



“Ang mga langit nagapahayag sa himaya sa Dios; Ug ang hawan nagpakita sa Iyang binuhat” (Salmo 19:1)

Ang mga Salmo naglangkob sa usa ka halapad nga lainlaing mga tema nga 
naglangkob sa tibuuk nga kasinatian sa tawo ug ang relasyon niini sa Diyos:

Mga himno nga nagdayeg sa Dios isip Magbubuhat, Soberano ug Maghuhukom

Mga Salmo sa Pagpasalamat Alang sa Abunda nga mga Panalangin sa Diyos

Mga pagbangotan nga naghangyo sa Diyos nga luwason kita gikan sa mga problema

Mga salmo sa kaalam nga adunay praktikal nga mga giya sa kinabuhi

Mga Salmo sa hari, nga nagpunting kang Kristo ingon nga Hari ug Manluluwas

Mga salmo sa kasaysayan nga nagrepaso sa nangaging kasaysayan sa Israel ug sa 
pagkamatinumanon sa Diyos niini

Gisulat kini sa porma sa balak. Ang Hebreohanong balak lahi sa Kasadpang balak. Ang pipila sa ilang mga estilo
mao ang:

Parallelism
Paghiusa sa mga pulong, hugpong sa mga pulong o mga hunahuna nga 

simetriko, pag-usab o pagtandi sa usa ka ideya

Sa dihang makita ko ang imong kalangitan, ang buhat sa imong
mga tudlo, ang bulan ug ang mga bituon nga imong giumol (Sal. 

8:3)

Images Gamit ug mahulagwayong pinulongan Pamakpak ang mga suba sa ilang mga kamot; Himoa nga ang 
mga bungtod magdungan sa kalipay (Salmo 98:8)

Merism
Nagpahayag sa kinatibuk-an pinaagi sa magkalahi nga mga 

bahin
Oh Jehova, Dios sa akong kaluwasan, adlaw ug gabii nagatu-

aw ako sa imong atubangan (Salmo 88:1)

Word games
Gigamit nila ang mga pulong nga adunay parehas nga tunog aron ipasiugda ang 
usa ka mensahe. Sa Salmo 96:5 ang usa ka dula sa mga pulong gimugna tali sa 

elohim (mga dios) ug elilim (mga diosdios)

Tungod kay ang tanang mga dios sa mga tawo mga dios-dios; apan 
ang Ginoo nagbuhat sa mga langit (Salmo 96:5)



BASAHON SA MGA PAG-AMPO
Patalinghugi ang akong pag-ampo, O Ginoo, patalinghugi ang akong mga pag-ampo! Sa imong

pagkamatinumanon tubaga ako, ug sa imong pagkamatarong” (Salmo 143:1).

Ang mga salmista nakigsulti sa Dios sa personal nga pag-
ampo: “Pamati sa tingog sa akong pagtu-aw, akong Hari
ug akong Dios, kay kanimo magaampo ako” (Sal. 5:2).

Nagaginhawa man kita sa paglaum nga pamatian sang Dios ang 
aton pangamuyo: “Apang sa pagkamatuod ginpamatian ako
sang Dios; Siya nagpatalinghug sa tingog sa akong pag-ampo” 
(Sal. 66:19).

Atong masabtan niini nga mga pag-ampo ang direktang
aksyon sa Espiritu sa Dios. “Si David nga anak ni Jesse […] 
ang matam-is nga mag-aawit sa Israel miingon: Ang 
Espiritu ni Jehova namulong pinaagi kanako, ug ang iyang 
pulong ania sa akong dila” (2 Sam. 23:1–2).

Sa Mga Salmo, ang Dios ug ang tawo tin-aw nga nag-interact. 
Pinaagi sa mga pag-ampo ug pagdayeg, ang tawo - ubos sa 
inspirasyon sa Balaang Espiritu - nagpakita sa iyang paglaum, 
kahadlok, kasuko, kaguol ug kasakit. Mga pagbati nga molapas
sa mga sirkumstansya, relihiyon, etnisidad o gender sa mga 
magbabasa niini. Kitang tanan makaila, sa usa ka higayon o sa 
lain, uban sa kaundan sa mga salmo.



Sama sa kinabuhi sa salmista, ang Dios kinahanglan nga mag-okupar sa usa ka 
sentro nga dapit sa atong kinabuhi, ug kita nahibalo nga kita makasalig Kaniya 
sa tanan.

Kanunay siyang naa sa atong mga hunahunaSalmo 16:8

Kita naghimaya diha Kaniya ug nagdayeg Kaniya sa tanang panahonSalmo 44:8

Siya ang atong panalipod ug kusogSalmo 46:1

Among gidayeg kini sa kalipaySalmo 47:1

Mosangpit kita ngadto Kaniya sa pagpangita sa Iyang paborSalmo 57:2

Atong ibubo ang atong mga kasingkasing sa Iyang atubanganSalmo 62:8

Atong gipangayo ang Iyang hustisyaSalmo 82:8

Nasayud kita nga Siya nanalipod kanato gikan sa dautanSalmo 121:7

Salamat sa Salmo, nahibal-an nato nga ang Dios naminaw kanato, bisag
dili nato siya makita, ug motubag sa atong mga pag-ampo sa hustong
panahon (Sal. 3:4; 10:1; 20:5-6).

Ang Dios anaa sa iyang Balaan nga Templo, apan anaa usab siya sa akong kiliran (Sal. 
11:4; 23:4). Kita mahimong masaligon ug luwas sa iyang presensya (Sal. 119:58).



“Ang mga salmo ni David moagi sa tibuok nga sakup sa 
kasinatian, gikan sa kinahiladman sa naamgohan nga 
pagkasad-an ug pagkondenar sa kaugalingon ngadto sa 
kinatas-ang pagtoo ug ang labing halangdon nga pakig-
uban sa Dios. Ang iyang talaan sa kinabuhi nagpahayag nga 
ang sala makahatag lamang ug kaulaw ug kaalaotan, apan 
nga ang gugma ug kalooy sa Dios makaabut sa 
kinahiladman, nga ang pagtoo magabayaw sa mahinulsulon 
nga kalag sa pag-ambit sa pagsagop sa mga anak sa Dios. Sa 
tanang kasiguroan nga anaa sa Iyang pulong, usa kini sa 
pinakalig-on nga mga pagpamatuod sa pagkamatinud-
anon, hustisya, ug kalooy sa pakigsaad sa Dios”

E. G. W.  (Patriarchs and Prophets, pg. 745)
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