


“信就是所
望之事的实

底，
是未见之事
的确据。”
(希伯来书 11:1)



不同类型的信心:
信心与神迹

信心的测度

信心与感觉

信心是什么?
信心的定义与建立

耶稣的信心

认识上帝、查经和祷告必须有一个共同元素，才能成为我们
生活中的变革元素：信心。

但有了信心，它们是强大的元素，将带我们登上属灵体验的
最高峰：“在信的人，凡事都能。”（马可福音 9：23）。

没有信仰，这些元素就沦为无意义的知识或仪式。



不同类型的信心



信心与神迹

神迹是一种独特的记号或显示，用来确认一个受启示的信息或支持神圣的
权威。虽然神迹通常都被认为是一件奇迹的事件——比如迦拿的婚宴（约翰
福音 2：11）——但以色列人在西奈山前扎营敬拜上帝（出埃及记 3：12）
也被称为是一个神迹。

法利赛人请求耶稣给他们展示任何能证
明他是弥赛亚的神迹，好让他们可以信
靠祂（马可福音8：11)。

上帝在祂的话语和自然中给了我们足够的证据，使得任何愿意相信的人都
可以相信祂。然而，凡事还总会有怀疑的空间。这就是为什么耶稣赐给“那
些未曾看见却信的人”特别的祝福（约翰福音 20：29 )。

当他们求神迹企图使他们的缺乏信心变
得合理性时，耶稣感到愤怒（马可福音
8：12）。当有人不愿相信时，没有任何
神迹能说服他们。



“主说：“你们若有信心像一粒芥菜种，就是对这棵桑树说：‘你要拔起根来，栽在海
里’，它也必听从你们。’ ” ( 路加福音17:6)

“你们还没
有信心吗？

” ( 马可福
音 4:40)

使徒的信心

“你们这些
小信的人哪！

” 
(太 14:31)

彼得的信心

“我信，但我
信不足，求
主帮助！”
（可 9：24)

一个父亲的信心 

“你的信心
是大的，” 
(太 15:28)

迦南妇女的信心

“这么大的信心，
就是在以色列
中，我也没有

遇见过。

(路加福音 7:9)

百夫长的信心

“乃是大有信
心、圣灵充
满的人”                   

(使徒行传 
6:5)

司提反的信心

信心有不同的衡量标准：

很明显，信心是可以随着不信之根被除去后成长的。信心必须逐渐取代怀疑。我们的
请求应是：“要增强我们的信心”（路加福音 17：5）。

通过圣灵的工作、研读圣经以及与神相处的经历，我们将能够观察到“你们的信心格
外增长”（帖后 1：3节）。



信心是一种感觉还是理性行为?

但信心本身不是一种感觉;而是一种“肯定”和“信念”
（希伯来书 11：1）。这不是取决于我们的心情。当我
感到软弱，或觉得救赎遥不可及时，正是我们必须行
使最多信心的时候。

当我们积极回应这份恩赐——当我们开始行使信心时—
—这种信心会在我们心中产生诸如喜乐，安宁等感受;
一种精神上得到释放的感觉 。。。。

但让我们从头说起。信心的起源是什么？信心来自上
帝，祂赐给我们作为礼物（罗马书 12：3; 以弗所书 2 ：
8).

这个问题的答案很重要。说“我感觉得救了”和说“我知
道我得救了”是两码事。



信心是什么?



信心的定义与建立
“信就是所望之事的实底，
是未见之事的确据。”                  

( 希伯来书 11:1)

希伯来书11：1、3 和 6 为我们提供了信心的广义
定义。信心与我们对上帝的概念有着密切关系。
它引导我们相信祂是创造者和奖赏者。

行使信心，无论多么
微小（马太福音17：
20)

研读圣经（罗马书
10：17)

求神使它增长（路
加福音17：5)

不要屈服于怀疑
（马可福音 9：23-
24)

不要把我的信心建立
在别人的信心上（马
太福音25：8)

回应圣灵（加拉太
书5：22）

习惯性地践行我的信
心（哥林多后书5：7）正如我们所见，我们的信心程度并不完全相同。我该如何培养我

所拥有的信心，无论它是一点还是很多呢？

在本章的其余部分，保罗详细阐述了许多男女
的信心，他们成为我们的榜样和鼓励，让我们
在等待奖赏时不要灰心。



耶稣的信心
“圣徒的忍耐就在此，他们是守 神诫命和耶稣真道的（英文译为‘有耶稣的信心的）”

 ( 启示录 14:12)

我们这些忠心的人，生活在耶稣再来临近的时刻，有两样东西
是必须“守”（即遵守或保存）的：就是上帝的诫命和耶稣的信
心（启示录14：12)。

顺从耶稣和祂的话语

每天与耶稣相处

让耶稣成为我们生活的中心

按照我们的信心去生活

以耶稣为信心的根基

在我们的生命中反映耶稣

接受祂恩典的恩赐

我们因信耶稣而得称义（罗马书5：1），成
圣（使徒行传26：18），并成为神的儿女
（约翰福音1：12）。

律法（诫命）和福音（信心）是交织在一起的。没有信心就不
能顺服诫命，但也不能单有信心而不顺服诫命。那么“耶稣的信
心”到底是什么意思呢？



“所以你当信靠主耶稣会逐步引导你走上正路。你每前
进一步就得着保证和能力，因你可相信你的手是在他
的手里。你可以“奔跑却不困倦”；他也可以“行走却不
疲乏”，因为凭信心你晓得自己的手是在基督的手中，
你这样追求认识主就不至沦落在灰心之中，信赖他，
你就有了保证：那位永不离弃全然依靠他的主，便是
你经常的帮助者。”

怀爱伦（天父关怀你，十月二十七日）
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