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哥林多前书第十三章被称为“爱的章节”。它非定义浪漫的爱，而是
一种更深层次的爱：神的爱。
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爱是我们所有行为的驱动力，是我们为所交往之人而做有益之事的
理由。

保罗精彩地解释了如何在我们生命中彰显神的爱，这爱已倾注在我
们的心中（罗马书 5：5)。





“你们要切切的求那更大的恩赐。我现今把最妙的道指示你们。” ( 哥林多前书 12:31)

保罗在哥林多前书13章中展现了怎样的爱？为什么它超越其他所有的
属灵恩赐？（哥林多前书 12：31-13：3)

如果没有这种爱的动机，任何属灵
恩赐都没有用处。事实上，我们所
有的行为和思想都应被无私的爱所
注入。

耶稣警告我们，因为罪恶的缘故，这爱必将冷淡（马太福音24：12）。但我
们绝不能让这种情况发生在我们家中或教会中。

在希腊语中，有几个词被用来定义爱。保罗选择了无私、无条件且反
思的爱（agape，只关心所爱者的福祉），这正是约翰说“神就是爱”
（约翰一书 4：8）时所用的词。





爱会做什么

它恒久忍耐
makrothymeō：保持长远
的精神，忍耐，耐心

保持耐心，容忍他人的错
误

它有恩慈 jrēsteuomai : 凭善意行事 它仁慈且富有同情心

它为真理而欢
欣鼓舞

synjairō: 表达同情，祝贺 它与支持真理的人同庆

它凡事包容
stegō：用沉默掩盖（耐心

忍耐）
隐藏并保持沉默，不暴露他

人的错误

它凡事相信
pisteuō: 要有信心，要给

予认可，要信任
它不是谴责，而是实行疑

罪从无的方针

它凡事盼望 Elpizō: 等待还是信任 永远期待好事会发生

它凡事忍耐
hypomenō: 抵抗，忍耐，

坚韧，坚持
忍受艰难、考验和迫害



爱不做什么
它不嫉妒 zeloō: 有一种灼烧的感觉

它并不嫉妒那些拥有其他
天赋或美德的人

它不自夸 perpereuomai : 为了炫耀 它不想被别人赞扬

它不张狂 fysioō: 膨胀，骄傲 它对自己没有夸张的看法

它不做害羞的事 asjēmoneō: 行为不当 它不违背社会和道德规范

它不求自己的益
处

zēteō: 去寻找
它为了他人的利益放弃了

自己的权利

它不轻易发怒
paroxynō ：用来磨砺某

物，激怒。

它既不易怒，也不过于
敏感

它不计算人的恶 logizomai : 盘点
它宽恕并忽视所受的冒

犯

它不喜欢不义
jairō: 要开心、快乐，或者

感觉良好
它不为错误而欢欣鼓舞，
而是致力于纠正错误



“你们要彼此相爱，像我爱你们一样，这就是我的命令。” （约翰福音15：12)

他忍受了殴打、
侮辱和轻蔑

（马太福音27：27-
31)

他恒久忍耐

他关心任何受苦

的人

他有恩慈

他以清晰和坚定的
态度传授真理

他喜爱真理 

他没有定那个罪人
的罪，反而赦免了
她（约翰福音8：
10-11)

他凡事包容

他信赖撒该的真诚
（路加福音19：8-
9)

他凡事相信

他装备了十二个
人去执行一项“不可
能完成”的任务

他凡事盼望

他忍受了饥饿、
拒绝、痛苦和迫害

他凡事忍耐



他不追求荣誉，而
是与谦卑的人交往

他不嫉妒

虽然他是宇宙之王，
但他从不自夸

他不自夸

他愿意做最卑微的
工作

他不张狂

他对每个人都有礼
貌

他不做害羞的
事

他总是遵从父的旨
意（约6：38）

他不求自己的
益处

即使他们打他，他
也以礼貌回应（约
翰福音18：22-23)

他不轻易发
怒

他为钉死他的人求
赦免（路加福音23：
34)

他不计算人
的恶

他严厉的斥责不公
的法利赛人
（马太福音23：27-
28)

他不喜欢不义

“你们要彼此相爱，像我爱你们一样，这就是我的命令。” （约翰福音15：12)





最大的美德

哥林多人他们所行的正是在描绘爱所不做的事：他们嫉
妒; 自夸;  虚荣; 他们行为不当 ; 他们自私; 他们很容易被
激怒;他们心怀怨恨 ; 他们容忍罪恶。

当耶稣降临时，罪将不复存在，我们将与他
同享永生。届时，预言、方言和其他恩赐，
以及信心和盼望，将不再必要。但爱却将永
存。 （哥林多前书 13：8）

像他们一样，我们必须摒弃这些缺点，正如保罗教导我
们的，要充满爱的美德，才能正确的运用属灵的恩赐。
他还邀请我们也要追求拥有另外两个美德：信心和盼望。



“上帝就是爱。圣父圣子的爱是每一位信
徒的特质。上帝的圣言是将神圣之爱传给
世人的通渠。上帝的真理是通达理智的媒
介。圣灵也赐予凡与神圣使者合作的世人。
祂改变人的思想和品格，使人可以恒心忍
耐，如同看见那不能看见的主。惟信服真
理，并接受了圣灵，世人才能享受全备的
爱。”

怀爱伦（天父关怀你。十月九日）
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