第十一课讨论问题：挫折
1. 生活中的风暴
1. 当门徒们在加利利海遇到风暴时，耶稣的同在如何改变了他们的生活？马可福音4：35-41
2. 当马大和马利亚经历失去至亲的风暴时，耶稣的来临和同在如何改变了他们的人生？约翰福音 11：32-44
3. 耶稣的同在如何改变了一位经历病痛风暴的女性的生活？马可福音5：25-34
4. 两位门徒在通往以马忤斯的路上经历了什么风暴？耶稣的同在如何改变了他们的人生？路加福音 24：13-24,25-35
5. 你会给于一个正在面临重大风暴的人什么建议？
6. 分享你曾经历过的风暴的经历。在那段艰难时期，你与上帝的关系是如何发生改变的？
2. 从约伯的见证中学习
1. 约伯是忠诚的上帝的追随者，他经历了多次挫折。我们对约伯了解多少？约伯记1：1-5
2. 约伯经历了哪些挫折？
3. 约伯的朋友们试图说服他，他的麻烦是他自己的罪造成的。根据这份感人的见证，约伯所经历的这些麻烦的根源是谁？约伯记1：9-12,2：3-7
4. 约伯的妻子建议他如何应对这些人生中的毁灭性挫折？约伯记 2：9
5. 分享一下你在面对巨大挑战时，曾一度想放弃上帝的经历？
6. 约伯是如何做出约伯记13：15和约伯记19：25中所记载的忏悔的？
3. 让我们把目光紧盯着耶稣
1. 《希伯来书》的作者在我们生活中经历风暴和挫折时，给出了哪些特别相关的劝诫？希伯来书12：1-2
2. 你在使徒保罗于罗马书8：18和8：28中的见证中找到了什么鼓励？
3. 您从今天的研究中学到的最重要的教训是什么？
