A Jak studovat Bibli:
s Udélejte sinato ¢as

— Kdy je nejlepsi ¢as studovat Bibli? Musime analyzovat nasi reakci s ohledem na dva faktory:
¢asovy faktor a faktor kvality.

— Je zfejmé, ze z vyClenéni hodiny na biblické studium ziskame vice, nez kdyz vénujeme jen
pét minut.

— V kazdém pfipadé Cas, ktery vénujeme studiu, nelze omezit jen na povrchni ¢teni. Pravé
zde pfichazi na fadu naSe motivace. Pro¢ ¢tu Bibli? Hledam v ném jen poznani, nebo mam
silnou touhu poznat Boha vice?

— Nejvétsi pfinos naseho biblického studia nastane, az nastane ¢as byt s Bohem (Jer. 29:13)
aradovat se z N&j (Zalm 37:4); kdyz na jeho strankach hledédme Bozi zvlastni poselstvi pro
nas.

% Misto

— Kdyz Jezis chtél mit zvlastni okamzik spolec¢enstvi s Bohem, vstaval brzy a hledal klidné
misto (Marek 1,35). To lze aplikovat jak na modlitbu, tak na studium Bible.

— Je tézkeé se soustfedit na studium v rusném nebo rusném prostredi. Je snazSi to délat na
pohodlném, odlehlém a tichém misté.

— Prvni nebo posledni hodiny dne, kdy je vice ticha, mohou byt chvile, kdy se snadngji
soustfedime na Boha.

— Jakmile najdeme spravny ¢as a misto, udélejme z toho pravidelnou aktivitu. MoZna nas
néjaka zvlastni okolnost pfinese na ten okamzik, ale nenechme uplynout pfilis mnoho ¢asu
bez naSeho kazdodenniho studia Bible.

+ Technika
— Podrobné studium Bible se sklada ze Ctyf casti

(1) Modlete se
(a) Pozvéte Ducha svatého, aby vas vedl ve vaSem studiu
(b) Dotkne se vaseho srdce a mysli, abyste pochopili, co Ctete

(2) Cteni a porozuméni [Navrhovana technikal]

(a) Vyberte si biblicky vers nebo pasaz

(b) Zapiste si to, abyste si to lépe zaznamenali v mysli

(c) Podtrhnéte klicova poznatky

(d) Zapiste si mysSlenky, které tyto klicové myslenky inspiruji

(8) Modlete se
(a) Pozadejte Boha, aby vdm pomohl aplikovat myslenky, které jste se naucili

(4) Sdilet
(a) Zamyslete se, s kym byste mohli sdilet to, co jste se naucili

— Dalsitechniky biblického studia
(1) Porovnejte vers s verSem (zaias 28,10)
(2) Studujte celé kapitoly nebo knihy
(3) Studujte téma nebo slovo s pomoci konkordance
(4) Konzultujte biblické komentare nebo slovniky
(5) Ctéte paralelné s Uryvky ze série "Velké drama vék( " od Ellen G. Whiteové



B Vyhody studia Bible:
¢ Vyhoda sdileni
— Jste pozadani, abyste pfipravili kdzani pro neSabatni bohosluzbu. Vénujete zvlastni ¢as
modlitebnimu studiu tématu, které ve vas Duch svaty inspiroval. V sobotu kazes§ s moci.
Kdo mUZe z tohoto kézani nejvice tézit?
— Studium Bible, které sdilime s ostatnimi — at uz v kdzani nebo osobné — ma dvoji pfinos.
— Predevsim tézime z toho, co jsme se naucili. Za druhé, lidé, se kterymi toto poznani
sdilime, jsou z toho povzbuzeni a motivovani je prohlubovat.
— V obou pfipadech je vztah s Bohem posilen a prohlubovan. Takova je moc Boziho slova, Ze
"mi nevrati prazdnou" (Izasas 55,11).
< P¥Finos jeho konzumace
— Musime jist Bozi slovo (Jeremias 15,16)! Ackoliv je sladSi nez med, neméli bychom ho jist
doslova.—Zalm 119,103. Cteni Bible je potravou pro dusi, skuteénym osvézenim, které
uzdravuje naseho ducha a méni nas charakter.
— Anavic je toto jidlo zdarma (Izaias 55,1)! Staci se jen natahnout a naslouchat tomu, co nam
Bah fika skrze Bibli (1zaia$ 55,3). Cim vice ¢asu stravime probirdnim jejich stranek, tim vice
vyzivy ziskame a tim vice pozehnani ziskame.



