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“Bei GOTT |
ist mein Heil ) &
und meine Ehre, /
der Fels
meiner Starke,
meine Zuversicht

ist bei GOTT. ”

(Psalm 62,8)
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zu beten" (Eph. 6,18), selbst wenn unsere Welt
auseinanderfallt; auch wenn die Zeit vergeht
und wir keine Antwort

auf unsere Gebete sehen.

In solchen Umstanden werden uns die Gebete
von Hanna und Elias helfen und ermutigen.

Aber wie sollten wir beten?
Was sollten wir verlangen?
Sollten wir allein oder

mit anderen beten?

Erlaubt uns das Gebet nur,
mit Gott zu sprechen,

oder erlaubt es uns auch,
auf Ihn zu horen?




‘ Gebete in schwierigen Zeiten:
«> Ella Gebet mitten in der Krise

E Y e IOIOT 5 gBi@rubeReOn NeDHOHR U B E R - :
| {)Hénna: Eine Antwort, die nie kommt b [ I C k
~ Y e IOT T g KBebeke ischei@iidtOnbeantwortet T

«§ GEBETE: Beispiele - re—
{> JESUS: Der Inhalt des Gebets
? R e IOIOT Y -0 ESYS1RVIOMYND &GO soll T

> Daniel: Die Struktur des Gebets
0] . -
~ R e IOKOT o 4 Ebpreifk BdwmdeibeREDNtnis, Bitten, Danksagung

8- Vier Fragen zum Gebet
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GEBETE IN

SCHWIERIGEN
ZEITEN
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Elia ubeten
In der Krise

"Ersiucon e hazie gecisei e des MeRERy iten SO CICZEBAGTS i Al isracsitsirlsabzn
) cdelnen Bun véstizisasg una deise Akt ce7sroaien-und sbis Vaopivsles st dere STchwiert

ettt urlel jen bin slleinGlig gesdicivey wd sst srachops desa ety dass sse sradr rnein Lebes

Wie beantwortet GOTT
unsere Gebete mitten in einer Krise”

. . Da fiel das Feuer des HERRN herab” |
\’;. , und frald Brandopfer,
Holz, Steine und Erde

2 Ul WG W#HEE qdWwl ¢t Wi ¢t t 131 WeenWRG W]
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. Nach einem einfachen Gebet von Elia

antwortete GOTT sofort mit Feuer

(1. KOnige 18,36:38):

j Und als es Zeit war, das Speisopfer

zu opfern, trat der Prophet Elia herzu

und sprach: ,HERR, GOTT Abrahams,
|Isaaks und Israels, lass heute kundwerden,
dass Du GOTT In Israel bist und ich

Dein Knecht und dass ich all das

nach Deinem Wort getan habe!

Erhore mich, HERR, erh6re mich,

dass dies Volk erkenne, dass du, HERR,

] sNNWHRYt qle UT WRG 1 LWe I
¢ HIJU Om
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Elia wbeten

In der Krise
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Nach 7 Gebeten, in denen um Regen gebeten wurde, sandte GOTT
eine kleine Wolke, die sich in einen machtigen Sturm verwandelte
(1. K6 18,4145):

] 41 Und Elia sprach zu Ahab: ,Zieh hinauf, iss und trink;

[l JUOWIt W cet H6gqAWec Gt Ws YOdallWwliJ
42 Und als Ahab hinaufzog, um zu essen und zu trinken,

ging Elia auf den Gipfel des Karmel und buckte sich zur Erde

und hielt sein Haupt zwischen seine Knie

43 und sprach zu seinem Diener: ,Geh hinauf und schaue

Az 0 W~V WE6RUr h WWEI WNRUNWG6RU¢EeNn
AEt WRt qUWURHG qt WI ¢ IOh WEGRC¢ W GI ¢t
So geschah es 7 Mal. 44 Und beim 7. Mal sprach er:

,Slehe, es steigt eine kleine Wolke auf aus dem Meer wie eines
~¢cUUt WeceUIl IOhWEGRe W Gl ¢ HGaWA] |
AEGec UUWc UWa Ul Wneéedé!l JWERUe HAWI ¢
NMPWOUI WR6WWicUW RAGKT W21t ¢64Al
2YU0UWi Yat duwe Ul Wi RUT We UT WIJt Wt ¢
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Elia wbeten in der Krise

Als Elija um den Tod bat, schwieg GOTT, schickte aber Seinen Engel,
um ihn zu ernahren (1. Konige 19,48):

] 4 Er aber ging hin in die Wuste eine Tagereise weit und

'kam und setzte sich unter einen Ginster und wiinschte

sich zu sterben und sprach: ,Es ist genug, SO nimm nun,

CEAAAWINVRUWX JHWIUG WRHG WHRULWUF
. - 5 Und er legte sich hin und schlief unter dem Ginster.

"'fs\' l ‘ Und siehe, ein ENGEL ruhrte ihn an und sprach zu ihm:

e AE q 6 We e nalimdler dahRdich umhund siehe,

'~\. \ - zu seinen Haupten lag ein gerostetes Brot und ein Krug

" mit Wasser. Und als er gegessen und getrunken hatte,

. |egte er sich wieder schlafen. 7 Und der ENGEL “a
des HERRN kam zum zweiten Mal wieder und -
“ruhrte ihn an und sprach ,Steh auf und iss! Denn
l 2lW6ct qWIRUIULWS IBRdeJaUsIlﬂndlhﬁ{
* und ald und trank und ging durch die Kraft der Speise.
" 40 Tage und 40 Nachte bis zum BERG GOTTES, e
T DG Wc 8§ AE 7 O
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Elia ubeten in der Krise
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Niedergeschlagen in einer H6hle hdrte Elija schliel3lich
GOTTES Stimme die sein verzweifeltes Gebet beantwortete
(1. K. 19,9.10):

j @ud er kam dort in eine Hohle
| und blieb dort Gber Nacht.
f}. Und siehe, das Wort des HERRN kam zu ihm:
A L Al ¢t WGCcHGE qUl 2 W6 Rl AWEGRC eh
10 Er sprach: ,Ich habe geeifert flir den HERRN,
den GOTT ZEBAOTH: denn die Israeliten
haben Deinen Bund verlassen
und Deine Altare zerbrochen
und Deine Propheten mit dem Schwert getotet
und ich bin allein tbrig geblieben
cUl Wt RUWa!l ¢HSqUUWI ¢cU¢cHGAWI ¢t i
Eine Antwort erschien unmittelbar und war wunderbar.
Eine andere brachte nach siebenmaligem Gebet den erflehten Regen.
Schliel3lich kam nach 40 Tagen eine mindliche und ermutigende Antwort.
GOTT weil3, wie und wann Er in jeder unserer Situationen antworten muss.
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Elia wbeten in der Krise (1. K§. 19,1118):

- i NNW?2 131 WeJI | Wt Gl ¢HG6all] B6WE1JI ¢et We Ul W
Und siehe, der HERR ging voriber. Und ein grol3er, starker Wind,

der die Berge zerriss und die Felsen zerbrach, kam vor dem HERRN her;

der HERR aber war nicht im Wind. Nach dem Wind aber kam ein Erdbeben:;
aber der HERR war nicht im Erdbeben.12 Und nach dem Erdbeben kam ein
Feuer; aber der HERR war nicht im Feuer. Und nach dem Feuer kam ein stilles,
sanftes Sausen. 13 Als das Elia horte, verhullte er sein Antlitz mit seinem
Mantel und ging hinaus und trat in den Eingang der H6hle. Und siehe, da kam
UJRUNWWEqRGGUIWAz WRGGWe Ul Wt GI ¢ HG6 a WA ¢t W

14 Er sprach: ,Ich habe fur den HERRN, den GOTT ZEBAOTH, geeifert; denn die Israeliten haben Deinen
Bund verlassen, Deine Altare zerbrochen, Deine Propheten mit dem Schwert getdtet und ich bin allein
THI ROWNWHGRIVHIUWe UT W RUWal ¢S qUIULWITI ¢UcHGEAW ¢t t+ W |
Ihm: ,Geh wieder deines Weges durch die Wuste nach Damaskus und geh hinein und salbe Hasaél

zum Konig tber Aram 16 und Jehu, den SohnNimschis , zum Konig Uber Israel und Elisa, den Sohn
Schafats, von Abel-Mehola zum Propheten an deiner statt. 17 Und es soll geschehen: Wer dem

Schwert Hasaéls entrinnt, den soll Jehu toten, und wer dem Schwert Jehus entrinnt, den soll Elisa téten.

18 Und ICH will Gbrig lassen 7000 in Israel, alle Knie, die sich nicht gebeugt haben vor Baal
Ul WTWI BUW~2 07 AWl Wl WREUWURHGS qWNIt Tt t qlUé ¢ q o
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e MANNA: LANGE KEINE ANTWORT

I unbeantwortet "Ich habe fur dieses Kind gebetet und der HERR hat mir gegeben,
was ich von Ihm verlangt habe.'(1. Sam. 1,27)

Hannas Gebet fur ein Kind wirkt wie ein Gebet, das GOTT
schnell erhdrt hat (nattrlich nach 9 Monaten in freudigem
Erwarten) (1 Sam. 1,920).

(1 Sam 1,10.17.20):

| NWNakha war verzweifelt, betete zum HERRN und weinte
t 3O | b

j NTWEGRWII s RT JI quWe Ul W ¢Nalla
Der GOTT Israels wird dir die Bitte erftllen, die du an lhn
NJI RESGqUJaqlld ¢t a o

] = udlum die Jahreswende wurde Hanna schwanger.
§ie g,(,elq,ar einep Sohn und nannte ihn SAMUEL, X e
| JUULWt RIJW ¢Nallalldf A6 W6 ¢ HIJWRG & |
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Gebetemhembar MANNA: LANGE KEINE ANTWORT

unbeantwortet "Ich habe fur dieses Kind gebetet und der HERR hat mir gegeben,
was ich von Ihm verlangt habe.'(1. Sam. 1,27)

Wenn wir jedoch die vorherigen Verse lesen,
stellen wir fest, dass diese Antwort

sehr lange auf sich warten liel3, bis sie ankam
(1 Sam. 1,17).

(1 Sam. 1,1.2.7):
j 1 Einst lebte ein Mann aus RamatajimA e WE | W6 RI1Jo WE g
i SWEIl W6¢aqaqlWWAs JRW[ I ¢21300W? RIJLLIIJE
AJURUUc¢ IOWB WE ¢ qaldWu RUT 31 AWc ¢ UUe¢ |

j TWEYYnaqlWt RUDWAz2 G Wccet W It Wec EAA el HAY DT
tl eUf qUWAWNURUUC¢C Wt RIJ6Wa Ul WeceUU¢ Ws WRUqWWe UT LW«
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Gebetemhembar MANNA: LANGE KEINE ANTWORT

unbeantwortet "Ich habe fur dieses Kind gebetet und der HERR hat mir gegeben, was ich von [hm verlangt hak

(1. Sam. 1,27)
l e

Peninnah, Elkanahs 2. Frau, hatte "Kinder"
T also mehr als einen Sohn T1

und "Jahr fur Jaht"

forderte sie Hanna hera

weil GOTT ihr
keine Kinder
geschenkt hatte.




G;bzt:;ggh;#b;?* MANNA: LANGE KEINE ANTWORT

Manchmal kann GOTTES Schweigen
auf unseren Egoismus zuriuckzufihren sein
(Jakobus 4,3):

j Ihr bittet und empfangt doch nichts,
welil ihr in bdser Absicht bittet,
e 0 WJt WRUWW2!1 WOWx JRT WUt #6c nqlJULWAe L

eine gehegte Stnde (Psalm 66,18):

] Wenn ich Unrechtes vorgehabt héatte in meinem Herzen,
FYWs T T QW 31 We 31 | WUORHGS qWwé Bl 1JU OB

Mangel an Glauben (Jakobus 1,68):

| ZELtbitte aber im Glauben und zweifle nicht ; denn wer zweifelt, der gleicht

einer Meereswoge, die vom Wind getrieben und aufgepeitscht wird.

7 Ein solcher Mensch denke nicht, dass er etwas von dem HERRN empfangen werde.

8 Ein Zweifleristza UHIJt qe Ul RNW¢enWec ddauyuowt JRUWKXOLW INIJ

oder einfach gesagt, es ist nicht der richtige Zeitpunkt.
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Gebetemhembar MANNA: LANGE KEINE ANTWORT

unbeantwortet "Ich habe fur dieses Kind gebetet und der HERR hat mir gegeben, was ich von Ihm verlangt hak
(1. Sam. 1,27)

Jedenfalls sieht GOTT das ganze Bild
und weil3, was flr uns am besten ist (Jeremia 29,11):

] Denn ich weil3 wohl, was ich fur Gedanken Uber euch habe,
spricht der HERR:

Gedanken des Friedens und nicht des Leides,
dass Icheuchgebetiet e Unqlle Ul Wec YnnUea UNIOb

Er wird das im Glauben gesprochene Gebet
Immer zu seiner Zeit und auf seine Weise erhoren (1 Joh 5,1415):.

] 14 Und das ist die Zuversicht, mit der wir vor Inm reden:
Wenn wir um etwas bitten nach Seinem Willen, so hort Er uns.

15 Und wenn wir wissen, dass Er uns hort, worum wir auch bitten,
sowissenwir, | ¢t t Ws RI Wl 6¢cdqlUAWs ¢t Ws RI W2 Y ULWf ¢



GEBETE:

BEISPIELE




JeS5US: DER INHALT
DES GEBETS

Dies ist das Gebetsmodell, das JESUS uns gegeben hat:

“Wir mussen unsere personliche Beziehung

VATER unser, der Du bistim Himmel zum VATER aller Menschen anerkennen.

Die Erkenntnis von GOTTES Heiligkeit
zieht uns mit Ehrfurcht und Respekt ndher zu Ihm.

"Gehelligt werde Dein NAME"

"Dein REICH komme" Sehnen wir uns nach der Rickkehr JESU.
"Dein WILLE geschehe, Lasst uns die gottliche Souveranitat annehmen.
wie Im Himmel auf Erden" Bitten, dass GOTTES Willen unserem Leben/ in der Welt geschieht.

Lasst uns um das bitten, was wir zum Leben brauchen,

Sl unis suta unsartlylless BHOT ~ sowohl korperlich als auch geistlich.

QS [eRV=T(e]l NV ERTIg ST CASTo U WY ER-UI \Wir mussen Bul3e tun, um Vergebung bitten und
RV RS G IR S RE] == RELE M denen vergeben, die uns verletzt haben, sowie GOTT uns vergibt.

"Und fuhre uns NICHT in VERSUCHUNG, | . . L .
sondern ERLOSE uns vom Bosen” | Lasst uns um Schutz u. Beistand vor dem Bosen in dieser Welt bitten.

4Dl BIE N S Re XS R =1 (@15 M a o o [CH Y /X 3 B Lasst uns anerkennen, dass alles, was wir sind, besitzen und tun,
g (e Rel TN SIRIZ M (08 xS =1 MR E =6 Sl@aelsy ~ GOTT gehort.Nur Erverdient Ruhm und Lob.
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fgaerts DANIEL: DIE STRUKTUR DES GEBET

;qb%relz, K oy "Und ich kehrte mich zu GOTT, dem HERRN, um zu beten und zu flehen unter Fasten
el LS und in Sack und Aschl.(Daniel 9,3)

Bitten, Danksagun : : .
L Das in Daniel 9,4-19 aufgezeichnete Gebet
prasentiert uns die 4 grundlegenden Teile des Gebets:

?e¢UWoANalj HEAWe WI | AWl 2 WNI Yol we 0T wi
7207 Wetow] UeT WWANS ¢61 + qWl 3UR0AawWwl RIJW? R

Dan9,14(5NPballlj 2¢ | e G W W& ¢ quil 1IJ1 We 131 | Wi ¢4
Gctt yowwW?2 300U WelEALWRY b WNIJ! JHG s WE H

Dan 9,18 (16N ®b a Wj WRNDWI W WRUWWE S WUAWEI IRU 3 1 = 5O L
ORagllea Ut I GW WHWqWe UT W2 131 ql ¢23ULWB ¢ 2n “; i

AGROWNAZa W] WEYI Dalle A6 We & WORHAGS at AWt Yl
ROW] WHWqWe UT W[ a6 WI0WERqW?¢Utt ¢NaUN W28

Ht GRHEG I M
i RI1IJH U We U

Sundenbekenntnis
und Vergebung
(Da&9,5-15) J

\

Lob (Dan. 9,4)

N/

Bitte

(Dan_ 9,16—19) Dank (Phl|. 4,6)




ez DANIEL: DIE STRUKTUR DES GEBETS

Lobpreis,
Sindenbekenntnis,
Bitten, Danksag, ale

"Und ich kehrte mich zu GOTT, dem HERRN, um zu beten und zu flehen unter Fasten
und in Sack und Aschl.(Daniel 9,3)

Daniel wurde von GABRIEL unterbrochen,
bevor Er sein Gebet (Dank) beenden konnte.

Dieses Muster gilt sowohl flr unsere privaten

als auch fur unsere offentlichen Gebete.

Offensichtlich sollte der Abschnitt

gberj ETUT DUHWt JUUqURY We UT Weé I
an den Kontext des Gebets angepasst werden.

Diese Struktur hilft uns,
das Gebet auf GOTT zu konzentrieren

und verhindert, dass es zu einer Art "Einkaufsliste"
aus dem gottlichen Lagerhaus wird.




K VIER FRAGEN ZUM
GEBET
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Gebet T andere Fragen

1. FRAGE: Warum sollten wir beten,
wenn GO scho‘n alles welfl3?

Wenn wir nicht wissen, ,

was wir sagen sollen, -
hilft uns der HEILIGE GEIST (R6mer 8,26): g

] Desgleichen hilft auch der HEILIGE GEIST %% %
unsrer Schwachheit auf.
Denn wir wissen nicht, L
s¢t Ws RI WAL OW Yadiyo s
sondern der HEILIGE GEIST selbst

tritt fOr uns ein X
GRalez Ucatt Gl UG O RAGEG

Das Gebet erhebt uns zum Thron GOTTES
und zwingt uns, uns selbst zu hinterfragen
und unsere Beziehung zu Ihm

jeden Tag neu zu Uberdenken.
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Gebet T andere Fragen | ) 1
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WENMnelles:

ifh Olrelnieigis}

ot
ENGEL, ot
die nicht gesundigt haben,

beten GOTT unaufhorlich an.

Wie viel mehr sollten wir
GOTT anbeten?

Zu denken,
dass wir GOTT
nicht brauchten,
weil flr uns alles gut lauft,
ist Stolz/Uberheblichkeit!




R LU E RAGE: ‘Mit wem:soll ich beten?

Gebet T andere Fragen

Je nach Gegebenheit:

1. Wenn du allein k
Dann wird unse
sehr personlich.

2. Mit der Familie
oder in kleinen Gruppe



2 Y 9 WWN M OW-~ ¢ R WhH = R : .
ﬂGebetTandere Fragenq 4 "FRAGE: Wie soll ich zuhtren?

Der klarste und sicherste
Wegq, dies zu tun, Ist,
Gebet mit Bibelstudium
als Teil unserer
personlichen Hingabe
Zzu kombinieren,
ohne unser Denken
auszuschalten
oder einfach nur
auf uns selbst zu horen.




E. G. White, Our Father Cares (Unser Vater sorgt flr uns), 25. Mai

"EIn tiefes Bewusstsein unserer Not
und ein inbrunstiges Verlangen
nach dem, worum wir bitten,
mussen unsere Gebete pragen,
sonst werden sie nicht erhort.

Aber wir durfen nicht mtde werden
und unsere Anliegen nicht einstellen,
._11 TMi(Z -l-(i ._TM(”_ .<.._é— .l"l”_ :t



