
Leçon 7 pour le sabbat 17 février 2024



« Seigneur, 
je veux te louer 

parmi les peuples, 
te célébrer par 
mes chants dans 
tous les pays, 
car ta grande 
bonté monte 

jusqu'aux cieux, 
ta vérité va plus 

haut que les 
nuages. »

(Psaume 57.10-11, Nouvelle Bible français courant.)



L'amour de Dieu :

 L'amour qui dure toujours (Psaume 136)
 L'amour qui transforme (Psaume 51)

L'amour qui pardonne (Psaume 130)

Réponse humaine à l'amour de Dieu :

 Louange et confiance (Psaume 113 y 123)
 Bénédiction et admiration (Psaume 103)

Lorsque David a transporté l'arche à Jérusalem, il a chanté : 
« Car son amour dure à jamais » (1Chroniques16.34).

Lorsque l'arche a été placée dans le temple de Salomon, les lévites 
ont chanté : « Car son amour dure à jamais » (2 Chroniques 5.13).

Lorsque le feu divin consumait l'holocauste, ils répétaient : 
« Car son amour dure à jamais » (2 Chroniques 5.3)

Lorsque Josaphat partait au combat, les lévites chantaient : 
« Car son amour dure toujours » (2 Chroniques 20.21).

Lorsque Zorobabel a posé les fondations du nouveau temple, on a chanté : 
« Car son amour... dure toujours » (Esd. 3:11).
La même phrase est répétée dans les psaumes

100, 103, 106, 107, 118, 136 y 138.
Jérémie a prophétisé que lorsque Jérusalem serait restaurée, on chanterait 

« Car son amour dure toujours » (Jérémie 33.11). 

Que signifie pour moi que 
l'amour de Dieu est éternel ?

En quoi consiste cet amour ?

Quels sont les avantages 
pour moi ?

Comment puis-je répondre à 
cet amour ?





L’amour qui perdure pour toujours
« Louez le Seigneur, car il est bon, et son amour dure toujours. » 

(Psaume 136.1, Nouvelle Bible français courant.)

Le psaume 136 est un chant antiphonique. Dans chacun de ses 26 versets, une 
partie du chœur loue Dieu et l'autre partie répond par la raison de cette louange :
« Car sa miséricorde dure à toujours. »

L'amour de Dieu ne touche pas seulement ceux qui l'aiment, car il « nourrit tout ce qui vit » (Psaume 136. 25). 
En contemplant cet amour, le psalmiste commence et termine son hymne en nous invitant à louer Dieu 

(Psaume 136. 1 et 26).

Le mot hébreu traduit par « miséricorde » peut être traduit par 
« bonté », « amour ». Que fait Dieu en vertu de son amour éternel ?

Antiphonie : 

procédé faisant alterner 
deux chœurs



« Mon Dieu, crée en moi un cœur pur ; renouvelle et affermis mon esprit » (Psaume 51:10)

Le Psaume 51 a été écrit par David « lorsque Nathan, le prophète, vint le trouver 
après qu'il eut rejoint Bethsabée. ». Jusque-là, le remords avait rongé l'âme de 
David. Maintenant, il ouvre son cœur devant Dieu et confesse son péché sans 
l'atténuer ni le justifier, conscient de son incapacité 
à cesser de pécher (Psaume 51.3-5).

Il savait qu'en raison de son 
grand amour, Dieu  
purifierait son péché et 
effacerait complètement sa 
transgression 
(Psaume 51.1-2, 7-9). Mais, 
étonnamment, David va 
plus loin. Il ne se contente 
pas du pardon. Sans 
changement dans nos vies, 
nous resterons incapables 
d'arrêter de pécher. 
Nous avons besoin 
d'être transformés.

Dieu est capable et désireux de faire ce miracle : créer 
en nous un cœur pur et un esprit droit (Psaume 51.10).

Le pardon et le renouvellement de notre être se 
traduisent par la joie, le témoignage, le chant et la 
louange (Psaume 51.12-15). Et Dieu se réjouit de recevoir 
notre humble louange d'amour (Psaume 51.16-19).



Il y a deux thèmes principaux dans le Psaume 130

Le pardon

Le péché est un abîme profond d'où le 
pécheur crie vers Dieu (Psaume 130.1-2). 

En nous écoutant, le Seigneur nous 
regarde et...que voit-il ?

S'il fixe ses 
yeux sur notre 

péché, nous 
sommes finis 

(Psaume  130.3).

Mais les yeux 
aimants de Dieu 

sont fixés 
sur le pécheur 

repentant, 
et il lui accorde 

son pardon 
(Psaume 130.4).

L'attente

Cette attitude 
divine engendre 

l'espérance. 

C'est pourquoi 
nous attendons 

avec confiance le 
pardon de Dieu.

Nous attendons 
surtout le matin 
glorieux où nous 
entendrons de 

ses lèvres : 

« entrez dans la 
joie de votre 
Seigneur. » 

(Matthieu 25.21 ; 
Psaume 130.5-6).

Tout le peuple 
de Dieu partage 

cette attente 
impatiente, 

quand 
« il rachètera 
Israël de tous 
ses péchés. » 

(Psaume 130. 7-8).

« Si tu voulais épier nos fautes, Seigneur, qui pourrait 
survivre ? Mais le pardon se trouve auprès de toi,

c'est pourquoi l'on reconnaît ton autorité. » 
(Psaume 130. 3-4, Nouvelle Bible français courant.)



« Nous devons nous cacher dans le Christ, 
nous confier à son amour, croire jour après 

jour qu'il nous aime d'un amour infini. 

Ne laissez rien vous décourager 
et vous attrister. 

Pensez à la bonté de Dieu. 

Souvenez-vous de ses faveurs 
et de ses bénédictions. [...]

Que la louange du Seigneur 
soit toujours dans nos cœurs, 

dans nos esprits et sur nos lèvres. »

(E. G. White, 
Levez les yeux, 

16 janvier.)





L’éloge et la confiance

Quelles raisons les Psaumes 113 et 123 nous donnent-ils de louer le Seigneur et de lui faire confiance ?

Car il est élevé au-dessus 
du ciel et de la terre.Psaume 113.4

Car, bien qu'il habite en haut, il s'humilie 
et s'abaisse à notre niveau.

Psaume 
113.5-6

Car il élève les pauvres et les nécessiteux.
Psaume 
113.7-8

Parce qu'il accomplit des miracles 
merveilleux.

Psaume 
113.9

Parce qu'il a pitié de nous 
lorsque nous sommes méprisés.Psaume 123

En résumé, nous louons Dieu pour sa puissance, pour ses miracles, 
pour son amour et parce qu'il s'humilie, malgré sa grandeur.

Dans la croix, nous pouvons voir, ensemble, tous ces attributs divins. Son grand amour a conduit 
Jésus à s'humilier « jusqu'à la mort » pour nous (Philippiens 2.8). N'est-ce pas digne de louange ? 

Ne ferons-nous pas pleinement confiance à ce Sauveur puissant et aimant ?

« Louez, serviteurs de l'Eternel, louez le nom de l'Eternel. » 
(Psaume 113.1).



« Oui, je veux bénir le Seigneur, sans oublier un seul de ses bienfaits. » 
(Psaume 103.2)

Quels sont les avantages que le Seigneur nous donne ?
Pardonne-moi mes fautes (Psaume 103. 3a).

Guéris mes infirmités (Psaume 103.3b)

Sauve ma vie de la fosse (Psaume. 103.4a)

Il me couronne de grâce et d'amour (Psaume 103.4b)

Il me rassasie de bonnes choses (Psaume 103.5a).

Me rajeunit (Psaume 103.5b)

Il rend la justice quand je subis la violence (Psaume 103.6).

Il me fait connaître ses projets (Psaume 103.7).

Il m'aime et n'est pas en colère contre moi (Psaume 103.8-9).

Il ne me rend pas selon mon péché (Psaume 103.10-11).

Il ne se souvient pas de mes péchés (Psaume 103.12).

Il sait que je vais bientôt passer, et il a pitié de moi (Psaume 103, 13-18).

En réponse à ces bontés, nous nous joignons aux anges pour bénir le Seigneur (Psaume 103:19-22). 
La louange commence lorsque l'on reconnaît la majesté et les œuvres de Dieu 
et que l'on répond par l'adoration à sa bonté, à sa miséricorde et à sa sagesse.



« L'histoire biblique fortifie le cœur abattu en lui donnant 
l'espérance de la miséricorde divine. 

Il n'y a pas lieu de désespérer lorsque nous voyons que d'autres, 
ayant lutté contre les mêmes découragements que nous, sont 
tombés dans des tentations identiques, car ils se sont relevés 

ensuite et ont obtenu la bénédiction de Dieu. Les paroles inspirées 
consolent et réjouissent  l'âme égarée. […]

L'homme est toujours l'homme, en tout lieu, en tout temps, depuis 
Adam jusqu'au présent siècle, mais l'amour de Dieu à travers les 

âges est incomparable. » 

(E. G. White, Témoignages pour l’Eglise, vol. 1, 507.)



Que je n’oublie 
aucun de ses bienfaits !

« C'est lui qui pardonne toutes tes fautes, 

qui guérit toutes tes maladies, 

qui rachète ta vie du gouffre, 

qui te couronne de bienveillance 
et de compassion. » 

… « Mon âme, bénis l’Eternel ! 

Que tout en moi (bénisse) son saint nom ! 

Mon âme, bénis l'Éternel, 

et n'oublie aucun de ses bienfaits ! 

Psaume 103.1-4.

JE MEDITE

JE PRIE
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