
Leçon 7 : La prière 

Prier dans une crise 

1. Que penses-tu de la prière d'Élie dans un moment de crise pour la nation d'Israël ? (1 
Rois 18.37) 

1 Rois 18.37 – « Réponds-moi, Éternel, réponds-moi, afin que ce peuple sache que 
c'est toi, Éternel, qui es Dieu, et que c'est toi qui ramènes leur cœur. » 

2. Comment le Seigneur Dieu répondit-il à la simple prière d'Élie, et quelle fut la réaction 
du peuple rassemblé sur le mont Carmel ? (1 Rois 18.38) 

1 Rois 18.38 – Alors le feu de l'Éternel tomba et consuma l'holocauste, le bois, les 
pierres et la poussière, et il absorba l'eau qui était dans le fossé. Tout le peuple vit 
cela, tomba sur sa face et dit : « L'Éternel est Dieu ! L'Éternel est Dieu ! » 

3. Comment Élie pria-t-il dans un moment de crise personnelle après l'affrontement sur le 
mont Carmel ? (1 Rois 19.1-4) 

1 Rois 19.1-4 – Achab raconta à Jézabel tout ce qu'Élie avait fait et comment il avait 
tué tous les prophètes par l'épée. Jézabel envoya un messager à Élie pour lui dire : « 
Que les dieux me traitent avec toute rigueur si demain à pareille heure je n'ai pas 
rendu ton âme comme l'âme de l'un d'eux. » Élie, ayant vu cela, se leva et s'en alla 
pour sauver sa vie. Il arriva à Beer-Schéba, qui appartient à Juda, et y laissa son 
serviteur. Lui-même s'en alla dans le désert, à une journée de marche. Il s'assit sous 
un genêt et demanda la mort, disant : « C'en est assez ! Maintenant, Éternel, prends 
mon âme, car je ne suis pas meilleur que mes pères. » 

4. Comment le Seigneur Dieu répondit-il à cette prière d'Élie ? (1 Rois 19.5-18) 

1 Rois 19.5-18 – Il se coucha et s'endormit sous le genêt. Et voici, un ange le toucha 
et lui dit : « Lève-toi et mange. » Il regarda, et voici, à son chevet il y avait une galette 
cuite sur des pierres et un vase d'eau. Il mangea et but, puis se recoucha. L'ange de 
l'Éternel revint une seconde fois, le toucha et dit : « Lève-toi et mange, car le chemin 
est trop long pour toi. » Il se leva, mangea et but. Fortifié par cet aliment, il marcha 
quarante jours et quarante nuits jusqu'à la montagne de Dieu, à Horeb. Là, il entra 
dans une caverne et y passa la nuit. Et voici, la parole de l'Éternel lui fut adressée en 
ces mots : « Qu'as-tu ici, Élie ? » Il répondit : « J'ai été animé d'un zèle ardent pour 
l'Éternel, le Dieu des armées ; car les enfants d'Israël ont abandonné ton alliance, 
renversé tes autels et tué tes prophètes par l'épée ; moi seul il m'en reste, et ils 
cherchent à m'ôter la vie. » L'Éternel dit : « Sors et tiens-toi sur la montagne devant 
l'Éternel. » Et voici, l'Éternel passa. Il y eut devant l'Éternel un vent fort et violent qui 
déchirait les montagnes et brisait les rochers ; l'Éternel n'était pas dans le vent. 
Après le vent, ce fut un tremblement de terre ; l'Éternel n'était pas dans le 
tremblement de terre. Après le tremblement de terre, un feu ; l'Éternel n'était pas 
dans le feu. Après le feu, une voix douce et paisible. Quand Élie l'entendit, il 
s'enveloppa le visage de son manteau, sortit et se tint à l'entrée de la caverne. Et 
voici, une voix lui dit : « Qu'as-tu ici, Élie ? » Il répondit : « J'ai été animé d'un zèle 
ardent pour l'Éternel, le Dieu des armées ; car les enfants d'Israël ont abandonné ton 
alliance, renversé tes autels et tué tes prophètes par l'épée ; moi seul il m'en reste, et 
ils cherchent à m'ôter la vie. » L'Éternel lui dit : « Va, retourne par le chemin du 
désert de Damas. Tu entreras et tu oindras Hazaël comme roi sur la Syrie ; tu 
oindras Jéhu, fils de Nimshi, comme roi sur Israël ; et tu oindras Élisée, fils de 
Schaphat, d'Abel-Méhola, pour être prophète à ta place. Celui qui échappera à l'épée 
de Hazaël, Jéhu le fera mourir ; et celui qui échappera à l'épée de Jéhu, Élisée le 
fera mourir. Je me réserverai en Israël sept mille hommes, tous ceux qui n'ont point 
fléchi les genoux devant Baal et dont la bouche ne l'a point baisé. » 



5. Que nous enseigne cette histoire, tant sur la prière que sur le caractère de notre Dieu 
qui répond à la prière ? 

Lorsque les prières semblent sans réponse 

6. Quelle réponse apparemment tardive à sa prière le prophète Élie a-t-il vécue ? (1 Rois 
18.41-45) 

1 Rois 18.41-45 – Élie dit à Achab : « Monte, mange et bois, car il y a un bruit de 
pluie abondante. » Achab monta pour manger et pour boire. Élie monta au sommet 
du Carmel, se baissa vers la terre et mit son visage entre ses genoux. Il dit à son 
serviteur : « Monte donc et regarde du côté de la mer. » Le serviteur monta, regarda 
et dit : « Il n'y a rien. » Et Élie dit : « Retourne, » sept fois. À la septième fois, le 
serviteur dit : « Voici, un petit nuage s'élève de la mer, comme la main d'un homme. 
» Élie dit : « Monte, dis à Achab : Attelle et descends, afin que la pluie ne t'arrête 
pas. » Et en peu de temps le ciel s'obscurcit de nuages et de vent, et il y eut une 
grande pluie. 

7. Parfois, la réponse de Dieu à notre prière est « Non ». Quand Dieu dit-il « Non » à une 
prière d'Élie ? (1 Rois 19.4) 

1 Rois 19.4 – Il se leva, marcha et s'assit sous un genêt, et demanda la mort, disant 
: « C'en est assez ! Maintenant, Éternel, prends mon âme, car je ne suis pas meilleur 
que mes pères. » 

8. Partage un moment où tu as vécu une réponse tardive à ta prière ou une réponse 
négative de Dieu. Qu'as-tu appris de cette expérience ? 

Leçons sur la prière tirées de l'enseignement de Jésus 

9. Quelle instruction pratique Jésus a-t-il donnée concernant la prière ? (Matthieu 6.5-8) 

Matthieu 6.5-8 – «  Quand vous priez, ne soyez pas comme les hypocrites, qui 
aiment à prier debout dans les synagogues et aux coins des rues, pour être vus des 
hommes. Je vous le dis en vérité, ils ont reçu leur récompense. Mais quand tu pries, 
entre dans ta chambre, ferme ta porte, et prie ton Père qui est là dans le lieu secret ; 
et ton Père, qui voit dans le secret, te le rendra. En priant, ne multipliez pas les 
paroles comme font les païens, qui s'imaginent qu'à force de paroles ils seront 
exaucés. Ne leur ressemblez donc pas, car votre Père sait de quoi vous avez besoin, 
avant que vous le lui demandiez. » 

10. Comment Jésus répondit-il à la demande de ses disciples qui voulaient apprendre à 
prier ? (Luc 11.1-4) 

Luc 11.1-4 – Il priait un jour en un certain lieu. Lorsqu'il eut achevé, un de ses 
disciples lui dit : « Seigneur, enseigne-nous à prier, comme Jean l'a appris à ses 
disciples. » Il leur dit : « Quand vous priez, dites : Père ! Que ton nom soit sanctifié ; 
que ton règne vienne. Donne-nous chaque jour notre pain quotidien. Pardonne-nous 
nos péchés, car nous aussi nous pardonnons à quiconque nous offense. Et ne nous 
induis pas en tentation. » 

11. Le Notre Père commence par la louange. Pourquoi la louange à Dieu est-elle une part 
importante de notre temps de prière avec Dieu ? (Psaume 18.3 ; 100.4 ; 9.1-2 ; 92.1-2, 
etc.) 

Psaume 18.3 – Je m'écrie vers l'Éternel, qui est digne de louange, et je suis délivré 
de mes ennemis. (trad.) 

Psaume 100.4 – Entrez dans ses portes avec des actions de grâce, dans ses parvis 
avec des hymnes ! Célébrez-le, bénissez son nom ! 



Psaume 9.1-2 – Je veux te louer, Éternel, de tout mon cœur ; je veux raconter toutes 
tes merveilles. Je veux me réjouir et me réjouir en toi, je veux chanter ton nom, ô 
Très-Haut. 

Psaume 92.1-2 – Il est bon de louer l'Éternel, et de chanter à ton nom, ô Très-Haut ! 
D'annoncer dès le matin ta bonté, et ta fidélité chaque nuit. 

12. Quels autres éléments importants vois-tu dans le Notre Père ? 

13. Que pouvons-nous apprendre des paroles de Jésus rapportées en Matthieu 6.9 ? 

Matthieu 6.9 – « Vous donc, priez ainsi : Notre Père qui es aux cieux ! Que ton nom 
soit sanctifié. » 

14. Que pouvons-nous apprendre sur la manière de prier à partir des prières de Jésus ? 
(Luc 10.21-22 ; Jean 11.41-42 ; Luc 22.41-42 ; Jean 17 ; Luc 6.12, etc.) 

Luc 10.21-22 – En ce moment même, Jésus tressaillit de joie par le Saint-Esprit, et 
dit : « Je te bénis, Père, Seigneur du ciel et de la terre, de ce que tu as caché ces 
choses aux sages et aux intelligents, et de ce que tu les as révélées aux enfants. 
Oui, Père, parce que c'est ainsi que tu l'as trouvé bon. Toutes choses m'ont été 
remises par mon Père, et nul ne sait qui est le Fils, si ce n'est le Père, ni qui est le 
Père, si ce n'est le Fils et celui à qui le Fils veut le révéler. » 

Jean 11.41-42 – On ôta donc la pierre. Jésus leva les yeux en haut et dit : « Père, je 
te rends grâces de ce que tu m'as exaucé. Je savais bien que tu m'exauces toujours 
; mais j'ai parlé à cause de la foule qui m'entoure, afin qu'ils croient que c'est toi qui 
m'as envoyé. » 

Luc 22.41-42 – Il se retira d'eux à une portée de pierre, et, s'étant mis à genoux, il 
pria, disant : « Père, si tu voulais éloigner de moi cette coupe ! Toutefois, que ce ne 
soit pas ma volonté, mais la tienne qui soit faite. » 

Jean 17 – (Prière sacerdotale de Jésus — voir le chapitre complet de l'Évangile 
selon Jean.) 

Luc 6.12 – En ce temps-là, Jésus s'en alla sur la montagne pour prier, et il passa 
toute la nuit à prier Dieu. 

D'autres leçons pratiques sur la prière 

15. Quelles leçons sur la prière pouvons-nous tirer des avertissements suivants de l'apôtre 
Paul ? (Colossiens 4.2 ; 1 Thessaloniciens 5.17 ; Éphésiens 6.18) 

Colossiens 4.2 – Persévérez dans la prière, veillez-y avec actions de grâces. 

1 Thessaloniciens 5.17 – Priez sans cesse. 

Éphésiens 6.18 – Faites en tout temps par l'Esprit toutes sortes de prières et de 
supplications. Veillez à cela avec une entière persévérance, et suppliez pour tous les 
saints. 

16. Quelles autres leçons pratiques sur la prière as-tu trouvées dans les Écritures ? 
(Esdras 10.1 ; Néhémie 1.4-11 ; Daniel 9.3-19, etc.) 

Esdras 10.1 – Pendant qu'Esdras priait et faisait sa confession, pleurant et se 
prosternant devant la maison de Dieu, une foule très nombreuse d'hommes, de 
femmes et d'enfants d'Israël s'assembla auprès de lui ; et le peuple pleurait 
abondamment. (trad.) 

Néhémie 1.4-11 – Quand j'entendis ces paroles, je m'assis et je pleurai. Je fus 
plusieurs jours dans la désolation ; je jeûnai et je priai devant le Dieu des cieux. Je 
dis : « Éternel, Dieu des cieux, Dieu grand et redoutable, qui gardes ton alliance et 
qui fais miséricorde à ceux qui t'aiment et qui observent tes commandements ! Que 
ton oreille soit attentive et que tes yeux soient ouverts, pour entendre la prière de ton 



serviteur que je t'adresse aujourd'hui, jour et nuit, pour les enfants d'Israël, tes 
serviteurs, en confessant les péchés des enfants d'Israël que nous avons commis 
contre toi. Moi et ma famille, nous avons péché. Nous avons agi très corruptement 
envers toi, et n'avons pas observé les commandements, les lois et les ordonnances 
que tu avais prescrites à Moïse ton serviteur. Souviens-toi de la parole que tu as 
donnée à Moïse ton serviteur, disant : Si vous êtes infidèles, je vous disperserai 
parmi les peuples ; mais si vous revenez à moi et observez mes commandements et 
les mettez en pratique, quand vous seriez relégués à l'extrémité du ciel, je vous 
rassemblerai de là et vous ramènerai dans le lieu que j'ai choisi pour y faire habiter 
mon nom. Ils sont tes serviteurs et ton peuple, que tu as rachetés par ta grande 
puissance et par ta main forte. De grâce, Seigneur ! Que ton oreille soit attentive à la 
prière de ton serviteur et à la prière de tes serviteurs qui désirent craindre ton nom ! 
Donne aujourd'hui du succès à ton serviteur, et fais-lui trouver grâce devant cet 
homme ! » 

Daniel 9.3-19 – Je me tournai vers le Seigneur Dieu pour adresser ma supplication 
avec jeûne, sac et cendre. Je priai l'Éternel mon Dieu et je fis ma confession, disant : 
« De grâce, Seigneur, Dieu grand et redoutable, qui gardes ton alliance et qui fais 
miséricorde à ceux qui t'aiment et qui observent tes commandements ! Nous avons 
péché, nous avons commis l'iniquité, nous avons été des méchants et des rebelles, 
nous nous sommes détournés de tes commandements et de tes ordonnances. Nous 
n'avons pas écouté tes serviteurs les prophètes, qui ont parlé en ton nom à nos rois, 
à nos princes, à nos pères et à tout le peuple du pays. À toi, Seigneur, la justice ; à 
nous la honte du visage, comme cela paraît aujourd'hui, à nous, hommes de Juda, 
habitants de Jérusalem et à tout Israël, à ceux qui sont proches et à ceux qui sont 
éloignés, dans tous les pays où tu les as chassés, à cause de leurs péchés dont ils 
se sont rendus coupables envers toi. À nous, Seigneur, la honte du visage, à nos 
rois, à nos princes et à nos pères, parce que nous avons péché contre toi. Au 
Seigneur notre Dieu les compassions et le pardon, car nous nous sommes révoltés 
contre lui, et nous n'avons pas obéi à la voix de l'Éternel notre Dieu, en marchant 
dans ses lois qu'il a mises devant nous par le moyen de ses serviteurs les prophètes. 
Tout Israël a transgressé ta loi et s'est détourné pour ne pas écouter ta voix. Aussi la 
malédiction et le serment écrits dans la loi de Moïse, serviteur de Dieu, se sont 
répandus sur nous, parce que nous avons péché contre lui. Il a accompli sa parole 
qu'il avait prononcée contre nous et contre nos conducteurs qui nous gouvernaient, 
en faisant venir sur nous un si grand malheur ; car sous tout le ciel il n'est pas arrivé 
ce qui est arrivé à Jérusalem. Comme il est écrit dans la loi de Moïse, tout ce 
malheur nous est venu ; et nous n'avons pas imploré la face de l'Éternel notre Dieu, 
en nous détournant de nos iniquités et en faisant attention à ta vérité. L'Éternel a 
veillé sur ce malheur et l'a fait venir sur nous, car l'Éternel notre Dieu est juste dans 
toutes les œuvres qu'il a faites, et nous n'avons pas écouté sa voix. Et maintenant, 
Seigneur, notre Dieu, qui as tiré ton peuple du pays d'Égypte avec une main forte et 
qui t'es fait le nom que tu as aujourd'hui, nous avons péché, nous avons commis 
l'iniquité. Seigneur ! selon toutes tes justices, que ta colère et ta fureur se détournent 
de ta ville Jérusalem, de ta sainte montagne ; car c'est à cause de nos péchés et des 
iniquités de nos pères que Jérusalem et ton peuple sont en opprobre à tous ceux qui 
nous entourent. Et maintenant, notre Dieu, écoute la prière de ton serviteur et ses 
supplications, et fais luire ta face sur ton sanctuaire désolé, à cause du Seigneur. 
Mon Dieu, prête l'oreille et écoute ! Ouvre les yeux et regarde nos désolations et la 
ville sur laquelle ton nom est invoqué ; car ce n'est pas à cause de nos justices que 
nous répandons nos supplications devant toi, mais à cause de tes grandes 
compassions. Seigneur, écoute ! Seigneur, pardonne ! Seigneur, sois attentif et agis 
! Ne tarde pas, à cause de toi-même, mon Dieu, car ton nom est invoqué sur ta ville 
et sur ton peuple. » 

17. Partage un moment de prière qui a été particulièrement significatif pour toi. 



18. Comment ton temps de prière avec Dieu pourrait-il changer en réponse à notre étude 
d'aujourd'hui ? 


