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“क्यिंलक मेरे 
लिये जीलवत 
र ना म ी 
 ै, और मर 
जाना िाभ

 ै।” 

लिलिप्पियय िं 1:21



म ी  के लिए जीना  ै या म ी  के लिए मरना?

पौिु  में म ी  की मल मा (लिलिप्पियय िं 1:10-20, 25-26)

म ी  के लिए जीना या मरना (लिलिप्पियय िं 1:21-22)

पौिु  का लवरयधाभा  (लिलिप्पियय िं 1:23-24)

म ी  के लिए जीने का क्ा अर्थ  ै?

 ु माचार के ययग्य चाि–चिन (लिलिप्पियय िं 1:27ए)

 ु माचार के लिए एकजुट  यकर िड़ना (लिलिप्पियय िं 1:27बी-30)

पौिु लनदथयी नीरय द्वारा न्याय लकए जाने की प्रतीक्षा कर र ा र्ा।

उ का भलवष्य न्याय  े अलधक कै र की मनयदशा पर लनभथर र्ा।

 ािााँलक, यलद उ की मृतु्य  े  ु माचार कय िाभ  यगा (जै ा लक

उ की कैद  े हुआ र्ा), तय व म ी के लिए अपना जीवन देने कय

तैयार र्ा।

िेलकन व जानता र्ा लक उ का भाग्य वास्तव में नीरय के  ार्य िं में न ी िं,

बप्पि परमेश्वर के  ार्य िं में  ै। इ लिए, उ े पूरा लवश्वा र्ा लक

किील याओिं में उ के लिए की गई प्रार्थनाओिं के माध्यम  े उ े मुप्पि

लमि जाएगी।



म ी  के लिए

जीना  ै या 

म ी  के लिए

मरना?



पौिु ने स्वयिं द्वारा   न लकए गए कष्य िं में आनिंद

मनाया, जय अनेक रे् (कुिुप्पियय िं 1:24क; 2 कुररप्पियय िं

11:23-27)। बेशक, उ ने स्वयिं कष् में आनिंद न ी िं

लिया, बप्पि उन कारणय िं में आनिंद लिया लजनके लिए

उ ने कलठनाइयय िं कय   न लकया, लजनमें  े एक य 

िाभ र्ा लक इ  े म ी की किील या कय िाभ

पहुाँचा। (कुिुप्पिययिं 1:24बी; 2 कुररप्पियय िं 11:28)।

लिलिप्पियय िं कय लिखे अपने पत्र में पौिु य स्पष् करता  ै लक अभी के लिये व अपनी मृतु्य  े

यीशु कय मल मा देने की उम्मीद न ी िंकरता  ै, बप्पि किील या की प्रार्थनाओिं और पलवत्र आत्मा

के कायथ के माध्यम  े मुि  यने और अपने जीवन  े म ी की  ेवा जारी रखने की आशा

करता  ै (लिलिप्पियय िं 1:19, 25-26)।

यीशु के कष्य िं और य ााँ तक लक उ की मृतु्य में भी

उ का अनुकरण करके, पौिु में म ी की मल मा

हुई (लिलिप्पियय िं 1:20)।

 मारे  िं ार में व्याप्त बुराई के कारण, म ी की तर जीना अक्सर म ी की तर कष्   ना

और कुछ मामिय िं में म ी की तर मरना भी शालमि  ै (2 तीमुलर्यु 3:12)।



म ी  के लिए जीना या मरना
“मेरे लिये जीलवत र ना म ी   ै, और मर जाना िाभ  ै।” (लिलिप्पियय िं 1:21)

 मस्त दुखयिं की जड़ आज अच्छाई और बुराई के

बीच, म ी और शैतान के बीच चि र े ब्रह्ािंडीय

युद्ध में लनल त  ै।

िेलकन  म  त्य और न्याय जै े  लर्यारय िं का उपययग करते  ैं (2

कुररप्पियय िं 6:4-7)। शप्पिशािी  लर्यार जय “गढय िं कय ढा देने के लिये”  ैं

(2 कुररप्पियय िं 10:3-5)।

िेलकन क्ा  यता  ै जब युद्ध में धमी ियगय िं की मृतु्य  य

जाती  ै? पौिु के अनु ार, इ  े  में िाभ  यता  ै

(लिलिप्पियय िं 1:21)।

य एक आध्याप्पत्मक युद्ध  ै, लज े आध्याप्पत्मक

 लर्यारय िं  े  ी िड़ना  यगा। शतु्र के अनुयायी

म ील यय िं के लवरुद्ध अवैध  लर्यारय िं का प्रययग करते  ैं

(झठू, आियचना,  ालर्यय िं का दबाव आलद)।

 म में  े जय ियग म ी के प्रलत विादार  ैं, मृतु्य  में शतु्र

की पहुाँच  े परे रख देती  ै और  में  भी कष्य िं  े मुप्पि

लदिाती  ै (नीलतवचन 14:32; यशाया 57:1)।



“मैं दयनय िं के बीच अधर में िटका हाँ; जी तय चा ता  ै लक कूच करके म ी  के पा  जा रहाँ, क्यिंलक य  बहुत  ी अच्छा  ै, परनु्त 
शरीर में र ना तुम्हारे कारण और भी आवश्यक  ै।” (लिलिप्पियय िं 1:23-24)

 ािााँलक व लनणथय न ी िं िे  कता र्ा, पौिु दय  िंभावनाओिं के बीच दुलवधा में  ै (लिलिप्पियय िं 1:23-24):

कूच करके

म ी  के पा  

इ पद्य कय अिग  े िेते हुए,  म य लनष्कर्थ लनकाि  कते  ैं

लक पौिु ल खाता  ै लक जै े  ी  म मरते  ैं  म यीशु के  ार्

र ने के लिए स्वगथ चिे जाते  ैं, जय बाइबि के अन्य अिंशय िं के

लवपरीत  ै ( भयपदेशक 9:5; भजन  िंल ता 6:5)।

जा रहाँ

किील या के िाभ के लिए

एक अन्य अव र पर, पौिु शरीर की तुिना एक तमू्ब  े करता

 ै जय अमरता  े ढके जाने के लिए नष्  य जाता  ै (मर जाता  ै)

(2 कुररप्पियय िं 5:1-4)।  ािााँलक, व स्पष् करता  ै लक य ढका

जाना मृतु्य के  मय में न ी िं, बप्पि लद्वतीय आगमन के  मय  यता

 ै (1 कुररप्पियय िं 15:42, 51-54)।

लिलिप्पियय िं कय लिखे उ ी पत्र में व क ता  ै लक म ी के

 ार् पूरी तर  े र ने के लिए, उ े पुनरुत्थान के क्षण की

प्रतीक्षा करनी  यगी (लिलिप्पियय िं 3:8-11)।



म ी  के लिए

जीने का क्ा

अर्थ  ै?



"तुम्हारा चाि–चिन" अलभव्यप्पि यूनानी शब्द

पयिाइटुओमाई का अनुवाद  ै, लज का अर्थ  ै

"नागररकय िं के रूप में जीना"। पौिु लिलिप्पियय िं (और

 म  भी  े) आग्र करता  ै लक  मारा चाि–चिन

स्वगथ के नागररकय िं के ययग्य  य (लिलिप्पियय िं 3:20)।

व जानता र्ा लक िूट अक्सर अ िंकार और एक-दू रे

के प्रलत अनुलचत व्यव ार  े उत्पन्न  यती  ै। इ लिए,

व  में गररमापूणथ व्यव ार करने के लिए पे्रररत करता

 ै।

पौिु इ  िा का उपययग एक ऐ े लवर्य के

पररचय के रूप में करता  ै जय उ के लिए लचिंता का

लवर्य र्ा: किील या में एकता।

इ े  िंके्षप में इ प्रकार क ा जा  कता  ै: “न्याय  े

काम करना, और कृपा  े प्रीलत रखना, और अपने

परमेश् वर के  ार् नम्रता  े चिना?” (मीका 6:8)।

प ाड़ी उपदेश में, यीशु ने  में ल खाया लक स्वगथ के

नागररकय िं कय जीवन कै े जीना चाल ए।



“…चा े मैं आकर तुम्हें देखूाँ, चा े न भी आऊाँ , तुम्हारे लवर्य में य ी  ुनूाँ लक तुम एक  ी आत्मा में प्पिर  य, और एक लचत्त 
 यकर  ु माचार के लवश् वा  के लिये पररश्रम करते र ते  य” (लिलिप्पियय िं 1:27बी)

धमी और ईमानदार  यना  िंघर्थ रल त जीवन की गारिंटी न ी िं

देता (लिलिप्पियय िं 1:30)। इ के लवपरीत, स्वयिं अयू्यब ने, लज े

परमेश्वर ने "खरा और  ीधा और मेरा भय माननेवािा और

बुराई  े दूर र नेवािा मनुष्य" घयलर्त लकया र्ा (अयू्यब 1:8),

शतु्र के काम के कारण एक भयानक  िंघर्थ का  ामना लकया।

जब  म बुराई  े  िंघर्थ करते  ैं, तय  में लवरयलधयय िं  े डरना

न ी िं चाल ए (लिलिप्पियय िं 1:28)।  में याद रखना चाल ए लक

शैतान परालजत शतु्र  ै, क्यिंलक म ी कू्र पर  ी युद्ध जीत

चुका  ै। (िूका 10:18; कुिुप्पिययिं 2:15)।

उदे्दश्य की इ एकता कय प्रार्थना और वचन के अध्ययन के

 ार् जयड़ा जाना चाल ए (इलिल यय िं 6:18; लिलिप्पियय िं 2:16)।

लज युद्ध में  म िगे हुए  ैं, उ में एकता म त्वपूणथ भूलमका

लनभाती  ै। पौिु  में  ु माचार की रक्षा के लिए लमिकर

िड़ने का आग्र करता  ै (लिलिप्पियय िं 1:27बी)।



“ म प्रभु के बगीचे में लकतने वर्ों  े  ैं?” और  मने स्वामी कय क्ा िाभ

पहुाँचाया  ै?  म परमेश्वर की पैनी नजर में लकतने खरे उतर र े  ैं? क्ा

 म परमेश्वर के प्रलत श्रद्धा, पे्रम, लवनम्रता और लवश्वा में वृप्पद्ध कर र े  ैं?

क्ा  म उ की  भी दया के लिए कृतज्ञता का भाव रखते  ैं? क्ा  म

अपने आ -पा के ियगय िं के लिए आशीवाथद बनने की कयलशश कर र े

 ैं? क्ा  म अपने पररवारय िं में यीशु की भावना कय प्रकट करते  ैं? क्ा

 म अपने बच्यिं कय परमेश्वर का वचन ल खा र े  ैं और उन्हें परमेश्वर के

अद्भुत कायों  े अवगत करा र े  ैं? एक म ी ी कय अच्छा बनकर और

अचे्छ काम करके यीशु का प्रलतलनलधत्व करना चाल ए। तब  मारे जीवन

में एक  ुगिंध  यगी,  मारे चररत्र में एक  ुिंदरता  यगी, जय इ तथ्य कय

प्रकट करेगी लक  म परमेश्वर की  िंतान  ैं, स्वगथ के वारर  ैं।

ई जी व्हाइट (तुम्हें शप्पि प्राप्त  यगी, 10 लद िंबर)
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