
पाठ 1, अपै्रल 04,

2026 के ललए 

ल िंदी अनुवादक: 

पादरी लवजय पाल ल िं 



“जै ा लपता ने
मुझ  े पे्रम 

रखा, वै ा  ी मैं 
ने तुम  े पे्रम 
रखा; मेरे पे्रम में 
बने र ो।” 
(यू न्ना 15:9)



 ममें  े प्रते्यक ने परमेश्वर के  ाथ एक अलग प्रकार का  िंबिंध लवकल त लकया  ै।

लेलकन  म  ब एक बात पर   मत  ैं: य  िंबिंध बढ़  कता  ै (और बढ़ना भी

चाल ए)।

जीवन के इ अिंलतम चरण में कलील या की आत्मिक त्मिलत के बारे में परमेश्वर ने

 में एक  ामान्य  िंदेश लदया  ै। अब य  म पर लनभभर  ै लक  म स्वयिं की जााँच

करें लक उ  िंदेश का कौन- ा भाग  म पर लागू  ोता  ै, और  म परमेश्वर के

 ाथ अपने  िंबिंध को कै े मजबूत और ग रा कर  कते  ैं।

लवका करने के ललए  में जो प ला कदम उठाना चाल ए, व  ै अपनी वतभमान

त्मिलत के बारे में जागरूक  ोना।



(प्रकाशितवाक्य 3:14-22)



मूल्ािंकन 
“तू क ता  ै लक मैं धनी हाँ और धनवान  ो गया हाँ और मुझे लक ी वसु्त की घटी 
न ी िं; और य  न ी िं जानता लक तू अभागा और तुच्छ और किं गाल और अिंधा और 

निंगा  ै।” (प्रकालशतवाक्य 3:17)

 ात कलील याओिं के ललए  िंदेश पे्रररतो िं के  मय  े लेकर आज तक

लवश्वव्यापी कलील या की त्मिलत को प्रसु्तत करता  ै (प्रकालशतवाक्य

2–3)।  मारे  मय के ललए  िंदेश (लौदीलकया) प्रसु्तत करते हुए, यीशु

स्वयिं को “आमीन [ त्य], लवश्वा योग्य और  च्चा गवा ” के रूप में

प्रसु्तत करता  ै (प्रकालशतवाक्य 3:14)।
अपने आप को देखते हुए  म अपनी सच्चाई देखते  ैं: “मैं धनी हाँ और

धनवान  ो गया हाँ और मुझे लक ी वसु्त की घटी न ी िं” (प्रकालशतवाक्य

3:17ए)।

अब  मय  ै लक  म अपने आप का मूल्ािंकन

करें। क्या मैं  च में जानता हाँ लक मेरे पा क्या  ै

और मुझे अभी भी लक चीज़ की आवश्यकता  ै?

यीशु के  ाथ मेरे  िंबिंध में मैं लकतना बढ़ा हाँ? क्या

मैं बे तरी के ललए बदल र ा हाँ?

लेलकन यीशु सच्चाई देखता  ै,  मारी वास्तलवकता:

“तू अभागा और तुच्छ और किं गाल और अिंधा और

निंगा  ै” (प्रकालशतवाक्य 3:17बी)।



“इ ी ललये मैं तुझे  म्मलत देता हाँ लक आग में ताया हुआ  ोना मुझ  े मोल ले लक तू धनी  ो जाए, और श् वेत वस्त्र 
ले ले लक पल नकर तुझे अपने निंगेपन की लज्जा न  ो, और अपनी आाँखो िं में लगाने के ललये  ुमाभ ले लक तू देखने 

लगे।” (प्रकालशतवाक्य 3:18)

चूाँलक अपनी त्मिलत में   ज म  ू करना उदा ीनता (गुनगुनापन) उत्पन्न करता  ै, यीशु

 में तीन काम करने की  ला देता  ै:

 में आधे- च या बाइबल के  त ी अध्ययन 

 े  िंतुष्ट न ी िं  ोना चाल ए।  में मानवीय 

लशक्षाओिं (लझललमला ट) को त्याग देना 

चाल ए और बाइबल के अध्ययन में ग राई 

तक जाना चाल ए तालक उ की  मझ  े  भी 

अशुत्मियो िं (मैल) को दूर लकया जा  के।

ताया हुआ  ोना मोल लो

उिार प्राप्त करने के एकमात्र मागभ 

के रूप में यीशु की धालमभकता को 

स्वीकार करना। अपने स्वयिं के 

धालमभक कामो िं के  ाथ परमेश्वर के 

 ामने उपत्मित  ोने का प्रया  

करना, उ के  ामने अपने आप

को निंगा लदखाना  ै।

श् वेत वस्त्र मोल लो

पलवत्र आिा को प्राप्त 

करो। केवल व ी  में 

आत्मिक  मझ दे  कता

 ै और  में  मारी 

वास्तलवक त्मिलत के बारे 

में  मझा  कता  ै (यू न्ना 

16:8)।

आाँखोिं के ललये  ुमाभ मोल लो



“देख, मैं द्वार पर खडा हुआ खटखटाता हाँ; यलद कोई मेरा शब्द  ुनकर द्वार खोलेगा, तो मैं उ के पा  भीतर 
आकर उ के  ाथ भोजन करूाँ गा और व  मेरे  ाथ।” (प्रकालशतवाक्य 3:20)

एक  मस्या  ै। मैं आत्मिक रूप  े ठीक म  ू करता हाँ, लेलकन यीशु

चा ता  ै लक मैं  ुधार करूाँ । परनु्त यलद मुझे अपने पररवतभन की

आवश्यकता का ए  ा  ी न  ो, तो मैं कभी न ी िं बदलूाँगा। मैं कभी व 

खरीदना न ी िंचाहाँगा लज े मैं प ले  े  ी अपने पा  मझता हाँ।

यीशु मेरे हृदय के द्वार पर खटखटाता  ै और धैयभपूवभक प्रतीक्षा करता  ै।

व मुझे उ के  ाथ  िंबिंध रखने के ललए मजबूर करने के ललए मेरे

जीवन में  स्तके्षप न ी िंकरता। द्वार खोलने का लनणभय मेरा  ै।

यीशु का उला ना और ताडना आवश्यक रूप  े नकारािक न ी िं  ैं।

व  िंवाद का मागभ प िंद करता  ै। व  मारे  ाथ शािंलत  े बैठकर बात

करना चा ता  ै… “देख, मैं द्वार पर खडा हुआ खटखटाता हाँ; यलद कोई

मेरा शब्द  ुनकर द्वार खोलेगा, तो मैं उ के पा भीतर आकर उ के

 ाथ भोजन करूाँ गा और व मेरे  ाथ।” (प्रकालशतवाक्य 3:20)।

इ का  माधान करने के ललए यीशु के अपने तरीके  ैं: “मैं लजन लजन  े

पे्रम करता हाँ, उन  ब को उला ना और ताडना देता हाँ”; और व 

जोडता  ै: “ रगमभ  ो और मन लिराओ” (प्रकालशतवाक्य 3:19)।



प्र लतिल  

यीशु जानता  ै लक य मागभ आ ान न ी िं  ै। व जानता  ै लक ताया  ोना,

श् वेत वस्त्र और आाँखो िं के ललये  ुमाभ खरीदने के  मारे प्रया कै े  ोते  ैं। व 

जानता  ै लक गुनगुनेपन पर लवजय पाने, द्वार खोलने और उ  े जुडने के

 मारे  िंघर्भ कै े  ोते  ैं। इ ललए व  में बताता  ै: तुम जय पा  कते  ो,

जै े मैं ने जय पाई  ै (प्रकालशतवाक्य 3:21)।

उ ने  में 

बनाने का 

लनणभय ललया 

(उत्पलि 2:7)

जब  म पाप 

कर बैठे, तो

उ ने  में 

खोजा (उत्पलि

3:8–9)

उ ने  में 

बचाने के 

ललए स्वयिं

को दे लदया
(यू न्ना 3:16)

व   में एक प्रलतिल देना 

चा ता  ै: उ के  ाथ 

ल िं ा न पर बैठना और 

उ की  िंगलत में 

अनन्तकाल का आनिंद 

लेना (प्र.वा. 3:21)

व य भी जानता  ै लक  म कभी प ला कदम न ी िं उठाएाँ गे। परमेश्वर ने

 मेशा प ल की  ै।

इ लदव्य व्यव ार की कुिं जी (लज के  म

योग्य न ी िं  ैं) पे्रम  ै: “मैं तुझ  े  दा पे्रम

रखता आया हाँ” (लयमभया 31:3)। व 

 मारे  ाथ  िंबिंध रखना चा ता  ै। क्या

मैं उ के  ाथ  िंबिंध रखना चा ता हाँ?

क्या मैं उ के ललए अपना हृदय खोलूाँगा

और उ  े वै े  ी पे्रम करूाँ गा जै े व 

मुझ े पे्रम करता  ै?



(यूहन्ना 15:1-11)



“मैं दाखलता हाँ : तुम डाललयााँ  ो। जो मुझ में बना र ता  ै और मैं उ में, व  बहुत िल िलता  ै, क्योिंलक मुझ  े अलग 
 ोकर तुम कुछ भी न ी िं कर  कते।” (यू न्ना 15:5)

अपनी मृतु्य  े कुछ  मय प ले, यीशु ने घोर्णा की लक व 

“दाखलता”  ै और उ के चेले “डाललयााँ”  ैं। इ का क्या अथभ था?

यीशु में बने र ना लौदीलकया के गुनगुनेपन का प्रलतरोधक  ै।

इ के अलतररक्त, य आनिंद का स्रोत भी  ै (यू न्ना 15:11)।

लेलकन  म यीशु में कै े बने र  कते  ैं?

उ काम को करके जो उ े प्र न्न करता  ै, अथाभत् उ की

आज्ञाओिं को मानकर (यू न्ना 15:10)। य उ पे्रम के प्रलत जो

परमेश्वर ने  म पर लदखाया  ै एक पे्रमपूणभ उिर  ै (1 यू न्ना

4:19)।

एक डाली कुछ  मय तक दाखलता  े अलग  ोकर जीलवत र 

 कती  ै, लेलकन अिंततः व  ूख जाएगी। तालक  म अनन्त जीवन न

खो दें, यीशु  म े लवनती करता  ै: “तुम मुझ में बने र ो” (यू न्ना

15:4)। उन 11 पद्ो िं में, लजनमें यीशु दाखलता और डाललयो िं का य 

दृष्टािंत बताता  ै, व “बने र ो” लिया का उपयोग 10 बार करता  ै।
य अवश्य  ी बहुत म त्वपूणभ बात  ै।.



र   
“तुम मुझ में बने र ो, और मैं तुम में। जै े डाली यलद दाखलता में बनी न र े तो अपने आप  े न ी िं िल  कती, 

वै े  ी तुम भी यलद मुझ में बने न र ो तो न ी िं िल  कते।” (यू न्ना 15:4)

 लदभयो िं में डाललयााँ दाखलता  े जुडी र ती  ैं, लेलकन वे िल न ी िं देती िं। क्योिं? क्योिंलक

उन्हें र न ी िं लमलता।

व   मारा   ायक  ै (यू न्ना 14:16–17)

व   में यीशु को प्रकट करता  ै (यू न्ना 15:26)

व   में पाप के लवर्य में दोर्ी ठ राता  ै (यू न्ना 16:8)

व   में  ारे  त्य में मागभदशभन देता  ै (यू न्ना 16:13)

इ ी  िंवाद में (यू न्ना 14–17), यीशु  में इ का स्पष्टीकरण देता  ै: पलवत्र आिा  ी व 

 ै जो  मारे भीतर कायभ करता  ै और  में जीवन देता  ै, यलद  म ऐ ा चा ें।

चा े  म कोमल कोपलें  ो िं या टूटी हुई डाललयााँ, एक बात स्पष्ट  ै:  में दाखलता के र 

की आवश्यकता  ै। इ र की तुलना  म लक  े कर  कते  ैं?

केवल जब व िंत ऋतु आती  ै तब उन्हें दाखलता  े र लमलता  ै, और तब नई कोपलें

(तिंतु) लनकलती  ैं। यू न्ना द्वारा प्रयुक्त यूनानी शब्द उन डाललयो िं के ललए भी इसे्तमाल

लकया जा  कता  ै लजन्हें तोडकर लिर  े दाखलता में जोडा गया  ो।



“य ााँ लज  ोने का आग्र लकया गया  ै, जो आग में तपा हुआ  ै, व लवश्वा और

पे्रम  ै। य हृदय को धनी बनाता  ै; क्योिंलक य शुि  ोने तक ताया गया  ै, और

लजतना अलधक इ का परीक्षण  ोता  ै उतनी  ी अलधक इ की चमक बढ़ती  ै।

श् वेत वस्त्र चररत्र की पलवत्रता  ै, अथाभत म ी की धालमभकता जो पापी को दी जाती

 ै। य वास्तव में स्वगीय बनावट का वस्त्र  ै, लज े केवल म ी  े  ी खरीदा जा

 कता  ै, और व भी से्वच्छा  े आज्ञाकाररता के जीवन के द्वारा। आाँखो िं के ललये

 ुमाभ व बुत्मि और अनुग्र  ै जो  में बुरे और अचे्छ के बीच भेद करने और लक ी

भी रूप में लछपे पाप को प चानने में  क्षम बनाता  ै। परमेश्वर ने अपनी कलील या

को आाँखें दी  ैं, लजन्हें व चा ता  ै लक वे उनका बुत्मि  े अलभरे्क करें , तालक वे

स्पष्ट रूप  े देख  कें ; परनु्त बहुत  े लोग कलील या की आाँखें लनकाल देना चा ते

 ैं, क्योिंलक वे न ी िं चा ते लक उनके काम प्रकाश में आएाँ , क ी िं ऐ ा न  ो लक वे डााँटे

जाएाँ । य लदव्य आाँखो िं का  ुमाभ  मझ को स्पष्टता प्रदान करेगा। म ी  भी

अनुग्र ो िं का भिंडार  ै। व क ता  ै: “मुझ  े मोल लो” (प्रकालशतवाक्य 3:18)।”

ई जी व्हाइट (कलील या के ललए गवाल यााँ, खिंड 4, पृष्ठ 88)
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