


“अब विश् िास
आशा की हुई
िसु्तओ ंका

विश् चय, और 
अिदेखी 

िसु्तओ ंका
प्रमाण है।” 
(इब्राविय  ं11:1)



विश्वास के विविन्न प्रकार:

विश्वास और वचन्ह

विश्वास की मात्रा

विश्वास और िाििाएँ

विश्वास क्या है?

विश्वास की पररिाषा और विकास

यीशु का विश्वास

परमेश्वर का ज्ञाि, बाइबल का अध्ययि और प्रार्थिा—इि सिी में

एक समाि तत्व ह िा आिश्यक है, तावक िे हमारे जीिि में

पररितथि लािे िाले बि सकें : िह है विश्वास।

लेवकि विश्वास के सार्, यही बातें शक्तिशाली साधि बि जाती हैं,

ज हमें हमारे आक्तिक अिुिि की ऊँचाइय ं तक ले जाती हैं:

“विश् िास करिेिाले के वलए सब कुछ ह सकता है।” (मरकुस

9:23)।

विश्वास के वबिा, ये सब केिल ज्ञाि या अर्थहीि रीवत-ररिाज

बिकर रह जाते हैं।



विश्वास के 

विविन्न प्रकार 



विश्वास और वचन्ह

एक “वचन्ह” एक विवशष्ट संकेत या प्रमाण ह ता है, ज वकसी पे्रररत संदेश की पुवष्ट करिे

या वदव्य अवधकार क वसद्ध करिे के वलए वदया जाता है। यद्यवप सामान्यतः वचन्ह क 

एक चमत्कारी घटिा के रूप में समझा जाता है—जैसे कािा का वििाह (यूहन्ना 2:11)—

लेवकि यह तथ्य वक इस्राएल िे परमेश्वर की आराधिा करिे के वलए सीिै पिथत के

सामिे डेरा डाला (विर्थमि 3:12), यह िी एक वचन्ह के रूप में वदया र्या र्ा।

फरीवसय ं िे यीशु से माँर् की वक िह उन्हें क ई

वचन्ह वदखाए वजससे यह वसद्ध ह सके वक िह

मसीहा है, तावक िे उस पर विश्वास कर सकें

(मरकुस 8:11)।

परमेश्वर िे अपिे िचि और प्रकृवत में हमें पयाथप्त प्रमाण वदए हैं, तावक ज क ई विश्वास

करिा चाहता है, िह विश्वास कर सके। वफर िी, संदेह के वलए हमेशा कुछ स्थाि बिा

रहता है। यही कारण है वक यीशु िे उि ल र् ं क विशेष आशीष दी “वजन्ह िें वबिा देखे

विश् िास वकया।” (यूहन्ना 20:29)।

जब उन्ह िें अपिे अविश्वास क उवचत ठहरािे

के वलए वचन्ह माँर्ा, त यीशु अतं्यत क्तखन्न हुआ

(मरकुस 8:12)। जब क ई विश्वास करिा ही

िही ं चाहता, त क ई िी वचन्ह उसे विश्वास

वदलािे में सक्षम िही ं ह ता।



प्रिु िे कहा, “यवद तुम क  राई के दािे के बराबर िी विश् िास ह ता, त  तुम इस शहतूत के पेड़ से कहते 
वक जड़ से उखड़कर समुद्र में लर् जा, त  िह तुम्हारी माि लेता। (लूका 17:6)

“क्या तुम्हें अब 

तक विश् िास

िही?ं” 

(मरकुस 

4:40)

पे्रररत  ंका

विश्वास

“अल्पविश्वासी

!” (मत्ती 

14:31)

पतरस का 

विश्वास

“मेरे 

अविश् िास का

उपाय कर।” 

(मरकुस 

9:24)

वपता का 

विश्वास

“तेरा विश्वास 

बड़ा है” 

(मत्ती 15:28)

किािी स्त्री का 

विश्वास

“मैंिे इस्राएल में 

िी ऐसा बड़ा 

विश्वास िही ं

पाया” 

(लूका 7:9)

सूबेदार का 

विश्वास

“विश् िास से

पररपूणथ 

मिुष्य” 

(पे्रररत  ंके

काम 6:5)

क्तस्तफिुस का

विश्वास

विश्वास की विविन्न मात्राएँ ह ती हैं:

यह स्पष्ट है वक जब अविश्वास की जड़ें उखाड़ी जाती हैं, त विश्वास बढ़ सकता है। संदेह की

जर्ह धीरे-धीरे दृढ़ विश्वास क लेिी चावहए। हमारी प्रार्थिा यह ह िी चावहए: “हमारा विश्वास

बढ़ा” (लूका 17:5)।
पवित्र आिा के कायथ, बाइबल के अध्ययि, और परमेश्वर के सार् हमारे अिुिि के द्वारा हम यह

देख सकें रे् वक “हमारा विश् िास बहुत बढ़ता जाता है” (2 वर्स्सलुिीवकय ं 1:3)।



क्या विश्वास एक िाििा है या एक तकथ संर्त कायथ?

लेवकि स्वयं विश्वास क ई िाििा िही ं है; यह “आशा की हुई

िसु्तओं का विश् चय, और अिदेखी िसु्तओं का प्रमाण

है।”(इब्राविय ं 11:1)। यह वकसी मिः क्तस्थवत या िाििाओं पर

वििथर िही ं करता। जब मैं स्वयं क कमज र महसूस करता हँ, या

मुझे लर्ता है वक मेरा उद्धार दूर है—तिी मुझे सबसे अवधक

विश्वास का अभ्यास करिा चावहए।

जब हम इस दाि के प्रवत सकारािक प्रवतविया देते हैं—अर्ाथत जब

हम विश्वास का अभ्यास करिा शुरू करते हैं—त यह विश्वास हमारे

अंदर आिंद, शांवत, आक्तिक राहत जैसी िाििाएँ उत्पन्न करता है।

लेवकि शुरुआत से समझते हैं। विश्वास का स्र त क्या है? विश्वास

परमेश्वर से आता है और िह हमें इसे एक दाि के रूप में देता है

(र वमय ं 12:3; इवफवसय ं 2:8)।

इस प्रश्न का उत्तर बहुत महत्वपूणथ है। “मैं महसूस करता हँ वक मैं

उद्धार पाया हँ” कहिा और “मैं जािता हँ वक मैं उद्धार पाया हँ”

कहिा—द ि ं एक समाि िही ं हैं।



विश्वास क्या है?



विश्वास की पररिाषा और विकास
“अब विश् िास आशा की हुई 

िसु्तओ ंका विश् चय, और
अिदेखी िसु्तओ ंका प्रमाण 

है।” (इब्राविय  ं11:1)

इब्राविय ं 11:1, 3 और 6 हमें विश्वास की एक व्यापक

पररिाषा देते हैं। विश्वास का हमारी परमेश्वर की समझ

से र्हरा संबंध है। यह हमें उसे सृवष्टकताथ और

प्रवतफल देिे िाला माििे के वलए पे्रररत करता है।

अपिे विश्वास का अभ्यास करें , 

चाहे िह वकतिा ही छ टा क्य  ं

ि ह  (मत्ती 17:20)

बाइबल का अध्ययि 

करें  (र वमय  ं10:17)

परमेश्वर से उसे बढ़ािे 

की प्रार्थिा करें (लूका 

17:5)

संदेह के आरे् ि झुकें

(मरकुस 9:23–24)

अपिे विश्वास क दूसर ं

के विश्वास पर आधाररत

ि करें (मत्ती 25:8)

पवित्र आिा के प्रवत 

प्रवतविया दें (र्लावतय  ं

5:22)

अपिे विश्वास का 

विरंतर अभ्यास करें (2 

कुररक्तिय  ं5:7)
जैसा वक हमिे देखा, हम सिी का विश्वास एक समाि िही ं ह ता है। त 

हम अपिे विश्वास—चाहे िह छ टा ह या बड़ा—क कैसे विकवसत करें?

इस अध्याय के बाकी िार् में, पौलुस अिेक स्त्री-

पुरुष ं के विश्वास का िणथि करता है, ज हमारे वलए

उदाहरण और प्र त्साहि हैं, तावक हम प्रवतफल की

प्रतीक्षा करते हुए विराश ि ह ।ं



यीशु  का  विश्वास
“पवित्र ल र्  ंका धीरज इसी में है, ज  परमेश् िर की आज्ञाओ ंक  मािते और यीशु का विश् िास 

रखते हैं।” (प्रकावशतिाक्य 14:12)

हम, ज विश्वासय ग्य हैं और यीशु के लौटिे के समय के विकट जी रहे

हैं, द बात ं के द्वारा पहचािे जाते हैं वजन्हें हमें “माििा” (अर्ाथत् पालि

करिा या सुरवक्षत रखिा) है: आज्ञाएँ और यीशु का विश्वास

(प्रकावशतिाक्य 14:12)।

यीशु और उसके िचि के प्रवत आज्ञाकारी ह िा

यीशु के सार् प्रवतवदि का व्यक्तिर्त अिुिि करिा

यीशु क  अपिे जीिि का कें द्र बिािा

अपिे विश्वास के अिुसार जीिि जीिा

यीशु पर अपिे विश्वास की िीिं रखिा

अपिे जीिि में यीशु क  प्रवतवबंवबत करिा

उसके अिुग्रह के दाि क  स्वीकार करिा

यीशु में विश्वास करिे के द्वारा हम धमी ठहराए जाते हैं

(र वमय ं 5:1), पवित्र वकए जाते हैं (पे्रररत ं के काम 26:18),

और परमेश्वर की सन्ताि बिते हैं (यूहन्ना 1:12)।

व्यिस्था (आज्ञाएँ) और सुसमाचार (विश्वास) एक-दूसरे से जुडे़ हुए हैं।

वबिा विश्वास के आज्ञाकाररता संिि िही,ं और वबिा आज्ञाकाररता के

सच्चा विश्वास िी संिि िही।ं लेवकि “यीशु का विश्वास” का क्या अर्थ है?



“वफर प्रिु यीशु पर िर सा रख वक िह तुम्हें कदम-ब-कदम सही

मार्थ में ले चले। तुम हर कदम पर जब आरे् बढ़ रे्, तुम्हें आश्वासि

और सामथ्यथ प्राप्त ह र्ी, क्य वंक तुम विश्चय कर सकते ह वक

तुम्हारा हार् उसके हार् में है। तुम ‘दौड़ रे् और श्रवमत ि ह रे्,

चल रे् और र्वकत ि ह रे्; क्य वंक विश्वास के द्वारा तुम यह जाि

सकते ह वक तुम्हारा हार् मसीह के हार् में है। तुम विराशा के िीचे

िही ं डूब रे्, क्य वंक जब तुम प्रिु क जाििे के वलए आरे् बढ़ते रह रे्

और उस पर िर सा रख रे्, तब तुम्हें यह विश्वास ह र्ा वक ज उि

ल र् ं क किी िही ं छ ड़ता ज उस पर पूरी तरह िर सा रखते हैं,

िही तुम्हारा विरंतर सहायक है।”
ई जी व्हाइट (हमारा वपता परिाह करता है, 27 अकू्टबर)
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