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"इ लिये तुम चा े खाओ, 
चा े पीओ, चा े जो कुछ 
करो,  ब कुछ परमेश् वर 
की मल मा के लिये 
करो।"

(1 कुररन्थियो िं 10:31)



1 कुररन्थियो िं अध्याय 7  े प्रारम्भ करते हुए, पौिु उन

अनेक प्रश्ो िं का उत्तर देना आरम्भ करता  ै जो कुररन्थियो िं

ने उ े पत्र के द्वारा भेजे थे (1 कुररन्थियो िं 7:1ए)।

1 कुररन्थियो िं 8

मूलतियो िं के आगे चढाया गया भोजन

(ज्ञान और पे्रम)

1 कुररन्थियो िं 9

पौिु  ने अपने अलिकारो िं का त्याग लकया

( ु माचार के अलिकार)

1 कुररन्थियो िं 10:1-13

मूलतिपूजा के लवरुद्ध चेतावनी

(अतीत  े लमिने वािी लिक्षाएँ)

1 कुररन्थियो िं 10:14-22

प्रभु का कटोरा और दुष्टात्माओिं का कटोरा

(मूलतिपूजा का त्याग करो)

1 कुररन्थियो िं 10:23-33

 ब कुछ परमेश्वर की मल मा के लिए करो

(क्या वैि  ै और क्या उलचत  ै)

इ ी लवचार के  ाथ, पौिु इ आवश्यकता पर भी बि देता

 ै लक किील या में या व्यन्थिगत जीवन में जो कुछ भी लकया

जाए, व  ब परमेश्वर की मल मा के लिए लकया जाए।

लिर भी, व प्रते्यक लवषय में एक  मान  ूत्र को बनाए

रखता  ै—पे्रम और परस्पर  म्मान, लजन्हें किील या को

एकता की ओर िे जाना चाल ए।

इ ी कारण, यद्यलप अध्याय 8  े 10 मुख्य रूप  े मूलतिपूजा

के लवषय  े  िंबिंलित  ैं, लिर भी पौिु इनके बीच कुछ

ऐ े लवषयो िं को भी  न्थम्मलित करता  ै लजनका इ लविेष

पाप  े प्रत्यक्ष  िंबिंि लदखाई न ी िं देता।



पौिु  किील या को दो  मू ो िं में “लवभालजत” करता  ै: “बिवान” और “लनबिि”।

परनु्त बिवान अपने ज्ञान और उदा रण के द्वारा लनबििो िं के ठोकर

खाने का कारण बन  कते  ैं (1 कुररन्थियो िं 8:10)। इ लिए अपने

भाई के प्रलत पे्रम के कारण बिवान को अपने अलिकार का

 िंयमपूविक उपयोग करना चाल ए (1 कुररन्थियो िं 8:11-13)।

1 कुररन्थियो िं

8:4-7ए
बिवान: वे  मझते  ैं लक मूलतियाँ कुछ भी न ी िं  ैं, 

क्योिंलक केवि एक  ी  च्चा परमेश्वर  ै।

लनबिि: वे अभी तक इ   त्य

को पूरी तर  न ी िं  मझ पाए 

 ैं।

1 कुररन्थियो िं

8:7बी

बिवान: वे मूलतियो िं के आगे बलि की हुई वसु्त खाते 

 ैं, क्योिंलक वे जानते  ैं लक मूलतियाँ कुछ भी न ी िं  ैं 

और वे भोजन को अिुद्ध न ी िं कर  कती िं।

लनबिि: वे मानते  ैं लक यलद वे 

ऐ ी वसु्त खाएँगे, तो वे पाप 

करें गे।

जब  मारा ज्ञान लवका की प्रलिया में चि र े “लनबिि” भाई के लिए

ठोकर का कारण बन  कता  ो, तब म ील यो िं को ज्ञान  े प िे पे्रम

को प्राथलमकता देनी चाल ए।



 ु माचार के अलिकार 
1 कुररन्थियो िं 9 (पौिु  ने अपने अलिकारो िं का त्याग लकया)

पौिु  ने लनबििो िं के प्रलत पे्रम के कारण कम- े-कम तीन अलिकारो िं का त्याग लकया:

⁕ किील या  े भरण-पोषण प्राप्त करने का अलिकार (1 कुररन्थियो िं 9:4)

➢पौिु ने पे्रररत  ोने के नाते उ अलिकार का त्याग लकया लक लजन किील याओिं में व 

 ेवा करता था, वे उ का भरण-पोषण करें , जै ा लक अन्य पे्रररतो िं के  ाथ  ोता था।

⁕ अपनी पत्नी को  ाथ रखने का अलिकार (1 कुररन्थियो िं 9:5)

➢पे्रररतो िं के बीच  ामान्य प्रथा य थी लक वे अपनी पलत्नयो िं को अपने  ाथ यात्रा पर िे जाते थे,

तालक वे उनकी देखभाि करें और उनकी  ेवकाई में   योग दें। ऐ ी पत्नी को भी, अपने

पलत की तर , किील या  े भरण-पोषण प्राप्त करने का अलिकार था।

⁕  ामान्य जीलवका के लिए श्रम न करने का अलिकार (1 कुररन्थियो िं 9:6)

➢पौिु ने अपनी आजीलवका स्वयिं कमाने का लनश्चय लकया, तालक कोई य न  मझे लक व 

अपने श्रोताओिं  े िाभ उठाना चा ता  ै, और तालक व उन्हें लनिः स्वाथिता का एक जीलवत

उदा रण प्रसु्तत कर  के।

यद्यलप यीिु ने स्पष्ट रूप  े ल खाया था लक जो िोग  ु माचार का प्रचार करते  ैं, उन्हें अपनी जीलवका  ु माचार के कायि  े प्राप्त करनी

चाल ए, लिर भी पौिु और बरनबा ने लवश्वाल यो िं के मागि में कोई बािा न आने देने के लिए से्वच्छा  े इ अलिकार का त्याग कर लदया (1

कुररन्थियो िं 9:12-14; िूका 10:7)।



“और न तुम मूलतिपूजक बनो, जै े लक उनमें  े लकतने बन गए थे, जै ा लिखा  ै, “िोग खाने–पीने 
बैठे, और खेिने–कूदने उठे।” (1 कुररन्थियो िं 10:7)

लनगिमन का अनुभव, जब आन्थत्मक दृलष्ट  े  मझा जाए, तो

 मारे अपने अनुभव के  मानािंतर  ै। िाि  मुद्र को पार

करना  मारे बपलतसे्म की वाचा के  मान  ै (1 कुररन्थियो िं 10:1-2)।

 ाविान र ें! इतने म ान अनुभवो िं के बावजूद इस्राएिी

मूलतिपूजा और व्यलभचार  ल त अनेक घोर पापो िं में लगर

पडे। ऐ ा  मारे  ाथ न  ोने पाए! (1 कुररन्थियो िं 10:5-

10)

उन्होिंने जिंगि में जो भोजन और पेय ग्र ण लकया, व  मारे प्रभु

भोज में   भालगता के  मान  ै, ज ाँ  म आन्थत्मक रूप  े

यीिु के िरीर और िहू में   भागी  ोते  ैं (1 कुररन्थियो िं 10:3-4)।

इ ी कारण पे्रररत इ भाग का  मापन इ प्रभाविािी

चेतावनी के  ाथ करता  ै: “इ लिये जो  मझता  ै, “मैं

न्थिर हँू,” व चौक र े लक क ी िं लगर न पडे।” (1

कुररन्थियो िं 10:12)



मूलति पूजा का त्याग करो 
1 कुररन्थियो िं 10:14-22 (प्रभु का कटोरा और दुष्टात्माओिं का कटोरा)

यलद मूलतियो िं के आगे चढाया गया भोजन लबना लक ी लचिंता के खाया जा

 कता  ै, तो लिर पौिु 1 कुररन्थियो िं 10:20 में उ के लवरुद्ध  िा 

क्योिं देता हुआ प्रतीत  ोता  ै?

लज प्रकार प्रभु भोज में   भागी  ोने  े  म म ी की दे अथाित्

किील या के   भागी बनते  ैं, उ ी प्रकार मूलतिपूजा के अनुष्ठानो िं में

भाग िेने  े  म दुष्टात्माओिं के  ाथ   भागी बन जाते  ैं (1

कुररन्थियो िं 10:16-20)।

लबना लक ी अपरािबोि के अपने घर में मािं खाना एक बात  ै, और

लक ी  ाविजलनक उत्सव में, ज ाँ मूलतियो िं की उपा ना की जा र ी  ो,

उ े खाना लबलु्कि दू री बात  ै। ऐ े  मारो ो िं में भाग िेने  े लवश्वा ी

अपने लवश्वा  े  मझौता करता  ै और मूलतिपूजा में   भागी  ो जाता

 ै।

 म एक  ी  मय में प्रभु भोज का कटोरा पीकर यीिु की सु्तलत न ी िं

कर  कते और  ाथ  ी उ कटोरे में भी   भागी न ी िं  ो  कते जो

दुष्टात्माओिं का  म्मान करता  ै (1 कुररन्थियो िं 10:21)।



क्या वैि  ै और क्या उलचत  ै 
1 कुररन्थियो िं 10:23-33 ( ब कुछ परमेश्वर की मल मा के लिए करो)

“ ब वसु्तएँ मेरे लिये उलचत तो  ैं, परनु्त  ब िाभ की न ी िं।” (1 कुररन्थियो िं 10:23) पौिु  इ के दो व्याव ाररक 

उदा रण प्रसु्तत करता  ै:

क ाई की दुकान पर ऐ ा मािं  भी लबकता था जो मूलतियो िं के आगे चढाया गया था और ऐ ा 

भी जो न ी िं चढाया गया था। लवश्वा ी को उ के लवषय में पूछताछ न ी िं करनी थी, तालक य  

आभा  न  ो लक व  ऐ े मािं  को खाना अनुलचत मानता  ै (1 कुररन्थियो िं 10:25)।

यलद कोई अलवश्वा ी लक ी लवश्वा ी को भोजन के लिए आमिंलत्रत करे, तो लवश्वा ी लबना 

लक ी प्रश् के भोजन करे (क्योिंलक उ के लिए  ब कुछ उलचत  ै)। परनु्त यलद मेज़बान य  

बताए लक य  मािं  लक ी मूलति के आगे चढाया गया  ै, तो मेज़बान के लववेक का ध्यान 

रखते हुए लवश्वा ी के लिए उ  मािं  को न खाना उलचत  ोगा (1 कुररन्थियो िं 10:27-29)।

इन लनदेिो िं के पीछे दो मूि ल द्धान्त  ैं: प्रते्यक बात में परमेश्वर की मल मा

करना (1 कुररन्थियो िं 10:31), और दू रो िं के ल त की खोज करना (1

कुररन्थियो िं 10:24, 32)।

अथाित्, परमेश्वर  े  ब े बढकर पे्रम करना और अपने पडो ी  े अपने

 मान पे्रम करना (जै ा यीिु ने उ िनी युवक को ल खाया था)।



“पे्रररत ने कुररन्थियो िं को चेतावनी देते हुए क ा, ‘इ लिये जो  मझता  ै, “मैं

न्थिर हँू,” व चौक र े लक क ी िं लगर न पडे।’ यलद वे घमण्डी और

आत्मलवश्वा ी बन जाते, और चौक ी तथा प्राथिना की उपेक्षा करते, तो वे घोर

पाप में लगर पडते और अपने ऊपर परमेश्वर का िोि िे आते। […]

पौिु ने अपने भाइयो िं को प्रोत्साल त लकया लक वे अपने आप  े पूछें लक उनके

िब्ोिं और कायों का दू रो िं पर क्या प्रभाव पडेगा, और ऐ ा कुछ भी न करें जो

स्वयिं में चा े लनदोष  ी क्योिं न  ो, परनु्त मूलतिपूजा को बढावा देता हुआ प्रतीत  ो

या लवश्वा में लनबििो िं के लववेक को ठे पहँुचाए। ‘इ लिये तुम चा े खाओ, चा े

पीओ, चा े जो कुछ करो,  ब कुछ परमेश् वर की मल मा के लिये करो। तुम न

यहूलदयो िं, न यूनालनयो िं, और न परमेश् वर की किील या के लिये ठोकर के कारण

बनो।’”

ई जी व्हाइट (पे्रररतो िं के काम, पृष्ठ 316)
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