
पाठ 8, अगस्त 22, 2026 के लिए ल िंदी अनुवादक: पादरी लवजय पाि ल िं 



“और यलद म ी  न ी िं जी उठा, तो  मारा प्रचार करना भी व्यर्थ  ै, और तुम्हारा लवश् वा  भी व्यर्थ 
 ै।. . . . और यलद म ी  न ी िं जी उठा, तो तुम्हारा लवश् वा  व्यर्थ  ै, और तुम अब तक अपने पापो िं में 

फँ े  ो!” (1 कुररन्थियो िं 15:14, 17)



क्या पुनरुत्थान एक ऐलत ाल क 

घटना र्ी? (1 कुररन्थियो िं 15:1-

11)

यलद म ी  मरे हुओिं में  े जीलवत 

न हुआ  ोता, तो क्या  ोता? (1 

कुररन्थियो िं 15:12-19)

पुनरुत्थान की क्या गारिंटी  ै? (1 

कुररन्थियो िं 15:20-34)

 म लक  प्रकार के शरीर में

पुनजीलवत लकए जाएँगे? (1 

कुररन्थियो िं 15:35-49)

 मारा पुनरुत्थान कब  ोगा? (1 

कुररन्थियो िं 15:50-58)

यूनानी दशथन के अनु ार—जो पे्लटो के ल द्ािंतो िं पर आधाररत र्ा—शरीर मूितः बुरा माना जाता

र्ा और केवि एक अमर आत्मा का कारागार  मझा जाता र्ा। इ  ोच के अनु ार, यूनालनयो िं

और रोलमयो िं के लिए शरीर के पुनरुत्थान का क्या अर्थ  ो  कता र्ा?

इ ी कारण, कुररिु की किील या के एक वगथ ने पुनरुत्थान के

अन्थस्तत्व को अस्वीकार कर लदया। पौिु अपनी प िी कुररन्थियो िं

की पत्री के पिंद्र वें अध्याय में इ ी लवषय पर चचाथ करता  ै।

य कोई  ाधारण लवषय न ी िं  ै। पुनरुत्थान उद्ार  े घलनष्ठ रूप

 े जुडा हुआ  ै। यलद पुनरुत्थान  ी न ी िं  ै... तो  ु माचार का

प्रचार करने का क्या उदे्दश्य र जाता  ै?



यीशु का

पुनरुत्थान



“इ ी कारण मैं ने  ब े प िे तुम्हें व ी बात पहँुचा दी, जो मुझे पहँुची र्ी लक पलवत्रशा•स्त्र के वचन के अनु ार यीशु म ी   मारे 
पापो िं के लिये मर गया, 4और गाडा गया, और पलवत्रशास्त्र•के अनु ार ती रे लदन जी भी उठा। (1 कुररन्थियो िं 15:3-4)

पुनरुत्थान के लवषय में कुररन्थियो िं की शिंकाओिं का उत्तर देने  े प िे, पौिु उन्हें

स्मरण कराता  ै लक  ु माचार कै े कायथ करता  ै (1 कुररन्थियो िं 15:1-2):

इ का प्रचार 

लकया जाता  ै।

इ े ग्र ण 

लकया जाता  ै।

इ में न्थिर बना

र ा जाता  ै।

इ के द्वारा उद्ार 

प्राप्त  ोता  ै।

और व  कौन- ा  ु माचार  ै लज का प्रचार लकया जाता  ै? (1 कुररन्थियो िं 15:3-4)

म ी   मारे पापो िं के

लिए मरा।

म ी  को गाडा

गया।

म ी  ती रे लदन

जी उठा।

और  म कै े जानते  ैं लक पुनरुत्थान एक ऐलत ाल क घटना र्ी? पुनजीलवत यीशु को 

लक ने देखा? (1 कुररन्थियो िं 15:5-8)

पतर  और 

बार ो िं ने।

पाँच  ौ  े अलधक 

भाइयो िं ने।

याकूब और  ब 

पे्रररतो िं ने।

पौिु  “अधूरे लदनो िं 

का जन्मा हुआ”

पौिु स्पष्ट करता  ै लक  ु माचार परमेश्वर का कायथ  ै, जो “पलवत्रशास्त्र के

अनु ार” पूरा लकया गया। अर्ाथत् य परमेश्वर की प िे  े ठ राई हुई योजना  ै,

लज में पुनरुत्थान की अत्यिंत मूिभूत भूलमका  ै। यलद लक ी को अभी भी  िंदे  ो,

तो व उन गवा ो िं  े पूछ  कता  ै जो उ  मय तक जीलवत रे्।



यीशु के 

पुनरुत्थान के 

पररणाम



यलद म ी  मरे हुओिं में  े जीलवत न हुआ  ोता, तो क्या  ोता?
“और यलद म ी  न ी िं जी उठा, तो  मारा प्रचार करना भी व्यर्थ  ै, और तुम्हारा 

लवश् वा  भी व्यर्थ  ै।” (1 कुररन्थियो िं 15:14)

पुनरुत्थान की  िंभावना का इनकार करना म ी ी लवश्वा के  ार् अ िंगलत उत्पन्न करता  ै,

क्योिंलक “यलद मरे हुओिं का पुनरुत्थान  ै  ी न ी िं, तो म ी भी न ी िं जी उठा” (1 कुररन्थियो िं

15:12-13)। और यलद म ी न ी िंजी उठा…

 ु माचार का प्रचार व्यर्थ  ै [अर्थ ीन] (1 कुररन्थियो िं 15:14ए)।

 मारा लवश्वा  व्यर्थ  ै [अर्थ ीन] (1 कुररन्थियो िं 15:14बी) [लनष्फि] (1 कुररन्थियो िं 15:17ए)।

 म झठेू गवा  ठ रते  ैं (1 कुररन्थियो िं 15:15)।

 म अब भी अपने पापो िं में  ैं (1 कुररन्थियो िं 15:17ख)।

जो िोग मर चुके  ैं, वे लफर कभी जीलवत न ी िं  ो िंगे (1 कुररन्थियो िं 15:18)।

यलद पुनरुत्थान न  ोता, तो यीशु केवि एक धमी मनुष्य  ोता लज े

लबना लक ी कारण के मार डािा गया, परनु्त व उद्ार करने में

अ मर्थ  ोता। “परनु्त  चमुच म ी मुदो में  े जी उठा  ै” (1

कुररन्थियो िं 15:20ए)।  मारे पा एक जीलवत उद्ारकताथ  ै।

इ ी कारण  ु माचार अर्थपूणथ  ै;  मारा लवश्वा भी  ार्थक  ै;

 म  चे्च गवा  ैं;  मारे पाप क्षमा लकए गए  ैं; और जो म ी में

 ो गए  ैं, वे लफर जीलवत  ो िंगे।



पुनरुत्थान की क्या गारिंटी  ै?
“परनु्त  चमुच म ी  मुदो में  े जी उठा  ै, और जो  ो गए  ैं उनमें व  प िा फि हुआ।” (1 कुररन्थियो िं 15:20)

यीशु के पुनरुत्थान  े  ुलनलित  ोने वािा प िा तथ्य य  ै लक  म में  े लजन्हो िंने आदम के  मय

 े िेकर  िं ार के अिंत तक परमेश्वर की उद्ार-योजना को स्वीकार लकया  ै, यलद  म मर भी

जाएँ, तो लफर जीलवत लकए जाएँगे (1 कुररन्थियो िं 15:20-23)।

1 कुररन्थियो िं 15:30-32

 ु माचार का प्रचार

करना  ार्थक  ै, चा े

इ के कारण कष्ट   ना

पडे या खतरे का  ामना

करना पडे। 1 कुररन्थियो िं 15:33-34

बाइबि के ल द्ािंतो िं के

अनुरूप जीवन जीना

 ार्थक  ै।

 मारे पुनरुत्थान के बाद क्या  ोगा? मृतु्य पर लवजय प्राप्त

करके यीशु अपने  भी शतु्रओिं पर भी लवजय प्राप्त करेगा (1

कुररन्थियो िं 15:25-26)। तब यीशु  ब कुछ लपता के अधीन

कर देगा, तालक “ ब में परमेश् वर  ी  ब कुछ  ो” (1

कुररन्थियो िं 15:24, 28)।

इन भलवष्य की प्रलतज्ञाओिं के अलतररक्त, पौिु  में दो ऐ ी

लनलितताएँ भी बताता  ै जो  मारे दैलनक जीवन को प्रभालवत

करती  ैं:



 मारा 

पुनरुत्थान



“मुदों का जी उठना भी ऐ ा  ी  ै। शरीर नाशवान् दशा में बोया जाता  ै और अलवनाशी रूप में जी उठता  ै।” (1 कुररन्थियो िं 15:42)

पौधो िं की दे  (1 

कुररन्थियो िं 15:35-38)

एक बीज बोया

जाता  ै।

एक अन्न का 

पौधा उगता  ै।

परमेश्वर प्रते्यक

पौधे को अपनी 

इच्छा के 

अनु ार दे  

देता  ै।

 ािं ाररक शरीर (1 

कुररन्थियो िं 15:39)

मनुष्योिं के

शरीर

पशुओिं के 

शरीर

मछलियो िं के

शरीर

पलक्षयो िं के

शरीर

स्वगीय दे  (1 

कुररन्थियो िं 15:40-41)

 ूयथ का तेज

चन्द्रमा का तेज

तारो िं का तेज

प्रते्यक का 

अपना-अपना 

तेज (मल मा)

पुनजीलवत दे  के लवषय में उदा रण:



वतथमान शरीर और पुनजीलवत 
शरीर में क्या अिंतर  ै? 

(1 कुररन्थियो िं 15:42-44)

आदम का शरीर पृथ्वी का र्ा, परनु्त दू रे आदम [यीशु] का

शरीर स्वगीय  ै। पुनरुत्थान में  मारा शरीर म ी के शरीर के

 मान बदि लदया जाएगा; अर्ाथत् व अलवनाशी, मल मामय,

 ामर्ी, आन्थत्मकऔरस्वगीय  ोगा (1 कुररन्थियो िं 15:45-49)।

वतथमान 

शरीर

नाशवान

अनादर का

लनबथि

स्वाभालवक

पुनजीलवत 

शरीर

अलवनाशी

मल मामय

 ामर्ी

आन्थत्मक

“मुदों का जी उठना भी ऐ ा  ी  ै। शरीर नाशवान् दशा में बोया जाता  ै और अलवनाशी रूप में जी उठता  ै।” (1 कुररन्थियो िं 15:42)



 मारा  पुनरुत्थान  कब  ोगा ?
“देखो, मैं तुम  े भेद की बात क ता हँ :  म  ब न ी िं  ोएँगे, परनु्त  ब बदि जाएँगे—।” (1 कुररन्थियो िं 15:51)

पुनरुत्थान के  मय और उ  मय  मारे शरीर के  ार् क्या  ोगा, य बताने

 े प िे पौिु क ता  ै लक “मािं और िोह परमेश्वर के राज्य के अलधकारी

न ी िं  ो  कते” (1 कुररन्थियो िं 15:50)। क्या इ का अर्थ य  ै लक पुनरुत्थान के

बाद  मारा कोई भौलतक शरीर न ी िं  ोगा?

म ी के दू रे आगमन पर य नाशवान शरीर उ ी प्रकार

अलवनाशी शरीर में बदि लदया जाएगा जै ा शरीर यीशु के

पुनरुत्थान के बाद र्ा (1 कुररन्थियो िं 15:51-55; िूका 24:36-40)।

“मािं और िोह” शब्ोिं का प्रयोग  दैव “मनुष्य” के पयाथयवाची के रूप में

लकया गया  ै (मत्ती 16:17; गिालतयो िं 1:16; इलफल यो िं 6:12; इब्रालनयो िं 2:14)।

य ाँ पौिु एक  मानािंतर तुिना प्रसु्तत करता  ै: पृथ्वी के लनवा ी =

नाशवान; स्वगथ के लनवा ी = अलवनाशी। य ाँ  मारा शरीर नाशवान  ै;

इ लिए  म इ े स्वगथ में न ी िं िे जा  कते।

जो िोग यीशु में  ो गए  ैं, उनके लिए ऐ ा प्रतीत  ोगा मानो केवि 

एक क्षण  ी बीता  ो। एक क्षण प िे उन्हो िंने मृतु्य की ठिं डक का 

अनुभव लकया र्ा, और अगिे  ी क्षण वे यीशु को आते हुए देख र े 

 ो िंगे (1 कुररन्थियो िं 15:52)।



“यीशु का पुनरुत्थान उन  ब िोगो िं के अिंलतम पुनरुत्थान का एक नमूना र्ा, जो उ में  ो गए  ैं।

उद्ारकताथ का पुनजीलवत शरीर, उ का व्यन्थक्तत्व, उ के बोिने का ढिंग और उ की वाणी का

स्वर—ये  ब उ के अनुयालययो िं के लिए पररलचत रे्। इ ी प्रकार जो िोग यीशु में  ो गए  ैं, वे भी

लफर जीलवत लकए जाएँगे।  म अपने लमत्रो िं को प चानेंगे, जै े चेिो िं ने यीशु को प चान लिया र्ा।

यद्यलप इ नश्वर जीवन में वे लवकृत, रोगग्रस्त या कुरूप  ो गए  ो िं, लफर भी उनके पुनजीलवत

और मल मामय शरीर में उनकी व्यन्थक्तगत प चान पूणथतः  ुरलक्षत र ेगी। और  म यीशु के मुख

 े चमकने वािे प्रकाश  े आिोलकत उनके चे रो िं में अपने लप्रयजनो िं के पररलचत मुख-िक्षणोिं को

प चान िेंगे।”

ई जी व्हाइट (लज  लवश्वा  के द्वारा मैं जीलवत र ता हँ, 23 जून)
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