
क. पश्चाताप: 

❖ पश्चाताप में विलंब। 

— लाज़र के घर पर यीशु ने उद्धार के ललए अतं्यत महत्वपूर्ण बात  ंके बारे में बताया। परनु्त मरथा ने नही ंसुना। उसके पास समय 

नही ंथा। करने के ललए बहुत से काम थे! (लूका 10:40-41)। 

— ऐसा हमारे साथ भी ह ता है। जब हम पाप करते हैं और पलित्र आत्मा हमें पश्चाताप के ललए बुलाता है, त  शैतान हमें गलतलिलिय ,ं 

ल ंताओ ंया अन्य लकसी भी प्रकार के ध्यान भटकाने िाली बात  ंमें उलझा देता है, तालक हम अपनी पापमय स्थिलत पर लि ार न 

कर सकें  और क्षमा न ख जें। 

— परनु्त परमेश्वर हार नही ंमानता। िह अपने बुलािे में बना रहता है (यहेजकेल 33:11)। िह हमारे पाप  ंकी तुलना मैले ल थड  ंसे 

करता है (यशायाह 64:6)। िह एक अदला-बदली का प्रस्ताि देता है: हमारे मैले ल थड  ंके बदले अपने शुद्ध िस्त्र (जकयाणह 

3:4), ऐसे िस्त्र ज  यीशु के लहू में ि ए गए हैं (प्रकालशतिाक्य 7:14)। 

❖ सच्चा पश्चाताप। 

— पश्चाताप क्या है? सचे्च पश्चाताप और लदखािटी पश्चाताप में क्या अंतर है? (2 कुररस्थिय  ं7:10) 

— जब लकसी पाप के तुरंत और अिांलित पररर्ाम सामने आते हैं, त  हमें पितािा ह ता है। हमें शमण आती है क्य लंक ज  हमने 

लकया िह अच्छा पररर्ाम नही ंलाया। यलद नकारात्मक पररर्ाम न ह ते, त  हमें अपने कायों के ललए दुुः ख महसूस नही ंह ता। 

यह सच्चा पश्चाताप नही ंहै। 

— जब केिल पाप करने का तथ्य ही हमें दुुः ख देता है, और हमारे भीतर क्षमा पाने की गहरी इच्छा उत्पन्न ह ती है ( ाहे नकारात्मक 

पररर्ाम हुए ह  ंया नही)ं, तब हम सचे्च पश्चाताप का अनुभि करते हैं। 

— जब हम पाप करते हैं, त  पलित्र आत्मा हमें गहरे दुुः ख का अनुभि कराते हुए मान  “फाड देता है” और “मारता है।” यलद हम 

सचे्च पश्चाताप के साथ प्रलतलिया देते हैं, त  परमेश्वर हमें  ंगा करता है और हमारे पाप  ंक  क्षमा करता है (ह शे 6:1)। 

❖ पश्चाताप का आह्वान। 

— यूहन्ना बपलतस्मा देनेिाले ने और यीशु ने अपने सेिकाई की शुरुआत एक ही संदेश से की: “मन लफराओ” (मत्ती 3:1-2; 4:17)। 

— पश्चाताप क्य  ंमहत्वपूर्ण है? क्य लंक इसके लबना पाप  ंकी क्षमा नही ंहै (पे्रररत  ंके काम 2:38; 3:19)। यह प्रलिया कैसे ह ती है? 

(1) परमेश्वर अपनी भलाई के कारर् हमें पश्चाताप के ललए बुलाता है (र लमय  ं2:4)। 

(2) हम उसके बुलािे का उत्तर देते हैं: 

(a) लकए गए पाप  ंके ललए सचे्च दुुः ख के साथ 

(b) पाप क  ि डने के ईमानदार लनर्णय के साथ 

(3) परमेश्वर हमारे पाप  ंक  उस लहू के कारर् क्षमा करता है ज  यीशु ने िूस पर बहाया (कुलुस्थिय  ं1:13-14)। 

— ध्यान दें  लक पश्चाताप और क्षमा हमेशा हमें सुिार की ओर ले जाने  ालहए—ऐसा मन पररितणन ज  हमें पाप करना ि डने के ललए 

पे्रररत करे (यूहन्ना 5:14)। 

ख. क्षमा: 

❖ क्षमा का अनुग्रह। 

— ऐसा कुि भी नही ंहै ज  परमेश्वर क  हमें क्षमा करने के ललए बाध्य करे। ऐसा कुि भी नही ंहै ज  हम कर सकें  लजससे हम उस 

क्षमा के य ग्य बन जाएँ। परमेश्वर हमें क्षमा अपने अनुग्रह से, अपने असीम पे्रम के कारर् देता है। िह क्षमा करता है क्य लंक िह 

“भला और क्षमा करनेिाला है, और लजतने तुझे पुकारते हैं उन सभ  ंके ललये िह अलत करुर्ामय है।” (भजन संलहता 86:5; देखें 

लनगणमन 34:6-7)। 

— उसका पे्रम उसे िूस पर स्वयं क  अलपणत करने और उस पाप के ऋर् क   ुकाने के ललए ले गया लजसे हम  ुका नही ंसकते 

(इलफलसय  ं2:4-5)। 

— जब हम अपने पाप  ंक  िूस के  रर्  ंमें लाते हैं, त  यीशु हमें उस ब झ से मुक्त कर देता है ज  हमें दबाए रखता है (इब्रालनय  ं

12:1-2)। 

❖ क्षमा के िस्त्र। 

— परमेश्वर की कलीलसया—और इसललए उसके प्रते्यक सदस्य—“शुद्ध और  मकदार महीन मलमल” पहने हुए हैं और “उनमें न 

कलंक, न झुरी, न क ई और ऐसी िसु्त है िरन् पलित्र और लनदोष हैं” (प्रकालशतिाक्य 19:8; इलफलसय  ं5:27)। 

— यह शुद्ध और  मकदार महीन मलमल “पलित्र ल ग  ंके िमण के काम” का प्रतीक है (प्रकालशतिाक्य 19:8b)। परनु्त यह िालमणकता 

उनकी अपनी नही ंहै; यह उन्हें मसीह के द्वारा दी गई है (प्रकालशतिाक्य 7:14)। 

— जब आदम और हव्वा ने पाप लकया, त  उन्ह नें अपनी नग्नता क  अपने ही काम  ंसे ढाँकने का प्रयास लकया। लफर भी िे परमेश्वर 

के सामने अपने आपक  नग्न ही समझते रहे (उत्पलत्त 3:7-10)। परमेश्वर ने ज  िस्त्र उन्हें लदए, िे उस “लििाह के िस्त्र” का प्रतीक 

थे ज  मसीह हमें देता है—उसकी लसद्ध िालमणकता, ज  हमारे पाप  ंक  लमटा देती है (उत्पलत्त 3:21; भजन संलहता 51:7-10)। 

— उस िस्त्र के लबना क ई भी स्वगण में प्रिेश नही ंकरेगा (मत्ती 22:1-14)। 


