
क. यीशु का पुनरुत्थान 

❖ क्या पुनरुत्थान एक ऐतिहातिक घटना थी? (1 कुरिन्थिय ों 15:1-11) 

— पुनरुत्थान के विषय में कुरिन्थिय ों की शोंकाओों का उत्ति देने से पहले, पौलुस उन्हें स्मिण किाता है वक 

सुसमाचाि कैसे कायय किता है (1 कुरिन्थिय ों 15:1-2): इसका प्रचाि वकया जाता है।=>इसे ग्रहण वकया जाता 

है। =>इसमें न्थिि बना िहा जाता है।=>इसके द्वािा उद्धाि प्राप्त ह ता है। 

— औि िह कौन-सा सुसमाचाि है वजसका प्रचाि वकया जाता है? (1 कुरिन्थिय ों 15:3-4): मसीह हमािे पाप ों के 

वलए मिा।=>मसीह क  गाडा गया।=>मसीह तीसिे वदन जी उठा। 

— औि हम कैसे जानते हैं वक पुनरुत्थान एक ऐवतहावसक घटना थी? पुनजीवित यीशु क  वकसने देखा? (1 

कुरिन्थिय ों 15:5-8): पतिस औि बािह ों ने।=>पााँच सौ से अविक भाइय ों ने।=>याकूब औि सब पे्ररित ों 

ने।=>पौलुस ने, ज  अपने आपक  “अिूिे वदन ों का जन्मा हुआ” कहता है। 

— पौलुस स्पष्ट किता है वक सुसमाचाि पिमेश्वि का कायय है, ज  “पवित्रशास्त्र के अनुसाि” पूिा वकया गया। 

अथायत् यह पिमेश्वि की पहले से ठहिाई हुई य जना है, वजसमें पुनरुत्थान की अत्योंत मूलभूत भूवमका है। यवद 

वकसी क  अभी भी सोंदेह ह , त  िह उन गिाह ों से पूछ सकता है ज  उस समय तक जीवित थे। 

 

ख. यीशु के पुनरुत्थान के परिणाम 

❖ यति मिीह मिे हुओों में िे जीतिि न हुआ ह िा, ि  क्या ह िा? (1 कुरिन्थिय ों 15:12-19) 

— पुनरुत्थान की सोंभािना का इनकाि किना मसीही विश्वास के साथ असोंगवत उत्पन्न किता है, क् ोंवक “यवद 

मिे हुओों का पुनरुत्थान है ही नही ों, त  मसीह भी नही ों जी उठा” (1 कुरिन्थिय ों 15:12-13)। औि यवद मसीह 

नही ों जी उठा… 

(1) सुसमाचाि का प्रचाि व्यथय है [अथयहीन] (1 कुरिन्थिय ों 15:14ए)। 

(2) हमािा विश्वास व्यथय है [अथयहीन] (1 कुरिन्थिय ों 15:14बी) [वनष्फल] (1 कुरिन्थिय ों 15:17ए)। 

(3) हम झठेू गिाह ठहिते हैं (1 कुरिन्थिय ों 15:15)। 

(4) हम अब भी अपने पाप ों में हैं (1 कुरिन्थिय ों 15:17ख)। 

(5) ज  ल ग मि चुके हैं, िे विि कभी जीवित नही ों ह ोंगे (1 कुरिन्थिय ों 15:18)। 

— यवद पुनरुत्थान न ह ता, त  यीशु केिल एक िमी मनुष्य ह ता वजसे वबना वकसी कािण के माि डाला गया, 

पिनु्त िह उद्धाि किने में असमथय ह ता। “पिनु्त सचमुच मसीह मुदो में से जी उठा है” (1 कुरिन्थिय ों 15:20ए)। 

हमािे पास एक जीवित उद्धािकताय है। 

— इसी कािण सुसमाचाि अथयपूणय है; हमािा विश्वास भी साथयक है; हम सचे्च गिाह हैं; हमािे पाप क्षमा वकए गए 

हैं; औि ज  मसीह में स  गए हैं, िे विि जीवित ह ोंगे। 

 

❖ पुनरुत्थान की क्या गािोंटी है? (1 कुरिन्थिय ों 15:20-34) 

— यीशु के पुनरुत्थान से सुवनवित ह ने िाला पहला तथ्य यह है वक हम में से वजन्ह ोंने आदम के समय से लेकि 

सोंसाि के अोंत तक पिमेश्वि की उद्धाि-य जना क  स्वीकाि वकया है, यवद हम मि भी जाएाँ , त  विि जीवित 

वकए जाएाँ गे (1 कुरिन्थिय ों 15:20-23)। 

— हमािे पुनरुत्थान के बाद क्ा ह गा? मृतु्य पि विजय प्राप्त किके यीशु अपने सभी शतु्रओों पि भी विजय प्राप्त 

किेगा (1 कुरिन्थिय ों 15:25-26)। तब यीशु सब कुछ वपता के अिीन कि देगा, तावक “सब में पिमेश् िि ही 

सब कुछ ह ” (1 कुरिन्थिय ों 15:24, 28)। 

— इन भविष्य की प्रवतज्ञाओों के अवतरिक्त, पौलुस हमें द  ऐसी वनवितताएाँ  भी बताता है ज  हमािे दैवनक जीिन 

क  प्रभावित किती हैं: 

(1) सुसमाचाि का प्रचाि किना साथयक है, चाहे इसके कािण कष्ट सहना पडे या खतिे का सामना किना 

पडे।1 कुरिन्थिय ों 15:30-32 

(2) बाइबल के वसद्धाोंत ों के अनुरूप जीिन जीना साथयक है।1 कुरिन्थिय ों 15:33-34 

 

 



ख. हमािा पुनरुत्थान 

❖ हम तकि प्रकाि के शिीि में पुनजीतिि तकए जाएँगे? (1 कुरिन्थिय ों 15:35-49) 

— पौलुस हमािे ितयमान शिीि औि पुनजीवित शिीि के बीच के अोंति क  समझाने के वलए चाि उदाहिण ों का 

उपय ग किता है: 

(1) पौि ों की देह (1 कुरिन्थिय ों 15:35-38): एक बीज ब या जाता है।; एक अन्न का पौिा उगता है।; पिमेश्वि 

प्रते्यक पौिे क  अपनी इच्छा के अनुसाि देह देता है। 

(2) साोंसारिक शिीि (1 कुरिन्थिय ों 15:39): मनुष्य ों के शिीि; पशुओों के शिीि; मछवलय ों के शिीि; पवक्षय ों के 

शिीि 

(3) स्वगीय देह (1 कुरिन्थिय ों 15:40-41): सूयय का तेज; चन्द्रमा का तेज; ताि ों का तेज; प्रते्यक का अपना-

अपना तेज (मवहमा) 

— ितयमान शिीि औि पुनजीवित शिीि में क्ा अोंति है? (1 कुरिन्थिय ों 15:42-44) 

(1) ितयमान शिीि: नाशिान; अनादि का; वनबयल; स्वाभाविक 

(2) पुनजीवित शिीि: अविनाशी; मवहमामय; सामथी; आन्थिक 

— आदम का शिीि पृथ्वी का था, पिनु्त दूसिे आदम [यीशु] का शिीि स्वगीय है। पुनरुत्थान में हमािा शिीि 

मसीह के शिीि के समान बदल वदया जाएगा; अथायत् िह अविनाशी, मवहमामय, सामथी, आन्थिक औि स्वगीय 

ह गा (1 कुरिन्थिय ों 15:45-49)। 

 

❖ हमािा पुनरुत्थान कब ह गा? (1 कुरिन्थिय ों 15:50-58) 

— पुनरुत्थान के समय औि उस समय हमािे शिीि के साथ क्ा ह गा, यह बताने से पहले पौलुस कहता है वक 

“माोंस औि ल हू पिमेश्वि के िाज्य के अविकािी नही ों ह  सकते” (1 कुरिन्थिय ों 15:50)। क्ा इसका अथय यह 

है वक पुनरुत्थान के बाद हमािा क ई भौवतक शिीि नही ों ह गा? 

— “माोंस औि ल हू” शब् ों का प्रय ग सदैि “मनुष्य” के पयाययिाची के रूप में वकया गया है (मत्ती 16:17; 

गलावतय ों 1:16; इविवसय ों 6:12; इब्रावनय ों 2:14)। यहााँ पौलुस एक समानाोंति तुलना प्रसु्तत किता है: पृथ्वी 

के वनिासी = नाशिान; स्वगय के वनिासी = अविनाशी। यहााँ हमािा शिीि नाशिान है; इसवलए हम इसे स्वगय 

में नही ों ले जा सकते। 

— मसीह के दूसिे आगमन पि यह नाशिान शिीि उसी प्रकाि अविनाशी शिीि में बदल वदया जाएगा जैसा 

शिीि यीशु के पुनरुत्थान के बाद था (1 कुरिन्थिय ों 15:51-55; लूका 24:36-40)। 

— ज  ल ग यीशु में स  गए हैं, उनके वलए ऐसा प्रतीत ह गा मान  केिल एक क्षण ही बीता ह । एक क्षण पहले 

उन्ह ोंने मृतु्य की ठों डक का अनुभि वकया था, औि अगले ही क्षण िे यीशु क  आते हुए देख िहे ह ोंगे (1 

कुरिन्थिय ों 15:52)। 


