पाठ 2: धन्यवाद देने और प्रार्थना करने के कारण
शास्त्र गीत: सदा आनन्दित रहो - 1 थिस्सलुनीकियों 5:16–18; फिलिप्पियों 4:6

1. फिलिप्पियों के लिए धन्यवाद
1. फिलिप्पियों 1:1–7 फिलिप्पी के मसीहियों को लिखे अपने पत्र की शुरुआत में पौलुस द्वारा परमेश्वर का धन्यवाद करने के कौन-से कारण आप देखते हैं?
2. फिलिप्पियों 1:6 में लिखी पौलुस की प्रेरितिक टिप्पणी आज आपके जीवन के लिए इतनी अर्थपूर्ण (महत्वपूर्ण) क्यों है?
3. फिलिप्पियों 1:12–18 में लिखी पौलुस की गवाही किस प्रकार एक कृतज्ञ (धन्यवादपूर्ण) आत्मा को दर्शाती है?
4. हम हर परिस्थिति में परमेश्वर के प्रति अधिक धन्यवादपूर्ण होना कैसे सीख सकते हैं? 1 थिस्सलुनीकियों 5:18

2. फिलिप्पियों के लिए प्रार्थना
1. फिलिप्पियों 1:9–11 फिलिप्पी के विश्वासियों के लिए पौलुस की इस प्रार्थना के बारे में आपके क्या विचार हैं?
2. आख़िरी बार कब किसी ने आपके लिए इस प्रकार प्रार्थना की थी—सिर्फ़ छोटी-छोटी बातों की माँग करने के बजाय आपके आत्मिक विकास के लिए?
3. पौलुस ने परमेश्वर से ये प्रार्थनाएँ करते समय आनंद के साथ प्रार्थना क्यों की (फिलिप्पियों 1:3-4)?
4. पौलुस के एक अन्य पत्र में, उसने मसीहियों को निरंतर प्रार्थना करने के लिए प्रोत्साहित किया। (1 थिस्सलनीकियों 5:17)। यह कैसे संभव है?
5. पौलुस की प्रार्थना कि “तुम्हारा प्रेम और भी बढ़ता जाए” किस प्रकार सभी विश्वासियों के प्रति यीशु की इच्छा को दर्शाती है? यूहन्ना 13:34–35
6. ऐसा कोई समय साझा करें जब परमेश्वर ने आपको मसीह के समान प्रेम के साथ किसी से प्रेम करने में समर्थ किया हो।

3. कुलुस्सियों के लिए धन्यवाद
1. कुलुस्सियों 1:1–8 कुलुस्से के मसीहियों को लिखे पौलुस के पत्र की शुरुआत में परमेश्वर का धन्यवाद करने के कौन-से कारण आप देखते हैं?
2. पवित्रशास्त्र में और कहाँ हम विश्वास, आशा और प्रेम के महत्व पर ज़ोर पाते हैं? 1 कुरिन्थियों 13:13; 1 थिस्सलुनीकियों 1:2–3; 5:8 आदि
3. कुलुस्सियों 1:5 को फिर से पढ़िए। वह कौन-सी आशा है जो हमारे लिए स्वर्ग में रखी हुई है?
4. यीशु के विषय का संदेश इतनी तेज़ी से फैलना कैसे सम्भव हुआ? कुलुस्सियों 1:6, 23; प्रेरितों के काम 1:8
5. ऐसा कोई समय साझा करें जब पवित्र आत्मा ने आपको दूसरों के साथ यीशु के बारे में सत्य साझा करने की सामर्थ्य दी हो।

4. कुलुस्सियों के लिए प्रार्थना
1. कुलुस्सियों 1:9–12 कुलुस्से के मसीहियों के लिए पौलुस की प्रार्थना के बारे में आपके क्या विचार हैं?
2. परमेश्वर हमें “अपनी इच्छा की पहचान में परिपूर्ण” करने के लिए किन-किन तरीकों का उपयोग करता है? कुलुस्सियों 1:9
3. ऐसा कोई समय साझा करें जब परमेश्वर ने आपके जीवन के लिए अपनी इच्छा को स्पष्ट रूप से प्रकट किया हो।
4. पौलुस के उदाहरण से हम प्रार्थना के विषय में कौन-से पाठ सीख सकते हैं?
