
Lezione 6: Vite di preghiera 

A. Lezioni sulla preghiera di Daniele 
1. Quali sono le storie più note su Daniele riportate nella Bibbia? 

2. Se leggi il Libro di Daniele, scoprirai che Daniele era un uomo di preghiera. Come reagì Daniele al 

decreto del re Nabucodonosor di uccidere tutti i saggi di Babilonia? Daniele 2:17-23 

3. Cosa possiamo imparare sulla vita di preghiera di Daniele, della sua reazione alla trappola che gli 

fu tesa durante il regno di Dario il Medo? Daniele 6:4-10 

4. Daniele si inginocchiava quando pregava. Daniele 6:10 Dovremmo seguire il suo esempio? Luca 

22:41, Atti 7:60, 9:40, 20:36, Salmo 95:6, etc. 

5. Sono accettabili altre posture nella preghiera a Dio? (2 Cronache 20:5-6, Luca 18:11,13, 

Apocalisse 4:9-11, Deuteronomio 9:25, 1 Tessalonicesi 5:17, etc.) 

B. Lezioni sulla preghiera di Enoc 
1. Giuda 14-15 Enoc fu un profeta di Dio. 

2. Genesi 5:22-24 Quali insegnamenti possiamo trarre da questa breve e ispirata testimonianza sulla 

vita di Enoc? 

3. Adamo era ancora in vita quando nacque Enoc. Cosa avrebbe potuto imparare Enoc sulla 

preghiera e sul rapporto con Dio dal suo antenato Adamo? 

C. Lezioni sulla preghiera di Mosè 
1. Esodo 33:7-11,12-23 Quali insegnamenti possiamo trarre riguardo alla preghiera da questa 

conversazione tra il Signore e Mosè? 

2. Quale insegnamento possiamo trarre dalla preghiera di Mosè per sua sorella Miriam? Numeri 12:13 

(vedasi Matteo 5:44) 

3. Quale insegnamento possiamo trarre dalla preghiera di Mosè dopo che il suo popolo aveva adorato 

il vitello d'oro sul Monte Sinai? Esodo 32:31-32 

4. Cosa possiamo imparare sulla preghiera da altre preghiere di Mosè? Esodo 15:24-25, 17:4, 

Deuteronomio 9:22-29, etc. 

D. Lezioni sulla preghiera di Anna 
1. 1 Samuele 1:9-15 Cosa ne pensi sull'intensità della preghiera di Anna? 

2. Cosa possiamo imparare dalla preghiera di Anna riportata in 1 Samuele 2:1-10 Efesini 6:18 

3. 1 Samuele 2:19 Cosa pensi che facesse Anna mentre ogni anno preparava una tunica per suo 

figlio? 

4. Qual è il legame tra le preghiere di Anna per suo figlio e la sua vita di fedele servizio come profeta 

del Signore? 1 Samuele 1:27-28. 

 


