
 

  

Scheda per animatori con spunti per il dialogo e la condivisione in gruppo adattata alla Teachers Edition 

preparata dal dipartimento Scuola del Sabato della Conferenza Generale.   

Lezione trim.  1/2024 n. 2 del 6-12 Gennaio 2024  

Titolo: INSEGNACI A PREGARE 

Condividiamo la Parola 

Testi base: Sal. 105:5, Col. 3:16, Giac. 5:13, Sal. 44, Sal. 22, Sal. 13, Sal. 60:1–5.   
 

Percorsi tematici   
• I salmi sono atti /testi guida per adorazione, lode e richieste direttamente a Dio: preghiere! 

• Da essi abbiamo lezioni pratiche di cosa consista la preghiera.  

• il popolo di Dio, i credenti hanno riconosciuto nei salmi dei testi ispirati, preghiere ispirate. 
  

Obbiettivi Pastorali per il Gruppo  

Imparare qualcosa in più sulla vera adorazione e sul suo momento centrale: la preghiera. 

Comprendere che i salmi sono preghiere che Lo Spiritio Santo ha ispirato perché le utiliziamo per Noi stessi 
come preghere da innalzare in adorazione a Dio. 

 

Suggerimenti didattici ed obbiettivi della lezione   

1. Coinvolgere i presenti a condividere la loro esperienza di preghiera guidata dai salmi.  

Possibili domande per l’approfondimento, la condivisione e l’applicazione 

1.  Qual è la nostra esperienza con i salmi come aiuto alla nostra relazione con Dio? 

2.  Il fatto che i salmi sono preghiere ispirate messe a disposizione, Cosa ci insegna su Dio verso di Noi? 

3. Perché Dio ci offre delle preghiere dei canti, qual è l’aiuto che vuole offrirci, che proposito ha per noi? 

4. Quali salmi ci sono stati di particolare aiuto e ci sono specialmente cari?  

Testimonianza Personale e Missione della chiesa    
Come possiamo utilizzare i salmi per aiutare il prossimo in difficoltà? fortificare la fede altrui? 

 


