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Iheeo cia kĩ-roho:
Iheeo nyingĩ, Mũheani ũmwe.
Ciĩga nyingĩ, mwĩrĩ ũmwe.

Mũthingi ũrĩa ũnyitithanagia:
Wega wa wendo.

Iheeo cia mwanya:
Kĩheeo kĩa thiomi.
Kĩheeo kĩa ũrathi.

Nĩ ũndũ wonekaga wega atĩ kanitha warĩ mũgayũkanu 
igũrũ rĩa itũmĩ itoigaine. Matiaiguanaga igũrũ rĩa 
ahunjia;igũrũ rĩa mĩrĩre; igũrũ rĩa kũhikania kana kwaga 
kũhikania; ona igũrũ rĩa kĩheeo kĩa roho kĩrĩa kĩagĩrĩire 
gũtũgĩrio igũrũ rrĩ iria ingĩ ciothe.

Nĩ kĩheeo kĩrĩkũ kĩega? Hatirĩ. Nĩkĩ? 

Rĩrĩa acokirie igũrũ rĩa mathĩna ma mbere, Pũlũ 
agĩcoka kuonania ũrĩa iheeo cia kĩ-roho cikĩrũkaga 
kuuma mathĩna o nginya gũtuĩka njĩra ya kũgwatanĩra 
(1 Akor. 12-14).



IHEEO CIA
KĨ-ROHO



IHEEO NYINGĨ, MŨHEANI ŨMWE
“But there are differences of gifts, but the same Spirit” (1 Akorinitho 12:4)

Nũũ ũheanaga iheeo cia roho? (1 Akor. 12:4-6)

1 Akor. 12:4

Nĩ kũrĩ ngũrani cia

Iheeo 

No nĩ ũmwe arĩ

Roho 

1 Akor.12:5 ũtungati Mwathani 

1 Akor.12:6 ũruti wĩra Ngai

Nĩguo tũteithio gũtaũkwo ũkuruhanu gatagatĩ ka iheeo cia kĩroho na  Mũciheani, 
Paũlũ ahũthĩrĩte marĩtwa matatũ kũmonania na marĩtwa macio, kwambararia na 
ũtheri wariĩ wacio ũrĩguo: iheeo; ũtungata; na mĩkĩre. 

Iheeo cia Roho Mũheani 

No Ngai ndaheanaga ihee ta ũrĩa ngai iria cia Greco-
Roman “tũkai” twekaga (1 Akor. 12:2). Ti mĩtheko, kana 
ngoroba iraihacanĩrĩra igũrũ rĩa nũũ ũkwamũkĩra iheeo 
(taa, kwa mũhiano, athĩnjĩri atumia).

No ningĩ, Mũheani nĩ ũmwe: nĩ Roho [Mũtheru]; nĩ Mwathani [Jĩsũ]; na nĩ Ngai [Ithe]. 
ũguo nĩ kuuga: Ngai kũruta wĩra hamwe (Johana 14:16).



Nĩkĩĩ aheana iheeo mwanya kũrĩ andũ 
mwanya mwanya? (1 Akor. 12:7) Nĩ iheeo irĩku Paũlũ aratũhe ta mĩhiano, hamwe na ingĩ 

nyingĩ iria irĩ ho? (1 Akor. 12:8-10; Arom. 12:6-8; Aef. 4:11-12)

1 Akorinitho 12:8-10

Kiugo kĩa ũũgĩ
Kiugo kĩa ũtaũku
Wĩtĩkio 
ũgima
Kũringa ciama
ũnabii 
Gũtaũkwo  maroho

Thiomi
ũtaũri wa thiomi

Aroma 12:6-8

ũtungata
Gũthomithia 
gũtaarana
Uuma andũ
ũtongoria 
Tha 

Aefeso 4:11-12

ũtũmwo
ũinjilisti
ũrĩithia hamwe 
na degree cia 
gĩkĩro kĩa igũrũ

IHEEO NYINGĨ, MŨHEANI ŨMWE
“Na rĩrĩ, iheo iria iheanagwo nĩ mĩthemba mĩthemba, no Roho ũrĩa ũciheanaga no ũmwe.” (1 Akorinitho 12:4)

Iheeo cia kĩroho cihũthagĩrwo 
“nĩũndũ wa ũguni” wa kanitha. No 
Ngai tu ũũĩ nĩ andũ arĩkũ mangĩhũthĩra 
kĩheeo kĩrĩkũ gũkinyĩrithania gĩtũmi 
gĩkĩ.



“Mwĩrĩ wa mũndũ nĩ ũmwe, o na gwatuĩka ũrĩ ciĩga nyingĩ; ningĩ o na gwatuĩka ciĩga ciaguo ciothe nĩ nyingĩ-rĩ, ciothe no 
mwĩrĩ o ũmwe. Ũguo noguo Kristũ atariĩ. Nĩgũkorwo ithuothe twabatithirio na Roho.” (1 Akorinitho 12:12)

Ngai nĩ ũmwe, no o ũmwe thĩiniĩ wa ũngai arĩ na wĩra 
wake. Ouguo-rĩ, kanitha nĩ ĩmwe, no o mũmĩthondeki arĩ 
na wĩra wake ta gĩcunjĩ kĩa mwĩrĩ wa Kristũ gũkũ Thĩ (1 
Akor. 12:12-13).

ũũ nĩ kuonania atĩ mũndũ woothe nĩ arabatarania; na gũtirĩ mũnene 
gũkĩra ũrĩa ũngĩ; na o mũndũ wothe nĩagĩrĩirwo kũbarĩrĩra ũiganĩru wa 
arĩa angĩ; na o mũndũ arute wĩra nĩũndũ wa ũnyitanĩri wa kanitha (1 
Akor. 12:15-27).

Paũlũ ahũthĩrĩte mũhiano wa mwĩrĩ wa mũndũ ta kanitha 
kwambararia na ũtheri mũnene wa ũnyitanĩri wa andũ 
ngũranu. Ritho rĩ “kĩheeo” gĩa kuona, ona gũtũ 
gũtingĩona. No nĩngĩ, cĩerĩ nĩicokanagĩria ngatho tondũ 
nĩirutithanagia wĩra. ũhananĩtie na, thĩiniĩ wa, o mũndũ 
ena itemi rĩake kũringana na kĩheeo kĩrĩa amũkĩrĩte (1 
Akorinitho 12:28-30).



MŨTHINGI 
ŨRĨA 

ŨNYITITHANAGIA



ũrĩa wendo WĩKAGA

Nĩ mũkirĩrĩrĩria

Nĩ arĩ tha

Akenagĩra ma

He eĩcuses 
everything

Ehokaga 
maũndũ mothe
Maũndũ mothe 

nĩ metagĩrĩra
ũmagĩrĩria 

maũndũ mothe

ũrĩa wendo ũTEKAGAdo

Ndũrĩ ũiru

Ti mwĩtĩĩi

Ti 
mwĩyambararia

Narĩ irumi

Ti mwĩyendi

Ndarĩ  ihenya rĩa 
kũrakara

Ndakuaga 
rũmena

Ndakenagĩra 
ũũru

WEGA MAKĨRIA WA WENDO
“No rĩrĩ, mwĩriragĩriei iheo iria irĩ bata mũno. Wendani Na rĩu nĩngũmuonia njĩra ĩrĩa 
njega makĩria.” (1 Akorinitho 12:31)

Wendo ti kĩheeo, no “njĩra ĩrĩa 
njega makĩria.” (1 Akor 12:31). 
Nĩ itunda rĩa Roho Mũtheru 
thĩiniĩ wa ũtũũro wa mwĩtĩkia 
(Agalatia 5:22). Iheeo cia kĩ-
roho no cihũthĩrwo tu weega 
kũhĩtũkĩra wendo.

Kĩheeo gĩa thiomi, hatarĩ wendo, nĩ “a resounding gong 
or a clanging cymbal.” Kĩheeo kĩa ũrathi, kĩa ũgĩ, kĩa 
wĩtĩkio, hatarĩ wendo, no tũhũ. Kĩheeo kĩa umaandũ na 
kĩheeo gĩa kwĩruta ũũkue,hatarĩ wendo, no tũhũ (1 
Akor. 13:1-3).
1 Akorinitho 13:4-7 ĩheanaga ũtongoria mũrũmu igũrũ 
ũruti wĩra na iheeo cia kĩ-roho:



IHEEO CIA 
MWANYA



“Na tondũ ũcio-rĩ, mũndũ ũrĩa waragia na rũthiomi rũgeni nĩahooyage nĩguo ahote gũtaũra ũrĩa aroiga..” (1 Akori 14:13)

Paũlũ gwĩkĩrĩra  hinya kĩheeo kĩa thiomi na ũhũthĩri wega wakĩo oranania 
atĩ nĩ kĩahũthagĩrwo ũũru nĩ arũmĩrĩri a kanitha wa Korinitho, na kũrehe 
wagi mĩbango na gũtukanĩrwo ũhooi-inĩ ing’ang’a-inĩ (1 Akor. 14:23).

ũũma nĩ, kwĩrirĩria gũkũ kũrigicagĩria iheeo 
cioothe (1 Akor. 14:1). Paũlũ nĩ arĩkĩtie 
kuonania weega atĩ “Na rĩrĩ, o mũndũ 
nĩaheagwo ũndũ wa kuonania atĩ arĩ na Roho, 
naguo ũndũ ũcio nĩ wa kũguna andũ othe.” (1 
Akor. 12:7 ). Kwoguo, ti o mũndũ wothe 
wamũkagĩra iheeo ihanaine.

Wendi wa Paũlũ warĩ andũ othe arĩa maragia na thiomi nĩ mataũkagwo 
ũũru nĩ arĩa meciragia atĩ ithuothe twagĩrĩirwo gũkorwo na kĩheeo kĩu (1 
Akor. 14:5).

Kĩheeo gĩa thiomi nĩ ũhoti wa kwaria thiomi cia andũ na cia araika 
citoĩkaine kũrĩ mũndũ ũcio (1 Akor. 13:1). Rĩrĩa rũthiomi rũrũ rwaiguo nĩ 
mũthikĩrĩria, gũkabatara rũtaũrwo (Atũ 2:8; 1 Akor. 14:2, 13-14, 27-28).



“No mũndũ ũrĩa ũheanaga ũhoro wa Ngai aaragĩria andũ akamekĩra hinya, na akamomĩrĩria, na akamahooreria. ” (1 
Akorinitho 14:3)

Tutiagĩrĩirwo kũnyihia kĩheeo kĩa ũrathi 
nĩũndũ wa kũratha maũndũ  mokĩte. 
Gĩtũmi kĩa mbere gĩa kĩheeo kĩa ũrathi 
nĩ gwĩkĩra hinya, gũtaara, na kũũmĩrĩria 
(1 Akor. 14:3).

Nĩmaanagĩrĩra maũndũ marĩũka—
mangĩkorwo matarĩ mekĩrĩre 
mĩhinga—no mũhaka ũndũ ũcio 
ũhinge (Gũc. 18:22;                                   
Jer. 28:8-9; Jona 4:2)

Ndũmĩrĩri yake no mũhaka 
ĩtwarane na cia anabii a rĩa marĩ 
ho mbere ĩyo (Gũc. 13:1-3; Isa. 
8:20)

No mũhaka akorwo na ũira wa 
gũciarwo kwa Jĩsũ Kristũ (1 
Johana 4:1-3)

ũtũũro His life must be in wake 
no mũhaka ũtwarane na 
ndũmĩrĩri ya bibilia ĩrĩa 
ahunjagia (Mt. 7:15-20)

Paũlũ arambararia na ũtheri kĩheeo gĩkĩ 
gũkĩra iria ingĩ (1 Akor. 14:1, 4, 22-25). No 
ningĩ nĩ endaga kĩhũthĩrwo weega nĩguo 
gũtikagĩe na kĩrigicano: “No maũndũ mothe 
nĩmekagwo na mũtaratara ũrĩa wagĩrĩire, na 
mekagwo na kĩhaarĩro.” (1 Akor. 14:40; rora 1 
Akor. 14:29-33).

Ta kĩheeo kĩ mũtugo wa kanitha wa 
matigari, nĩ kĩarĩ na  mwonekano 
wa mwanya mũtũrĩre-inĩ na wĩra-inĩ 
wa Ellen G. White (Kũg. 12:17; 
19:10). No tũngĩmenya atĩa mũnabii 
wama?



“Thĩiniĩ wa mĩbangĩrĩro yoothe ya Mwathani, gũtirĩ kĩndũ gĩthaka ta 
mũbango Wake wa kũhe athuri na atumia iheeo ngũraniya . Kanitha nĩguo 
mũgũnda Wake, ũinyũrĩtio mĩtĩ ĩna ũtiganu mĩmera, na mahũwa. 
Ndehokete mũthobi ũigananu wa mũtarakwa, ona kana olive ĩkinyĩre 
ũraihu wa mũkĩndũ. Aingĩ nĩ mamũkĩrĩte o gacunjĩ kanini ka ũndini na ũgĩ 
ga kwĩruta, no Ngai ena wĩra he kĩrathi gĩkĩ wakũruta, no nĩ angĩkorwo nĩ 
meekũũruta na na wĩnyihia, mehokete thĩiniĩ Wake…”

Iheeo mwanya igayagĩrwo kũrĩ andũ ngũrani, nĩguo aruti wĩra meiguĩre 
bata wao wa ũmwe na ũrĩa ũngĩ. Ngai aheanaga iheeo ici, na cikarutithio 
wĩra ũtungata-inĩ Wake, ti cia gũkumithia mũcikui, ti cia kwambararia 
mũndũ, no ciambararie Mũkũũri wa thĩ. Nĩ cia kũhũthĩrwo nĩũndũ wa wega 
wa andũ oothe, cikĩrũgamia ma, no ti kũruta ũira wa maheni. 

EGW (Ye Shall Receive Power, July 1)
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