
ບດົຮຽນທີ 3 ສາໍລບັສະບາໂຕທີ 18 ເມສາ 2026



“ເພາະວາ່ທກຸຄນົທ່ີ
ຍກົຕວົຂ ຶ້ນ ຈະຕຶ້ອງ
ຖກືຖອຍລງົ ແລະ ຜ ຶ້
ທ່ີຖອ່ມຕວົລງົ ຈະໄດຶ້
ຮບັການຍກົຂ ຶ້ນ”

(ລກ 14:11,)



ລ ຊເີຟີ ສາວກົຂອງພຣະເຢ

ຊ ຄຣດິ

ຄນົເກບັພາສີ
ໂມເຊ

ພຣະເຢຊ , ຜ ຶ້

ສມົບ ນຂອງ

ແບບຢາ່ງ

ສິ່ ງໃດທ່ີມຄີາ່ໃນໂຕຂອງຂຶ້ອຍ? ນ ັຶ້ນແມນ່ຄາໍຖາມຍາກ ທ່ີຈະຕອບ

ແລຶ້ວຖຶ້າວາ່ຂຶ້ອຍບ່ໍເວົຶ້າຫຍງັເພາະວາ່ຂຶ້ອຍບ່ໍຮ ຶ້ຈະພາກພ ມໃຈໃນໂຕເອງ
ແນວໃດເດ?

ຖຶ້າວາ່ຂຶ້ອຍບ່ໍເວົຶ້າຫຍງັ (ສະແດງເຖງິຄວາມອອ່ນນຶ້ອມຖອ່ມໂຕ), ຂຶ້ອຍ
ຍອມຮບັວາ່ ທກຸໆສິ່ ງທ່ີຂຶ້ອຍໄດຶ້ມານ ັຶ້ນແມນ່ມາຈາກພຣະເຈົຶ້າ.

ແລຶ້ວຖຶ້າຂຶ້ອຍບອກວາ່ ເພາະພຣະເຈົຶ້າຊງົນບັຂຶ້ອຍເປັນບດຸຂອງພຣະອງົເດ?

ຖຶ້າວາ່ຂຶ້ອຍຕອບຫລາຍ (ສະແດງເຖງິຄວາມພ ມໃຈ), ຂຶ້ອຍຍອມຮບັວາ່ ທກຸໆ
ສິ່ ງທ່ີຂຶ້ອຍເປັນ ແລະ ທກຸສິ່ ງທ່ີຂຶ້ອຍມ ີແມນ່ໄດຶ້ມາຈາກໂຕເອງ





ລ ຊີ ເ ຟີ
“ເພາະສາລະພດັທ່ີມຢີ ໃ່ນໂລກຄຕືນັຫາຂອງເນືຶ້ອກາຍ, ຕນັຫາຂອງຕາ ແລະ ຄວາມອວດອຶ້າງເປ່ົາໆໃນຊວີດິນີຶ້ ບ່ໍໄດຶ້ເກດີມາຈາກພຣະ

ບິດາເຈົຶ້າ ແຕເ່ກດີມາຈາກໂລກ” (1 ຢຮ 2:16)

ຖຶ້າເຮົາເວົຶ້າໂດຍຍິ່ ງສະໂສ, ພວກເຮົາກໍ່ໄດຶ້ກາ່ວຕາມຜ ຶ້ທ່ີເວົຶ້າແບບນີຶ້ມາກອ່ນ ນ ັຶ້ນກໍ່ຄ:ື ລ 
ຊເີຟີ. ລາວໄດຶ້ເລືອກທ່ີຈະບ່ໍພໍໃຈກບັຕາໍແໜງ່ຂອງລາວ, ແຕຕ່ຶ້ອງການທ່ີຈະຢ ໃ່ນລະດບັ
ທ່ີສ ງກວາ່. ໃນເວລານ ັຶ້ນ, ລາວປາຖະໜາທ່ີຈະຖກືຍກົສ ງຂ ຶ້ນ ເພ່ືອຈະໄດຶ້ນ ັງ່ເທິງບນັລງັ
ຂອງພຣະເຈົຶ້າ (ອຊຢ 14:12-14).

ແຕບ່ໍ່ແມນ່ທກຸຄວາມໄຝຝ່ນັຈະເປັນຄວາຍິ່ ງຍະໂສ, ຄວາມພໍໃຈທ່ີໄດຶ້ຈາກ
ຄວາມສາໍເລັດຂອງລ ກ ຫລື ໄດຶ້ຈາກຄວາມກະຕລືລື ົຶ້ນ ບ່ໍໄດຶ້ໝາຍຄວາມວາ່ 
ຈະເປັນການຍິ່ ງສະເໝີໄປ.

ພວກເຮົາມ ີ “ມຣໍະດກົ” ທ່ີເປັນ ຄວາມປາຖະໜາທ່ີຈະເຮັດຕາມໃຈມກັ, ເພ່ືອທ່ີຈະຄອບ
ຄອງສິ່ ງທ່ີພວກເຮົາຕຶ້ອງການ, ແລະ ເພ່ືອທ່ີຈະໄດຶ້ຮບັຕາໍແໜງ່ເພ່ືອເຮັດໃຫຶ້ພວກເຂົາມ ີ
ຊບັສນິຫລາຍຂ ຶ້ນ. ນ ັຶ້ນແມນ່ສິ່ ງທາງໂລກໄດຶ້ມອບໃຫຶ້ແກພ່ວກເຮົາ ! (1 ຢຮ 2:16).

ແຕສ່ິ່ ງສາໍຄນັທ່ີພວກເຮົາຄວນຈື່ກໍ່ຄື ຊບັສນິ, ທກັສະ, ແລະ ຄວາມສາໍເລັດ 
ນ ັຶ້ນບ່ໍໄດຶ້ເປັນໂຕກາໍນດົຄນຸຄາ່ແກພ່ວກເຮົາ. ຄວາມຍິ່ ງຍະໂສແມນ່ການທ່ີບ່ໍໄດຶ້
ຖວາຍກຽດຕຍິດົໃຫຶ້ແກພ່ຣະເຈົຶ້າ ສາໍລບັທ່ີພຣະອງົໄດຶ້ກະທາໍ ຫລື ມອບໃຫຶ້ແກ່
ພວກເຮົາ



ພວກເຂົາໄດຶ້ໃຊຶ້ເວລາຫລາຍວາ່ 3 ປີກບັພຣະເຢຊ . ພຣະອງົຫາກໍ່ໄດຶ້ລຶ້າງຕນີຂອງ
ພວກເຂົາ ແລະ ກໍ່ໄດຶ້ບອກພວກເຂົາເຖງິພຣະໂລຫິດຂອງພຣະອງົນ ັຶ້ນໄດຶ້ຫລ ັ່ງອອກ
ເພ່ືອທກຸຄນົ. ໃນຂະນະທ່ີພວກເຂົາຮບັປະທານອາຫານ, ການສນົທະນາຂອງພວກເຂາົ
ບ່ໍມຄີວາມໝາຍຫຍງັທງັໝດົກບັສິ່ ງນີຶ້: ວາ່ ຜ ຶ້ໃດຈະເປັນໃຫຍທ່ີ່ສດຸ? (ລກ 22:24).

ຄວາມຍິ່ ງຍະໂສຂອງພວກເຂົານາໍໃຫຶ້ພວກ
ເຂົາເຊື່ ອວາ່ ພວກເຂົາສາມາດເປັນຄນົທ່ີ
ສ ງທ່ີສດຸ. ພວກເຂົາບ່ໍເຂົຶ້າໃຈເຖງິຄວາມສາໍ
ຄນັຂອງຄວາມຮ ຶ້ສ ກຂອງພວກເຂົາເອງ. 
ພວກເຂົາໄດຶ້ຍ ຶ້ພຣະອງົອອກໄປຈາກຫວົໃຈ
ຂອງພວກເຂົາ ຍຶ້ອນຄວາມຍິ່ ງສະໂສ

ພຣະເຢຊ ໄດຶ້ຊງົເຂົຶ້າປະເດັນໂດຍກງົ: “ແຕເ່ຮົາຢ ທ່າ່ມກາງພວກເຈົຶ້າດ ັງ່ຄນົຮບັໃຊຶ້ຜ ຶ້ໜ
ຶ ຶ ງ່” (ລກ 22:27). ໃນອກີຄາໍເວົຶ້າໜ ່ ງ: ຖຶ້າວາ່ພວກເຈົຶ້າຢາກເປັນໃຫຍໃ່ນທາ່ມກາງ
ພວກເຈົຶ້ານ ັຶ້ນ ໃຫຶ້ເປັນດ ັງ່ຄນົຮບັໃຊຶ້

ຄວາມຍິ່ ງຍະໂສບອກພວກເຮົາວາ່ ພວກເຮົາສມົຄວນໄດຶ້ຮບັການຮບັໃຊຶ້ຈາກຄນົອື່ ນ
(ພວກເຮົາດກີວາ່ເຂົາ). ສະນ ັຶ້ນ, ພວກເຮົາຕຶ້ອງການພຣະຄນຸຂອງພຣະເຈົຶ້າເພ່ືອທ່ີຈະ
ໄດຶ້ກາຍມາເປັນຜ ຶ້ຮບັໃຊຶ້ທ່ີຖອ່ມໂຕ.





ຄ ົນ ເ ກັ ບ ພ າ ສີ

ຄນົຟາລີຊາຍຫາກໍ່ໄດຶ້ເວົຶ້າຕ່ໍພຣະເຈ ົຶ້າເຖງິ
ສິ່ ງທ່ີດທ່ີີລາວໄດຶ້ເຮັດ ຕ່ໍສະຫວນັ, 
ແຕພ່ຣະເຢຊ ຊງົກາ່ວຕ່ໍສິ່ ງນ ັຶ້ນວາ່.“ເປັນ
ການອະທິຖານສາໍລບັຕນົເອງ,” ບ່ໍແມນ່
ຕ່ໍພຣະເຈົຶ້າ (ລກ 18:11-12). ນີຶ້ແມນ່
ຕວົຢາ່ງທ່ີສມົບ ນຊດັເຈນຂອງຄວາມຍິ່ ງ

ພວກເຮົາຈະບ່ໍດ ຖ ກຄນົອື່ ນ ຫລື ດຶ້ອຍຄາ່ພວກເຂົາ (ຟລປ. 2:3)

ພວກເຮົາຈະບ່ໍຊອກຫາຊື່ ສຽງຈາກຜ ຶ້ຄນົ (ລກ 14:7-11)

ແຕພ່ວກເຮົາຈະໄດຶ້ຮບັຊື່ ສຽງຈາກຜ ຶ້ຄນົ ເອງ (ສພສ 27:2)

ພວກເຮົາຈະໄດຶ້ຮບັພຣະຄນຸຂອງພຣະເຈົຶ້າ (ຢກບ 4:6)

ພວກເຮົາຈະແບງ່ປນັພຣະຄນຸນ ັຶ້ນໃຫຶ້ກບັຄນົອື່ ນ (1 ປຕ 4:10)

ຄນົເກບັພາສໄີດຶ້ອະທິຖານຫາພຣະເຈົຶ້າໃຫຶ້
ຊວ່ຍເຫລືອ ສາໍລບັທ່ີລາວເປັນຄນົບາບ (ລກ 
18:13). ໂດຍຖອ່ມຕວົຂອງລາວຕ່ໍໜຶ້າພຣະອງົ
“ເມ ື່ອລາວກບັໄປບຶ້ານລາວກໍ່ນບັວາ່ເປັນຄນົຊອບທາໍ
ຫລາຍກວາ່ຄນົອື່ ນ,” ເພາະວາ່ “ຜ ຶ້ທ່ີຍກົໂຕເອງສ ງ
ຂ ຶ້ນຈະຖກືເຮັດໃຫຶ້ຕ ໍາ່ລງົ, ແລະ ຜ ຶ້ທ່ີຖອ່ມໂຕລງົຈະ
ເຮັດໃຫຶ້ສ ງຂ ຶ້ນ” (ລກ 18:14).

ການຖອ່ມໂຕທ່ີແທຶ້ຈງິນ ັຶ້ນແມນ່ການຍອມຮບັເອົາຄວາມບາບຂອງພວກເຮົາ ແລະ ຂໍໃຫຶ້ພຣະອງົຊວ່ຍເຫລອື. ຈາກນ ັຶ້ນ…



ໂມເຊ
“ເພາະໂມເຊມຄີວາມເຊື່ ອແບບນີຶ້ ເມ ື່ອໃຫຍມ່າແລຶ້ວ ເພ່ິນບ່ໍຍອມໃຫຶ້ຜ ຶ້ໃດເອີຶ້ນຕນົວາ່ ເປັນບດຸຂອງ

ລ ກສາວຂອງກະສດັຟາໂຣ.” (ຮຣ 11:24-25)

ໂມເຊໄດຶ້ຖກືຝ ກຝນົເພ່ືອໃຫຶ້ເປັນກະສດັຟາໂຣ
ຄນົຕ່ໍໄປ. ລາວມແີຜນການອນັຍິ່ ງໃຫຍ ່ແລະ 
ມຄີວາມສາມາດສະຫລາດຫລກັແຫລມ (ກຈກ 
7:22). ໃນຊວ່ງອາຍ ຸ40 ປີ, ລາວໄດຶ້ຕດັສນິ
ໃຈລະຖິຶ້ມທກຸສິ່ ງ ແລະ ເຂົຶ້າຮວ່ມກບັຊນົຊາດ
ຂອງລາວ (ເຮັບເຣ ີ11:24-25).

ໃນອກີ 40 ປີຕ່ໍມາທ່ີລາວໃຊຶ້ຊວີດິຢ ກ່ບັພຣະເຈົຶ້າທ່ີທະເລຊາຍ ເຮັດໃຫຶ້ລາວກາຍເປັນຄນົ
ຖອ່ມໂຕເອງຫລາຍ (ຈຊບຊ 12:3). ຕອນນີຶ້ພຣະເຈົຶ້າສາມາດໃຊຶ້ລາວເພ່ືອສ ົ່ງໄພພິບດັ, 
ຂຶ້າມທະເລ, ຮບັພຣະບນັຍດັສບິປະການ, ໂອຶ້ລມົກບັພຣະເຈົຶ້າໂດຍກງົ, ໃຊຶ້ໄມ ຶ້ເທ ົຶ້າເຄາະ
ຫີນ... ລາວຍງັສາມາດຍອມຮບັການລງົໂທດສາໍລບັການກະທາໍທ່ີຍິ່ ງຂອງລາວແບບຖອ່ມ
ໂຕ, ແລະ ຮບັເອົາຄວາມດງີາມທ່ີລາວໄດຶ້ເຮັດພຶ້ອມ. (ຈຊບຊ 20:10-12).

ລາວເປັນຜ ຶ້ປດົປ່ອຍ! ດຶ້ວຍກາໍລງັອນັຊງົພະລງັຈະ
ຊວ່ຍພ່ີນ ຶ້ອງຂອງລາວ! ນ ັຶ້ນເປັນຄວາມຜິດພາດຢາ່ງ
ໃຫຍ.່ ພຣະເຈົຶ້າບ່ໍສາມາດໃຊຶ້ລາວໄດຶ້ ໃນຂະນະທ່ີ
ລາວໄດຶ້ມຄີວາມພ ມໃຈໃນຕນົເອງ.

ຕວົຢາ່ງຂອງໂມເຊສະແດງໃຫຶ້ພວກເຮົາເຫັນວາ່ ຄວາມອອ່ນນຶ້ອມຖອ່ມໂຕ ບ່ໍໄດຶ້ເກດີຂ ຶ້ນ
ເອງໃນໂຕຂອງພວກເຮົາ ແຕຕ່ຶ້ອງຂໃໍຫຶ້ພຣະເຈົຶ້າຊງົປະທານໃຫຶ້ໃນແຕລ່ະມ ືຶ້



ພຣະເຢຊ ຄຣດິ, ຕວົຢາ່ງທ່ີສມົບ ນແບບ

“ແລະເມ ື່ອຊງົປາກດົພຣະອງົໃນສະພາບມະນດຸແລຶ້ວ ພຣະອງົກໍຊໍງົຖອ່ມພຣະອງົລງົ. ຍອມເຊື່ ອຟງັຈນົເຖງິ

ຄວາມມຣໍະນາ ຄເືຖງິຄວາມມຣໍະນາທ່ີໄມ ຶ້ກາງແຂນ.!” (ຟລປ 2:8)

ບ່ໍມໃີຜໃນໂລກນີຶ້ເຄຍີມ—ີແລະຈະບ່ໍມໃີຜເຄຍີມ—ີຄວາມຍິ່ ງໃຫຍທ່ີ່ພຣະເຢຊ ຊງົມ ີ
ກອ່ນການລງົມາເກດີເປັນມະນດຸ. ແຕພ່ຣະອງົຊງົສະຫລະທກຸສິ່ ງເພ່ືອຄວາມຮກັທ່ີມ ີ
ຕ່ໍພວກເຮົາ, ເມ ື່ອຜະເຊນີກບັຄວາມຕ ໍາ່ຕຶ້ອຍແບບນ ັຶ້ນ ທກຸສິ່ ງທ່ີພວກເຮົາມ,ີ ທກຸສິ່ ງ
ທ່ີພວກເຮົາເປັນ ຫລື ທກຸສິ່ ງທ່ີພວກເຮົາສາມາດຈະເປັນໄດຶ້ໃນອະນາຄນົ ລຶ້ວນແຕ່
ດຶ້ອຍຄາ່ລງົໄປ ເມ ື່ອທຽບກບັພຣະອງົ.

“ຈ ົງ່ມຈີດິໃຈເຊ່ັນນີຶ້ໃນພວກທາ່ນ ເໝືອນຢາ່ງທ່ີມໃີນພຣະ
ເຢຊ ຄຣດິ” (ຟລປ 2:5).

ພຣະເຢຊ ຊງົສະຫລະສະຫວນັເພ່ືອຍອມຕາຍເພ່ືອມະນດຸ, ດຶ້ວຍຄວາມຫວງັວາ່ພວກ
ເຮົາຈະເຂົຶ້າໃຈການກະທາໍແຫງ່ພຣະຄນຸຂອງພຣະອງົ ແລະ ຍອມຮບັຄາໍເຊນີເພ່ືອທ່ີ
ຈະໄດຶ້ມຄີວາມສາໍພນັກບັພຣະອງົ. (ຟລປ. 2:5-8). ພຣະອງົຊງົເປັນແບບຢາ່ງທ່ີ
ສມົບ ນ ໂດຍບ່ໍຕຶ້ອງສງົໄສເລຍີ.

ແລະ ປະຕບິດັຕາມແບບຢາ່ງຂອງພຣະອງົ “ຢາ່ເຮັດສິ່ ງ
ໃດໃນທາງຊງິດຫີລືຖດືກີນັ, ແຕຈ່ ົງ່ຖອ່ມໃຈລງົ ຖວືາ່ຄນົ
ອື່ ນດກີວາ່ຕນົ. ຢາ່ໃຫຶ້ຜ ຶ້ໃດເຫັນແກຜ່ນົປະໂຫຍດຂອງຕນົ
ແຕຝ່າ່ຍດຽວ, ແຕຈ່ ົງ່ຄດິເຖງິຜນົປະໂຫຍດຂອງຄນົອື່ ນ
ດຶ້ວຍ.” (ຟລປ 2:3-4).



“ຂຶ້າແດ ່ພຣະເຈົຶ້າຢາເວ ຂຶ້ານ ຶ້ອຍ ໂມທະນາ ຂອບພຣະຄນຸ ພຣະອງົ ດຶ້ວຍ ສດຸໃຈ
ຂຶ້ານ ຶ້ອຍ ຮຶ້ອງເພງ ຍຶ້ອງຍໍ ສນັລະເສນີ ພຣະອງົ ຕ່ໍໜຶ້າ ບນັດາ ພະ ທງັຫຼາຍ. 
ຂຶ້ານ ຶ້ອຍ ຂາບລງົ ຫນັໜຶ້າ ໃສ ່ພຣະວຫິານ ອນັ ບໍຣສິດຸ ຂອງ ພຣະອງົ ແລະ 
ຍຶ້ອງຍໍ ສນັລະເສນີ ພຣະນາມ ຂອງ ພຣະອງົ ເພາະ ຄວາມຮກັ ອນັ ໝ ັຶ້ນຄງົ ແລະ 
ຄວາມສດັຊື່  ຂອງ ພຣະອງົ ເພາະ ພຣະນາມ ແລະ ຖຶ້ອຍຄາໍ ຂອງ ພຣະອງົ ເປັນ
ທ່ີ ເທີດທ ນ ຢາ່ງ ສ ງສ ົ່ງ. ເມ ື່ອ ຮຶ້ອງຫາ ພຣະອງົ ກ ໍຕອບ ໂດຍ ໃຫຶ້ ຂຶ້ານ ຶ້ອຍ ມ ີ
ເຫ່ືອແຮງ ດຶ້ວຍ ກາໍລງັ ແລະ ຣດິອາໍນາດ ຂອງ ພຣະອງົ. ຂຶ້າແດ ່ພຣະເຈົຶ້າຢາເວ 
ກະສດັ ທງັຫລາຍ ໃນ ໂລກ ຈະ ຍກົຍໍ ພຣະອງົ ເພາະ ພວກເຂົາ ໄດຶ້ຍນິ ເຖງິ ຖຶ້ອຍ
ຄາໍ ທງັຫຼາຍ ແຕ ່ປາກ ຂອງ ພຣະອງົ. ພວກເຂົາ ຈະ ຮຶ້ອງເພງ ເຖງິ ກດິຈະການ ທ່ີ 
ພຣະເຈົຶ້າຢາເວ ໄດຶ້ ຊງົ ກະທາໍ ແລະ ເຖງິ ສະຫງາ່ຣາສ ີອນັ ຍິ່ ງໃຫຍ ່ຂອງ ພຣະ
ເຈົຶ້າຢາເວ. ເຖງິ ວາ່ ຢ  ່ທ່ີ ສ ງສດຸ ພຣະເຈົຶ້າຢາເວ ກ ໍເຝົຶ້າເບິ່ ງ ຜ ຶ້ ທ່ີ ຖອ່ມໃຈ ເຖງິ 
ວາ່ ຢ  ່ໄກແສນໄກ ພຣະອງົ ກ ໍເຫັນ ຄນົ ຈອງຫອງ ໄດຶ້. ເມ ື່ອ ຄວາມ ເດອືດຮຶ້ອນ 
ອຶ້ອມຮອບ ຂຶ້ານ ຶ້ອຍ ພຣະອງົ ກ ໍຮກັສາ ຂຶ້ານ ຶ້ອຍ ໃຫຶ້ ປອດໄພ ໄດຶ້. ພຣະອງົ 
ຂດັຂວາງ ສດັຕ  ຜ ຶ້ ໂຫດຮຶ້າຍ ໃຈ ອາໍມະຫິດ ແລະ ຊວ່ຍ ໃຫຶ້ ຂຶ້ານ ຶ້ອຍ ພ ົຶ້ນໄພ 
ດຶ້ວຍ ຣດິອາໍນາດ ຂອງ ພຣະອງົ. ຂຶ້າແດ ່ພຣະເຈົຶ້າຢາເວ ພຣະອງົ ຈະ ກະທາໍ
ທກຸສິ່ ງ ຕາມ ທ່ີ ໄດຶ້ ສນັຍາ ຄວາມຮກັ ໝ ັຶ້ນຄງົ ຂອງ ພຣະອງົ ດາໍລງົ ຢ  ່ສບືໄປ 
ເປັນນດິ. ຂໍ ຈ ົງ່ ດາໍເນນີ ພຣະ ຣາຊກດິ ຂອງ ພຣະອງົ ໃຫຶ້ ສາໍເລັດ ຄບົຖຶ້ວນ ສາ 
ຊ ່ ງ ພຣະອງົ ໄດຶ້ ເລີ່ ມ ດຶ້ວຍ ສມີ ືຂອງ ພຣະອງົ ນ ັຶ້ນ.”

ເພງ^ສນັລະເສນີ 138:1-8

Psalm 138 NIV



“ໃນການຮກັຕນົເອງ, ການຍກົຍຶ້ອງຕນົເອງ ແລະ ຄວາມຍິ່ ງຍະໂສນ ັຶ້ນ 
ມຄີວາມອອ່ນແອຢາ່ງຫລາຍ, ແຕໃ່ນຄວາມຖອ່ມໂຕນ ັຶ້ນ ມຄີວາມ
ເຂັຶ້ມແຂງຢາ່ງຫລາຍ. ສກັສທ່ີີແທຶ້ຈງິຂອງພວກເຮົານ ັຶ້ນບ່ໍໄດຶ້ດາໍຣງົຢ ່
ເມ ື່ອພວກເຮົາຄດິເຖງິແຕຕ່ນົເອງ, ແຕເ່ມ ື່ອພຣະເຈົຶ້າຢ ໃ່ນຄວາມຄດິ
ຂອງພວກເຮົາທງັໝດົ ແລະ ຫວົໃຈຂອງພວກເຮົາປ່ຽມລ ົຶ້ນດຶ້ວຍຄວາມ
ຮກັຕ່ໍພຣະຜ ຶ້ໄຖ ່ແລະ ຮກັເພ່ືອນມະນດຸ. ຄວາມລຽບງາ່ຍໃນອປຸະນໄິສ 
ແລະ ຄວາມອອ່ນນຶ້ອມຖອ່ມຕນົ ຈະນາໍມາເຊິ່ ງຄວາມສກຸ. ໃນຂະນະທ່ີ
ຄວາມຍິ່ ງຍະໂສ ຈະນາໍມາເຊິ່ ງຄວາມບ່ໍພໍໃຈ, ຄວາມໂສກເສົຶ້າ ແລະ 
ຄວາມຜິດຫວງັຢາ່ງຕ່ໍເນື່ອງ. ການຮຽນຮ ຶ້ທ່ີຈະຄດິເຖງິຕນົເອງໜຶ້ອຍລງົ 
ແລະ ຄດິເຖງິການເຮັດໃຫຶ້ຜ ຶ້ອື່ ນມຄີວາມສກຸຫລາຍຂ ຶ້ນ ຈະນາໍມາເຊິ່ ງ
ຄວາມເຂັຶ້ມແຂງຈາກພຣະເຈົຶ້າໃຫຶ້ແກພ່ວກເຮົາ.”

EGW (Testimonies for the Church, vol. 3, p. 476)
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