
ບດົຮຽນທີ 5 ສາໍລບັສະບາໂຕທີ 1 ສງິຫາ, 2026



“ເຫດສະນ ັັ້ນ ເມ  ື່ອເຈົັ້າ
ທງັຫລາຍຈະກດິ ຈະດ ື່ ມ 
ຫລ ຈະເຮັດສິື່ ງໃດກດໍ ີຈ ົື່ງ
ເຮັດທກຸສິື່ ງເພ ື່ ອຖວາຍພຣະ
ກຽດແດື່ພຣະເຈົັ້າ”

(1 ກຣທ 10:31)



ເລີື່ ມຈາກ 1 ກຣທ ບດົທີ 7, ອຈ ໂປໂລ ໄດັ້ອທິຸດຕນົເພ ື່ ອຕອບຄາໍ
ຖາມຕື່າງໆ ທີື່ ຊາວໂກຣນິໂທສ ົື່ງມາເຖງິລາວ (1 ກຣທ. 7:1a).

1 ກຣທ 8

ອາຫານທີື່ ຖວາຍແກື່ຮບູເຄົາລບົ

(ຄວາມຮູັ້ ແລະ ຄວາມຮກັ)

1 ກຣທ 9

ອຈ ໂປໂລ ສະຫລະສດິຂອງຕນົເອງ

(ສດິຂອງຂື່າວປະເສດີ)

1 ກຣທ 10:1-13

ຄາໍເຕ ອນກື່ຽວກບັການບຊູາຮບູເຄົາລບົ

(ບດົຮຽນຈາກອະດດີ)

1 ກຣທ 10:14-22

ຈອກຂອງພຣະເຈົັ້າ ແລະ ຈອກຂອງຮບູເຄົາລບົ

(ລະຖິັ້ມຮບູເຄົາລບົ)

1 ກຣທ 10:23-33

ເຮັດທກຸສິື່ ງເພ ື່ ອຖວາຍກຽດແດື່ພຣະເຈົັ້າ

(ສິື່ ງໃດທີື່ ຖ ກຕັ້ອງຕາມກດົໝາຍ ແລະ ສິື່ ງໃດທີື່ ບໍື່ ເໝາະ

ສມົ)

ຄວບຄູື່ໄປກບັແນວຄດິນີັ້, ອຈ ໂປໂລ ເນັັ້ນຢໍັ້າເຖງິຄວາມຈາໍເປັນທີື່ ທກຸ
ສິື່ ງທກຸຢື່າງທີື່ ເຮັດໃນຄຣດິຕະຈກັ ຫລ  ໃນຊວີດິສື່ວນໂຕນ ັັ້ນ ຈະຕັ້ອງ
ເຮັດເພ ື່ ອຖວາຍກຽດແດື່ພຣະເຈົັ້າ.

ຢື່າງໃດກໍື່ຕາມ, ອຈ ໂປໂລ ຍງັໄດັ້ພະຍາຍາມທີື່ ຈະເຊ ື່ ອມໂຍງ
ຫວົຂໍັ້ອ ື່ ນໆເຂົັ້ານາໍກນັ, ນ ັັ້ນກໍື່ຄ  ຄວາມຮ ັກັ ແລະ ຄວາມເຄົາລບົເຊິື່ ງ
ກນັແລະກນັ, ເຊິື່ ງຈະນາໍພາຄຣດິຕະຈກັໄປສູື່ຄວາມເປັນເອກະພາບ

ດັ້ວຍເຫດຜນົນີັ້, ເຖງິວື່າບດົທີ 8 ເຖງິບດົທີ 10 ຈະກື່າວເຖງິເລ ື່ ອງ
ການບຊູາຮບູເຄົາລບົເປັນຫລກັ, ແຕື່ ອຈ ໂປໂລກໍື່ຍງັໄດັ້ສອນເຖງິ
ຫວົຂໍັ້ອ ື່ ນໆ ທີື່ ເບິື່ ງຄ ວື່າຈະບໍື່ ກ ື່ຽວຂັ້ອງກບັຄວາມບາບນ ັັ້ນໂດຍກງົ



ອຈ ໂປໂລ “ແບື່ງ” ຄຣດິຕະຈກັອອກເປັນສອງກຸື່ມ: ກຸື່ມທີ “ເຂັັ້ມແຂງ” ແລະກຸື່ມທີື່  “ອື່ອນແອ”.

ແຕື່ກຸື່ມທີື່ ເຂັັ້ມແຂງນ ັັ້ນ ດັ້ວຍຄວາມຮູັ້ ແລະ ການປະພຶດຂອງຕນົເອງ ສາມາດ
ເຮັດໃຫັ້ກຸື່ມທີື່ ອື່ອນແອສະດດຸລ ົັ້ມລງົໄດັ້ (1 ກຣທ 8:10). ດັ້ວຍຄວາມຮກັຕໍື່
ພີື່ ນ ັ້ອງຂອງຕນົເອງ ກຸື່ມທີື່ ເຂັັ້ມແຂງຈຶື່ງຕັ້ອງຢບັຢ ັັ້ງໃຈຕນົເອງ (1 ກຣທ 
8:11-13).

1 ກຣທ 8:4-7a
ກຸື່ມທີື່ ເຂັັ້ມແຂງເຂົັ້າໃຈວື່າ ຮບູເຄົາລບົນ ັັ້ນບໍື່ ມຫີຍງັເລີຍ 

ເພາະມພີຣະເຈົັ້າທີື່ ທື່ຽງແທັ້ພຽງອງົດຽວ.
ກຸື່ມອື່ອນແອຍງັບໍື່ ເຂົັ້າໃຈຈດຸນີັ້

1 ກຣທ 8:7b
ກຸື່ມທີື່ ເຂັັ້ມແຂງກນິຊີັ້ນທີື່ ຖວາຍບຊູາແກື່ຮບູເຄົາລບົ, ເພາະ

ພວກເຂົາຮູັ້ວື່າ ຮບູເຄົາລບົບໍື່ ສາມາດປນົເປ ັ້ອນອາຫານໄດັ້

ກຸື່ມອື່ອນແອເຊ ື່ ອວື່າພວກເຂົາກະ

ທາໍບາບຖັ້າກນິຊີັ້ນນ ັັ້ນ

ຄຣສິຕຽນຄວນໃຫັ້ຄວາມຮກັມາກື່ອນຄວາມຮູັ້, ເມ  ື່ອຄວາມຮູັ້ນ ັັ້ນເປັນ
ອປຸະສກັສາໍລບັອັ້າຍນັ້ອງທີື່  ອື່ອນແອ (ເຊິື່ ງຢູື່ໃນຂະບວນການເຕບີໃຫຍື່).



ອະທິບາຍເພີື່ ມ

ຖັ້າວື່າພວກເຮົາກນິອາຫານທີື່ ຖວາຍແກື່ພຣະທຽມເທັດ ຫລ  ຮບູເຄົາລບົໂດຍທີື່ ພວກເຮົາບໍື່ ຮູັ້ມາກ ື່ອນວື່າອາຫານນ ັັ້ນໄດັ້ຖວາຍໃຫັ້ແກື່ພະ
ທຽມເທັດແລັ້ວ, ຖັ້າເຮົາກນິ ເຮົາກໍື່ ບໍື່ ເປັນມນົທິນ ເພາະ ອຈ ໂປໂລ ບອກວື່າ: ອາຫານບໍື່ ແມ ື່ນສິື່ ງທີື່ ຊື່ວຍໃຫັ້ເຮົາມຄີວາມສາໍພນັກບັພຣະ
ເຈົັ້າດຂີຶັ້ນ ຖັ້າເຮົາບໍື່ ກນິ ເຮົາກໍື່ ບໍື່ ໄດັ້ຊ ົື່ວລງົ, ຖັ້າເຮົາກນິ ເຮົາກໍື່ ບໍື່ ໄດັ້ດຂີຶັ້ນ 1 ກຣທ 8:7-8

ເພາະໃນ 1 ກຣທ 10:28-29 ອຈ ໂປໂລກໍື່ກ ື່າວວື່າ: ແຕື່ຖັ້າມຜີູັ້ບອກພວກເຈົັ້າວື່າ, ອາຫານນີັ້ເຂົາໄດັ້ຖວາຍແກື່ຮບູເຄົາຣບົແລັ້ວ ກໍື່ຢື່າ
ສູື່ກນິອາຫານນ ັັ້ນ ເພາະເຫັນແກື່ຜູັ້ທີື່ ບອກພວກເຈົັ້າ, ແລະ ເພາະເຫັນແກື່ໃຈສາໍນກຶຜິດແລະຊອບ.

ແລະ ໃນພຣະຄາໍພີ ກດິຈະການ 15:28-29 ອຈ ໂປໂລ ກໍື່ກ ື່າວວື່າ: ໃຫັ້ງດົເວັັ້ນເສຍຈາກກນິອາຫານທີື່ ຖວາຍບຊູາແກື່ຮບູເຄົາຣບົແລັ້ວ
, ໃຫັ້ງດົຈາກການກນິເລ ອດ, ໃຫັ້ງດົຈາກການກນິສດັທີື່ ຕາຍ...

ໂດຍທົື່ວໄປແລັ້ວ “ອາຫານ” ຢື່າງດຽວ ແມ ື່ນບໍື່ ເປັນຫຍງັ ແຕື່ພຣະເຈົັ້າຫັ້າມບໍື່ ໃຫັ້ມສີື່ວນຮື່ວມກບັການນະມດັສະການບຊູາຮບູເຄົາລບົ, 
ຖັ້າວື່າເຮົາກນິອາຫານທີື່ ມສີື່ວນຮື່ວມກບັການຖວາຍບຊູາຮບູເຄົາລບົ ກໍື່ສ ໍື່າກບັວື່າ ພວກເຮົາມສີື່ວນຮື່ວມກບັການນະມດັສະການຮບູ
ເຄົາລບົນ ັັ້ນ ເຊັື່ ນກນັ.  ເວັັ້ນເສຍແຕື່ພວກເຮົາບໍື່ ຮູັ້ທີື່ ໄປທີື່ ມາຂອງອາຫານ



ຂື່າວປະເສີດທີື່ ຖ ກຕັ້ອງ
1 ກຣທ 9 (ອຈ ໂປໂລ ສະຫລະສິດຂອງຕນົເອງ)

ອຈ ໂປໂລ ສະຫລະສດິຂອງຕນົເອງຢື່າງໜັ້ອຍ 3 ປະການ ເພ ື່ ອຜູັ້ທີື່ ອື່ອນແອ:

⁕ ສດິທິທີື່ ຈະໄດັ້ຮບັການລັ້ຽງດ ູຈາກຄຣດິຕະຈກັ (1 ກຣທ 9:4)

➢ເພິື່ ນສະຫລະສດິຂອງຕນົເອງໃນຖານະອກັຄະທດູ ທີື່ ຈະໄດັ້ຮບັການລັ້ຽງດຄູຣດິຕະຈກັທີື່ ເພິື່ ນໄດັ້ຮບັໃຊັ້ 

ເຊັື່ ນດຽວກນັກບັອກັຄະທດູຄນົອ ື່ ນໆ.

⁕ ສດິທິ ໃນການເດນີທາງໄປພັ້ອມກບັພນັລະຍາ (1 ກຣທ 9:5)

➢ໂດຍທົື່ວໄປແລັ້ວ ອກັຄະທດູມກັຈະເດນີທາງໄປພັ້ອມກບັພນັລະຍາ ເພ ື່ ອເບິື່ ງແຍງຊື່ວຍເຫລ ອກນັໃນ

ການຮບັໃຊັ້ຂອງພວກເຂົາ, ພນັລະຍາກໍື່ມສີດິໄດັ້ຮບັການລັ້ຽງດຈູາກຄຣດິຕະຈກັເຊັື່ ນດຽວກນັ.

⁕ ສດິທິທີື່ ຈະບໍື່ ປະກອບອາຊບີເພ ື່ ອລັ້ຽງຊບີ ແບບທົື່ວໄປ (1 ກຣທ 9:6)

➢ອຈ ໂປໂລ ຕັ້ອງຫາລັ້ຽງຊບີດັ້ວຍຕນົເອງເພ ື່ ອບໍື່ ໃຫັ້ຜູັ້ຄນົຄດິວື່າເພິື່ ນໄດັ້ເອົາປຽບສະມາຊກິ ແລະ ເພ ື່ ອ

ສະແດງໃຫັ້ພວກເຂົາເຫັນເຖງິຄວາມເສຍສະຫລະ

ເຖງິວື່າ ອຈ ໂປໂລ ຈະເຮັດໃຫັ້ຊດັເຈນວື່າ ຜູັ້ທີື່ ປະກາດຂື່າວປະເສດີຂ ັັ້ນ ຄວນດາໍລງົຊວີດິຢູື່ດ ັ້ວຍຂື່າວປະເສດີນ ັັ້ນ, ແຕື່ທງັ ອຈ ໂປໂລ ແລະ 
ທື່ານ ບານາບາ ກໍື່ສະໝກັໃຈທີື່ ຈະສະຫລະສດິນ ັັ້ນເພ ື່ ອບໍື່ ໃຫັ້ເປັນອປຸະສກັແກື່ຜູັ້ເຊ ື່ ອ (1 ກຣທ 9:12-14; ລກ 10:7).



“ຢື່າກາຍເປັນຄນົຂາບໄຫວັ້ຮບູເຄົາຣບົ ເໝ ອນບາງຄນົໃນພວກເຂົານ ັັ້ນໄດັ້ຂາບໄຫວັ້ ຕາມທີື່ ມຄີາໍຂຽນໄວັ້ໃນພຣະຄາໍພີ
ວື່າ: ປະຊາຊນົໄດັ້ນ ັື່ງລງົກນິແລະດ ື່ ມ ແລັ້ວກລໍກຸຂຶັ້ນເຕັັ້ນລາໍ” (1 ກຣທ 10:7)

ປະສບົການຂອງການອບົພະຍບົຂອງຊາວອດິສະລາເອນ ຖັ້າຫາກພວກເຮົາ
ເຂົັ້າໃຈໃນແງ ື່ຈດິວນິຍານແລັ້ວ ປຽບໄດັ້ກບັປະສບົການຂອງພວກເຮົາເອງ, 
ການຂັ້າມທະເລແດງ ປຽບເໝ ອນພນັທະສນັຍາແຫື່ງການຮບັບບັຕສິະມາ 
(1 ກຣທ 10:1-2).

ຈ ົື່ງລະວງັ!, ເຖງິວື່າຈະມປີະສບົການເຊັື່ ນນ ັັ້ນກໍື່ຕາມ, ຊາວອດິ
ສະຣາເອນກໍື່ຍງັຕກົຢູື່ໃນບາບຢື່າງຮັ້າຍແຮງ, ລວມໄປເຖງິ ການ
ບຊູາຮບູເຄົາຣບົ ແລະ ການຜິດສນິທາໍ. ຂໍຢື່າໃຫັ້ສິື່ ງນ ັັ້ນເກດີຂຶັ້ນ
ກບັພວກເຮົາ! (1 ກຣທ 10:5-10).

ອາຫານ ແລະ ເຄ ື່ ອງດ ື່ ມທີື່ ພວກເຮົາຮບັປະທານໃນທະເລຊາຍ ປຽບເໝ ອນ
ການມສີື່ວນຮື່ວມໃນພິທີສນິມະຫາສະໜິດຂອງພວກເຮົາ, ເຊິື່ ງພວກເຮົາຮບັ
ປະທານ ແລະ ດ ື່ ມ. ໂດຍພຣະກາຍ ແລະ ພຣະໂລຫິດຂອງພຣະເຢຊູໃນ
ເຊງີຈດິວນິຍານ (1 ກຣທ 10:3-4).

ດ ັື່ງນ ັັ້ນ, ອກັຄະທດູຈຶື່ງສະຫລບຸສື່ວນນີັ້ດ ັ້ວຍຄາໍແນະນາໍອນັຊງົ
ພະລງັວື່າ ”ພວກເຈົັ້າຢື່າຈ ົື່ມ ດ ັື່ງທີື່ ບາງຄນົໃນພວກເຈົັ້າໄດັ້ຈ ົື່ມ
ແລະ ພວກເຂົາກຖໍ ກທາໍລາຍດັ້ວຍເພັດຊະຄາດ (1 ກຣທ 
10:12).



ການລະຖິັ້ມຮູບບູຊາເຄົາຣບົ
1 ກຣທ 10:14-22 (ຈອກຂອງພຣະເຈົັ້າ ແລະ ຈອກຂອງຮບູເຄົາຣບົ)

ຖັ້າວື່າ ອາການທີື່ ຖວາຍຮບູເຄົາຣບົບຊູາສາມາດກນິໄດັ້ ໂດຍບໍື່ ຕັ້ອງກງັວນົ, ແລັ້ວ 
ເປັນຫຍງັ ອຈ ໂປໂລ ຈຶື່ງເບິື່ ງຄ ເຕ ອນບໍື່ ໃຫັ້ເຮັດແບບນ ັັ້ນ? 1 ກຣທ 10:20?

ໂດຍການຮບັພິທີມະຫາສະໜິດ, ພວກເຮົາເປັນສື່ວນໜຶື່ ງຂອງພຣະກາຍ
ຂອງພຣະຄຣດິ (ຄຣດິຕະຈກັ), ໃນຂະນະທີື່ ໂດຍການຮື່ວມໃນພິທີບຊູາຮບູເຄາົຣບົ, 
ໝາຍເຖງິພວກເຮົາມສີື່ວນຮື່ວມກບັເຫລົື່ າຊາຕານ
(1 ກຣທ 10:16-20).

ການກນິອາຫານຢູື່ທີື່ ເຮ ອນເປັນເລ ື່ ອງໜຶື່ ງ, ແຕື່ການກນິອາຫານໃນງານ
ສະເຫລີມສະຫລອງໃນທີື່ ສາທາລະນະ ທີື່ ມຮີບູເຄົາຣບົກໍື່ ເປັນອກີເລ ື່ ອງໜຶື່ ງ, ການເຂົັ້າ
ຮື່ວມໃນງານສະເຫລີມສະຫລອງແບບນ ັັ້ນ ຜູັ້ເຊ ື່ ອຈະລະຖິັ້ມຄວາມເຊ ື່ ອຂອງຕນົເອງ 
ແລະ ຍອມຮບັການບຊູາຮບູເຄົາຣບົນ ັັ້ນ.

ພວກເຮົາບໍື່ ສາມາດຮບັຈອກພິທີສນິມະຫາສະໜິດ ແລະ ຈອກສນັຣະເສນີຊາຕານ
ໄດັ້ໃນເວລາດຽວກນັ (1 ກຣທ 10:21).



ສິື່ ງ ໃດທີື່ ຖ ກຕັ້ອງຕາມກດົໝາຍ ແລະ ສິື່ ງ ໃດທີື່ ເໝາະສ ົມ
1 ກຣທ 10:23-33 (ຈ ົື່ງເຮັດທກຸສິື່ ງເພ ື່ ອຖວາຍກຽດແກື່ພຣະເຈົັ້າ)

“ເຮົາເຮັດທກຸສິື່ ງສາລະພດັໄດັ້ບໍື່ ມຜີ ູັ້ໃດຫັ້າມ, ແຕື່ບໍື່ ແມ ື່ນທກຸສິື່ ງທີື່ ເຮັດໄດັ້ນ ັັ້ນເປັນປະໂຫຍດ” (1 ກຣທ 10:23).
2 ຕວົຢື່າງທີື່ ເປັນພ ັ້ນຖານ:

ທີື່ ຮ ັ້ານຂາຍຊີັ້ນ ຫລ  ອາຫານ ຜູັ້ເຊ ື່ ອບໍື່ ຄວນຖາມຫາແຫລື່ງທີື່ ມາຂອງອາຫານເຫລົື່ ານ ັັ້ນ, ເພ ື່ ອບໍື່ ໃຫັ້ເກດີຄວາມເຂົັ້າໃຈຜິດວື່າ 

ການທີື່ ລາວກນິຊີິັ້ນ ຫລ  ອາຫານນ ັັ້ນເປັນມນົທິນ ຫລ  ສິື່ ງທີື່ ຜິດ (1 ກຣທ 10:25).

ຄນົທີື່ ບໍື່ ເຊ ື່ ອໃນພຣະເຈົັ້າ ໄດັ້ເຊນີຄນົທີື່ ເຊ ື່ອໃນພຣະເຈົັ້າໄປກນິເຂົັ້າ, ຄນົທີື່ ເຊ ື່ ອກໍື່ຄວນຮບັປະທານອາຫານນ ັັ້ນໂດຍບໍື່ຕັ້ອງ

ຕ ັັ້ງຄາໍຖາມ (ເພາະທກຸຢື່າງໄດັ້ຮບັອະນຍຸາດສາໍລບັລາວແລັ້ວ) ແຕື່ຖັ້າວື່າ ເຈົັ້າພາບກື່າວວື່າ ອາຫານ ຫລ  ຊີັ້ນນ ັັ້ນ ເປັນ

ຂອງຖວາຍໃຫັ້ແກື່ຮບູເຄົາຣບົແລັ້ວ ຈຶື່ງບໍື່ ເໝາະສມົທີື່ ຈະກນິ ອາຫານເຫລົື່ ານ ັັ້ນ, ແຕື່ກໍື່ ບໍື່ ຄວນເວົັ້າອອກມາໃຫັ້ຜູັ້ອ ື່ ນສະດດຸ 

ເຮົາຮູັ້ຢູື່ແກ ື່ໃຈຕນົເອງ (1 ກຣທ 10:27-29).

ຫລກັການພ ັ້ນຖານທີື່ ຢູື່ເບ ັ້ອງຫລງັຄາໍແນະນາໍເຫລົື່ ານີັ້ມສີອງປະການເຊັື່ ນກນັຄ : ການສນັຣະ
ເສນີພຣະເຈົັ້າ ແລະ ການສະແຫວງຫາຜນົປະໂຫຍດຂອງຜູັ້ອ ື່ ນ (1 ກຣທ 10:31); (1 ກຣທ 
10:24, 32).

ນ ັັ້ນແມ ື່ນ ການຮກັພຣະເຈົັ້າດັ້ວຍສດຸໃຈ ແລະ ຮກັເພ ື່ ອນບັ້ານເໝ ອນຮກັຕນົເອງ (ດ ັື່ງທີື່ ພຣະເຢຊູ
ຊງົສ ັື່ງຊາຍໜຸື່ມຜູັ້ລ ໍື່າລວຍມ ັື່ງຄ ັື່ງນ ັັ້ນ).



“ອກັຄະສາວກົໄດັ້ຕກັເຕ ອນຊາວໂກຣນິໂທວື່າ: "ໃຫັ້ຜູັ້ທີື່ ຄດິວື່າຕນົເອງຢ ນຢູື່ຢື່າງໝັັ້ນຄງົນ ັັ້ນ ລະມດັລະວງັ ຢັ້ານວື່າ
ລາວຈະລ ົັ້ມລງົ." ຖັ້າພວກເຂົາກາຍເປັນຄນົອວດອັ້າງ ແລະ ເຊ ື່ ອໝ ັັ້ນໃນຕນົເອງເກນີໄປ, ໂດຍລະເລີຍການເຝົັ້າ
ລະວງັ ແລະ ການອະທິຖານ, ພວກເຂົາກຈໍະລ ົັ້ມລງົໃນບາບອນັຮັ້າຍແຮງ, ເຊິື່ ງຈະນາໍເອົາຄວາມໂກດຮັ້າຍ 
(ຄວາມໂກດແຄັ້ນ) ຂອງພຣະເຈົັ້າສູື່ຕນົເອງ. […]

ເປົາໂລໄດັ້ກະຕຸັ້ນ ພີື່ ນ ັ້ອງຂອງລາວ ໃຫັ້ຖາມຕນົເອງວື່າ ຖັ້ອຍຄາໍ ແລະ ການກະທາໍຂອງພວກເຂົາຈະມອີດິທິພນົ
ແນວໃດຕໍື່ ຄນົອ ື່ ນ ແລະ ບໍື່ ໃຫັ້ເຮັດສິື່ ງໃດ ເຖງິວື່າສິື່ ງນ ັັ້ນຈະບໍື່ ມຄີວາມຜິດໃນໂຕມນັເອງກຕໍາມ ທີື່ ເບິື່ ງຄ ວື່າເປັນການ
ສະໜບັສະໜນູການໄຫວັ້ຮບູເຄົາລບົ ຫ   ເຮັດໃຫັ້ຄວາມຮູັ້ສກຶຜິດຊອບຊ ົື່ວດຂີອງຜູັ້ທີື່ ອາດຈະອື່ອນແອໃນຄວາມເຊ ື່ ອ
ຕັ້ອງຂດັເຄ ອງ. "ສະນ ັັ້ນ ບໍື່ ວື່າທື່ານຈະກນິ, ຈະດ ື່ ມ, ຫ   ຈະເຮັດສິື່ ງໃດກຕໍາມ, ຈ ົື່ງເຮັດທກຸສິື່ ງເພ ື່ ອເປັນການຖວາຍ
ເກຍດ ງດົງາມແກື່ພຣະເຈົັ້າ. ຢື່າງເຮັດໃຫັ້ຜູັ້ໃດຜູັ້ໜຶື່ ງຫ ງົຜິດ, ບໍື່ ວື່າຈະເປັນຊາວຢິວ, ຊາວຕື່າງຊາດ, ຫ   ຄຣສິຕະ
ຈກັຂອງພຣະເຈົັ້າ."

EGW (The Acts of the Apostles, p. 316)
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