
ບດົຮຽນທີ 4 ສາໍລບັສະບາໂຕທີ 25 ເມສາ 2026 

ບດົບາດຂອງພຣະຄາໍພີ 

 

“ເພາະວາ່ພຣະທາໍຂອງພຣະເຈົົ້າປະກອບດົ້ວຍຊວີິດ ແລະ ຣດິເດດ ຄມົກວາ່ດາບສອງຄມົທກຸດວງ ແທງຊອດເຖງິຈດິໃຈ ແລະ 

ວນິຍານ ຕະຫລອດທງັຄ່ໍກະດກູ ແລະ ໄຂໃນກະດກູເຊ ່ ອມຕິດຕ່ໍກນັ ຈ ່ງສງັເກດຮູົ້ຄວາມຄິດ ແລະ ຄວາມມຸງ່ໝາຍໃນໃຈໄດົ້” 

(ຮຣ 4:12) 

 

ພຣະຄາໍພີແມນ່ປ ົ້ມທ່ີຂາຍດທ່ີີສດຸໃນໂລກ, ຂາຍດກີວາ່ໜງັສ ທ່ີຂາຍດເີປັນອນັດບັສອງ ເຖງິຫົ້າເທ່ົາ. 

ແຕວ່າ່ບ່ໍໄດົ້ເປັນແບບນີົ້ສະເໝີໄປ 

ເຄີຍມຊີວ່ງເວລາໜ ່ ງ ທ່ີການຄອບຄອງພຣະຄາໍພີ, ອາ່ນພຣະຄາໍພີ, ຫລ  ແມ ົ້ແຕກ່ານເວົົ້າກຽ່ວກບັພຣະຄາໍພີນ ັ ົ້ນ 

ອາດເປັນເຫດຜນົໃຫົ້ຕົ້ອງຕິດຄກຸ, ຖ ກທໍລະມານ ຫລ ແມ ົ້ກະທັົ້ງຖ ກປະຫານຊວີິດ. 

ຖົ້າບ່ໍແມນ່ການຄຸົ້ມຄອງທ່ີພິເສດຈາກພຣະເຈົົ້າແລົ້ວ, ພຣະຄາໍພີຄງົຈະສນູຫາຍໄປດນົແລົ້ວ, ຍົ້ອນຫຍງັ? 

ແມນ່ຫຍງັເຮັດໃຫົ້ພຣະຄາໍພີເປັນໄດົ້ທງັສິ່ ງທ່ີຜູົ້ຄນົຮກັ ແລະ ສິ່ ງທ່ີຜູົ້ຄນົກຽດຊງັ? 

 

 
 

ສດັຕຂູອງພຣະຄາໍພີ 

“ຈ ົງ່ເອົາຄວາມພ ົົ້ນເປັນເຄ ່ ອງຄຽນປົ້ອງກນັຫວົໄວົ້ ແລະ ຈ ົງ່ຖ ພຣະແສງຂອງພຣະວິນຍານຄ ພຣະທາໍຂອງພຣະເຈົົ້າ” (ອຟຊ 

6:17) 

ຄດິກຽ່ວກບັພຣະວດັຈະນະຂອງພຣະເຈົົ້ານ ັົ້ນສາມາດເຮັດຫຍງັໄດົ້ແດ:່ ສົ້າງ ແລະ ໃຫົ້ຊວີິດ (ພສສ 33:6), 

ເຮັດໃຫົ້ຄນົທ່ີຕາຍຟ ົ້ນຄ ນມາ(ຢຮ 5:28-29). 

ແລົ້ວພຣະຄາໍພີ ເຊິ່ ງເປັນພຣະວດັຈະນະຂອງພຣະເຈົົ້າສາມາດເຮັດຫຍງັໄດົ້ແດ?່ ມອີາໍນາດທ່ີຈະປກົປົ້ອງພວກເຮົາ (ອຟຊ. 

6:17) ແລະປ່ຽນແປງພວກເຮົາ (ຮຣ. 4:12). ພຣະເຢຊູຊງົໃຊົ້ພຣະວດັຈະນະເພ ່ ອປກົປົ້ອງພຣະອງົເອງ ຈາກການລໍົ້ລວງ 

(ມທ. 4:4, 7, 10). 

ຊາຕານຮູົ້ວາ່ມນັບ່ໍມພີະລງັທ່ີຈະຕ່ໍຕົ້ານພຣະຄາໍພີ. ເພາະສະນ ັົ້ນມນັຈ ່ງພະຍາຍາມທາໍລາຍໂດຍທາງກາຍະພາບ 

(ທາໍລາຍພຣະຄາໍພ)ີ. ມນັລ ົົ້ມເຫລວ, ເພາະສະມາຄມົພຣະຄາໍພີໄດົ້ເລ່ີມແຈກຢາຍສາໍເນົາພຣະຄາໍພີເປັນຈາໍນວນຫລາຍ. 

ຊາຕານຈ ່ງພະຍາຍາມເຮັດໃຫົ້ພຣະຄາໍພີເສຍຊ ່ ສຽງໂດຍການວພິາກວຈິານຢາ່ງຮນຸແຮງ. ແລະ 

ຕອນນີົ້ມນັກໍ່ພະຍາຍາມຂດັຂວາງການອາ່ນພຣະຄາໍພີຂອງພວກເຮົາໂດຍໃຫົ້ພວກເຮົາເສຍເວລາໄປກບັສິ່ ງອ ່ ນໆ 

ສດັຕຂູອງພຣະຄາໍພີ

ທາງທີີ່ ຖກື ແລະ ທາງທີີ່ ຜິດໃນການອີ່ານພຣະຄາໍພີ

ພຣະຄາໍພີແມ ີ່ນຫຍງັ?

ຜນົຕາມມາດາ້ນດ ີໃນການອີ່ານພຣະຄາໍພີ

ມດິສະຫາຍຂອງພຣະຄາໍພີ



ຂົ້ອຍຈະປ່ອຍໃຫົ້ມນັເຮັດແບບນີົ້ໄດົ້ບໍ? ຂົ້ອຍຈະບ່ໍມເີວລາອາ່ນພຣະຄາໍພີບໍ? ການອາ່ນພຣະຄາໍພີຈະປ່ຽນແປງພວກເຮົາ ແລະ 

ເຮັດໃຫົ້ພວກເຮົາເຂັົ້ມແຂງຂ ົ້ນເພ ່ ອຕ່ໍສູົ້ກບັສດັຕທ່ີູຮົ້າຍກາດ: ຊາຕານ. 

 

ວທີິທ່ີຖ ກຕົ້ອງ ແລະ ວທີິທ່ີບ່ໍຖ ກຕົ້ອງ ໃນການອາ່ນພຣະຄາໍພີ 

“ຈ ົງ່ອດົສາພະຍາຍາມສະແດງຕນົ ເໝ ອນເປັນຄນົທ່ີພິສດູແລົ້ວຕ່ໍພຣະພກັພຣະເຈົົ້າ ເປັນຄນົງານທ່ີບ່ໍຕົ້ອງອາຍ ແລະ 

ໃຊົ້ພຣະທາໍແຫງ່ຄວາມຈງິຢາ່ງຖ ກຕົ້ອງ (2 ຕມທ 2:15) 

 

 
 

ການສ ກສາພຣະຄາໍພີຄວນເປັນໄປຢາ່ງມເີຫດຜນົ, ແຕເ່ຫດຜນົຂອງພວກເຮົາຕົ້ອງຍອມໃຫົ້ພຣະວິນຍານບໍຣສິດຸຊງົນາໍທາງ 

ເພ ່ ອທ່ີຈະໄດົ້ເຂົົ້າໃຈຈດຸສາໍຄນັຂອງພຣະຄາໍພີໄດົ້ຢາ່ງຖ ກຕົ້ອງ 

ເປັນຫຍັງ? ເພາະເຫດຜນົຂອງພວກເຮົາມຂໍີົ້ຈາໍກດັ ແລະ ບ່ໍເປັນຕາເຊ ່ ອຖ ສະເໝີໄປ. ນ ັົ້ນເປັນເຫດຜນົວາ່ 

ເວລາທ່ີອາ່ນພຣະຄາໍພີ ເຮົາຈ ່ງຕົ້ອງສະແຫວງຫາສະຕິປນັຍາຈາກຜູົ້ທ່ີຂຽນພຣະຄາໍພີ 

 

ພຣະຄາໍພີແມນ່ຫຍງັ? 

ໃນສງັຄມົຂອງພວກເຮົາ, ແລະ ແມ ົ້ແຕໃ່ນສງັຄມົຄຣດິສຕຽນ, ກໍ່ມຄີວາມເຊ ່ ອວາ່ຄວາມຈງິເປັນສິ່ ງທ່ີບ່ໍຄງົທ່ີ, ແລະ 

ມນັສາມາດປບັປ່ຽນໄດົ້ຕະຫລອດເວລາ 

ຢາ່ງໃດກໍ່ຕາມ ພຣະຄາໍພ—ີໃນຖານະພຣະວດັຈະນະຂອງພຣະເຈົົ້າ—ກາ່ວວາ່ເປັນ ຄວາມຈງິທ່ີສມົບນູ (ພສສ 119:160; ຢຮ 

17:17; ຢກບ 1:18). ແລະ ມຄີວາມ ບໍຣສິດຸ ແລະ ເປັນເກາະປົ້ອງກນັ ຈາກເລລ່ຽ່ມຂອງສດັຕ ູ(ສພສ 30:5). 

ຖົ້າວາ່ພວກເຮົາເພີ່ ມຄາໍຂອງພວກເຮົາເຂົົ້າໄປ “ທ່ີຄດິວາ່ເປັນຄວາມຈງິ” 

ພວກເຮົາກໍ່ຈະກາຍເປັນຄນົຂີົ້ຕວົະຕ່ໍໜົ້າພຣະພກັຂອງພຣະເຈົົ້າ (ສພສ 30:6). 

ຂໍົ້ອົ້າງໃດໆ, ຄວາມຈງິໃດໆ ຈະຕົ້ອງໄດົ້ຮບັການພິສດູຈາກພຣະຄາໍພີກອ່ນ. 

ເມ  ່ອມຄີວາມຂດັແຍງ່ລະຫວາ່ງຄວາມຈງິໃນພຣະຄາໍພີ ແລະ ສິ່ ງທ່ີເຮົາຄດິວາ່ເປັນຄວາມຈງິ, 

ວທີິທີີ່ ບໍີ່ ຖກືຕອ້ງ

ຄ ົນ້ຫາສິີ່ ງທີີ່ ສອດຄອ້ງກບັມມຸມອງຂອງພວກ

ເຮົາ

ເລືອກຂໍພ້ຣະຄາໍພີແບບສຸີ່ມ, ໂດຍບໍີ່ ມ ີ

ຈດຸປະສງົ

ເລືອກສີ່ວນທີີ່ ພວກເຮົາມກັ, ແລະ ປະຕິເສດ

ສີ່ວນທີີ່ ບໍີ່ ມກັ

ວທີິທີີ່ ຖກືຕອ້ງ

ສະແຫວງຫາພຣະປະສງົຂອງພຣະອງົ

ເຮັດການສຶກສາຢີ່າງເປັນລະບບົ

ຢີ່າປະຕິເສດຂໍພ້ຣະຄາໍພີໃດໆ ແຕີ່ໃຫ້

ວເິຄາະທກຸໆຂໍ້



ມຄີວາມເປັນໄປໄດົ້ສອງປະການຄ : ພວກເຮົາເຂົົ້າໃຈຜິດ ຫລ ວາ່ ພວກເຮົາຕີຄວາມໝາຍຂອງພຣະຄາໍພີຜິດ. 

ເພາະພຣະຄາໍພີບ່ໍໄດົ້ຜິດ 

“ແກນ່ແທົ້ຂອງກດົບນັຍດັ ລົ້ວນແຕເ່ປັນຄວາມຈງິ, ການຕດັສິນອນັຍດຸຕິທາໍຂອງພຣະອງົກດໍາໍລງົຢູ່ສ ບໄປເປັນນດິ 

(ພສສ 119:160) 

 

 

ຜນົຕາມມາດົ້ານດ ີໃນການອາ່ນພຣະຄາໍພີ 

“ຂົ້ານົ້ອຍຖ ຮກັສາຖົ້ອຍຄາໍຂອງພຣະອງົໄວົ້ຢູໃ່ນຈດິໃຈ ເພ ່ ອວາ່ຈະບ່ໍໄດົ້ເຮັດບາບຕ່ໍສູົ້ພຣະອງົ” (ພສສ 119:11) 

ແມ ົ້ແຕສ່ດັຕຂູອງພຣະຄາໍພີ ກໍ່ ບ່ໍສາມາດປະຕິເສດໄດົ້ວາ່ ພຣະຄາໍພີນ ັ ົ້ນປ່ຽນແປງຊວີິດຜູົ້ຄນົໄດົ້. ອຈ.ໂປໂລ 

ປຽບທຽບພຣະຄາໍພີດ ັງ່ດາບທ່ີມພີະລງັມະຫາສານ 

 
 

ບ່ໍມປີ ົ້ມຫວົໃດສ ົ່ງຜນົຕ່ໍຊວີິດຂອງພວກເຮົາຄ ກນັກບັພຣະຄາໍພີ. 

ເມ  ່ອພວກເຮົາເຕັມໃຈທ່ີຈະນາໍຄາໍສອນຂອງພຣະຄາໍພີມາໃຊົ້ໃນຊວີິດປະຈາໍວນັ ພວກເຮົາກໍ່ຈະປ່ຽນແປງໄປໃນທາງທ່ີດ ີ

ເມ  ່ອພວກເຮົາອາ່ນພຣະຄາໍພີດົ້ວຍໃຈທ່ີເປີດກວົ້າງ ແລະ ຂໍໃຫົ້ພຣະເຈົົ້າຊງົປະທານການຊງົນາໍຂອງພຣະວນິຍານບໍຣສິດຸ 

ຊວີດິຂອງພວກເຮົາກໍ່ຈະປ່ຽນແປງໄປ 

 

 

ມດິສະຫາຍຂອງພຣະຄາໍພີ 

“ດົ້ວຍເຫດນີົ້ ພວກເຮົາຈ ່ງໂມທະນາຂອບພຣະຄນຸພຣະເຈົົ້າໂດຍບ່ໍຢດຸຢັົ້ງເພາະພວກເຈົົ້າໄດົ້ຮບັເອົາພຣະຄາໍຂອງພຣະເຈົົ້າ 

ທ່ີໄດົ້ຍິນຈາກພວກເຮົານ ັົ້ນ ບ່ໍເໝ ອນເປັນຂໍົ້ຄວາມຂອງມະນດຸ, 

ແຕເ່ປັນຈງິຄ ເປັນພຣະຄາໍຂອງພຣະເຈົົ້າທ່ີດາໍເນນີງານຢູພ່າຍໃນເຈົົ້າທງັຫລາຍທ່ີເຊ ່ ອ.” (1 ທສລນ 2:13) 

ຜູົ້ທ່ີຮກັພຣະຄາໍພີ ຈະນບັຖ ພຣະຄາໍພີໃນຖານະເປັນພຣະວດັຈະນະຂອງພຣະເຈົົ້າ (1 ທສລນ 2:13). 

ແລົ້ວພວກເຮົາຈະເຊ ່ ອແບບນ ັົ້ນໄດົ້ແນວໃດ? 

ອຈ ໂປໂລ ບອກພວກເຮົາວາ່, ສາໍລບັສິ່ ງນີົ້ ພວກເຮົາຈາໍເປັນຕົ້ອງມວີຈິາລະນາຍານຝາ່ຍຈດິວິນຍານ ນ ັົ້ນກໍ່ຄ  

ຄວາມສາມາດໃນການເຂົົ້າໃຈສິ່ ງທ່ີເປັນຝາ່ຍວນິຍານ (1 ຄຣທ 2:14). ເພາະສະນ ັົ້ນ 

ການໄຈ ົ້ແຍກພຣະວດັຈະນະອນັສກັສິດກບັສິ່ ງອ ່ ນ ຈ ່ງເປັນວຽກງານຂອງພຣະວິນຍານບໍຣສິດຸທ່ີຢູໃ່ນໂຕຂອງພວກເຮົາ 

 

 

 

 

ເຮັດໃຫພ້ວກເຮົາເຫນັ

ໂຕຕນົທີີ່ ແທຈ້ງິຂອງ

ພວກເຮົາ

(ຮຣ 4:12)

ຊີ່ວຍຮກັສາພວກເຮົາ

ຈາກການເຮັດຄວາມ

ບາບ

(ພສສ 119:11)

ເປັນອາຫານຝີ່າຍຈດິ

ວິນຍານ (ຢຣມຢ. 

15:16)

ເຮັດໃຫເ້ຕີບໂຕທາງ

ຈດິວນິຍານ(1 ປຕ

2:2)

ໃຫ້ຊວີິດແກີ່ພວກເຮາົ

(ຢຮ 6:63)



 
 

EGW (Steps to Christ, p. 107) 

 

“ພຣະຄາໍພີເຜີຍຄວາມຈງິດົ້ວຍຄວາມລຽບງາ່ຍ ແລະ ການປບັໃຫົ້ເຂົົ້າກບັຄວາມຕົ້ອງການ ແລະ 

ຄວາມປາຖະໜາຂອງຫວົໃຈມະນດຸຢາ່ງສມົບນູແບບ, ເຊິ່ ງເຮັດໃຫົ້ຜູົ້ທ່ີມຄີວາມຮູົ້ສງູທ່ີສດຸປະຫລາດໃຈ ແລະ ຫລງົໄຫລ, 

ໃນຂະນະດຽວກນັກໍ່ຊວ່ຍໃຫົ້ຜູົ້ທ່ີຕ ໍາ່ຕົ້ອຍ ແລະ ຂາດການສ ກສາ ເຂົົ້າໃຈຫນົທາງແຫງ່ຄວາມລອດ ແລະ ເມ  ່ອເຖງິເວລານ ັົ້ນ 

ຄວາມຈງິທ່ີກາ່ວໄວົ້ຢາ່ງລຽບງາ່ຍເຫລ່ົານີົ້ ກໍ່ຄອບຄມຸເຖງິເລ ່ ອງທ່ີສງູສ ົ່ງ, ກົ້າວໄກ ແລະ ເກນີກວາ່ທ່ີມະນດຸຈະເຂົົ້າໃຈໄດົ້.  

ຍິ່ ງພວກເຮົາຄ ົົ້ນຄວົ້າພຣະຄາໍພີຫລາຍເທ່ົາໃດ, ຄວາມເຊ ່ ອໝັົ້ນຂອງພວກເຮົາກໍ່ຍິ່ ງເລິກຊ ົ້ງຫລາຍຂ ົ້ນເທ່ົານ ັົ້ນ 

ເພາະແມນ່ພຣະວດັຈະນະຂອງພຣະເຈົົ້າຜູົ້ຊງົພຣະຊນົຢູ”່ 

 

ເມ ືີ່ອພວກເຮົາຍອມຮບັເອົາພຣະຄາໍພີໃນທາງເຫລົີ່ ານີ.້..

ສະແດງໃຫພ້ວກເຮົາເຫັນສະຖານະຄວາມສາໍພນັກບັພຣະເຈົາ້

ບອກພວກເຮົາເຖງິວທີິເສມີສາ້ງຄວາມສາໍພນັ

ພວກເຮົາກາໍລງັປະສບົກບັການປີ່ຽນແປງເທືີ່ ອລະໜອ້ຍ

ພວກເຮົາກາໍລງັເຂ້ົາໃກກ້ບັພຣະເຢຊູ

ເຮັດໃຫພ້ວກເຮົາສະຫລາດໃນເລືີ່ ອງຄວາມລອດ

ພວກເຮົາເຕບີໃຫຍີ່ໃນຄວາມຮູກ້ ີ່ຽວກບັຄວາມຈງິ

ຄວາມເຊືີ່ ອຂອງພວກເຮົາເຕບີໂຕ ແລະ ເຂັມ້ແຂງ

ພວກເຮົາມຄີວາມຫວງັ

ພວກເຮົາຮູວ້ ີ່າ ຊວີິດທີີ່ ດກີວີ່າ, ຊວີິດນຣິນັ ແລະ ຊວີິດທີີ່ ມະຫດັສະຈນັ ຖາ້ພວກເຮົາຢູີ່


