
ນກັຮບົແຫງ່ການອະທິຖານ 

ບດົຮຽນທີ 6 ສາໍລບັສະບາໂຕທີ 9, 2026 

 

“ຂາ້ນອ້ຍຮກັພຣະເຈົາ້ຢາເວ ເພາະພຣະອງົໄດຍ້ນິສຽງຂອງຂາ້ນອ້ຍຮອ້ງຫາ 

ພຣະອງົຊງົຟງັຄາໍພາວນັນາອະທິຖານຂອງຂາ້ນອ້ຍ, ພຣະອງົຟງັຂາ້ນອ້ຍທກຸໆເທ ່ ອ ເມ  ່ອຂາ້ນອ້ຍຮອ້ງຫາພຣະອງົ” (ພສສ 

116:1, 2) 

 

ສິ່ ງທ່ີມຊີວີດິທງັໝດົລວມເຖງິມະນດຸ, ຖ ກສາ້ງຂ ນ້ໂດຍພຣະເຈົາ້ 

ດວ້ຍຄວາມສາມາດໃນການສ ່ ສານລະຫວາ່ງເຊິ່ ງກນັແລະກນັກບັພຣະອງົ. 

ເປັນຕາເສຍດາຍທ່ີມະນດຸສນູເສຍຄວາມສາມາດໃນການສ ່ ສານໂດຍກງົກບັພຣະເຈົາ້ໄປ ຕອນທ່ີອາດາມ ແລະ 

ເອວາໄດເ້ຮັດບາບ ແຕພ່ຣະເຈົາ້ຊງົປະຂອງຂວນັໄວໃ້ຫແ້ກພ່ວກເຮົາ  “ໂທລະສບັ” 

ທ່ີອະນຍຸາດໃຫພ້ວກເຮົາໄດສ້ ່ ການກບັພຣະອງົຜາ່ນທາງ “ການອະທິຖານ” ດານເີອນ, ເອນກົ, ແລະ ໂມເຊ 

ແມນ່ຕວົຢາ່ງສາໍລບັພວກເຮົາໃນການໃຊຂ້ອງຂວນັອນັຊງົພະລງັນີ.້ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ດານເີອນ 

ອະທິຖານໃນເວລາທ່ີອນັຕະລາຍ 

“ຂາ້ພະເຈົາ້ຕ ັງ້ໜາ້ພາວນັນາອະທິຖານຂໍຕ່ໍອງົພຣະຜູເ້ປັນເຈົາ້ ພຣະເຈົາ້ຖ ສນິອດົອາຫານ, ນຸງ່ເສ ອ້ຜາ້ກະສອບເຂ້ົາ ແລະ 

ນ ັງ່ໃນຂີເ້ຖົ່ າໄຟ” (ດນອ 9:3) 

ເພາະຄວາມໄວວ້າງໃຈໃນພຣະເຈົາ້, ດານເີອນຈ ່ງໄດຮ້ບັສະຕປິນັຍາ, ຄວາມສາມາດໃນການແປຄວາມຝນັ, ແລະ 

ຄວາມສະຫລຽວສະຫລາດ (ດນອ. 1:8, 17, 20). ເມ  ່ອຊວີດິຂອງລາວ ແລະ ໝູຕ່ກົຢູໃ່ນອນັຕະລາຍ, 

ລາວກໍ່ໄດຫ້ນັໄປຫາພຣະເຈົາ້ດວ້ຍການອະທິຖານ(ດນອ. 2:17-23). 

ຫລງັຈາກການໃຊຊ້ວີດິດວ້ຍການອະທິຖານ ດານເີນໄດຮ້ບັຄນຸລກັສະນະແນວໃດແດ?່ (ດນອ. 6:3-5)? 

 



 

ເປັນຜູບໍ້ລິຫານທ່ີດ ີ

ເປັນຄນົທ່ີຊດັສ ່ 

ເປັນຄນົທ່ີຂະຫຍນັ 

ບ່ໍສາມາດຖ ກໄຟໄໝໄ້ດ ້

ມຄີວາມຮບັຜິດຊອບ 

ໄດຮ້ບັກຽດຕຍິດົ 

ຊ ່ ສດັ ແລະ ຈງົຮກັພກັດ ີ

ບ່ໍມນີໄິສທ່ີບ່ໍດ ີ

 

ອະທິຖານໃນເວລາທ່ີອນັຕະລາຍ 

“ຂາ້ພະເຈົາ້ຕ ັງ້ໜາ້ພາວນັນາອະທິຖານຂຕ່ໍໍອງົພຣະຜູເ້ປັນເຈົາ້ ພຣະເຈົາ້ຖ ສນິອດົອາຫານ, ນຸງ່ເສ ອ້ຜາ້ກະສອບເຂ້ົາ ແລະ 

ນ ັງ່ໃນຂີເ້ຖົ່ າໄຟ” (ດນອ 9:3) 

ສະຫວນັໄດຮ້ບັຟງັຄາໍອະທິຖານຂອງດານເີອນ (ດນອ 9:20-23; 10:12). 

ມພີຽງແຕກ່ານຫາເລ ່ ອງມາຕ່ໍສູກ້ດົບນັຍດັຂອງພຣະເຈົາ້ເທ່ົານ ັນ້ທ່ີສາມາດທາໍລາຍລາວໄດ ້(ດນອ. 6:5-7). 

ເມ  ່ອຜະເຊນີກບັໄພຄກຸຄາມເຖງິຊວີດິຄ ັງ້ໃໝນ່ີ,້ ດານເີອນກໍ່ຍງັຄງົຮກັສາການອະທິຖານຂອງລາວຕ່ໍໄປໄວໄ້ດ ້(ດນອ. 6:10): 

 
 

 

ອະທິຖານດວ້ຍທາ່ທາງທ່ີຖ ກຕອ້ງ 

“ເມ  ່ອດານເີອນຮູວ້າ່ໜງັສ ຄາໍສ ັງ່ໄດເ້ຊັນລງົໄປແລວ້ ເພ່ິນກກໍບັຄ ນເມ  ອເຮ ອນຂອງຕນົ. 

ໃນຫອ້ງຊ ັນ້ເທິງຂອງເຮ ອນນ ັນ້ມປີ່ອງຢຽ້ມຢູສ່າມປ່ອງປ້ິນໜາ້ໃສນ່ະຄອນເຢຣຊູາເລັມ. ຢູທ່ີ່ນ ັນ້ ດ ັງ່ທ່ີເຄຍີປະຕບິດັມາ 

ດານເີອນໄດຄ້ເຸຂ່ົາລງົຕ່ໍໜາ້ປ່ອງຢຽ້ມທ່ີໄຂໄວ.້ ພາວນັນາອະທິຖານ ແລະ ໂມທະນາຂອບພຣະຄນຸຕ່ໍພຣະເຈົາ້ຂອງເພ່ິນ 

ວນັລະສາມເທ ່ ອ ດ ັງ່ທ່ີເພ່ິນເຄຍີປະຕບິດັມາແຕກ່ອ່ນ” (ດນອ 6:10) ເມ  ່ອພວກເຮົາອະທິຖານ 

ພວກເຮົາເວ້ົາກບັພຣະເຈົາ້ດ ັງ່ເວ້ົາກບັໝູເ່ພ ່ ອນ ແຕຢ່າ່ງໃດກໍ່ຕາມພຣະເຈົາ້ບ່ໍຄ ກບັພວກເຮົາ 

ພຣະອງົຊງົເປັນພຣະຣາຊາແຫງ່ຈກັກະວານ.  

ດວ້ຍເຫດນີ ້ທາໍນຽມຂອງດານເີອນ ຈ ່ງແມນ່ການຄເຸຂ່ົາລງົຕ່ໍໜາ້ພຣະອງົເພ ່ ອອະທິຖານ, 

ຍອມຮບັວາ່ພຣະອງົຊງົເປັນຜູປ້ກົຄອງສງູສດຸ. ເນ ່ອງຈາກພວກເຮົາສາມາດອະທິຖານຕ່ໍພຣະເຈົາ້ໄດໃ້ນທກຸໆສະຖານະການ 

ແລະ ທກຸໆເວລາ, ພວກເຮົາຈ ່ງສາມາດເຮັດແບບນີໄ້ດອ້ງີຕາມເງ  ່ອນໄຂຂອງແຕລ່ະຄນົ. 

ລາວມຄີວາມສະໝ  ໍ່າສະເໝີ

ອະທິຖານ 3 ຄ  ັ້ງຕ ໍ່ ມ  ັ້

ເປ ນສິໍ່ ງທີໍ່ ຮ ັ້ໄດັ້ເລີຍວໍ່າລາວ

ຈະເປີດໜັ້າຕໍ່າງອອກເພ ໍ່ ອ

ອະທິຖານ

ສິໍ່ ງທີໍ່ ລາວເຮ ດເປ ນທ ານຽມ 

ແມ ໍ່ນຄເຸຂ ໍ່ າອະທິຖານ

ເນ ັ້ນທີໍ່ ການຂອບພຣະຄນຸ

ແລະ ການວງິວອນ



ການຫລບັຕາ ຊວ່ຍໃຫພ້ວກເຮົາສາມາດມສີະມາທິໃນການອະທິຖານຫລາຍຂ ນ້, ແຕໃ່ນບາງສະຖານະການ 

ກໍ່ ບ່ໍຈາໍເປັນຕອ້ງຫລບັຕາໃນການອະທິຖານກໍ່ໄດ ້ສິ່ ງທ່ີສາໍຄນັກໍ່ຄ  

ການອະທິຖານຂອງພວກເຮົາຕອ້ງເຮັດດວ້ຍຄວາມເຄົາລບົທ່ີພຣະເຈົາ້ຊງົສມົຄວນໄດຮ້ບັ 

 

 

ອະທິຖານດວ້ຍທາ່ທາງທ່ີຖ ກຕອ້ງ 

“ເມ  ່ອດານເີອນຮູວ້າ່ໜງັສ ຄາໍສ ັງ່ໄດເ້ຊັນລງົໄປແລວ້ ເພ່ິນກກໍບັຄ ນເມ  ອເຮ ອນຂອງຕນົ. 

ໃນຫອ້ງຊ ັນ້ເທິງຂອງເຮ ອນນ ັນ້ມປີ່ອງຢຽ້ມຢູສ່າມປ່ອງປ້ິນໜາ້ໃສນ່ະຄອນເຢຣຊູາເລັມ. ຢູທ່ີ່ນ ັນ້ ດ ັງ່ທ່ີເຄຍີປະຕບິດັມາ 

ດານເີອນໄດຄ້ເຸຂ່ົາລງົຕ່ໍໜາ້ປ່ອງຢຽ້ມທ່ີໄຂໄວ.້ ພາວນັນາອະທິຖານ ແລະ ໂມທະນາຂອບພຣະຄນຸຕ່ໍພຣະເຈົາ້ຂອງເພ່ິນ 

ວນັລະສາມເທ ່ ອ ດ ັງ່ທ່ີເພ່ິນເຄຍີປະຕບິດັມາແຕກ່ອ່ນ” (ດນອ 6:10) 

ໃນພຣະຄາໍພີ ພວກເຮົາພບົກບັຕວົຢາ່ງຂອງຜູຄ້ນົທ່ີອະທິຖານໃນຮບູແບບຕາ່ງໆ ຕາມສະຖານະການສະເພາະຂອງແຕລ່ະຄນົ 

 
 

 

 

ບ່ໍວາ່ພວກເຮົາຈະມຈີດຸຢ ນແບບໃດ ພຣະຄາໍພີໄດກ້ະຕຸນ້ພວກເຮົາໃຫອ້ະທິຖານຢາ່ງບ່ໍຢດຸຜອ່ນ(ກລຊ. 4:2) ແລະ 

ອະທິຖານຢາ່ງຕ່ໍເນ ່ອງ (ໂຣມ 12:12). 

 

ເອນກົ 

ຊວີດິແຫງ່ການອະທິຖານ 

“ເພ່ິນໄດຕ້ດິຕາມພຣະເຈົາ້ໄປຈນົຊ ົ່ວຊວີດິ ແລວ້ພຣະອງົກໄໍດຊ້ງົຮບັເອົາເພ່ິນໄປຢູນ່າໍ (ປຖມກ 5:24) 

ເອນກົມຊີວີດິຢູໃ່ນຊວ່ງທ່ີເວລາທກຸຍາກລາໍບາກ, ເມ  ່ອຄວາມຊ ົ່ວຮາ້ຍຂອງມະນດຸໃນຍກຸກອ່ນນ ັນ້ເພ່ີມຂ ນ້. 

ໃນຕອນທ່ີລກູຊາຍຂອງລາວເກດີມາ, ຄວາມເຂ້ົາໃຈໃນພຣະເຈົາ້ຂອງລາວກໍ່ເພ່ີມຂ ນ້, ແລະ 

ການສນົທະນາກບັພຣະເຈົາ້ກໍ່ ເຂັມ້ແຂງຂ ນ້ເຊ່ັນກນັ (ປຖມກ 5:21-24). 

ການອະທິຖານເປັນປດັໄຈສາໍຄນັໃນຄວາມສາໍພນັນ ັນ້. ຍິ່ ງວຽກງານຂອງລາວໜກັໜວ່ງແລະເລ່ັງດວ່ນຫລາຍເທ່ົາໃດ 

ການອະທິຖານຂອງລາວກໍ່ຍິ່ ງສະໝ ໍາ່ສະເໝີ ແລະ ຮອ້ນແຮງຫລາຍຂ ນ້ເທ່ົານ ັນ້. 

ບາງຄ ັງ້ລາວຈະແຍກໂຕເອງໄປສະຖານທ່ີທ່ີມດິງຽບສະຫງບົ ເພ ່ ອສນົທະນາກບັພຣະເຈົາ້ຫລາຍຂ ນ້. ຢາ່ງໃດກໍ່ຕາມ 

ລາວກໍ່ກບັມາຫາຜູຄ້ນົສະເໝີ ເພ ່ ອແບງ່ປນັຄວາມຮູກ້ຽ່ວກບັພຣະເຈົາ້ໃຫກ້ບັພວກເຂົາ. 



ພຣະເຈົາ້ຊງົໄດຍ້ນິພວກເຮົາທາ່ມກາງຄວາມວຸນ້ວາຍໃນຊວີດິປະຈາໍວນັ ແລະ ໃນຄວາມງຽບສະຫງບົ. 

ບ່ໍມສີະຖານທ່ີໃດໃນໂລກໃບນີທ່ີ້ພຣະອງົບ່ໍສາມາດເຫັນ ແລະ ໄດຍ້ນິພວກເຮົາ. 

ພວກເຮົາສາມາດສະແດງການອະທິຖານຂອງພວກເຮົາດວ້ຍຄາໍເວ້ົາ (ເຊິ່ ງຊວ່ຍພວກເຮົາໃຫມ້ສີະມາທິ), ຫລ  

ພວກເຮົາສາມາດອະທິຖານແບບມດິງຽບ). ເຊິ່ ງຊວ່ຍໃຫພ້ວກເຮົາສະແດງຄວາມຄດິຂອງພວກເຮົາ. ສິ່ ງສາໍຄນັແມນ່ 

ຢາ່ຢດຸທ່ີຈະສ ່ ສານກບັພຣະເຈົາ້ໃນການອະທິຖານ 

 

ໂມເຊ 

ໂອລ້ມົກບັພຣະເຈົາ້ 

“ໃນອດິສະຣາເອນບ່ໍເຄຍີມຜີູປ້ະກາດພຣະທາໍຄນົໃດຄ ໂມເຊ ພຣະຜູເ້ປັນເຈົາ້ຊງົກາ່ວກບັເພ່ິນໜາ້ຕ່ໍໜາ້” (ພບຍສ 34:10) 

ເມ  ່ອຊາວອດິສະຣາເອນໄດຍ້ນິສຽງຂອງພຣະເຈົາ້ເວ້ົາຈາກພເູຂົາຊນີາຍ, ພວກເຂົາກໍ່ຂໍຮອ້ງຕ່ໍພຣະອງົວາ່ 

ຢາ່ກາ່ວກບັພວກເຂົາໂດຍກງົອກີ, ເພາະພວກເຂົາຢາ້ນຕາຍ ເພາະສຽງຂອງພຣະອງົ (ອພຍ 20:18-19). 

ແຕສ່າໍລບັໂມເຊແລວ້ ບ່ໍເປັນເຊ່ັນນ ັນ້, ຜູເ້ຊິ່ ງກາ່ວກບັພຣະເຈົາ້ໜາ້ຕ່ໍໜາ້ (ພບຍສ 34:10). ເປັນເວລາ 40 ປີ 

(ຕ ັງ້ແຕໃ່ນຊວ່ງຢູຟ່ ຸ່ມໄມທ່ີ້ລກຸໄໝຈ້ນົເຖງິການຕາຍຂອງລາວ), ໂມເຊ ແລະ 

ພຣະເຈົາ້ໄດສ້ນົທະນາເປັນການສວ່ນຕວົຢາ່ງເປັນປະຈາໍ (ອພຍ 33:9-11). 

ພຣະຄາໍພີໄດບ້ນັທ ກຊວ່ງເວລາ 40 ມ  ້

ຫລາຍຊວ່ງທ່ີພຣະເຈົາ້ໄດໃ້ຫຄ້າໍແນະນາໍສະເພາະເຈາະຈງົກບັໂມເຊກຽ່ວກບັການສາ້ງຫໍເຕັນ ແລະ 

ຊງົສ ່ ສານບອກກດົຕາ່ງໆແກລ່າວ, ໃນລະຫວາ່ງການສນົທະນາເຫລ່ົານີ ້ໂມເຊຍງັໄດອ້ະທິຖານວງິວອນເພ ່ ອປະຊາຊນົນາໍອກີ.  

ສາໍລບັພວກເຮົາແລວ້ ບ່ໍມໂີອກາດທ່ີຈະໄດໂ້ອລ້ມົກບັພຣະເຈົາ້ໜາ້ຕ່ໍໜາ້, ແຕກ່ານອະທິຖານນ ັນ້ຊວ່ຍເຕມີເຕັມຊອ່ງຫວາ່ງນ ັນ້ 

ໂດຍໃຫພ້ວກເຮົາສາມາດສ ່ ສານກບັພຣະອງົໄດໂ້ດຍກງົ 

 

 

ອະທິຖານວງິວອນຕ່ໍພຣະອງົ 

“ພຣະຜູເ້ປັນເຈົາ້ຊງົພຣະພິໂລດອາໂຣນ ພໍທ່ີຈະຂາ້ລາວໄດ ້ຂາ້ພະເຈົາ້ຈ  ່ງໄດອ້ອ້ນວອນເພ ່ ອລາວໃນຕອນນ ັນ້ (ພບຍສ 9:20) 

ການວງິວອນອະທິຖານແມນ່ການວງິວອນເພ ່ ອຄນົອ ່ ນ (ຢກບ 5:16; ມທ 5:44; 1 ຕມທ 2:1-4). 

ໂມເຊໄດອ້ະທິຖານວງິວອນຕ່ໍພຣະເຈົາ້ເພ ່ ອຜູອ້ ່ ນໃນຫລາຍໂອກາດ ແລະ ດວ້ຍເຫດຜນົທ່ີແຕກຕາ່ງກນັເຊ່ັນ: 

 

 
ແມນ່ຫຍງັແມນ່ແຮງຈງູໃຈໃຫໂ້ມເຊອະທິຖານເພ ່ ອຄນົອ ່ ນ?? 

ສິ່ ງດຽວກນັນີຄ້ວນຈະເປັນແຮງຈງູໃຈໃຫແ້ກພ່ວກເຮົາເຊ່ັນກນັ ນ ັນ້ກໍ່ຄ : ຄວາມຮກັທ່ີມຕ່ໍີຜູທ່ີ້ພວກເຮົາອະທິຖານເພ ່ ອ. 

 

⁕ ເພາະບາບ

ຂອງ ອາໂຣນ

(ພບຍສ

9:20)

⁕ ເພາະການຈ  ໍ່ມ

ຂອງມາລີ

(ຈຊບຊ 12:10-

13)

⁕ ເມ  ໍ່ອພວກເຂ າ

ກະຫາຍນ  ັ້າ

(ອພຍ 15:24-

25)

⁕ ເມ  ໍ່ອພວກເຂ າ

ຫິວເຂ ັ້າ (ຈຊບຊ

11:11-13)

⁕ ເມ  ໍ່ອພວກເຂ າ

ເຮ ດບາບ

(ອພຍ 32:30-

32)



 

 

 

EGW (Steps to Christ, p. 98) 

 

“ພວກເຮົາຄວນອະທິຖານພາວນັນາເພ ່ ອຄອບຄວົ, ແລະ ເໜ ອສິ່ ງອ ່ ນໃດແມນ່ພວກເຮົາຕອ້ງບ່ໍລະເລຍີການອະທິຖານໃນທ່ີລບັລີ້, 

ເພາະສິ່ ງນີແ້ມນ່ຊວີດິທ່ີແທຈ້ງິຂອງຈດິວນິຍານ, ເຊິ່ ງຈດິວນິຍານຈະເຕບີໂຕບ່ໍໄດ ້ຖາ້ຫາກວາ່ພວກເຮົາລະເລຍີການອະທິຖານ. 

ການອະທິຖານໃນຄອບຄວົ, ຫລ  ໃນທ່ີສາທາລະນະຢາ່ງດຽວບ່ໍພຽງພໍໄດ,້ ຈະຕອ້ງມຄີວາມງຽບຂອງສະຖານທ່ີ 

ຈະໄດເ້ປີດໃຈໃຫພ້ຣະເຈົາ້ໄດຊ້ງົພິຈາລະການຄາໍພາວນັນາອະທິຖານ. 

ໃນທ່ີລບັລີນ້ ັນ້ມພີຽງພຣະເຈົາ້ຜູຊ້ງົຟງັຄາໍອະທິຖານຂອງພວກເຮົາເທ່ົານ ັນ້ທ່ີໄດຍ້ນິ, 

ບ່ໍມຜີູໃ້ດຢາກຮູຢ້າກເຫັນທ່ີຈະໄດຮ້ບັຟງັຄາໍອະທິຖານນີ.້ ໃນການອະທິຖານໃນທ່ີລບັລີ ້

ຈດິວນິຍານຈະເປັນອດິສະຫລະຈາກອດິທິພນົຮອບຂາ້ງ, ເປັນອດິສະຫລະຈາກຄວາມຕ ່ ນເຕັນ້ 

ເຊິ່ ງຈະເຂ້ົາເຖງິພຣະເຈົາ້ຢາ່ງສະຫງບົສກຸ ແຕດ່ວ້ຍຄວາມສດັທາຢາ່ງແຮງກາ້ 

ອດິທິພນົຈາກພຣະອງົນ ັນ້ຈະຊງົເປີດຟງັຄາໍອະທິຖານທ່ີເກດີຂ ນ້ຈາກໃຈຂອງພວກເຮົາ.” 

 


