
7.Tēma: Lūgšana 

A.  Lūgšana krīzes situācijā 
1. 1. Ķēniņu 18:37 Ko tu domā par Elijas lūgšanu brīdī, kad Israēla tauta atradās krīzē? 

2. Kā Kungs Dievs atbildēja uz Elijas vienkāršo lūgšanu un kāda bija to cilvēku reakcija, kas bija 

sapulcējušies Karmela kalnā? 1. Ķēniņu 18:38 

3. Kā lūdza Elija personīgās krīzes brīdī pēc sadursmes Karmela kalnā? 1. Ķēniņu 19:1-4 

4. Kā Kungs Dievs atbildēja uz šo Elijas lūgšanu? 1. Ķēniņu 19:5-18 

5. Ko šis stāsts mums māca gan par lūgšanu, gan par mūsu, Dieva raksturu, kurš atbild uz lūgšanām? 

B. Kad lūgšanas šķiet palikušas bez atbildes 

1. Kādu, šķietami novēloto atbildi uz savu lūgšanu piedzīvoja pravietis Elija? 1. Ķēniņu 18:41–45 

2. Dažreiz Dieva atbilde uz mūsu lūgšanu ir „nē”. Kad Dievs teica „nē” uz Elijas lūgšanu? (1.Ķēn.19:4) 

3. Pastāstiet par brīdi, kad piedzīvojāt novēlotu atbildi uz savu lūgšanu vai noraidošu atbildi no Dieva. 

Ko jūs iemācījāties no šīs pieredzes? 

C. Mācības par Jēzus lūgšanu 
1. Kādu praktisku norādījumu Jēzus deva par lūgšanu? Mateja 6:5-8 

2. Kā Jēzus atbildēja uz savu mācekļu lūgumu, kuri vēlējās iemācīties lūgties? Lūkas 11:1-4 

3. “Mūsu Tēvs” sākas ar slavēšanu. Kāpēc Dieva slavēšana ir svarīga daļa no mūsu lūgšanu laika ar 

Dievu? Psalms 18:3, 100:4, 9:1-2, 92:1-2 utt. 

4. Kādus citus svarīgus elementus tu redzi “Mūsu Tēvs”? 

5. Ko mēs varam iemācīties no Jēzus Vārdiem, kas ierakstīti Mateja 6:9? 

6. Ko varam iemācīties par to, kā lūgt, no Jēzus lūgšanām? Lūkas 10:21-22, Jāņa 11:41-42, Lūkas 

22:41-42, Jāņa 17, Lūkas 6:12 utt. 

D. Vēl dažas praktiskas pamācības par lūgšanu 
1 Kādas atziņas par lūgšanu mēs varam gūt no apustuļa Pāvila turpmākajiem pamudinājumiem? 

Kolosiešiem 4:2, 1. Tesaloniķiešiem 5:17, Efeziešiem 6:18 

2 Kādas citas praktiskas atziņas par lūgšanu esi atradis Rakstos? Ezra 10:1, Nehemija 1:4-11, 

Daniēla 9:3-19 utt. 

3 Pastāsti par kādu lūgšanas brīdi, kas tev ir bijis īpaši nozīmīgs. 

4 Kā tu varētu mainīt savu lūgšanu laiku ar Dievu, reaģējot uz šodienas pētījumu? 


