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“ഞാൻ മിസ്രയീമയര ാടു ചെയ്തതം നിങ്ങചെ 
കഴുകന്മാരുചെ െിറകിരന്മൽ വഹിച്ചു എചെ 

അടുക്കൽ വരുത്തിയതം നിങ്ങൾ
കണ്ടുവരലാ. ആകയാൽ നിങ്ങൾ എചെ 
വാക്കു രകട്ടു അനുസ ിക്കയം എചെ 

നിയമം പ്രമാണിക്കയം ചെയ്താൽ നിങ്ങൾ 
എനിക്കു സകലജാതികെിലംചവച്ചു
പ്രരതയക സമ്പത്തായി ിക്കും; ഭൂമി 

ഒചക്കയം എനിക്കുള്ളതരലാ. നിങ്ങൾ 
എനിക്കു ഒരു പുര ാഹിത ാജതവവം 
വിശുദ്ധജനവം ആകം. ഇവ നീ 

യിസ്രാരയൽമക്കരൊടു പറരയണ്ടുന്ന 
വെനങ്ങൾ ആകന്നു.” പുറപ്പാെ് 19:4–6



ചെങ്കെൽ കെന്നത് യിസ്രാരയലിന് ഒരു നാഴികക്കലായിരുന്നു.  ണ്ടാമചത്ത 
നാഴികക്കല് ദൈവത്തിചെ അധ ത്തിലൂചെ തചന്ന നയായപ്രമാണം 
പ്രഖ്യാപിച്ചതായിരുന്നു.

എന്നാൽ അവ മത, സാമൂഹയ, ആര ാഗയ നിയമങ്ങചെക്കാൾ 
വലിയതായിരുന്നു. ഈ നിയമങ്ങളുചെചയലാം അെിസ്ഥാനമായ പത്ത് 
കൽപ്പനകൾ ദൈവത്തിചെ സവഭാവത്തിചെ പ്രതിഫലനമാണ്, അതിനാൽ, 
യിസ്രാരയലിനു മാത്രമല, ദൈവത്തിചെ ഓര ാ മക്കൾക്കും ഇത് 
ബാധകമാണ്.

ആ നിമിഷം, യിസ്രാരയൽ എന്ന വിശുദ്ധ ജനത പിറന്നു. അതിചെ 
നിലനിൽപ്പിചന നിയന്ത്രിക്കുന്ന നിയമങ്ങൾ അതിന് ലഭിച്ചു.



നിയമം 
നൽകന്നു



നിയമം സവീക ിക്കുന്നവർ

ദൈവം യിസ്രാരയലിചന മിസ്രയീമിൽ നിന്ന് പുറചപ്പടുവിച്ചത് എന്തുചകാണ്ട്?

അവർ ദൈവത്തിന് 
സവയം സമർപ്പിക്കുകയം
അവചെ സവഭാവം
ചവെിചപ്പടുത്തുകയം 

ചെയ്യം.

അവർ മറ്റുള്ളവച  
ദൈവവമായി 

ബന്ധിപ്പിക്കുകയം അവചെ 
നിയമങ്ങൾ അവച  
പഠിപ്പിക്കുകയം ചെയ്യം.

രലാകചത്ത തചന്നക്കുറിച്ചുള്ള 
അറിവ് പ്രബുദ്ധമാക്കുന്നതിനുള്ള 

ഒരു ൊലായി ദൈവം 
യിസ്രാരയലിചന മാറ്റും.

ഉെമ്പെി സവീക ിക്കുന്നതിലൂചെ യിസ്രാരയൽ എന്തായിത്തീരും (പുറ. 19:5-6)?

മിസ്രയീമിൽ നിന്ന് പുറചപ്പട്ടതിചെ മൂന്നാം മാസത്തിൽ അവർ സീനായി 
പർവതത്തിനടുത്ത് പാെയമെിച്ചു. അവിചെ യിസ്രാരയൽ ജനതയചെ സൃഷ്ടിക്ക് 
അെിത്തറ പാകി. ദൈവം അവരുമായി ഒരു ഉെമ്പെി നിർരേശിക്കുകയം അവർ 
അത് അംഗീക ിക്കുകയം ചെയ്ത (പുറ. 19:1-8).

അവചന രസവിക്കാൻ (പുറ. 5:1; 7:16; 8:1, 20; 9:1, 13; 10:3). അങ്ങചന ചെയ്യരമ്പാൾ, 
അവർക്ക് വലിയ പ്രരയാജനങ്ങൾ ലഭിക്കുമായിരുന്നു (അവയിൽ കനാൻ രൈശവം 
ഉൾചപ്പടുന്നു).



സീനായിയിൽ ദൈവത്തിചെ നയായപ്രമാണം അവത ിപ്പിക്കചപ്പട്ടത് അതിശയക വം 
ഭയാനകവമായിരുന്നു (എബ്രാ. 12:18-21). ആരും അത്ത ചമാരു കാ യത്തിന് 
തയ്യാറായിരുന്നില. അതിനാൽ, ൈിവയമഹതവത്താൽ നശിപ്പിക്കചപ്പൊതി ിക്കാൻ 
ആളുകൾ മുൻകൂട്ടി സവയം ശുദ്ധീക ിക്കുകയം ഉെിതമായ അകലം പാലിക്കുകയം 
ചെയ്യണമായിരുന്നു (പുറ. 19:10-12).

ഈ നിയമത്തിചെ  ണ്ട് പതിപ്പുകൾ ര ഖ്ചപ്പടുത്തിയിട്ടുണ്ട്: 
ഒന്ന് പുറപ്പാെിചെ തെക്കത്തിൽ, മചറാന്ന് കനാൻ രൈശത്ത് 
പ്രരവശിക്കുന്നതിനു മുമ്പുള്ള രമാശയചെ അവസാന 
പ്രസംഗങ്ങളുചെ ഭാഗമായി.
നയായപ്രമാണം അതിചെ അവത ണത്തിൽ 
ഭയചപ്പടുത്തുന്നതായി രതാന്നിരയക്കാം, പരേ അത് 
ദൈവത്തിചെ സവഭാവത്തിചെ ഏറവം മികച്ച രൂപചത്ത 
പ്രതിഫലിപ്പിക്കുന്നു: രേഹം (രറാമ. 13:10).

ദൈവം അവര ാെ് പറയാൻ രപാകന്ന വാക്കുകൾ അവചെ സവന്തംസവഭാവത്തിചെ 
പ്രകെനമായിരുന്നു. അവചയ അനുസ ിക്കുന്നത് ജീവനാണ്; 
അനുസ ിക്കാതി ിക്കുന്നത് മ ണമാണ്. "ഉെമ്പെിയചെ വെനങ്ങൊയ പത്തു 
കല്പനകളുചെ" (പുറ. 34:28) ഗൗ വവം പ്രാധാനയവം യിസ്രാരയൽ പൂർണ്ണമായി 
അറിഞ്ഞി ിരക്കണ്ടതണ്ട്.

എന്തുചകാണ്ടാണ് അത്ത ചമാരു സാഹെ യം ആവശയമായി വന്നത്?



പത്തു കൽപ്പനകൾ 
ദൈവം നയായപ്രമാണചത്ത പ ിെയചപ്പടുത്തുന്നത് അതിചെ പ്രാഥമിക ധർമ്മം 

വയക്തമാക്കിചക്കാണ്ടാണ്: "ഞാൻ നിങ്ങചെ പാപത്തിൽ നിന്ന് വീചണ്ടടുത്തി ിക്കുന്നു, അതിനാൽ 
ഇനി മുതൽ നിങ്ങൾ ചെരയ്യണ്ടത് ഇതാണ്" (പുറ. 20:2). നയായപ്രമാണം പാലിക്കുന്നത് നമുക്ക് 

വീചണ്ടടുപ്പിനുള്ള പ്രതിക ണമാണ്. ലഭിച്ച രേഹരത്താടുള്ള രേഹത്തിചെ പ്രതിക ണമാണിത്.

“രേഹം നയായപ്രമാണത്തിചെ നിവൃത്തി തരന്ന.” (രറാമർ 13:10)

ദൈവചത്ത രേഹിക്കുക (ആവ. 6:5; പുറ. 20:3-11)

നമ്മുചെ ജീവിതത്തിൽ ദൈവത്തിന് 
ഒന്നാം സ്ഥാനം നൽകി അവചന 
ബഹുമാനിക്കുകയം വണങ്ങുകയം 

ചെയ്യക.

ദൈവചത്ത മാറി മചറാരു വിഗ്രഹം 
സ്ഥാപിക്കാചത അവചന 

ബഹുമാനിക്കുക.
ദൈവത്തിചെ നാമചത്തയം, 

ഔന്നതയചത്തയം, സവഭാവചത്തയം 
ബഹുമാനിക്കുക.

അവചെ വിശ്രമത്തിചെയം
ആ ാധനയചെയം ൈിവസമായ 
ശബ്ബത്തിചന ബഹുമാനിക്കുക.

അയൽക്കാ ചന രേഹിക്കുക (രലവയ. 19:18; പുറ. 20:12-17)

മാതാപിതാക്കചെ ബഹുമാനിക്കുക

ജീവിതചത്ത ബഹുമാനിക്കുക

വിവാഹചത്ത ബഹുമാനിക്കുക

മറ്റുള്ളവരുചെ സവത്തിചന ബഹുമാനിക്കുക

മറ്റുള്ളവരുചെ സ്ഥാനചത്ത ബഹുമാനിക്കുക

സവാർത്ഥമായ ആഗ്രഹങ്ങൾ നമ്മുചെ സവഭാവചത്ത
കെങ്കചപ്പടുത്താതി ിക്കാൻ നചമ്മത്തചന്നബഹുമാനിക്കുക.



നിയമത്തിചെ
അർത്ഥം



നിയമത്തിചെ പ്രവർത്തനം
“അങ്ങചന നാം വിശവാസത്താൽ നീതീക ിക്കചപ്പരെണ്ടതിന്നു നയായപ്രമാണം ക്രിസ്തുവിചെ 

അടുക്കരലക്കു നെത്തുവാൻ നമുക്കു ശിശുപാലകനായി ഭവിച്ചു.” (ഗലാതയർ 3:24)

 േ അതിചെ ധർമ്മങ്ങെിൽ ചപടുന്നില (ഗലാ. 2:16). 
നയായപ്രമാണം നമ്മുചെ പാപങ്ങൾ പ്രതിഫലിക്കുന്ന ഒരു 
കണ്ണാെി രപാചലയാണ് (യാരക്കാബ് 1:23-25).

ദബബിൾ വയക്തമാണ്: നയായപ്രമാണം നലതാണ് (രറാമ. 7:12); 
അതിചനക്കുറിച്ച് ധയാനിക്കുന്നത് ആനന്ദക മാണ് (സങ്കീ. 1:2). 
"നിചെ നയായപ്രമാണം എനിക്കു എത്രരയാ പ്രിയം; ഇെവിൊചത 
അത എചെ ധയാനമാകന്നു." (സങ്കീ. 119:97).

കണ്ണാെി ചപാട്ടിച്ചതചകാണ്ട് കറകൾ നീങ്ങുന്നില; അത് 
അവഗണിക്കുന്നതചകാണ്ടും മാറുന്നില. എന്നാൽ 
“കണ്ണാെി” [നിയമം] ഇലാചത നമ്മൾ [പാപത്താൽ] 
കറപിെിച്ചി ിക്കുന്നുചവന്നും, നചമ്മ ശുദ്ധീക ിക്കാൻ 
“തൂവാല” [ക്രിസ്തു] ആവശയമാചണന്നും നമുക്ക് അറിയാൻ 
കഴിയില.



പത്ത് കല്പനകചെക്കുറിച്ച് പ ാമർശിക്കുന്ന മൂന്ന് തവണയം എബ്രായ 
ഭാഷയിൽ അവചയ "പത്ത് വാക്കുകൾ" എന്ന് വിെിക്കുന്നു (പുറ. 34:28; 
ആവ. 4:13; ആവ. 10:4).

ഉൈാഹ ണം: "അവൻ തചെ ൈാസനായ രമാചശമുഖ്ാന്ത ം അരുെിചച്ചയ്ത അവചെ 
നല വാഗ്ദാനങ്ങൾ [ൈാബർ] എലാറിലം ചവച്ചു ഒചന്നങ്കിലം നിഷ്ഫലമായിട്ടിലരലാ" 
(1  ാജാക്കന്മാർ 8:56).

അതിനാൽ, എബ്രായ മൂലപൈമായ 
“ൈാബർ”, “വാക്ക്” അചലങ്കിൽ 
“വാഗ്ദാനം” എന്ന് വിവർത്തനം 
ചെയ്യാവന്നതാണ്.

വാസ്തവത്തിൽ, നാം അവർക്ക് ഒന്നും നൽകന്നില; നാം ഒരു 
വാഗ്ദാനം നൽകകയാണ്. നാം എചന്തങ്കിലം വയക്തമായ കാ യം 
ചെയ്യാൻ രപാകന്നുചവന്ന് അവർക്ക് ഉറപ്പുനൽകകയാണ്.

നമുക്ക് ഇതിചനക്കുറിച്ച് െിന്തിക്കാം. നമ്മൾ ഒ ാരൊെ് "ഞാൻ 
നിങ്ങൾക്ക് വാക്ക് തരുന്നു" എന്ന് പറയരമ്പാൾ എന്താണ് 
അർത്ഥമാക്കുന്നത്?

ദൈവം നമുക്ക് നൽകന്ന പത്ത് വാഗ്ദാനങ്ങൊണ് പത്ത് കൽപ്പനകൾ, നചമ്മ ശ ിയായ 
പാതയിരലക്ക് നയിക്കാൻ ഉരേശിച്ചുള്ളതാണ്.



“വിശവസിക്കുന്ന ഏവന്നും നീതി ലഭിപ്പാൻ ക്രിസ്തു 
നയായപ്രമാണത്തിചെ അവസാനം ആകന്നു.” (രറാമർ 10:4)

രറാമർ 10:4-ൽ പൗരലാസ് നിയമത്തിന് പ്രരയാഗിച്ച "അവസാനം" 
എന്ന വാക്ക് "ചെരലാസ്" ആണ്. ഈ വാക്കിചെ അർത്ഥചമന്താണ്?

ഇതിചന "ക്രിസ്തു നയായപ്രമാണത്തിചെ 
അവസാനമാണ്" എന്ന് വിവർത്തനം
ചെയ്താൽ, രയശുവിചെ മ ണരശഷം ഇനി 
ഒരു നിയമവം നിലവിലില. അതിനാൽ, 
പാപമില. പൗരലാസ് ഇവിചെ സവയം
എതിർക്കുകയായി ിക്കും (രറാമ. 7:7).

"നിയമം ചൂണ്ടിക്കാണിക്കുന്ന ബിന്ദു ക്രിസ്തുവാണ്" എന്ന് നമ്മൾ 
വിവർത്തനം ചെയ്താൽ, പൗരലാസ് സ്ഥി തയള്ളവനാണ്, 
കാ ണം നിയമം ഇരപ്പാഴും പ്രാബലയത്തിലണ്ട്, അത് നചമ്മ 
ക്രിസ്തുവിരലക്ക് നയിക്കുന്നു (രറാമ. 3:31; ഗലാ. 3:24).

പ്രാഥമിക അർത്ഥം: ഒരു പ ിധി അചലങ്കിൽ ഉരേശയമായി 
സൂെിപ്പിച്ചി ിക്കുന്ന ബിന്ദു. സൂെന പ്രകാ ം (ൈവിതീയ അർത്ഥങ്ങൾ): 
ഉപസംഹാ ം, അവസാനിക്കൽ, ഫലം, ഉരേശയം. അതിചെ 
നിർേിഷ്ട അർത്ഥം അത് ഉപരയാഗിക്കുന്ന വാകയം അനുസ ിച്ചാണ് 
നിർണ്ണയിരക്കണ്ടത്.



“ഈ സമയത്ത് നയായപ്രമാണം എബ്രായരുചെ പ്രരയാജനത്തിനായി 
മാത്രം സംസാ ിച്ചിരുന്നില. ദൈവം അവച  തചെ നിയമത്തിചെ 
സം േകരും സൂേിപ്പുകാരുമായി നിയമിച്ചുചകാണ്ട് ബഹുമാനിച്ചു, 
എന്നാൽ അത് മുഴുവൻ രലാകത്തിനും രവണ്ടിയള്ള ഒരു പവിത്രമായ 
വിശവാസമായി സൂേിരക്കണ്ടതായിരുന്നു. പത്ത് കൽപ്പനകളുചെ 
പ്രമാണങ്ങൾ എലാ മനുഷയവർഗത്തിനും അനുരയാജയമായതാണ്, 
അവ എലാവരുചെയം പ്രരബാധനത്തിനും ഭ ണത്തിനും രവണ്ടി 
നൽകചപ്പട്ടതാണ്. ഹ്രസവവം സമഗ്രവം ആധികാ ികവമായ പത്ത് 
കല്പനകൾ, ദൈവരത്താടും സഹമനുഷയരനാടുമുള്ള മനുഷയചെ 
കെമചയ ഉൾചക്കാള്ളുന്നു; എലാം രേഹം എന്ന മഹത്തായ 
തതവചത്ത അെിസ്ഥാനമാക്കിയള്ളതാണ്.”

EGW (രഗാത്രപിതാക്കന്മാരും പ്രവാെകന്മാരും, p. 305)
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