
သ င်ခန််းစာ ၂ ၊ ဇလူ ိုင ်၁၁ ၂၀၂၆ 



“အက ကြောင ်းမူကြော်း၊ ဆ  ်းရ  ်းခြင ်း 
သ  ို့က ြောက ကသြောသူတ  ို့၌ လက ဝ ်း 
ကပ တ  င ကတြော တ ြော်းသည  မ  က  
ကသြောတ ြော်းခြစ ၏။ ကယ တင  
ခြင ်းသ  ို့ က ြောက ကသြောင တ  ို့၌ 

ထ  တ ြော်းသည  ဘ  ြော်းသြင ၏ 
တန ြ  ်းကတြော ခြစ ၏”
(၁ ကကြော  န္သု ၁်း၁၈)



ဘ  ြော်းသြင ၏ဉြောဏ ပညြော 

လက ဝ ်းကြော်းတ  င ၏မ  က မဲမ  

ဘ  ြော်းသြင ၏တန ြ  ်းကတြော  

လက ဝ ်းကြော်းတ  င ၏သတင ်းစကြော်း 

ဘ  ြော်းသြင ၏မ  က မဲမ န္ငှ  အြော်းနည ်းြျက  

၁ ကကြော  န္သု ၁်း၁၇-၃၁ က လက ဝ ်းကပ တ  င သည  လူတ  ို့၏ဘဝအကပေါ် မည သ  ို့ 
အကျ  ု ်းသက က ြောက သည က   ကြြော ခပထြော်းသည ။ 

လက ဝ ်းကပ တ  င ကပေါ်တငွ  အကသြ ပပ ်းမှ ခပန လည ထကခမြောက ကသြောသူအြော်းခြင   
ကယ တင ခြင ်း ြဲ ပ သလြော်း။ လူသြော်းမျြော်းအတွက  ၎င ်းသည  မ  က မဲခြင ်း၊ အသ  
တ ြော်းမဲ ခြင ်းန္ှင   အြော်းနည ်းခြင ်းပင ခြစ သည ။ သ  ို့ကသြော  သနို့  ငှ ်းကသြောဝ ညြော   
ကတြော ၏ ကြေါ်သ က   န္ှလ  ်းသြော်းြွင  ထြော်းသူမျြော်းအတွက  လက ဝ ်းကပ တ  င သည  
“ဘ  ြော်းသြင ၏ တန ြ  ်းကတြော ၊ […] ဉြောဏ ပညြော၊ ကခြြောင  မတ ခြင ်း၊ သနို့  ှင ်းစင  
 ကယ ခြင ်း၊ က  ်းန္ တ ခြင ်း” ခြစ သည  (၁ကကြော ၁:၁၈၊ ၃၀)။

ယ   ကည သူမျြော်းအတွက  လက ဝ ်းကပ တ  င သည  ကယ တင ခြင ်း၏ လကဖဏဏြော 
ခြစ သည ။ သ  ို့ကသြော  ပထမ ြောစ တွင  လူမျြော်းအတွက  ကပ တ  င သည   ြောတဝတ  
သြော်းတစ ဦ်း၏  ှက ြယွ ကကြောင ်းကသြောကသဆ  ်းခြင ်းက  သြော က  ယ စြော်းခပုသည ။                                                                                                                    



ဘိုရာ်းသခင်၏ဉာဏ်ပညာ

ကအသင ပမ ုြို့တွင  ကပ လ သည  ပညြော ှ မျြော်းက   ယ   ကည ကစ န  
လူူ့ဉြောဏ ပညြောက   အသ  ်းခပုြဲ သည ။ ထ  အြျ  န မှစ၍ ဘ  ြော်းသ 
ြင ၏ဉြောဏ ပညြောက  သြော အသ  ်းခပု န  ဆ  ်းခြတ ြဲ သည ။

ဘ  ြော်းသြင ၏ဉြောဏ ပညြောသည  “ပညြော ှ တ  ို့၏ဉြောဏ ပညြော” က   ြျက ဆ ်း 
ပစ သည ။ “ပညြော ှ တ  ို့၏ဥြောဏ ” က   ပယ  ှြော်းပစ သည  (၁ ကကြော ၁:၁၉)။ ထ  ို့ 
အခပင  “ဤကလြောက၏ဉြောဏ ပညြောက   မ  က မဲကစ၏” (၁ ကကြော  န္သု ၁:၂၀)။

 ှင ကပ လ က ြောြဲ ကသြော ဘ  ြော်းသြင  ဉြောဏ ပညြောကြော်း အဘယ နည ်း။  

လူူ့ယ တတ ကေဒအြော်းလ  ်းန္ှင   ဆနို့ ကျင ဘက ခပုလျက  ဘ  ြော်းသြင ၏ ဉြောဏ  
ပညြောသည  “မ  က မဲကသြောက ြောကခပြောခြင ်းအြော်းခြင   ယ   ကည သူမျြော်းအတွက  
ကယ တင ခြင ်း” ခြစ သည  (၁ ကကြော  န္သု ၁:၂၁)။

“ဗတ္တ ဇံိကိိုပ ေးပေခြင ေးင ှာ ြရေ ပတ္ှာ သည  င ါ့ကိို ပေလွှတ္ ပတ္ှာ မူ 
သည မဟိုတ္ ။ ဧဝံပေလတိ္ရှာေးကိို ပဟှာပေခြင ေးင ှာ ပေလွှတ္ ပတ္ှာ  
မူ၏။ သိို ါ့ပသှာ လည ေး၊ ြရေ ပတ္ှာ ၏လက ဝ ေးက  တ္ိိုင ကိို အြျည ေး 
န  ေး မခြေ ပေခြင ေးင ှာ၊ နှုတ္  ညှာကိို အြွင ါ့မပ ေးဘ ဲပေပတ္ှာ မူ၏” (၁ 
ပကှာ ၁ေး၁၇)



ဂ  စကြော်းလ  ်း mōria (ရူ်းသွပ ခြင ်း၊ မ  က မဲခြင ်း၊ ည  ြျင ်းခြင ်း) 
က   ၁ ကကြော  န္သုတွင  င ်းကက မ အသ  ်းခပုထြော်းသည ။

“ဆ  ်းရ  ်းခြင ်းသ  ို့ က ြောက ကနသူမျြော်းအတွက  ကြော်းတ  င သတင ်း 
သည  မ  က မဲခြင ်းခြစ ၏” (၁ ကကြော ၁်း၁၈) 

“လတူ  ို့က   ကယ တင ြ  ို့ န  မ  က မဲလျက က ြောကခပြောခြင ်းက 
ဘ  ြော်းက  ကကျနပ ကစသည  (၁ ကကြော ၁်း၂၁) 

“ြ စ ကတြော ၏ ကြော်းတ  င ကပေါ်မှြော အကသြ ခြင ်းသည  တစ ပ ်းအ 
မျ  ု ်းသြော်းမျြော်းအတွက  မ  က မဲခြင ်းခြစ ၏” (၁ ကကြော ၁်း၂၃)

ဘ  ြော်းသြင ဝ ညြော  နိဲု့ဆ  င ကသြောအ ြောတ  ို့သည  တြောတ ပကတ  
လမူျြော်းအတကွ  မ  က မဲခြင ်းခြစ ၏” (၁ ကကြော ၂်း၁၄)

“ဤကလြောက၏ပညြောသည  ဘ  ြော်းသြင  က ြှို့ကတြော ၌ မ  က မ ဲ
ခြင ်းခြစ ၏” (၁ ကကြော ၃်း၁၉) 

လမ ်းကပျြောက ကနသူမျြော်း၊ ဘ  ြော်းသြင က   မသ ကသြောသူမျြော်း (တစ  
ပ ်းအမျ  ု ်းသြော်းမျြော်း)၊ ဤကလြောကအက ကြောင ်းသြော စ  ်းစြော်းသူမျြော်း 
(တြောတ ပကတ လူ)၊ မ မ တ  ို့၏က  ယ ပ  င ဉြောဏ  ပညြောခြင  သြောအ ပ ြျုပ  
ြ  သူမျြော်းအတွက  လက ဝ ်းကပ တ  င သည  မ  က မဲခြင ်းခြစ ၏။

သ  ို့ကသြော  လက ဝ ်းကပ တ  င သည  ကယ တင ခြင ်း သူမျြော်းအတွက ၊ 
ဆ လ  သည မြှော ဘ  ြော်းသြင ၏အခမင မှ လက ဝ ်းကပ တ  င က   ခမင  
လ  သူမျြော်းအတွက  ကကြောင ်းကက ်းမဂဂလြောခြစ သည ။ 



“အက ကြောင ်းမူကြော်း၊ ဆ  ်းရ  ်းခြင ်းသ  ို့က ြောက ကသြောသူတ  ို့၌ လက ဝ ်းကပ တ  င ကတြော တ ြော်းသည  မ  က ကသြောတ ြော်းခြစ ၏။ ကယ  
တင ခြင ်းသ  ို့ က ြောက ကသြောင တ  ို့၌ ထ  တ ြော်းသည  ဘ  ြော်းသြင ၏ တန ြ  ်းကတြော ခြစ ၏” (၁ ကကြော ၁၈) 

လက ဝ ်းကပ တ  င သည  လူ၏ အဆ  ်းဆ  ်းန္ှင   ဘ  ြော်းသြင ၏ အကကြောင ်း 
ဆ  ်းက   ခပသန္  င ကသြော တန ြ  ်း ှ သည  (၁ကကြော ၁:၁၈)။

လူ၏အဆ  ်းဆ  ်း

ရူ်းသွပ မ  

ခငင ်းပယ ခြင ်း 

က  ယ က  ြျက ဆ ်းခြင ်း

ပျက စ ်းခြင ်း 

ဘ  ြော်း၏အကကြောင ်းဆ  ်း

တန ြ  ်း 

လက ြခံြင ေး 

ြွင  လွှတ ခြင ်း 

ကယ တင ခြင ်း 

လက ဝ ်းကပ တ  င က   ခငင ်းပယ သူမျြော်းသည  ၎င ်းတ  ို့၏ မြှော်းယွင ်းကသြောလ ပ  
 ပ မျြော်း၏ အကျ  ု ်းဆက မျြော်းက     တ သ မ ်း မည ။ ကနောက ဆ  ်းတွင  ၎င ်းတ  ို့
ခငင ်းပယ ကသြောသူ၏ ြျက ဆ ်းခြင ်းက   ြ  လ မ  မည ။

လက ဝ ်းကပ တ  င ကပေါ်တွင  ခပသြဲ ကသြော ဘ  ြော်းသြင ၏ တန ြ  ်းကတြော သည  
လူ၏အခပစ အြော်းလ  ်းက   ြွင  လွှတ ၍ လူက   ဘ  ြော်း သြင န္ှင   ခပန လည သင   
ခမတ ကစပပ ်း ထြောဝ အသက က   ကပ်းစွမ ်းန္  င သည  (ကကြော ၁:၂၀; ၁ကပ ၂:၂၄)။



“အဘယ သ  ို့နည ်း ူမူကြော်း၊ ဘ  ြော်းသြင ၏ ပညြောကတြော စ  င သည န္ှင  အည ၊ ကလြောက  သြော်းတ  ို့ 
သည  မ မ တ  ို့ပညြောအြော်းခြင   ဘ  ြော်းသြင က   မသ ဘကဲန ကကသြောအြ ၊ ဘ  ြော်းသြင သည  ယ   ကည  

ကသြောသူတ  ို့က   ကဒသနောကတြော  မ  က မဲခြင ်းအြော်းခြင   ကယ တင ခြင ်းငှြော ကစတနော ှ ကတြော မ၏ူ”
(၁ ကကြော  န္သု ၁်း၂၁)

လက ဝ ်းကြော်းတ  င  သတင ်းစကြော်းက   က ြောကခပြောခြင ်းသည  အဘယ က ကြောင   
မ  က မဲ ြောကျသနည ်း (၁ ကကြော ၁်း၂၁ - ၂၄) 

ဘ  ြော်းသြင သည  ကျွန္  ပ တ  ို့အြော်း ကယ တင ခြင ်းကပ်း န  မည မအအထ  ဆန္ဒရ ှ  
က ကြောင ်း လက ဝ ်းကပ တ  င ၏ သတင ်းစကြော်းက ခပသသည ။

သ  ို့ကသြော  ကကြောင ်းကင တမန မျြော်းအတွက  လက ဝ ်းကပ တ  င ၏ သတင ်းစကြော်း 
သည  လ  ်းဝကွဲခပြော်းသည ။ ကကြောင ်းကင ဘ  တငွ  သူတ  ို့သ ြဲ ကသြော ကယရ သည  
က  ယ ကတြော က  ခငင ်းပယ ကသြော လူမျ  ု ်းအကပေါ်တွင  ထြော်း ှ ကသြော ကမတတြောက ကြောင   
မ မ က  ယ က  အကသြ  န  ြွင  ခပုြဲ သည ။ ဤသည မှြော ကပ လ သည  သူ၏က ြော 
ကခပြောခြင ်းမှတစ ဆင   ကြြော ခပလ  ကသြော ရ ကထြောင  ခြစ သည ။

ဂျ ်းလူမျ  ု ်းမျြော်းသည  က ြောမြ န္ှ ပ မ မ ှကယ လွှတ မည   ကမ ှ ယက   ကမအြော လင  ကန 
 ကသည ။ ကယရ သည  လက ဝ ်းကပ တ  င မြှော အကသြ  မည    က ကညြော 
ကသြောအြ  သူ၏တပည  မျြော်းပင  ထ တ လနို့ တ န လ ပ သွြော်း ကသည ။ ထ  ို့အခပင  
ဂျ ်းလူမျ  ု ်းတစ ဦ်းအတွက  ကြော်းတ  င တငွ  ြျ  တ ဆွဲြ  ခြင ်းသည  ဘ  ြော်းသြင  
ကျ န ခြင ်းြ ကသြောသူခြစ သည  (တ ြော်းက ြော ြော ၂၁:၂၃)။ က  ်းန္ တ  ှင က  ပင  
မကမအြော လင  ကသြော တစ ပ ်းအမျ  ု ်းသြော်းတစ ဦ်းအတွက လည ်း ကျ  န ခြင ်းပင ခြစ  
သည ။ လက ဝ ်းကပ တ  င သည  ရူ်းသွပ ခြင ်းပင ခြစ သည ။



“ဘ  ြော်းသြင ၏ မ  က မဲခြင ်းအ ြောသည  လူတ  ို့၏ ပညြောထက သြော၍ ပညြော ှ ၏။ ဘ  ြော်းသြင ၏ 
အြော်းနည ်းခြင ်းအ ြောသည  လတူ  ို့၏ အစွမ ်းထက သြော၍ အစွမ ်း ှ ၏” (၁ ကကြော  န္သု ၁်း၂၅)

ဘ  ြော်းသြင သည  မည သည  နည ်းခြင   မ  က မဲသူ (သ  ို့) အြော်းနည ်းသူ ခြစ ပ သလြော်း (၁ ကကြော ၁:၂၅)

ပညြောအ ှ ဆ  ်းမျြော်းထ မှ စ ကဆြောင ်း  ှ ကသြောပညြောအြော်းလ  ်းသည  
လူသြော်းမျ  ု ်းန္ွယ အတကွ  ကယ တင ခြင ်းစ မ က န ်းက   ကမွ်းြြွော်း 
ကပ်းန္  င မည မ  တ ပ ။ 

သနို့  ှင ်းကသြောဝ ညြော  ကတြော ၏ ကြေါ်သ က   တ  ို့ခပန  
၍ ကယရ က   ယ   ကည သူမျြော်းသြော ကယ တင ခြင ်း 
ြ  မည က   သတ ခပုပ ။

ဘ  ြော်းသြင သည  ခပည  စ  သည  အတွက  မ  က မဲသူမ  တ ပ ။  ှင ကပ လ က ပ  ကဆြောင ကသြောသကဘြောန္ှင  န္  င ်းယှ  ခြင ်းခြစ သည ။ 
ဘ  ြော်း သြင မြှော မ  က မဲကသြောအကတ်ွး ှ လအင ပင  ဉြောဏ ပညြောအ ှ ဆ  ်းလူ၏ အကတ်ွးထက ကတြောင  ပ  ၍ပညြော ှ လ မ  မည ။ သ  ို့မ 
  တ  ဘ  ြော်းသြင မှြော အြော်းနည ်းသည   ကဆွ်းကန္ွ်းမ မျြော်း ှ လအင ပင  အကတြော ဆ  ်း လသူြော်းတ  ို့၏ ကဆွ်းကန္ွ်းမ မျြော်းထက  မျြော်းစွြောပ  ၍ 
အြော်းကကြောင ်းလ မ  မည ။ 

ဘ  ြော်းသြင တစ ပ ်းတည ်းကသြောလအင  ကယ တင ခြင ်းက  ကပ်း 
န္  င သည ။ လက ဝ ်းကြော်းတ  င ကပေါ်မှြော အကသြ ကသြောြ စ ကတြော  
အြော်းခြင   ကယ တင ခြင ်းသ  ို့က ြောက သည ။ ကယ တင ခြင ်းသ  ို့ 
က ြောက ကသြောသူမျြော်း (၁ ကကြော ၁်း၁၈)၊ ယ   ကည သူမျြော်း (၁ 
ကကြော ၁်း၂၁)၊ ကြေါ်ကတြော မကူသြောသူမျြော်း (၁ ကကြော ၁်း၂၄) တန  
ြ  ်းကတြော က ကြောင   ကယ တင ခြင ်းသ  ို့က ြောက  ကသည ။  



လက  ှ သက  ငှ ကနကသြော လူမျြော်းစွြော၏စ တ ထဲမြှော က ြောန လက ဝ ်းကြော်းတ  င ၏ ခမင  ခမတ ကသြော 
ကအြောက ကမ ြွယ  ြောမျြော်းက ကန ြောယူကနပ သည ။ ြ စ ကတြော က   လက ဝ ်းကြော်းတ  င တင ၍ သတ  
ခြင ်းခမင ကွင ်းန္ှင  ဆက လျက  ှ သည ။ သ  ို့ကသြော   ှင ကပ လ ကြတ တွင  လက ဝ ်းကပ တ  င က   စက  
ဆ ပ     ှြောြွယ န္ှင   ထ တ လနို့ ြယွ  ြောအခြစ ရ ခမင ြဲ  ကသည ။ လက ဝ ်းကပ တ  င ကပေါ်၌ အကသ 
သတ ခြင ်းြ  ကသြော သူက  လူသြော်းတ  ို့၏ ကယ တင  ှင အခြစ  လက ြ ယ   ကည ခြင ်းသည  သ 
ဘြောဝအတ  င ်း ကလှြောင ကခပြောင မ န္ှင   ဆနို့ ကျင မ မျြော်းက   ခြစ ကပေါ်ကစသည ။
လက ဝ ်းကပ တ  င သည  လူမျ  ု ်း၏ ခမင  ခမတ မ  သ  ို့မ  တ  လသူြော်းတ  ို့၏ကယ တင ခြင ်းန္ှင   မည  
သ  ို့ဆက စပ မ  ှ န္  င က ကြောင ်း ခပသ န ကက ု်းစြော်းသည  အတကွ  သူူ့အြော်း စ တ ဓြောတ ကပျြော ည  သအူ ခြစ  
ရ ခမင  ကသည ။
သ  ို့ကသြော ကပ လ အတွက လက ဝ ်းကပ တ  င သည အလွန စ တ ဝင စြော်းြွယ ကကြောင ်းသည  တစ ြ  
တည ်းကသြော  ည   ယ ြျက ခြစ သည ။ [...] အခပစ သြော်းတစ ဦ်းသည သြော်းကတြော ၏အသက ကပ်း 
ဆက ကပ မ တငွ ကတွြို့ခမင  သည  အတ  င ်း ြမည ်းကတြော ၏ကမတတြောက  ကတွြို့ခမင သည ။ ဘ  ြော်း 
သြင ၏လွှမ ်းမ  ်းမ က  လက ြ ကသြောအြ စ တ န္ှလ  ်းကခပြောင ်းလဲမ ခြစ ကပေါ်လြောသည ။ ထ  ို့က ကြောင  
ြ စ ကတြော သည အ ြောြပ သ မ ်းန္ှင  အ ြောြပ သ မ ်းခြစ ကတြော မကူ ကြောင ်း သူက  ယ တ  င ကတွြို့ကက ု 
သ  ှ ြဲ သည ။

EGW (The Acts of the Apostles, p. 245)
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