
“कृपया, 
मलाई 

तपाईंको 
महिमा 

देखाउनुिोस”्
सेप्टेम्बर २०, २०२५ का
लागि पाठ १२





परमेश्वर र मोशा घननष्ठ ममत्र बने यसमा कुनै शंका ैैन  

प्रस्थान ३३ र ३४ अध्यायिरूले यो िहिरो सम्बन्धको ववशेष 
क्षणको लेखा राखखएको ै: परमेश्वरको महिमा देखाउन मोशाले 
बबन्ती ि छैन ्

तिनीहरूको तित्रिा तिनै पर्वििा भएका वर्तभन्न भेटघाटहरूद्वारा अझ 
प्रगाढ बन्यो, र परिेश्वरले िोशालाई वर्श्राि दिनहुनु्जेलिम्ि 
बवढरह्यो।.

यो कुरा एकै रातमा भएको गथएन  यो हिलो प्रक्रियाबाट सुरु भएको गथयो  जब 
मोशाको आमाले उिााँलाई नतनीिरूले सेवा िने अद्भुत परमेश्वरको बारेमा 
मसकाउाँ गथन,् त्यनतबेलादेखख परमेश् वरको बारेमा ज्ञान सुरु भएको गथयो 



परमेश्वर र मोशा



““मोशा पालमभत्र प्रवेश िदाछ बादलको स्तम्भ तल झरेर 
िोकामा उमभन््यो, र परमप्रभुले मोशासाँि कुरा िनुछिुन््यो ” 

(प्रस्थान ३३:९)

मोशाले परमेश्वरसाँि पववत्रबासस्थानमा भेटे, जिााँ उनले 
उिााँसाँि “मुखामुख” कुरा िरेका गथए (प्रस्थान ३३:७–११) 

मोशा परमेश्वरको ववश्वामसलो सेवक बने (हिबू्र ३:५), 
अन्धकारमा अजेय ज्योनत, र आदशछ अिमवक्ता 

परमेश्वर र मोशाबीचको सम्बन्ध बबस्तारै बमलयो िुाँदै 
ियो 

परमेश्वरले मोशालाई अय्यूब र उत्पवि 
लेख्न पे्ररणा हदनुभयो

उनलाई जमलरिेको झाडीबाट परमेश् वरले 
बोलाउनुभयो

परमेश्वरले ममस्री देवतािरूलाई कसरी 
पराजजत िनुछभयो मोशाले देखेका गथए 

उनले इस्राएललाई स्वतन्त्र िराउन लाल 
समुद्र ववभाजन भएको देखेका गथए

उिााँले इस्राएललाई मसनैमा पुर् याउनुभएको 
देखेका गथए

परमेश् वर मोशासाँिै ४० हदन बबताएका 
गथए

नतनीिरूको सम्बन्ध हदन प्रनतहदन 
बमलयो िुाँदै िएको गथयो

स्पष्टीकरण: “िखुािखु”
भन्नाले शारीररकरूपले िेखे 
भने्न होइन, िर धाराप्रर्ाह 
िंर्ाि भएको भने्न हो
(यद्यवप िोशाले परिेश्वरको 
अनहुार कवहल्यै िेखेनन )।



परमेश्वरलाई अझ नजजकबाट गचन्नु
जब परमेश्वरले मोशालाई भन्नुभयो क्रक उिााँ जनताको साथमा कनानसम्म जानुिुन्न (प्रस्थान ३३:१–३), एक 
रोचक कुराकानी भयो (प्रस्थान ३३:१२–१७):
परमेश्वर : नतमी मेरो ममत्र िौ, र नतमीमा मेरो अनुग्रि ै 

मोशा यहद सााँच्चै िो भने, मलाई तपाईंको बाटो मसकाउनुिोस,् ताक्रक म तपाईंलाई गचन्न सकूाँ  
परमेश्वर : म नतमींसाँि जानेैु, र नतमीलाई ववश्राम हदनेैु 
मोशा : यहद तपाईंको उपजस्थती िामीसाँि जाने ैैन भने, िामीलाई यिााँबाट पठाउनुिोस ्
मोशा : यहद तपाईं िामीसाँि आउनुिुन्न भने, अरू कसरी थािा पाउनेैन ्क्रक तपाईंले मलाई मन पराउनुभएको ै?

परमेश्वर : हठक ै, नतमीले मािेझैँ िनेैु, क्रकनक्रक नतमीमा मेरो अनुग्रि ै र म नतमीलाई ममत्र ठान्ैु 

मोशाले परमेश्वरसाँि ४० हदन बबताए, दस आज्ञा र पववत्रस्थान 
ननमाछणको ननदेशन पाए  फेरर उनी परमेश्वरको सामु उमभएर 
जनताको ननजम्त ववन्ती िदै गथए  उनले परमेश्वरलाई 
ननकटतापूवछक गचनेझैँ लाग्थ्यो  तर अझ क्रकन उिााँलाई गचन्न 
आवश्यक गथयो? (प्रस्थान ३३:१३)
त्यस्तै, तपाईँलाई पनन परमेश्वरलाई अझ कसरी गचन्न आवश्यक 
ै?
________________________________________
?



परमेश्वरको महिमा



“त्यसपनै मोशाले भन्नुभयो, ‘अब मलाई तपाईंको महिमा देखाउनुिोस ्’” (प्रस्थान ३३:१८)

एलेन जी. ह्वाइटले थजप्ैन:् परमेश्वरको महिमा भन्नाले उिााँका 
सन्तानिरूलाई बल हदनु, पश्चािाप िने पापीिरूलाई अाँिाल्नु, र 
नतनीिरूको रूपान्तरणका लागि आवश्यक सबै व्यवस्था िनुछ िो 

जब िामी िूसलाई िेैौं, िामी परमेश्वरको महिमाको, उिााँको भलाइ र 
चररत्रको मिान ्आत्मज्ञानको ज्योनत पाउाँैौं 
________________________________________

त्यसैले िाम्रो “महिमा” भन्नाले िाम्रो जीवनमा परमेश्वरको चररत्र 
झल्काउनु िो (२ कोरर. १:१२; ३:१८) 



परमेश्वरले मोशालाई सातौँ पटक मसनै पवछत चढ्दा आफ्नो महिमा देखाउनुभयो मोशा परमेश्वरको सामु कहिले र 
क्रकन उमभए?

करारको आधार मलन (प्रस्थान १९:३–७)१
जनताको प्रनतक्रिया हदन र मसनाइको प्रकट िुने घटनाबारे ननदेशन पाउन 
(प्रस्थान १९:८–१४)२

नयााँ ननदेशनिरू पाउन (प्रस्थान १९:२०–२५)३
अनतररक्त व्यवस्था पाउन (प्रस्थान २०:२१; २४:३)४
परमेश्वरको औँलाले लेखखएको दस आज्ञा र पववत्रस्थानको नमूना पाउन 
(प्रस्थान २४:१२, १८; ३२:१५)५

सुनको बाैाको पापका लागि ववन्ती िनछ (प्रस्थान:३०)६
Sपरमेश्वरले आफ्नो महिमा देखाउन र नयााँ पाटीमा दस आज्ञा लेखखन हदन 
प्रस्थान ३४:१–५))७

परमेश्वरको महिमाको दशछन उिााँकै चररत्रको आत्म-प्रकटीकरण गथयो (प्रस्थान ३४:६–७)  यस पे्रमको झलक 
पाएपनै मोशाले आराधना िरे (प्रस्थान ३४:८; १ यूिन् ना ४:१९)  अन्ततः परमेश्वरले इस्राएलसाँिको करारलाई पुनः 
अनुमोदन िनुछभयो र सुनको बाैाको घटना क्षमा िनुछभयो 
________________________________________



“मोशा मसनै पवछतबाट करारको दईु पाटी िातमा मलएर तल झदाछ, उिााँसाँि कुरा िरेको कारण उनको अनुिार 
उज्यालो भएको उनलाई थािा गथएन ” (प्रस्थान ३४:२९)

मोशाले पहिले पनन धेरै पटक “मुखामुख” परमेश्वरसाँि कुरा िरेका गथए, 
तर त्यो बेलासम्म उनको अनुिार उज्यालो भएको गथएन  यस पटक के 
पररवतछन भएको गथयो? अनन त्यो पररवतछन दीघछकालसम्म क्रकन रह्यो? 
(प्रस्थान ३४:३४–३५) 

यस घटनाको प्रनतध्वननजस्तै, पावलले िामीलाई पनन मोशाजस्तै परमेश्वरको 
महिमा िेरोस ्भनेर आह्वान ि छैन,् ताक्रक िामी पनन आमूलरूपमा पररवतछन 
िोऊन ्(२ कोररन्थ ३:१२–१८)

अब िोशाले परिेश्वरलाई अझ राम्रोिगँ 
चिने। उहाँको तित्रिा पररपक्र्िािा 
पगेुको तियो। उहाँले परिेश्वरको िवहिा 
िशवन गरेर त्यिद्वारा उनी आिूल 
पररर्िवन र्ा रूपान्िरण भए।

मोशा एउटा आदशछ नमूना बने, जसले देखाउाँै क्रक—जब िामी िामी 
परमेश्वरलाई पररवतछन वा रूपान्तरण िनछ हदन्ैौं, उिााँले िाम्रो चररत्रलाई 
उिााँकै स्वरूपमा िाल्नुिुन्ै 
________________________________________



“के िपाईं िोच्नहुनु्छ वक परिेश्वरले िोशालाई यो िागका लातग 
हप्काउन ुभयो? होइन। िोशाले यो िाग उत्िकुिाबाट गरेका होइनन । 
उनको एउटा उदे्दश्य तियो। उनले यो िहििु गरेवक आफ्नै शचिले 
उनले परिेश्वरको काि स्र्ीकायव ढंगले गनव िक्िैनन । उहालँाई िाहा 
तियो, यदि परिेश्वरको िवहिाको स्पष्ट िशवन पाउन िके भने, आफ्नै 
शचिले होइन, िर्वशचििान परिेश्वरको शचिले अचघ बढ्न िक्नेछन । 
उहाकँो िम्पूणव प्राण परिेश्वरिर्व  िातनएको तियो; उहालँाई अझ चिन्न 
उनी िवृिि भए, िावक हरेक आपिकाल र्ा जवटलिािा परिेश्वरको 
उपचस्ििी नचजकै भएको उनले िहििु गनव िकून । यो स्र्ािवका कारण 
गररएको िाग तिएन। उनको एक िात्र उदे्दश्य आफ्नो िवृष्टकिावलाई 
अझ राम्रोिँग उनले िम्िान र आिर गनव िकून ।”

एलेन जी. ह्वाइट, इन िेभेन्ली प्लेसेज, अिस्त २२
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