
जनवरी ३, २०२६को ननम्ति अध्याय १





आफ्नो सतपूर्ण सेवाकालभरर, पे्रररि पावलले सुन्न इच्छुक सबैका
सामु स्वर्ण र पथृ्वीलाई एकिामा बााँध्न सक्ने एउटै व्यम्क्िलाई
प्रस्िुि र्रे—येशू ख्रीष्ट, मुम्क्िदािा।

यसरी, उनले आजको परमेश्वरको चचण कसरी स्वर्णसाँर् 
एकिामा बााँधिएर येशूले हामीलाई सुतपनुभएको महान ्आदेश 
वा अभभभारा पथृ्वीमा पूरा र्नण सक्छौँ भनेर देखााए।

फिभलप्पी र कलस्सीहरूलाई पत्र लेख्दा, उनले चचणलाई 
स्वर्णििण  झन ्नम्जक ल्याउने र येशूभक्िहरूलाई एक–अकाणसाँर् 
झन ्नम्जक बनाउने हरसतभव प्रयास र्रे।



पत्रहरूका लेखाक



कैदमा पावल
“ख्रीष्ट येशकूो कैदी पावल, र हाम्रो भाइ निमोथीबाट—हाम्रा प्रप्रय भमत्र र 

सहकमी फिलेमोनलाई।”  (फिलेमोन १:१)

रोममा आफ्नो पहहलो कैद (ई.सं. ६०–६२) 
को समयमा पावलले कतिीमा पााँच पत्र 
लेखेा:
एफिसीहरूलाई, फिभलप्पीहरूलाई,
कलस्सीहरूलाई, फिलेमोनलाई, र 
लाओहदफकयाको चचणलाई (जसको पत्र 
हामीसतम पुरे्को छैन)।

उनमाधथ र्तभीर आरोप नभएकोले, उनलाई भाडाको घरमा बस्न 
अनुमनि हदइयो, जहााँ सिैं एक रोमी भसपाहीले पहरा हदन्थ्यो 
(पे्रररि २८:१६)। यसले उनलाई सुसमाचार प्रचार जारी राख्न 
अनुमनि हदएको धथयो—रोम सरकारको पे्रटोररयन र्ाडणलाई 
सुसमाचार सुनाउने अवसर उनलाई भमलेको धथयो (फिभलप्पी 
१:१३)।
पत्रहरू अध्ययन र्दाण, पावलसाँर् िेरै सहकमीहरू धथए भन्ने देखखान्छ (कलस्सी ४:७-१४; 
फिलेमोन २३-२४)। उनी सम्राि ्कैसरको घरानासाँर् पनन सतपकण मा धथए (फिभलप्पी 
४:२२)। 
पावलले चााँड ैमुक्ि हुने आशा राखेाका धथए (फिलेमोन २२), िर दोस्रो कैदमा रहाँदा 
उनले त्यो आिू मुक्ि हुने आशा राखेाका धथएन (२ निमोथी ४:५)। 



ख्रीष्टका लाधर् राजदिू बन्ने ननर्णय र्रेदेखखा नै पावलको 
जीवन सम्जलो धथएन (२ कोररन्थी ६:४–५)। 

यी सबै कहिनाइहरूका बाबजुद, पावलले आिूलाई कहहल्यै 
असहाय िानेनन ्( २ कोरन्थी ४:७-९)। स्विन्त्र रूपमा प्रचार र्नण 
नसक्दा, उनी “साङ्लामा बााँधिएको राजदिू” बने (एफिसी ५:२०)। 

पावलको मनोवपृ्रिले हामीलाई यो भसकाउाँछ फक 
सुसमाचार प्रचार र्दाण दुुःखा सहनुपदाण हामीले: 
परमेश्वरमा पूर्ण भरोसा राखु्नपछण; उहााँको वचनलाई सिैं 
मनमा राखु्नपछण (२ निमोथी २:१५); शम्क्ि र साहस हदने 
पप्रवत्र आत्मासाँर् दृढ रहनुपछण (जकररया ४:६)।

रोम लैजानुअनघ पावलका िीनवटा कैद मात्र बाइबलमा 
स्पष्ट रूपमा उल्लेखा छन:् फिभलप्पीमा (पे्रररि १६:२२-
२४); यरूशलेममा (पे्रररि २३:१०); कैसररयामा (पे्रररि 
२३:३३-३५)।  िर सतभविुः अरू िेरै कैदहरू पनन धथए (२ 
कोरन्थी ११:२३



पत्र प्राप्ि र्नेहरू



“पे्रररि पावलले आफ्ना श्रमद्वारा पररविणन भएका
माननसहरू प्रनि र्हहरो म्जतमेवारी भएको महसुस र्रे।
सबैभन्दा बढी, उनीहरू प्रवश्वासमा म्स्थर रहून ्भन्ने
उनको चाहना धथयो—‘ख्रीष्टको हदनमा मआनन्द र्नण
सकूाँ ,उनले भने, ‘फक मैले व्यथण दौडडनाँ, न व्यथण पररश्रम
र्रें।(फिभलप्पी २:१६)। उनले आफ्नो सेवाको
पररर्ामप्रनि कााँप्थे। यहद उनलेआफ्नो किणव्य पूरा र्नण
असिल भए र चचणले सुसमाचार प्रचार र्ने काममा
उनको साथ नहदए, ि उनकोआफ्नै मुम्क्िसमेि
जोखखाममा पनण सक्ने उनले महसुस र्रेका धथए।”

एलेन जी. ह्वाइट, द आक््स अभ आपोस्टल्स, प.ृ २०६



फिभलप्पीको इनिहास
“रािमा पावललाई एउटा दशणन देखखायो—मफकदोननयाका एक माननस 
उभभएर बबन्िी र्दै भने, ‘मफकदोननया आउनुहोस ्र हामीलाई सहायिा 

र्नुणहोस।्’”  (पे्रररि १६:९)

X

Acts 16:6-12
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दोस्रो सुसमाचार प्रचारीय यात्रामा पावलको योजनामा 
पररविणन भएको धथयो।पप्रवत्र आत्माले पावलका 
कदमहरू ननदेशन र्नुणभयो (पे्रररि १६:६-१२):

फु्रधर्याििण  र्ए (६ अ)
त्यहााँ वा र्लानियामा प्रचार र्नण पाएनन ् (६आ)

माइभसयामा आइपुरे् (७अ)
बबिुननयाििण  जान खाोजे, िर सकेनन ्(७आ)

त्रोआसमा आए, जहााँ उनले हदव्यदशणन पाएका धथए (८-१०))
सामोथ्रेसििण  जहाज चढे (११अ)

त्यहााँबाट नेआपोभलसमा र्ए (११आ)
अन्ििुः फिभलप्पीमा आइपुरे् (१२)

फिभलप्पी युरोपमा सुसमाचार प्रचार सुरु र्नण पप्रवत्रआत्माले
रोज्नुभएको स्थान धथयो। रोमी सहर भएकाले त्यहााँका बाभसन्दा
करबाट मुक्ि धथए र जन्मभसद्ि रोमी नार्ररकिा पाएका धथए।



फिभलप्पी आइपुग्दा पावलको चलन सभाघर जाने धथयो, िर त्यहााँ कुनै सभाघर 
धथएन। सब्बथमा उनीहरूले उपासनास्थल भेटे र त्यहााँ भेला भएका महहलाहरूलाई 
प्रचार र्रे (पे्रररि १६:१३)।

िर शत्रु सैिान चुप बसेन। उसले एक भप्रवष्यवक्िा वा
दषु्ट आत्माले काबुमा राखेाको युविीलाई प्रयोर् र्रेर
पावलको समथणनजस्िो देखााउाँ दै माननसहरूको मन
भ्रभमि र्रायो (पे्रररि १६:१६-१७)। िी युविी
दषु्टआत्माबाट मुक्ि भएपनछ पावल र भसलासको दुुःखा
सुरु भयो (पे्रररि १६:१८-२४)।

त्यहीीँ आरािनाबाट युरोपकी पहहलो प्रवश्वासी भलहदयाले येशूलाई ग्रहर् र्ररन।् उनले 
आफ्ना सतपूर्ण पररवारसहहि बम्प्िस्मा भलइन ्(पे्रररि १६:१४-१५)।

त्यसको पररर्ाम: जेलको हाफकम र उसको
पररवारले येशूलाई ग्रहर् र्रे (पे्रररि  १६:२५-३३)।
यसरी, सुसमाचार युरोपमा पप्रवत्र आत्माको 
शम्क्ि र मार्णदशणनसाथ प्रवेश र्र् यो।



कलस्सीको इनिहास
एपाफ्रास रोममा पावलको कैदको समयमा उनका 
सहकमी धथए (फिलेमोन २३)। उनी कलस्सीका ननवासी 
धथए (कलस्सी ४:१२)। र त्यही सहरमा सुसमाचार 
पुर् याउने व्यम्क्ि पनन उनी नै धथए (कलस्सी १:७)।

फिलेमोनका एक दास ओनेभसमस रोम भारे्, जहााँ 
उनले पावलमािण ि येशूलाई स्वीकार र्रे (फिलेमोन 
१०-११)। ओनेभसमसलाई माभलककहााँ िकाणउाँ दा, पावलले 
माभलक–दास वा वररष्ि–अिीनस्थ बीचको ख्रीम्ष्टय 
सतबन्ि कस्िो हुनुपछण भन्ने देखााएका धथए (फिलेमोन 
१२-१७)।
______________________________________
__

कलस्सी फु्रधर्याको प्रान्िमा पने सहर धथयो, 
लाओहदफकया र हहयेरापोभलस नम्जक धथए, जहााँ 
एपाफ्रासले पनन प्रचार र्रे (कलस्सी ४:१३)। त्यहााँ िूलो 
यहूदी समुदाय धथयो। त्यहीीँका प्रमुखा यहूदीमध्ये 
फिलेमोन एक धथए, पावलका सहकमी, जसको घरमा 
चचण हुन्थ्यो (फिलेमोन १-२)।



“येश ूख्रीष्टका दास पावल र निमोथीबाट—फिभलप्पीमा रहेका ख्रीष्ट येशकूा सबै पप्रवत्र जनहरूलाई, प्रवशप वा ननरीक्षकहरू र 
डडक्कन वा सेवकहरू सहहि।” (फिभलप्पी १:१)

यी दईु पत्रहरूको पररचयले दईु महत्त्वपूर्ण सत्य देखााउाँछ (फिभलप्पी १:१; कलस्सी 
१:१-२

१. परमेश्वरको दृम्ष्टमा, चचणका सदस्यहरू आफ्ना 
कमजोरीहरूका बाबजुद पप्रवत्र र प्रवश्वासयोग्य हुन।्

२. चचणमा व्यवस्था छ, जहााँ केही सदस्यहरूलाई बढी म्जतमेवारी र 
अधिकार हदइएको हुन्छ:
पावल — पे्रररि (उच्चस्िरीय अरु्वा)

निमोथी —सहकमी/पास्टर
बबशपहरू वा चचणका अध्यक्षहरू— स्थानीय अर्ुवा (ज्येष्िहरू)

डडकन वा सेवकहरू —चचणको प्रशासन सतहाल्ने
कैदबाट पावलले फिभलप्पीहरूलाई पिाएको सहयोर्का लाधर् 
िन्यवाद हदन्छन ्(फिभलप्पी ४:१८)।
कलस्सीहरूलाई उनले आफ्ना सहकमीहरू पिाएर ढाढस हदन्छन ्
(कलस्सी ४:७-९)।



“आउनुहोस,् पावलको अनुभवलाई केही समय प्रवचार र्रौं। जब सिाइएको र द:ुखा
पाएको चचणलाई बभलयो बनाउन पे्रररिको श्रम सबैभन्दाआवश्यक देखखान्थ्यो, त्यही
बेला उनको स्विन्त्रिा खाोभसयो र उनी साङ्लामा बााँधिए। िर यही समय प्रभुको
कायणको समय धथयो, र बहुमूल्य प्रवजयहरू प्राप्ि भए।
जब बाहहरी रूपमा पावलले सबैभन्दा कम र्नण सक्ने अवस्था देखखान्थ्यो, त्यही बेला
सत्य राजदरबारमा प्रवेश र्र् यो। िी महान ्माननसहरूका सामु पावलका प्रभावशाली
प्रवचनहरूले होइन, िर उनका साङ्लाले ध्यान िाने।
आफ्नो कैदद्वारा उनी ख्रीष्टका लाधर् प्रवजेिा बने। लामो र अन्यायपूर्ण कैदलाई
सहन र्दाण उनले देखााएको िैयण र नम्रिाले िी माननसहरूलाई उनको चररत्रको
मूल्याङ्कन र्नण बाध्य बनायो।”

एलेन जी. ह्वाइंट, ररफ्लेम्क्टङ्र् क्राइष्ट, डडसेतबर १०


	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13

