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संसारमा ज्योनिहरू (Luminaries):
परमेश्वरको प्रनिबिति (फिलिप्पी २:१२–१३)
संसारमा ज्योनि (फिलिप्पी २:१४–१६)
जीववि िलिदान (फिलिप्पी २:१७–१८)

ज्योनिका उदाहरणहरू:
निमोथी (फिलिप्पी २:१९–२४)
इपाफ्रोददिस (फिलिप्पी २:२५–३०)

“त्यसै गरी, निमीहरूको ज्योनि माननसहरूका सामु चम्तकयोस,् िाफक 
निनीहरूिे निमीहरूका असि काम देखून ्र स्वगगमा भएका निमीहरूका 
वपिािाई मदहमा ददऊन।्” (फिलिप्पी २:१४,१५)
फिलिप्पी २:१२-१८ मा हामी यसआज्ञाको पाविद्वारा प्रस्िुि गररएकोआफ्नै
शैिीमा पढ्न सक्छौँ।
परमेश्वरको व्यवस्था ननरन्िर कुम््चिँदै गएको संसारमा, त्यस अनुसार 
जीवन बििाएर परमेश्वरको सेवा गनग चाहने हामी येशूभक्िहरू 
अन्धकारमा चम्तकने ज्योनिहरू हौँ।





परमेश्वरको प्रनिबिति
“फकनफक परमेश्वर नै हुनुहुन्छ जसिे निमीहरूलभत्र आफ्नो असि इच्छा पूरा गनग चाहना 

र काम गने शम्क्ि ददनुहुन्छ।” ( फिलिप्पी २:१३) 

येशूको नम्रिा र मदहमाको उत्कृष्ट वणगन 
गरेपनछ, पावििे “यसकारण” भन्ने शब्द प्रयोग 
गछगन।् अथागि,् येशूिे आिूिाई नम्र पानुगभयो र 
उचालिनुभयो िाफक “हरेक म्जब्रोिे येशू ख्रीष्ट 
प्रभु हुनुहुन्छ भनेर स्वीकार गरोस,् परमेश्वर 
वपिाको मदहमाको ननम्ति” (फिलिप्पी २:११)। 
त्यसकारण फिलिप्पीका ववश्वासीहरूिे (र हामी 
सिैिे पनन) यसिारे केही गनुगपछग।

हाम्रो पदहिो काम भनेको “डर र कािँपसिँग” आफ्ना उद्धारिाई पूरा गनुग हो (फिलिप्पी
२:१२)। यदद परमेश्वरिे नै हामीिाई उद्धार गनुगहुन्छ (िीिस २:११), भने हामी फकन
चचन्िा गने?

“डर र कािँप” भन्ने शब्दहरू परमेश्वरको सेवा गनुगका पयागयवाची अलभव्यम्क्िहरू हुन ्
(भजन २:११)। त्यसैिे पावििे जोड ददन्छन ्फक असि काम गने चाहना पनन 
परमेश्वरकै देन हो, र त्यसिाई व्यवहारमा उिाने शम्क्ि पनन उहािँिे नै ददनुहुन्छ 
(फिलिप्पी २:१३)।
________________________________________



“िाफक निमीहरू ननदोष र पववत्र िन, टेढो र ववकृि पुस्िाको िीचमा ननष्किंक परमेश्वरका सन्िान िन, अनन आकाशका 
िाराजस्िै निनीहरूका िीचमा चतक।” (फिलिप्पी २:१५)

पावििे ववश्वासीहरू संसारमा चम्तकन िीन उपाय वा पक्षहरू प्रस्िुि गछगन:्

सिँगै काम गदाग गुनासो, 
आिोचना, प्रनिस्पधाग 
वा झगडा हुनु हुिँदैन।

एकिा कायम राखेर (फिलिप्पी २:१४) 

सरििासाथ परमेश्वर 
वपिाको आज्ञा पािन गनुग 
वररपरर रहेको दषु्टिा र 
ववकृि जीवनशैिीको ठाडो 

ववरोध हो।

ननदोष आचरण अपनाएर
(फिलिप्पी २:१५) 

हाम्रा काम र सोच
िाइििको लशक्षाअनुसार 

हुनुपछग।

परमेश्वरको वचनप्रनि ववश्वासयोग्य भएर 
(फिलिप्पी २:१६)

जहािँ अन्धकार धेरै हुन्छ, त्यहािँ ज्योनि अझ िढी चतकन्छ। परमेश्वरिाई व्यवम्स्थि रूपमा अस्वीकार 
गररएको संसारमा हामी येशूभक्िहरूिे ख्रीष्टको ज्योनिसिँगै चम्तकनुपछग।
________________________________________



जीउिँ दो िलि
पावि स्विन्त्र हुने आशामा चथए, िर दोषी ठहररन सक्ने 
सतभावना पनन चथयो। उनिे यस सतभावनािाई “पेयिलिदानझैँ 
पोखखनु” भनेर वणगन गछगन ्(फिलिप्पी २:१७)। 

पावििाई मनुग पनन समस्या िागेन, फकनफक 
उनको साक्षीिे पदहिे नै सुसमाचारका
ववश्वासयोग्य साक्षी िनेका ववश्वासीहरूिाई अझ 
िलियो िनाउने चथयो—जो साहसका साथ 
सुसमाचार िो्दै र परमेश्वरका योग्य सन्िानझैँ 
आचरण गदै चथए।
___________________________________
_____

पेयिलिदान भनेको अपगण गररिँदै 
गरेको िलिमाचथ िरि पदाथग
खन्याउनु हो (प्रस्थान २९:३९–
४०)। यहािँ िलि भनेका 
फिलिप्पीका ववश्वासीहरू चथए।

के फिलिप्पीका ववश्वासीहरू मनग 
िागेका चथए? होइन। 
निनीहरूको िलि भनेको 
“निमीहरूको ववश्वासको सेवा” 
चथयो। यो जीववि िलिदान 
चथयो—त्यस्िो िलिदान जुन 
हामी सिैिे परमेश्वरिाई अपगण 
गनुगपछग (रोमी १२:१)।





“िर निमीहरूिे निमोथीको पररक्षक्षि चररत्र जान्दछौ; फकनफक उसिे िािुसिँग छोरा जस्िै मसिँग 
सुसमाचारको काममा सेवा गरेको छ।” (फिलिप्पी २:२२)

निमोथी पाविका सफिय सहकमी चथए र छ वटा पत्रहरूका सहिेखक चथए 
(२ कोररन्थी, फिलिप्पी, किस्सी, १ र २ थेस्सिोननकी, फििेमोन)। पावििे 
नै उनिाई प्रचारकका रूपमा छानेका चथए (पे्रररि १६:१–३)। पावििे यस 
जवान माननसमा के ववशेष देखे?

पदहिो, “सिैिे उसको राम्रो गवाही ददएका चथए।” 
सेवाको िाचग उसको योग्यिा भववष्यवाणीका
वचनद्वारा पुम्ष्ट गररएको चथयो (१ निमोथी १:१८)।
जवान उमेरमै पावििे उसिाई छोरा झैँ माने (१
निमो. १:२; ४:१२), र निमोथीिे पनन िािुिे जस्िै
सतमान र पे्रम गरे (फिलिप्पी २:२२)।

पावििे उसिाई आिूजविकै प्रभावकारी कामदार 
ठाने (१ कोरर. १६:१०)। उनिे उसिाई कोररन्थ, 
फिलिप्पी र थेस्सिोननका जस्िा मण्डिीहरूको 
म्जतमा ददए (१ कोरर. ४:१७; फिलिप्पी २:१९; १ 
थेस्स. ३:२)। उसिे पनन पावििेझैँ कैद भोगेका 
चथए (दहबू्र १३:२३)।



“िर मैिे निमीहरूकहािँ इपाफ्रोददिसिाई पठाउन आवश्यक ठानेँ—जो मेरो 
भाइ, सहकमी र सहयोद्धा हो, र निमीहरूका दिू पनन हो, जसिाई 

निमीहरूिे मेरो आवश्यकिाका िाचग पठाएका चथयौ।” (फिलिप्पी २:२५)।

पावि रोममा कैद भएको थाहा पाएपनछ, फिलिप्पीका ववश्वासीहरूिे उनको 
आवश्यकिाहरू (घरभाडा, खाना, कपडा आदद) पूरा गनग सहयोग पठाए। 
इपाफ्रोददिसिे यो सहयोग ्याउने म्जतमा पाएका चथए (फिलिप्पी ४:१८; २:२५)।

सुसमाचारप्रनिको जोशका कारण उसिे आफ्नो 
ज्यान नै जोखखममा पार् यो र गतभीर बिरामी 
पर् यो (फिलि. २:२७, ३०)। फिलिप्पीका 
ववश्वासीहरूिे यो सुन्दा धेरै चचन्िा गरे। यही 
कारणिे पावििे उसिाई पत्र लिएर निनीहरूकहािँ 
िकागउने ननणगय गरे (फिलि. २:२६, २८)।

उसिे केवि सहयोग मात्र पुर् याएन, िर पाविसगै िसेर सेवा गर् यो, आवश्यकिामा 
सहयोग गर् यो, र सुसमाचार प्रचारमा सहकायग गर् यो।

पावि भन्छन,् “यस्िा माननसहरूिाई सतमान 
गर” (फिलि. २:२९)। इपाफ्रोददिस ननश्चय नै 
एक ववश्वासयोग्य येशूभक्ि चथए।



“जि येश,ू हाम्रा मध्यस्थकिाग हुनुभएर, स्वगगमा हाम्रो ननम्ति ववन्िी
गरररहनुभएको छ, िि पववत्रआत्मािे हामीलभत्र उहािँको इच्छा पूरा
गनग चाहना र शम्क्ि ददनुहुन्छ। सतपूणग स्वगग प्रत्येक मानविे ममु्क्ि
पाऊन ्भनेर चासो राख्दछ। त्यसो भए प्रभिेु हामीिाई सहायिा
गनुगहुन्छ र गनुगहुन्छ भन्ने कुरामा हामी फकन शङ्का गने? हामी
जसिे माननसहरूिाई लशक्षा ददन्छौँ, हामीआिैँ परमेश्वरसिँग
जीवन्ि सतिन्धमा हुनुपछग। आत्मा र वचनमा हामी माननसहरूका
िाचग इनारझैँ हुनुपछग , फकनफकख्रीष्ट हामीलभत्र अनन्ि जीवनििग
उफफ्रने पानीको महुान हुनुहुन्छ। दुुःख र पीडािे हाम्रो धैयग र
ववश्वासको परीक्षा लिन सक्छ; िर अदृश्यको उपम्स्थनिको िेज
हामीसिँग छ, र हामीिे आफ्नो स्वाथगिाई येशूको पछाडड
िकुाउनुपछग।”

एिेन जी.  ह्वाइट, यु श्याि ररलसभ पावर, डडसेतिर ८
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