
Lição 2: Motivos para ação de graças e oração 

Cânticos das Escrituras: Alegra-te Sempre – 1 Tessalonicenses 5:16-18, 

Filipenses 4:6 

1. Gratidão aos Filipenses 
1. Filipenses 1:1-7 Quais razões você vê para agradecer a Deus nas observações iniciais da carta de 

Paulo aos cristãos em Filipos? 

2. Por que o comentário inspirado de Paulo, registrado em Filipenses 1:6, tem tanto significado para 

sua vida hoje? 

3. Como o testemunho de Paulo em Filipenses 1:12-18 demonstra um espírito de gratidão? 

4. Como podemos aprender, em qualquer circunstância, a ser mais gratos a Deus? 1 Tessalonicenses 

5:18 

5. Oração pelos filipinos 
1. Filipenses 1:9-11 O que você acha da oração de Paulo pelos crentes filipenses? 

2. Quando foi a última vez que alguém orou assim por você, em vez de apenas fazer pequenos 

pedidos? 

3. Por que Paulo orou com alegria (Filipenses 1:3-4) ao fazer esses pedidos a Deus? 

4. Em outra carta de Paulo, ele encorajava os cristãos a orarem sem cessar. (1 Tessalonicenses 

5:17). Como isso é possível? 

5. Como é possível que o pedido de Paulo para que o amor se espalhe cada vez mais reflita o desejo 

de Jesus por todos os crentes? João 13:34-35 

6. Compartilhe um momento em que Deus permitiu que você amasse alguém com o afeto de Cristo. 

7. Gratidão aos Colossenses 
1. Colossenses 1:1-8 Quais razões você vê para agradecer a Deus nas observações iniciais da carta 

de Paulo aos cristãos em Colosso? 

2. Onde mais nas Escrituras podemos encontrar ênfase na importância da fé, esperança e amor? 1 

Coríntios 13:13, 1 Tessalonicenses 1:2-3, 5:8, etc. 

3. Leia Colossenses 1:5 novamente. Qual é a esperança que temos no céu? 

4. Como foi possível que a mensagem sobre Jesus se espalhasse tão rapidamente? Colossenses 

1:6,23, Atos 1:8 

5. Compartilhe um momento em que o Espírito Santo tenha te capacitado a compartilhar a verdade 

sobre Jesus com os outros. 

6. Oração pelos Colossenses 
1. Colossenses 1:9-12 O que você acha da oração de Paulo pelos cristãos em Colossos? 

2. Quais são algumas maneiras pelas quais Deus nos permite "ser preenchidos com o conhecimento 

da vontade Dele"? Colossenses 1:9 

3. Compartilhe um momento em que Deus deixou Sua vontade clara para sua vida. 

4. Que lições podemos aprender sobre oração a partir do exemplo de Paulo? 

1.  


