
Lição 3: Vida e Morte 

Cânticos das Escrituras: Alegra-te Sempre – 1 Tessalonicenses 5:16-18, 

Filipenses 4:6 

 

1. Um desejo de que Cristo seja ampliado 
1. O que o apóstolo Paulo queria que acontecesse durante sua prisão em Roma? Filipenses 1:19-20 

2. Quais foram algumas outras dificuldades que o apóstolo Paulo já havia experimentado como 

seguidor de Cristo? 2 Coríntios 11:23-27 

3. Quais foram algumas das formas pelas quais Cristo foi amplificado durante o aprisionamento de 

Paulo em Roma? Filipenses 1:12-13,14, Filemon 10, etc. 

4. Quais são algumas maneiras pelas quais Cristo pode ser amplificado em nossas vidas hoje, 

mesmo em tempos de provação e dificuldade? 

5. Liberdade do medo da morte 
1. Filipenses 1:21 O que o apóstolo Paulo quis dizer quando disse: "Morrer é ganho"? 

2. Por que Satanás vê a morte como uma de suas maiores armas? João 8:44, Hebreus 2:14, etc. 

3. Quais promessas de Jesus nos lembram que não devemos temer a morte? Lucas 11:32, João 

11:25, 6:39-40 

4. Um desejo de partir e estar com Cristo 
1. Filipenses 1:22-24 O que significou para o apóstolo Paulo partir e estar com Cristo? 

2. Como o ensinamento inspirado de Paulo ajuda os cristãos em Tessalônica a entender o que 

acontece quando morremos? 1 Tessalonicenses 4:13-18 

3. Qual é o próximo pensamento consciente para o cristão que adormece na morte? João 11:11-

14,38-43, 6:28-29 

4. Por que o tempo que dormimos no túmulo é insignificante para o cristão? 

5. Vivendo para Cristo Todos os Dias 
1. Filipenses 1:24-26 Por que o apóstolo Paulo se contentou em "permanecer na carne"? 

2. Filipenses 1:27 Como o chamado de Paulo aos cristãos em Filipos se relaciona com nossas vidas 

hoje? 

3. Qual é a diferença entre viver uma vida "digna do evangelho" e viver uma vida digna de salvação? 

4. O apóstolo Paulo antecipava que os crentes filipistas sofreriam perseguição. (Filipenses 1:29) A 

perseguição é inevitável para os seguidores de Jesus? 2 Timóteo 3:12, Mateus 5:10 

5. Como podemos manter a alegria no Senhor mesmo quando estamos sofrendo perseguição? Lucas 

6:22-23 

6. Que lições podemos aprender com seguidores de Jesus que sofreram perseguição? Estêvão, 

Pedro, Paulo, etc. 
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