
Lição 5: Brilhando como estrelas na noite 

Cânticos das Escrituras: Alegra-te Sempre – 1 Tessalonicenses 5:16-18, 

Filipenses 4:6 

1. Cooperando com Deus 
1. Filipenses 2:12 A que conclusão errada você chegaria apenas lendo este versículo? 

2. Compare os seguintes testemunhos inspirados do mesmo autor (o apóstolo Paulo): Efésios 2:8-9, 

Romanos 3:23-24, 5:8. 

3. Como Filipenses 2:13 nos ajuda a entender o comentário do apóstolo Paulo no versículo 12? 

4. Por que é vital permitir que Deus opere em nós segundo Sua boa vontade? 

5. Brilhando como luzes em um mundo escuro 
1. Filipenses 2:14 Como é possível fazer tudo sem reclamar ou discutir? 

2. Filipenses 2:15 O apóstolo Paulo descreveu a cultura dos Filipenses como uma "geração corrupta e 

perversa." Como um profeta de Deus descreveria nossa cultura hoje? 

3. Filipenses 2:15-16 Como a obra de Deus em nós e através de nós brilha como luzes neste mundo 

escuro? (veja também João 8:12, Mateus 5:14-16) 

4. Um Sacrifício Vivo 
1. Filipenses 2:17-18 O que significa ser derramado como um sacrifício vivo? (veja também 2 Timóteo 

4:6) 

2. Onde podemos encontrar nas Escrituras um chamado para apresentar nossas vidas como 

sacrifícios vivos a Deus? Romanos 12:1-2 

3. Que conselho você daria para alguém que diz: "Tenho medo de entregar minha vida 

completamente a Deus"? 

4. Exemplos de Luzes Brilhantes 
1. Timóteo: Filipenses 2:19-24 Que palavras de afirmação o apóstolo Paulo compartilhou sobre 

Timóteo? (veja também Timóteo 1:3-7, 1 Timóteo 2:15-16) 

2. Epafrodito: Filipenses 2:25-30 O que podemos aprender sobre Epafrodito a partir de seu nome e 

das palavras de afirmação que o apóstolo Paulo compartilhou sobre ele? 

3. Luzes Brilhantes Hoje: Compartilhe um momento em que você viu a luz de Jesus brilhando 

intensamente através de um seguidor de Jesus. 

4. Por que é importante oferecer palavras, afirmação e encorajamento a outros cristãos quando 

vemos a luz de Jesus brilhando através deles? 

5. Por que é perigoso estar constantemente nos examinando para ver se a luz de Jesus brilha 

intensamente através de nós? Hebreus 12:1-2 

6. Quais lições importantes você aprendeu com nosso estudo hoje? 

1.  


