
Lição 6: Confiança somente em Cristo 

Cânticos das Escrituras: Alegra-te Sempre – 1 Tessalonicenses 5:16-18, 

Filipenses 4:6 

1. Cuidado com cães 
1. Que impressão você tem ao ler Filipenses 3:1? 

2. Filipenses 3:2 Quem eram os cães que os cristãos filipenses deveriam observar? 

3. Cães, trabalhadores malignos e mutiladores eram três grupos diferentes ou três descrições do 

mesmo grupo? 

4. Quem eram esses inimigos do ensino evangélico? 

5. Esses mesmos inimigos do evangelho ainda estão ativos hoje? 

6. Filipenses 3:3 Por que adorar a Deus, alegrar-se em Jesus Cristo e não ter confiança na carne é 

nossa melhor defesa contra os inimigos do evangelho? 

7. Confiar plenamente em Cristo, não em suas próprias 

conquistas 
1. Filipenses 3:4-6 Quais razões Saulo (mais tarde chamado Paulo) tinha para se orgulhar do ponto 

de vista humano? (veja também Atos 22:3, 26:4-5) 

2. O que você acha da afirmação de Paulo de que, antes de conhecer Cristo, ele era inocente da 

justiça que está na lei? 

3. Paulo também afirmou que, antes de se tornar seguidor de Jesus, era fervoroso na perseguição 

dos cristãos. Que exemplos podemos encontrar no Livro dos Atos de Saulo perseguindo a igreja? 

Atos 7:57-8:3, 9:1-2 

4. Qual foi o próprio testemunho de Paulo sobre perseguir cristãos antes de se tornar seguidor de 

Jesus? Atos 26:9-11 

5. Como Saulo poderia pensar que estava fazendo a vontade de Deus ao perseguir os seguidores de 

Jesus? Observe a profecia de Jesus registrada em João 16:1-2 

6. Como a atitude de Paulo sobre suas conquistas religiosas passadas mudou depois que ele se 

tornou seguidor de Jesus? Filipenses 3:7-11, 1 Timóteo 1:15 

7. O que significa ser encontrado "em Cristo"? 1 Coríntios 1:26-31, Efésios 1:7-14 

8. Quando você percebeu que sua única esperança de salvação foi encontrada pela fé em Jesus 

Cristo? 

9. Continue até a linha de chegada 
10. Filipenses 3:12-14 Qual (ou quem) era o objetivo pelo qual o apóstolo Paulo lutava? (veja também 

Filipenses 3:10-11) 

11. Qual foi a confissão de Paulo no final de sua vida mortal? 2 Timóteo 4:7-8 

12. Como podemos manter nossa atenção focada em Jesus? Hebreus 12:1-2 

13. Quem te ajudou a manter o olhar fixo em Jesus? (o Espírito Santo, um amigo espiritual, etc.) 

A.  


