CUM SA CI

PSALMI
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"Apoi, le-a zis: ,Iata ce va
spuneam cand inca eram cu
voi, ca trebuie sa se
implineasca tot ce este scris
despre Mine in Legea lui
Moise, in Proroci si in
Psalmi.”Atunci le-a deschis
mintea, ca sd inteleaga
Scripturile.”

(Luca 24:44, 45)




Cum sa citesti Psalmii? Cartea Psalmilor trebuie citita tinand
cont de faptul ca este o carte deosebita in multe feluri.

Spre deosebire de restul cartilor Bibliei, a fost scrisa de
diferiti autori, in timpuri si imprejurari diferite: de la Moise
pana la intoarcerea din exilul babilonian.

Acopera teme si stiluri la fel de diverse precum lauda,
imprecatii, bocete, istorie...

Mai presus de toate, trebuie sa avem in vedere ca este o
carte inspirata, in care Duhul Sfant ne vorbeste direct.

3% O carte de imnuri.

B3¥ Autorii si experientele lor.
B3» Tematica si stilul.
B>)! O carte de rugaciuni.

Al

D)) Protagonistul: Dumnezeu.




O CARTE DE IMNURI

"In ziua aceea, David a insdrcinat pentru intaiasi data pe Asaf
. ?‘-ﬁm}ii sai sa vesteasca laudele Domnului.” (1 Cronici 16:7)

Numele cartii deriva din cuvantul grecesc Psalmoi (cantece
cantate cu acompaniament muzical), care este titlul cartii
din Septuaginta (LXX). in ebraicd,numele ei este Tehillim
(laude).

Psalmii erau folositi ca imnuri pentru a canta in timpul
serviciului de inchinare in Templu si in sinagogi.

Se face referire la instrumente, melodii si conducatori de
cor in adnotarile mai multor psalmi (de exemplu, Ps. 9; 45;
88).

Unii dintre accestia erau folositi in situatii speciale:

La inchinarea de
In momentele dimineata de la
de inchinare din sinagogi

Sabat (Ps. 92) egiptean” Ps. 113-118; si (,,hallelul zilnic”
,marele halel” Ps. 136) Ps. 145-150)

Biserica crestina a adoptat si cartea Psalmilor ca un imn de inchinare (Col. 3:16; Efes. 5:19).



RIl S| EXPERIENTELE LOR .Asaf s fii s3i (50, 73-83)

al lui David, facut cu prilejul fugii lui
fiului sau Absalom” (adnotdrile Palmului 3)

I
. Fiii lui Core (42, 44-47, 49, 84-85, 88)
{ N ’ .

Majoritatea psalmilor au fost scrisi de David (2 Sam.
23:1). Alti autori au fost:
; "_,%‘ _ :‘ \

@ Devotiune si recunostinta fata de Dumnezeu
- Speranta in Dumnezeu
~_~ Incredere in promisiunile divine

~__+ Marturia rascumpararii

~__+ Rugaminti de salvare




TEMATICA 31 STILUL

“Cerurile spun slava lui Dumnezeu, si intinderea lor vesteste lucrarea mainilor Lui.” (Psalmul 19:1)

Psalmii cuprind o mare varietate de teme care abordeaza intreaga
experienta umana si relatia cu Dumnezeu:

»—> Imnuri care il laud3 pe Dumnezeu ca Creator, Suveran si Judecator

»>—>» Psalmi de multumire pentru binecuvantarile abundente ale Lui

»>—» Plangeri care il roaga pe Dumnezeu sa ne elibereze de probleme

»—> Psalmi de intelepciune cu indrumari practice pentru viata

»>» Psalmii Regelui, care 1l indica pe Hristos ca Rege si Eliberator

»»>—> Psalmi istorici care trec in revista istoria trecuta a Israelului si
credinciosia lui Dumnezeu fata de acesta

Sunt scrisi sub forma de poezie. Poezia ebraica difera de poezia occidentala. Unele dintre stilurile lor sunt:

' Combina cuvinte, fraze sau ganduri in mod simetric, Cand privesc cerurile — lucrarea mainilor Tale -
aralellsmul/

repetand sau contrastand o idee luna si stelele pe care le-ai ficut (Ps.8:3)

. . . sa bata din palme raurile,
Foloseste un limbaj metaforic L ) , 3
sa strige de bucurie toti muntii (Ps. 98:8)

| . e n . o o . ~Doamne, Dumnezeul mantuirii mele!
Merismul Exprima intregul prin doua parti opuse o .
Zi si noapte strig inaintea Ta! (Ps. 88:1)

Jocuri de Se ff)IAosesc cuvinte cu sunete simila.lre pentru_a evAidentia un C3ci toli dumnezeil popoarelor sunt niste idoli,
T mesaj. In Psalmul 96:5 este creat un joc de cuvinte intre elohim
cuvinte

(zei) si elilim (idoli)

dar Domnul a facut cerurile.(Psalm 96:5)




. " OCARTEDERUGACIUNI * . = .

#-< “Dom‘nne aséul‘ra n"n r'ugac’ unea, pleaca-"l' i ur'echea la cer'er'ule melel’ Ascul1[a maﬂri creduécuosm §i S
Ak 3 1 g dr-ep'ra'rea ol Psdim 1435y A S U g AR S o o

Psalmistii se adreseaza personal lui Dumnezeu in
rugiciune: , Asculta glasul strigdtului meu, imparatul meu
si Dumnezeul meu, caci ma voi ruga tie” (Ps. 5:2).

in Psalmi, Dumnezeu si omul interactioneaza viu. Prin
rugaciuni si laude, omul — sub inspiratia Duhului Sfant —isi
manifesta speranta, frica, mania, tristetea si durerea.
Sentimente care transcend circumstantele, religia, etnia sau
genul cititorilor sai. Cu totii ne putem identifica, la un
moment dat, cu continutul psalmilor.

Putem percepe in aceste rugaciuni actiunea directa a
Duhului lui Dumnezeu. ,,David, fiul lui Isai [...] cuvantul
cantaretului placut al lui Israel: Duhul Domnului vorbeste
prin mine si cuvantul Lui este pe limba mea.” (2 Sam. 23:1-2).

Avem pe deplin speranta ca Dumnezeu ne aude
rugaciunea: “Dar Dumnezeu m-a ascultat, a luat aminte la
glasul rugaciunii mele.” (Ps. 66:19).




PROTAGONISTUL: DUMNEZEU

“Stiu de acum ca DOMNUL scapa pe unsul Sau

si-i va raspunde din ceruri, din Locasul Lui cel Sfant,
prin ajutorul atotputernic al dreptei Lui.” (Psalm 20:6)

Ca si in viata psalmistului, Dumnezeu trebuie sa ocupe un loc central
in viata noastra si stim ca ne putem baza pe El pentru orice.

MR Este totdeauna in gandurile noastre

Ne laudam cu El si il preamarim tot timpul

Sl lpelae s Este adapostul si sprijinul nostru ’
AR 1l indltam cu bucurie |

Strigidm citre El asteptandu-i favoarea

Uizl 972244 Ne varsam inaintea Lui inimile

Cerem judecata Sa

Uy RPAE AN Stim ca El ne pazeste de rau

Datorita Psalmilor, stim ca Dumnezeu ne aude, chiar daca nu-L putem
vedea, si raspunde rugaciunilor noastre la momentul potrivit (Ps. 3:4;
10:1; 20:5-6).

Dumnezeu este in Templul Sau Sfant, dar este si langa noi (Ps. 11:4;
23:4). Putem fi increzatori si in siguranta in prezenta Lui (Ps. 119:58).




" “Psalmii lui David trec prin intregul sir al experientelor,
-y de la adancimile recunoasterii vinovatiei personale si ale
: condamnadrii de sine pana la credinta cea mai vie si

J legdtura cea mai stransa cu Dumnezeu. Descrierea vietii

/ lui aratd cd pacatul nu poate aduce decat durere si rusine,

J dar cd iubirea si mila lui Dumnezeu pot atinge adancimi

( dintre cele mai mari, credinta poate indlta sufletul care se

| pocdieste panad la nivelul de a dobandi statutul de fiu si

' fiicd a lui Dumnezeu. Dintre toate asigurdrile cuprinse in
Cuvantul Sau, aceasta este una dintre marturiile cele mai
vii despre credinciosia si dreptatea lui Dumnezeu si
legamantul Sau plin de indurare. ...

E. G. W. (Patriarhi si profeti, pag. 754)
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