A Rugaciuni in momente dificile:
Ilie: rugaciunea in mijlocul crizei.
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Cum raspunde Dumnezeu la rugaciunile noastre in mijlocul crizei?

(1) Dupa o simpla rugaciune a lui llie, Dumnezeu a raspuns imediat cu foc (1 Regi 18:36-38).

(2) Dupa sapte rugaciuniin care a cerut ploaie, Dumnezeu a trimis un nor mic care s-a transformat intr-o
furtuna puternica (1 Regi 18:42-45).

(3) Cand llie a cerut moartea, Dumnezeu a tacut, dar si-a trimis ingerul sa-L hraneasca (1 Regi 19:4-8).

(4) Abatutintr-o pestera, Ilie a auzit in sfarsit glasul lui Dumnezeu raspunzand la rugaciunea sa disperata (1
Regi 19:9-18).

Un raspuns a venit imediat si miraculos. Un altul, dupa sapte perioade de rugiciune, a trimis ploaia ceruta. in

cele din urma, dupa 40 de zile, a venit un raspuns verbal siincurajator. Dumnezeu stie cum si cand sa

raspunda in fiecare dintre situatiile noastre.

Ana: un raspuns care nu mai ajunge.

Rugaciunea Anei pentru un copil pare o rugaciune la care Dumnezeu a raspuns rapid (dupa noua luni de
asteptare plina de bucurie, desigur) (1 Samuel 1:9-20).

Totusi, cand citim versetele anterioare, observam ca acest raspuns a durat foarte mult pana a sosit (1
Samuel 1:1-8).

Penina, cealalta sotie a lui Elcana, avea ,,fii” — adica mai mult de un fiu - si ,,in fiecare an” o intarata pe Ana
pentru ca Dumnezeu nu-i daduse copii.

Din acest punct de vedere, cati ani a petrecut Ana cerand un copil fara sa primeasca un raspuns?

Uneori, tacerea lui Dumnezeu se poate datora egoismului nostru (lacov 4:3); unui pacat pretuit (Psalmul
66:18); lipsei de credinta (lacov 1:6); sau, pur si simplu, nu este momentul potrivit.

Tn orice caz, Dumnezeu vede imaginea de ansamblu si stie ce este mai bine pentru noi (leremia 29:11). Elva
raspunde intotdeauna, la timpul si in felul Sau, rugaciunii facute cu credinta (1 loan 5:14-15).

B Rugaciuni model:
Isus: Continutul rugaciunii.
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A face rugaciuni lungi si elaborate pentru aimpresiona si a fi laudati de ascultatori nu este stilul de rugaciune
pe care ni l-a prezentat Isus (Matei 6:5-8).

Rugaciunile noastre ar trebui sa fie sincere si simple, in limbaj cotidian. Rugaciunea este o parte vitala a vietii
noastre.

Daniel: Structura rugaciunii.

Rugaciunea consemnata in Daniel 9:4-19 ne prezinta cele patru parti fundamentale ale rugaciunii:

(1) Lauda (Dn. 9:4)

(2) Marturisire siiertare (Dn. 9:5-15)

(3) Cereri(Dn.9:16-19)

(4) Multumire(Flp. 4:6)

Daniel a fost intrerupt de Gabriel inainte ca acesta sa-si poata termina rugaciunea (de multumire).

Acest model se aplica atat rugaciunilor noastre private, cat si celor publice. Evident, sectiunea despre
»marturisire siiertare” ar trebui adaptata contextului rugaciunii.

Aceasta structura ne ajuta sa ne concentram rugaciunea asupra lui Dumnezeu, impiedicand-o sa devina un
fel de ,listd de cumparaturi” din vistieria divina.

C Patruintrebari despre rugaciune.
De ce ar trebui sa ne rugam daca Dumnezeu stie deja totul?

Rugaciunea ne inalta la tronul lui Dumnezeu si ne indeamna sa ne examinam pe noi insine si sa ne regdndim
relatia cu Elin fiecare zi. Chiar daca nu stim ce sa spunem, Duhul Sfant ne ajuta (Romani 8:26).

De ce sa te rogi cand totul este bine?
— Ingerii care nu au p&cétuit se inchina lui Dumnezeu neincetat. Cu cat mai mult ar trebui s& facem noi?

A crede ca nu avem nevoie de Dumnezeu pentru ca totul merge bine pentru noi inseamna a fi mandri.

Cu cine trebuie sa marog?
— infunctie de situatie: In singuréatate. Atunci rugdciunea noastra devine cea mai intima; Cu familia sau in

grupuri mici; In biserica.

Cum trebuie sa ascult?

Cea mai clara si sigura modalitate de a face acest lucru este sa combinam rugaciunea cu studiul Bibliei ca
parte a devotiunii noastre personale, evitdnd sa ne golim mintea sau doar sa ne ascultdm pe noiinsine.



