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ఈ లేఖ యొకక మరింత ఆచడరణాతమక భాగంలో, పౌలు వవధ ప్రభావ 
వర్గాలలో వయకుుల మధయ స్ంబంధాల అంశంపై ప్రస్ంగంచాడు.

జీవత భాగస్వాముల మధయ, తలిిద్ండ్రులు మరియు పిలిల మధయ, 
యజమానులు మరియు బ్బనిస్ల మధయ, స్ంఘం సోద్్లు మరియు 
సోద్రీమణుల మధయ మరియు వశ్వాసులు మరియు అవశ్వాసుల మధయ
స్ంబంధాలను మె్గుపరచడడానికి పాల్ మనకు ఉపయోగకరమైన 
సూత్రాలను అందంచాడు.

స్ంబంధాలు ఉద్రికుత మరియు వాద్నలకు కారణమవుతాయి. అందువల,ి 
వలువలు, లక్ష్యయలు మరియు లక్ష్యయల గురించి స్వమరస్యం, స్వధారణ 
ఒపీంద్ం అవస్రం.



భార్గయభరుల మధయ స్ంబంధాలు
“భారయలార్గ, మీ భరులకు వధేయులై యుండుడి; ఇద ప్రభువునుబటిి 

యుకుమైయుననద. భరులార్గ, మీ భారయలను ప్రేమించుడి, వారిని నిష్ఠురపెటకికుడి..” 
(కొలొస్సయులకు 3:18-19)

కొలొస్సయులు, ఎఫెసీయులకు వ్రాసిన లేఖలోి కూడా వవాహితులకు స్ంబంధంచి ఇలాంటి (మరియు అనుబంధ) 
స్లహాలు ఉన్ననయి. 3:18-19; ఎఫె. 5:21-33).

భారయలు తమ భరులకు లోబడి ఉండాలి (కొలొ. 
3:18; ఎఫె. 5:22-24)

ఈ వధేయత పరస్ీర వధేయతలో 
ఉంద (ఎఫెసీ. 5:21), మరియు 
అద "ప్రభువునకు తగనట్టగిా" 

ఉండాలి.

భరులు తమ భారయలను ప్రేమించాలి 
(కొలొ. 3:19; ఎఫె. 5:28)

క్రీసుు మనలను 
ప్రేమించినట్ల ివారిని 
ప్రేమించడండి (ఎఫె. 

5:25)

తమ శ్రేయసుస కోస్ం 
వా్ బ్బధయత వహిస్వు్ 

(ఎఫె. 5:29)

'కఠినంగా' ఉంంకండి (వారిని 
ఆగ్రహించడకండి, కఠినంగా లేదా 
హింస్వతమకంగా ప్రవరిుంచడకండి, 

అణచివేతకు గురికాకండి)

భార్గయభరులిద్దరూ జటి్టగా పనిచేసి, ఒకరినొక్ 
స్ంప్రదంచి, ఏకగ్రీవంగా నిరణయాలు తీసుకోవాలి, భరు 
కుట్టంబ్బనికి ఆద్రశవంతమైన న్నయకుడు. ప్రతి ఒకకరూ
ఎలిప్పీడూ మరొకరి క్షేమం కో్తూ ఉండాలి.



ప్రతి ఒకకరూ ప్రేమను పంద్గో్ చేయంం కంట్ల ఇవాాలి. మీలో ఉనన
ఉతుమమైన వాటిని పెంపందంచుకోండి, మరియు ఒకరిలో ఒక్ ఉనన
మంచి లక్షణాలను గురిుంచడడానికి తారగా ఉంంండి. ప్రశంస్లు పందన 
జ్ఞానం ఒక అదుుతమైన ప్రేరణ మరియు స్ంతృపిు. స్వనుభూతి మరియు
గౌరవం శ్రేష్ుత కోస్ం పోర్గంటానికి ప్రోతసహిస్వుయి, మరియు ప్రేమ 
కూడా పె్గుతుంద ఎందుకంట్ల ఇద ఉననతమైన లక్ష్యయలకు ప్రేరేపిసుుంద. . 
. భారయ తన భరును గౌరవంచాలి. భరు తన భారయను ప్రేమించి, ఆద్రించాలి; 
మరియు వారి వవాహ ప్రతిజా వారిని ఒకదానిగా ఏకం చేసినట్లి, క్రీసుులో 
వారి వశ్వాస్ం వారిని ఆయనలో ఒకటిగా చేయాలి. వవాహ 
స్ంబంధంలోకి ప్రవేశంచే వా్ యేసును గురించి తెలుసుకోవడానికి 
మరియు ఆయన ఆతమతో మరింతగా నింపబంటానికి కలిసి ప్రయతినంచడంం 
కంట్ల దేవునికి ఏద ఎకుకవ స్ంతోష్కరమైనద?

ఎలెన్ జి. వైట్ (క్రిసియిన్ హోమ్, ప్ 107, 114)



తలిిద్ండ్రులు మరియు పిలిల మధయ స్ంబంధాలు 

"తలిిద్ండ్రులు" అేర పదానిన ేరటి స్మాజంలో వవాహాలు మరియు
ఒంటకరి తలిిద్ండ్రుల కుట్టంబ్బలకు కూడా వరిుంపజేయాలి. పౌలు
ప్రకారం, ఆరోగయకరమైన స్ంబంధం అేరద తలిిద్ండ్రుల బ్బధయత మాత్రమే 
కాదు, పిలిల బ్బధయత కూడా.

కుమా్లు మరియు కుమార్తుల బ్బధయతలు (కొలొ. 3:20; 
ఎఫె. 6:1-3)
పిలిల వధేయత ఎంపిక కాదు

ఈ వధేయత న్నలావ ఆజా మీద్ ఆధారపడి ఉంట్టంద

అంతేకాక, వధేయతకు దాని స్ాంత ప్రతిఫలం ఉంద

తలిిద్ండ్రుల బ్బధయతలు (కొల్. 3:21; ఎఫె. 6:4)

పిలిలను ని్తాసహపరచడకుండా, వారిని కోపగంచడకుండా, 
చికాకు పెటకికుండా ేరరిీంచడండి
అస్హనంగా లేదా మోజుకనుగుణంగా ప్రవరిుంచడంం దాార్గ 
వారికి కోపం తెపిీంచడవదుద

దేవుని మార్గాలో ివారికి బోధంచడండి (దా. 6:6-7; స్వమె. 
22:6)

ఉద్యం మరియు/లేదా స్వయంత్రం జరిగే కుట్టంబ ఆర్గధన మన పిలిలకు దేవుని గురించి 
తెలుసుకోవడానికి మరియు నితయజీవానికి స్ంబంధంచిన నిరణయాలు తీసుకోవడానికి చాలా 
ముఖయమైనద. మన పిలిలకు మనం చూపిసుునన ఆద్రశం గొపీ గు్వు అని మరిచపోకూందు.



తలిిద్ండ్రులార్గ, మీ పిలిలును మీ్ వారిని ప్రేమిసుున్ననరని, వారిని 
స్ంతోష్పెటకిడానికి మీ్ మీ వంతు కృషి చేస్వురని వారికి 
తెలియజేయండి. మీ పిలిలకు స్రైన మారదా్రశకతాం ఇవాండి. వారి 
దేవదూతలు పరలోకమందునన న్న తండ్రి ముఖమును ఎలిప్పీడు 
చూచుచున్ననరని జ్ఞాపకముంచుకొని, మీ పిలిలను మృదుతాముతోను 
క్ణతోను పాలించుడి. దేవుడు మీ పిలలికు ఇచిచన పనిని దేవదూతలు 
చేయాలనుకుంట్ల, మీ భాగానిన చేయంం దాార్గ వారితో 
స్హకరించడండి.

ఎలెన్ జి. వైట్ (క్రిసిియన్ హోమ్, ప్ . 193)



“దాసులార్గ, మనుష్ఠయలను స్ంతోష్పెట్టి వారైనట్టి కంటికి కనబంవలెనని కాక, ప్రభువునకు భయపడుచు శుదాధంతఃకరణగలవారై, 
శరీరమునుబటి ిమీ యజమానులైనవారికి అనిన వష్యములలో వధేయులై యుండుడి.” (కొలొస్సయులకు 3:22)

పౌలు కాలములో ఉనికిలో ఉనన బ్బనిస్తా స్ంబంధానికి 
దురద్ృష్విశ్వతుు ేరటికీ ఉనికిలో ఉనన బ్బనిస్తా రకాలుతో పెద్దగా 
స్ంబంధం లేదు. అందువల,ి మనం ఈ స్లహాను యజమాని / అధీన 
స్ంబంధాల స్ంద్రుంలో అరథం చేసుకోవాలి.

అధీనంలో ఉననవారి ప్రవరున (కొల్. 3:22-25; ఎఫె. 
6:5-8)

ఎవారూ చూంనపీటికీ, మీ ఉతుమమైన పనిని ఎలిప్పీడూ చేయండి
మీ పనిలో మీ్ దేవుని కోస్ం చేసుుననట్టిగా శ్రేష్ుమైన పనిని చేయడానికి కృషి 

చేయండి
స్రియైనప్పీడు మంద్లించడడానిన అంగీకరించడండి

మంచి పని ఫలిసుుంద
చెండ యజమాని అధీనం నుండి మనలను మినహాయించడడు (1పే 2:18)

యజమానుల ప్రవరున (కొల్. 4:1; ఎఫె. 6:9)

న్నయయం మరియు ధరమంతో నడిపించాలి

బెదరింప్పలు లేదా మోజుకనుగుణమైన డిమాంంనిు 
ఉపయోగంచడవదుద

ప్రతీ అధపతికి ఒక  యజమాని ఉంటాడు, అతనికి 
అతను జవాబుదారీగా ఉంటాడు

మనమంద్రం, యజమానులు లేదా అధీనంలో ఉననవా్, క్రీసుు సేవకులు (బ్బనిస్లు), ఎందుకంట్ల మనం ఆయనకు సేవ చేసుున్ననము.



“స్మాజం యొకక సిథరపడిన క్రమానిన ఏకపక్షంగా లేదా అకస్వమతుుగా తా్మా్ 
చేయంం అపస్ులుడి పని కాదు. దీనిని ప్రయతినంచడంం సువారు వజయానిన
నిరోధంచడంమే అవుతుంద. కానీ అతను బ్బనిస్తాం యొకక ప్పన్నదని కొటి్ల 
సూత్రాలను బోధంచాడు మరియు అవ అమలులోకి వసేు, మొతుం వయవస్థను 
ఖచిచతంగా అణగదొకకగలవు. […] క్రైస్ువం యజమాని మరియు బ్బనిస్, ర్గజు
మరియు వష్యము, సువారు ఉపదేశకుడు మరియు పాపం నుండి క్రీసుులో 
ప్రక్ష్యళన చేయడానిన కనుగొనన అధోకరణం చెందన పాపి మధయ బలమైన బంధానిన 
ఏరీ్సుుంద. వా్ అదే రకుంలో కడుగుతా్, అదే ఆతమ దాార్గ 
ప్పన్జీీవంపబడాడ్; మరియు వా్ క్రీసుుయేసునందు ఏకమైయున్నన్.

ఎలెన్ జి. వైట్ (అపస్ులుల కారయములు, ప్ . 460)



స్ంఘంలో స్ంబంధాలు 
“ప్రారథనయందు నిలుకంగా ఉండి కృతజాతగలవారై దానియందు మెలకువగా ఉండుడి.” (కొలొస్సయులకు 4:2)

ఒకనికొకడు ప్రారిథంచుడి" అని మనము ప్రోతసహించడబడుతున్ననము 
ఎందుకంట్ల "నీతిమంతుని ప్రారథన శకిువంతమైనద మరియు 
ప్రభావవంతమైనద" (యాకోబు 5:16
ఉద్యం, స్వయంత్రం చేసే ప్రారథనలతో పాట్ట, మనం ఎప్పీడైన్న 
ప్రారిథంచాలని పౌలు సూచించాడు. (కొలొ. 4:2; ఎఫె. 6:18; 1 థెస్స. 
5:17). 2:4), మనం ఎకకం ఉన్నన, ఏ పరిసిథతిలో ఉన్నన ప్రారథన చేసే 
అవకాశం మనకు ఉంద.

సువారును ప్రకటించే వారి కొరకు ప్రారిథంచడమని పౌలు ఒక ప్రతేయక 
అభయరథన చేస్వడు (కొలొ. 4:3-4; ఎఫె. 6:19). బోధకుడికి సువారు
ప్రచారంలో తకుకవ లేదా ఎకుకవ అనుభవం ఉన్నన పర్గాలేదు; ఈ
పనికి ఎవరూ స్రిపో్. పౌలు స్ాయంగా ప్రారిథంచడంమే కాకుండా, 
తన మాటకలు స్రైనవ కావడానికి తన కోస్ం ప్రారిథంచడమని 
సోద్్లను కోర్గడు.

అంతేకాక, పరిశుదాధతమ మన ప్రారథనలను స్మరథవంతంగా 
మారచగలద్ని మనకు భరోస్వ ఉంద. (రోమా. 8:26).



“స్తయం పరిచడయం చేయబడిన ప్రతి ప్రదేశంలో ప్రతి
ప్రయతనంలో వభినన మనసుసలు, వభినన బహుమతులు, 
వభినన ప్రణాళికలు మరియు శ్రమను ఏకీకృతం చేసే
పద్ధతులు అవస్రం. అంద్రూ కలిసి స్లహాలు ఇవాంం, 
కలిసి ప్రారిథంచడంం ఒక పాయింట్ గా చేసుకోవాలి. 
"మీలో ఇద్ద్ భూమిపై వా్ కోరే దేనినైన్న తాకినట్ట ి
అంగీకరిసేు, అద పరలోకంలో ఉనన న్న తండ్రి దాార్గ 
వారికి జ్గుతుంద" అని క్రీసుు చెపాీడు. (మతుయి 
18:19)”

ఎలెన్ జి. వైట్ (సెలెక్టిడ్  మెసేజెస్, వోల్ . 3, ప్ . 24)



అవశ్వాసులతో స్ంబంధాలు 
“స్మయము పోనియయక స్దానియోగము చేసికొనుచు, స్ంఘమునకు వెలుపటి వారియెంల జ్ఞానము

కలిగ నడుచుకొనుడి..” (కొలొస్సయులకు4:5)
మనకు గొపీ ప్రయోజన్నలు ఉన్ననయి: యేసు మన కోస్ం ఏమి చేశ్వడో 
మనం ేర్చకున్ననము; మేము దానిని అంగీకరించాము; మరియు మనకు 
మోక్షం యొకక హామీ ఉంద.

యేసును ఇంకా తెలియని వారితో మన స్ంబంధంలో మనకు “పరలోకం నుండి 
వచేచ జ్ఞానం” (యాకోబు 3:17) అవస్రంవజాతతో

మన మాటకలు ఎలిప్పీడూ మర్గయద్గా ఉండాలి, తదాార్గ వా్ మనలిన ఆనంద్ంగా 
వంటా్.ద్యగల మాటకలతో

స్ంభాష్ణ స్ముచితంగా మరియు వారి చుట్టి ఉనన వయకిుకి మరియు 
వాతావరణానికి అనుగుణంగా ఉండాలి."ఉప్పీతో ్చికరం" అేర పదాలతో

ప్రతి వయకిు భిననంగా ఉననందున, ప్రతి క్షణంలో ఏమి స్ీందంచాలో పరిశుదాధతమ 
మనకు మారానిరేదశం చేస్వుడుప్రతి ఒకకరికి తగన వధంగా స్మాధానమివాంం

ఎవరో చెపిీనందున ఇద మాకు తెలుసు. అదేవధంగా, మనం దానిని 
ఇత్లతో పంచుకోవాలి. మనం "బయటి వయకుులతో" ఎలా స్ంబంధం కలిగ
ఉండాలని పౌలు చెపాీడు, ఇంకా యేసును తెలియని వారితో (కొలొ. 4:5-
6)?



“నిజ్ఞయితీ, న్నయయం కలయికతో నిజమైన మర్గయద్ జీవతం
ఉపయోగకరంగా ఉంంటకమే కాకుండా అంద్ంగా, సువాస్నగా
ఉంట్టంద. • క్రైస్ువుడు తనను తాను ఎలా చూసుకుంటాడు? 
తనను తాను మరచి, ఇత్లకు నిరంతరం ప్రస్వదంచే 
వెలుగులో, శ్వంతిలో, ఆనంద్ంలో నిజమైన ఆనందానిన 
పందుతాడు. మనలిన మనం మరచిపోదాం, ఇత్లను 
ప్రోతసహించడడానికి, వారి భార్గనిన తేలికపరచడడానికి ఎలిప్పీడూ 
అప్రమతుంగా ఉంటాము.” ఎలెన్ జి. వైట్ (పరలోక స్థలాలలో, జూన్ 22)
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