పాఠం 11: క్రీస్తుతో జీవించడం
లేఖనాధారము: ఎల్లప్పుడు సంతోషించు ⁇ 1 థెస్సలొనీకయులు 5:16-18, ఫిలిప్పీయులు 4:6
A. పరలోక వాస్తవాలపై దృష్టి కేంద్రీకరించడం
1. కొలొస్సయులు 3:1-3 కొలొస్సయిలోని యేసు అనుచరులకు అపొస్తలుడైన పౌలు ఏ విజ్ఞప్తి చేస్తున్నాడు?
2. 2. పరలోక వాస్తవాలపై మన దృష్టిని కేంద్రీకరించమని లేఖనాల్లో మరెక్కడా మనకు విజ్ఞప్తి కనిపిస్తుంది? హెబ్రీయులు 12:1-2
3. మన చుట్టూ చాలా అవాంతరాలు ఉన్నప్పుడు మనం పరలోక వాస్తవాలపై ఎలా దృష్టి పెట్టగలం?
4. పైనున్న వాటిపై మనస్సు పెట్టడానికి మీకు సహాయపడే కొన్ని మార్గాలు ఏమిటి?
5. 5. యేసుపై మరియు పరలోక విషయాలపై దృష్టి సారించే వారికి అపొస్తలుడైన పౌలు ఏ విలువైన వాగ్దానాన్ని పంచుకుంటున్నాడు? కొలొస్సయులు 3:4
B. పాత జీవన విధానాలను చంపడం
1. 1. కొలొస్సయులు 3:5-9a మనం యేసు అనుచరులుగా మారిన తర్వాత మరణశిక్ష విధించాల్సిన కొన్ని పాత జీవన విధానాలు ఏమిటి?
2. 2. ఈ పాత జీవన విధానాలను ఎలా చంపడం సాధ్యమవుతుంది? కొలొస్సయులు 3:9-11 (ఇవి కూడా చూడండి 
3. ఎఫెసీయులు 4:17-24, రోమీయులు 6:6-8, గలతీయులు 3:20)
4. మీరు యేసును మీ వ్యక్తిగత రక్షకుడిగా మరియు ప్రభువుగా అంగీకరించినప్పుడు మరణశిక్ష విధించబడాలని దేవుడు మిమ్మల్ని ప్రేరేపించిన కొన్ని పాత జీవన విధానాలు ఏమిటి?
5. దేవుడు మన పాత జీవన విధానాలను చంపడానికి అనుమతిస్తాడని ఎల్లప్పుడూ గుర్తుంచుకోవడం ఎందుకు ముఖ్యం ఎందుకంటే మనం రక్షింపబడటానికి కాదు, మనం ఆయన రక్షిత పిల్లలం కాబట్టి? గలతీయులు 3:20-21. ఎఫెసీయులు 2:8-10
C. క్రీస్తులో నూతన జీవితాన్ని అనుభవించడం
1. కొలొస్సయులు 3:12-15 క్రీస్తులో నూతన జీవితం గురించి అపొస్తలుడైన పౌలు వర్ణన విన్నప్పుడు మిమ్మల్ని వ్యక్తిగతంగా ఏది ప్రభావితం చేస్తుంది?
2. క్రీస్తులో మీ కొత్త జీవితంలో ఎదుగుదలకు మీకు అత్యంత అవసరమైనది ఎక్కడ అని మీరు చూస్తున్నారు?
3. కొలొస్సయులు 3:16 చాలా మంది క్రైస్తవులు దేవుని వాక్యాన్ని తమ హృదయాల్లో దాచుకోవడం ఒక గొప్ప ఆశీర్వాదంగా భావించారు. దేవుని వాక్యాన్ని కంఠస్థం చేయడంలో మీ అనుభవం ఏమిటి?
4. మీకు ఏ లేఖన పాటలు ప్రత్యేకంగా అర్థవంతంగా ఉన్నాయి?
5. క్రీస్తు వాక్యం మనలో నివసించడానికి మనం ఎందుకు ధన్యులమవుతాము? కీర్తన 119:11,105, యోహాను 14:26, మొదలైనవి.
6. కొలొస్సయులు 3:17 ఈ వచనంలో అపొస్తలుడైన పౌలు పంచుకున్న సమగ్ర జీవిత సూత్రం గురించి మీ ఆలోచనలు ఏమిటి? (1 కొరింథీయులు 10:31 కూడా చూడండి)
7. క్రీస్తులో నూతన జీవితాన్ని అనుభవించడం గురించి మీ సాక్ష్యం ఏమిటి?
