
పాఠము 10: పశ్చాత్తాపము మరియు క్షమాపణ 
A. పశ్చాత్తాపానికి పిలుపు 
1. మార్కు 1:14-15, మత్ాయి 3:1-2, అపొస్ాల కార్యములు 2:38 చదవండి. ఈ పిలుపులనినంటిలో ఉన్న సాధార్ణ అంశం 

ఏమిటి? 
2. పశ్చాత్తాపము అంటే ఏమిటి? 
3. యేసు త్న్ శిష్యయలకు స్మస్ ాజన్ములకు త్న్ నామములో పశ్చాత్తాపమును మరియు పాపక్షమాపణను ప్రకటించమని 

ఎందుకు ఆజ్ఞాపించాడు? రోమీయులకు 3:23, 2 పేతుర్క 3:9 
4. మీర్క పాపి అని, మీ పాపాల గురించి పశ్చాత్తాపపడవలసిన్ అవస్ర్ం ఉందని మొదట ఎపుుడు గ్రహంచార్క? 
5. కందర్క భయంతో పశ్చాత్తాపపడత్తర్క. రోమాలోని క్రైస్ావులకు అపొస్ాలుడైన్ పౌలు ఇచిాన్ సాక్షయము నుండి మన్ము ఏమి 

నేర్కాకోవచ్చా? రోమీయులకు 2:4 
6. మన్ పాపాల విషయమై పశ్చాత్తాపపడవలసిన్ అవస్రానిన మన్కు ఎవర్క తెలియజేసాార్క? యోహాను 16:7-8 
7. పశ్చాత్తాపము ఒకసారి జరిగే స్ంఘటనా? లేక జీవిత్ంలో ఎన్ననసార్కు పశ్చాత్తాపపడవలసి ఉంటందా? 1 యోహాను 2:1 
8. నిజమైన్ పశ్చాత్తాపమున్కు మరియు పాపము వలన్ కలిగిన్ చెడు ఫలిత్తలపై కలిగే బాధకు మధయ తేడా ఏమిటి? మత్ాయి 

3:8, సామెత్లు 4:14-15 మొదలైన్వి.. 
9. బతెెబాతో వయభిచార్ము చేసిన్ త్ర్కవాత్ దావీదు చేసిన్ ప్రార్థన్లో నిజమైన్ పశ్చాత్తాపము ఎకుడ కనిపిసుంాది? 

కీర్ాన్ 51:1-11 
10. పరిస్యుయడు మరియు సుంకరి గురించిన్ యేసు ఉపమాన్ము నుండి నిజమైన్ పశ్చాత్తపాము గురించి ఏమి నేర్కాకోవచ్చా? 

లూకా 18:9-14 
11. దేవునితో మీ స్ంబంధం పెరిగిన్ కద్దీ పశ్చాత్తాపము గురించి మీ అవగాహన్ ఎలా విస్రాించింది? (చేసిన్ పాపాలు మరియు 

చేయవలసిన్ మంచి పనులు చేయకపోవడం దాారా జరిగే పాపాలు) 
12. పశ్చాత్తాపమున్కు మరియు ప్రభువైన్ యేసుక్రీసుాపై విశ్చాస్మున్కు మధయ స్ంబంధం ఏమిటి? 

అపొస్ాల కార్యములు 20:21 
B. క్షమాపణ అనే వర్ము 
1. మన్ము నిజమైన్ పశ్చాత్తాపము పొంది, మన్ పాపాలను ఒపుుకన్నపుుడు దేవుని నుండి ఏ ఆశీరాాదాలు లభిసాాయి? 

అపొస్ాల కార్యములు 2:38; 3:18-19; 1 యోహాను 1:9 మొదలైన్వి.. 
2. మీర్క నిజమైన్ పశ్చాత్తాపము పొంది, మీ పాపానిన ఒపుుకన్నపుుడు పొందిన్ ఆశీరాాదాల గురించి మీ సాక్షయం ఏమిటి? 
3. “క్షమాపణ అడగడానికి నేను చాలా సిగుుపడుతునానను, అర్కుడను కాను” అని చెపేు వయకిాకి మీర్క ఎలా స్మాధాన్ం ఇసాార్క? 
4. ప్రకటన్ 7:13-14లో విమోచింపబడిన్వార్క తెలుని వసాాలు ధరించి ఉన్నటు చూసాాము. వార్క ఈ స్ంపూర్ణ శుద్దీకర్ణను ఎలా 

అనుభవించార్క? (మత్ాయి 22:1-14 కూడా చూడండి) 
5. క్షమాపణ మరియు శుద్దీకర్ణ కర్కు త్న్ను ఆశ్రయించేవార్ందరికీ దేవుడు కనికర్ముగలవాడని మన్కు గుర్కాచేసే దేవుని 

వాకయంలోని వాగాీనాలు ఏమిటి? కీర్ాన్ 103:8, యోహాను 6:37 మొదలైన్వి. 


