
పాఠం 11: ఎదురుదెబ్బలు (Setbacks) 

A. మన జీవితాల్లో తుఫానులను అనుభవించడం 
1. గలిలయ సముద్రంల్ల శిష్యులు తుఫానుల్ల చిక్కుక్కననప్పుడు, యేసు సన్ననధి వారి జీవితాల్లో ఎలంటి మారుు తీసుక్కవచిచంది? మారుు 

4:35-41 

2. మార్తా మరియు మరియ తమ జీవితాల్లో నష్టమనే తుఫానును అనుభవిసుాననప్పుడు, యేసు సన్ననధి వారి జీవితాల్లో ఎలంటి మారుు 
తీసుక్కవచిచంది? యోహాను 11:32-44 

3. తన జీవితంల్ల వాుధి అనే తుఫానును అనుభవిసుానన ఒక స్త్రీ జీవితంల్ల యేసు సన్ననధి ఎలంటి మారుు తీసుక్కవచిచంది? మారుు 5:25-
34 

4. ఎమాాయికి వెళ్లో మార్గంల్ల నడుసుానన ఇద్దరు శిష్యులు ఏ తుఫానును అనుభవించారు? యేసు సన్ననధి వారి జీవితాల్లో ఎలంటి మారుు 
తీసుక్కవచిచంది? లూకా 24:13-24, 25-35 

5. ప్రసుాతం ఒక గొప్ు తుఫానును ఎదుర్ుంటునన వుకిాకి మీరు ఏ సలహా ఇస్తారు? 

6. మీ జీవితంల్ల మీరు అనుభవించిన ఒక కష్టకాలన్నన ప్ంచుకండి. ఆ సమయంల్ల దేవున్నతో మీ సంబ్ంధం మీక్క ఎల సహాయప్డింది? 

B. యోబు స్తక్ష్యం నుండి నేరుచకవడం 
1. యోబు దేవున్నకి నమాకమైన అనుచరుడు. అయినప్ుటికీ అతడు తన జీవితంల్ల అనేక ఎదురుదెబ్బలను అనుభవించాడు. యోబు గురించి 

మనక్క ఏమి తెలుసు? యోబు 1:1-5 

2. యోబు ఎలంటి ఎదురుదెబ్బలను అనుభవించాడు? 

3. యోబు స్ననహితులు అతన్న కష్టటలు అతన్న పాపాల ఫలితమన్న నమిాంచారు. అయితే ఈ ప్రేరేపిత స్తక్ష్యం ప్రకార్ం, యోబు అనుభవిసుానన 
కష్టటలక్క మూలకార్ణం ఎవరు? యోబు 1:9-12; 2:3-7 

4. తన జీవితంల్ల జరిగిన ఈ భయంకర్మైన ఎదురుదెబ్బలక్క యోబు ఎల సుందించాలన్న అతన్న భార్ు సలహా ఇచిచంది? యోబు 2:9 

5. మీ జీవితంల్ల తీవ్రమైన సవాళ్ోను ఎదుర్ుంటుననప్పుడు దేవున్న విడిచిపెట్టటలన్న మీరు శోధించబ్డిన ఒక సంద్ర్తాన్నన ప్ంచుకండి. 

6. యోబు 13:15 మరియు యోబు 19:25 ల్ల నమోదైన విశ్వాస ప్రకటనలను యోబు ఎల చేయగలిగాడు? 

C. యేసుపై మన చూప్పను స్థిర్ంగా ఉంచుకవడం 
1. మన జీవితాల్లో తుఫానులు మరియు ఎదురుదెబ్బలను అనుభవిసుాననప్పుడు ప్రతేుకంగా వరాించే హెచచరికను హెబ్రీయులక్క వ్రాస్థన ప్త్రిక 

ర్చయిత ఏమి ఇచాచడు? హెబ్రీయులు 12:1-2 

2. రోమీయులు 8:18 మరియు రోమీయులు 8:28 ల్ల అపొసాలుడైన పౌలు ఇచిచన స్తక్ష్యంల్ల మీక్క ఏ ప్రోతాాహం లభిసుాంది? 

3. ఈ రోజు మన అధుయనం నుండి మీరు నేరుచక్కనన అతుంత ముఖ్ుమైన పాఠం ఏమిటి? 


