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Piu[PÒ GÊxÁx £Ç[Põ» J¸ 

ÁÇUP®, C¨÷£õx®Th Ax ÁÇU 

öPõÈ¢x ÷£õPÂÀø». |õ® Piu[PÒ GÊxQÓ 

•øÓø¯zuõß ©õØÔ°¸UQ÷Óõ®. B®, PõQ 

uzvß Chzøu \‰P FhP[PÒ ¤izxU 

öPõshÚ. BÚõ¾®, ªßÚg\ÀPÐ® ¤Ó ªßÚq Piu ÁiÁ[PÐ® 

Ai¨£øh°À A÷u ÷Áø»ø¯zuõß ö\´QßÓÚ; AuõÁx, uPÁÀPÒ, 

EnºÄPÒ, Gsn[PøÍ¨ £QºÁuß‰»® ©UPøÍ CønUQßÓÚ.

Hß Piu[PøÍ GÊxQ÷Óõ®? H÷uõ JßøÓa ö\õÀ» Â¸®¦ÁuõÀ 

GÊxQ÷Óõ®. A¨÷£õìu»ÚõQ  ̄£Ä¾® ö\õÀ» Â¸®¤Úõº. AÁº ö\õÀ 

ÁuØS {øÓ¯ Âå¯[PÒ C¸¢uÚ; BÚõÀ AÁº ÷£\ Â¸®¤ÚÁºPøÍ 

÷|¸US ÷|º \¢v¨£uØPõÚ Áõ´¨¦ G¨÷£õx® AÁ¸USU QøhUPÂÀø».

AuØS¨ £v»õP Piu[PøÍ GÊvÚõº. EuõµnzvØS öPõ›¢v 

¯ºPÐUS AÁº GÊvÚ Piu[PÒ ªP BÇ©õÚ ÷ÁuõP© \zv¯[PÒ Ah[ 

Q¯øÁ. AÁØÖÒ ]»: MC÷¯_ QÔìxøÁ²®, ]¾øÁ°À AøÓ¯¨£mh 

AÁøµ²® uÂµ, ÷ÁöÓõßøÓ²® E[PÐUSÒ÷Í AÔ¯õv¸UPz wº©õÛz 

÷ußù. 1 öPõ› 2:2. M|®•øh¯ PºzuµõQ¯ C÷¯_ QÔìxÂß Q¸ø£ø¯ 

AÔ¢v¸UQÕºP÷Í; AÁº I_Á›¯•ÒÍÁµõ°¸¢x®, }[PÒ AÁ¸øh¯ 

u›zvµzvÚõ÷» I_Á›¯ÁõßPÍõS®£iUS, E[PÒ{ªzu® u›zvµ 

µõÚõ÷µù. 2 öPõ› 8:9. 1öPõ›¢v¯º 13&À EÒÍ Aßø£¨£ØÔ¯ A¢u AØ¦u¨ 

£õhø» |õ® Âh•i²©õ?

©Ö¦Ó®, öPõ›¢v¯ºPÐUS £ÄÀ GÊv¯ Piu[PøÍ Áõ]UQÓ 

GÁ¸® {a\¯® vøP¨£øh¯»õ®. HöÚßÓõÀ, \ø£USÒ £õ¼¯À 

JÊUPU÷Pk ÷£õßÓ ]» Pkø©¯õÚ ¤µa]øÚPÒ C¸¢uÚ. Ax÷£õP, 

©¼ÁõÚ Pm]¨¤›ÂøÚPÍõÀ A[Q¸¢u EÖ¨¤ÚºPÎøh÷¯ ÷uøÁ 

¯ØÓ ÁõUSÁõu[PÐ® Põn¨£mhÚ. E[PÒ \ø£°À \Áõ»õÚ ¤µa]øÚ 

PÒ C¸¨£uõP }[PÒ {øÚzuõÀ, öPõ›¢xÂÀ £Ä÷» HµõÍ©õÚ ¤µa   

]øÚPøÍ GvºöPõÒÍ ÷Ási°¸¢uøu {øÚÂÀ øÁ²[PÒ. 

öPõ›¢xÂß ¤µa]øÚPÐUPõP AÀ»; £ÄÀ AÁØøÓ AØ¦u©õP 

GvºöPõsh ÂuzvØPõP÷Á A¢u {¸£[PÒ |® PÁÚzøu DºUQßÓÚ. 

\ø£ EÖ¨¤ÚºPÒ u[PøÍ²®, u[PÍx |hzøuø¯²®, u[PøÍa _ØÔ

QÔìuÁ ÁõÌUøP,  
\õm]°ß \õµõ®\®
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]¾øÁ°ß ö\´vø¯ EÖv¯õP¨ 
£ØÔUöPõsk AuØS Esø©²hß 

C¸UP÷Ási¯ Põ»® Cx. 
öPõ›¢v¯¸US GÊv¯ {¸£[PÒ AøuU 

PØÖUöPõkUQßÓÚ.

²ÒÍ P»õa\õµzøu²® C÷¯_ QÔìxÂß _Â÷\åzvß öÁÎa\zvÀ 

^ºyUQ¨ £õºUS®£i AÔÄÖzv, ]¾øÁ°ß ö\´vø¯ E¯ºzxQÓõº. 

_Â÷\åzvØS SøÓÁõÚ G¢uöÁõ¸ uµ•® "\õ£zvØS›¯uõP÷Á" P¸ 

u¨£h÷Ásk® GßQÓõº. P»õ 1:8,9.

£Ä¼ß Põ»zvÀ, öPõ›¢x £mhn® ö\ÀÁaö\È¨¤ØS® Áo 

PzvØS® ¦PÌö£ØÔ¸¢ux. CuØS A[SÒÍ xøÓ•P®, PmhhUPø», 

P¨£ÀPmk® öuõÈÀ, ©s£õshz öuõÈÀ BQ¯øÁ÷¯ •UQ¯ Põµn[ 

PÍõP C¸¢uÚ. A¢u |Pµ® J¸ •UQ¯©õÚ {vø©¯©õPÄ® vPÌ¢ux. 

BÚõ¾®, £õ¼¯À JÊUPU÷Pk, ©õºUPa ^º÷PkPÒ, £À÷ÁÖ öu´Á[ 

PÐUPõP Aº¨£oUP¨£mh ÁÈ£õmkz u»[PÒ ÷£õßÓøÁ A[S AvP® 

C¸¢uÚ. öPõ›¢xÂß AßÓõh ÁõÌUøP¯õÚx ÂUQµP BµõuøÚ°ß 

öÁÎ¨£õhõP C¸¢ux. C¢u Áµ»õÖ® P»õa\õµ¨ ¤ßÚo²® A¢u |Pµz 

v¼¸¢u QÔìuÁºPÒSÔzx £ÄÀ Aøh¢u PÁø»PøÍ²®, Auß ÂøÍ 

ÁõP AÁºPÐUS ÁÇ[Q¯ AÔÄøµPøÍ²® |õ® ¦›¢xöPõÒÍ EuÄQÓx.

C¢uU Põ»õsiÀ, öPõ›¢v¯¸US £ÄÀ GÊv¯ Piu[PøÍ Bµõ´ 

÷Áõ®. ¦v¯ HØ£õmiß C¢u Cµsk •UQ¯¨ ¦zuP[PÎÀ, A¨÷£õì 

u»ÚõQ¯ £ÄÀ _Â÷\åzøu²®, QÔìuÁ ÁõÌUøP&\õm]°ß \õµõ®\z 

øu²® PsnõiPÍõP øÁzx, ©ØÓ AøÚzøu²® ©v¨¤k©õÖ TÖ 

QÓõº. £µ÷»õP® ÷|õUQ¯ |©x £¯nzvÀ uÛ©ÛuºP÷Íõ v¸a\ø£÷¯õ 

GvºöPõÒÐ® \ÁõÀPÎÀ, QÔìuÁ¨ £oPÎÀ GÊQÓ SÇ¨£©õÚ ]UPÀ 

PÐUS C¢{¸£[PÎÀ £ÄÀ öPõkzu A÷u £vÀuõß |©US® £v»õP 

EÒÍx: MC÷¯_ QÔìxøÁ²®, ]¾øÁ°À AøÓ¯¨£mh AÁøµ²® 

uÂµ ÷ÁöÓõßøÓ²® |õß AÔ¯õv¸UPz wº©õÛz÷ußù! 1öPõ› 2:2.

C÷¯_ ^UQµ©õP Á¸QÓõº. QÔìxÄUSÒ AvP JØÖø©²hß 

ÁõÇÄ®, £›_zu BÂ¯õÚÁ¸US |®ø© J¨¦UöPõkUPÄ®, |©x 

BÂUS›¯ Áµ[PøÍ Âhõ 

•¯Ø]²hß £¯ß£kzu 

Ä®, E°ºzöuÊ¢u |©x 

Pºzu¸hß BÇ©õÚ AÝ 

£Ázøu¨ ö£ÓÄ® Cx HØÓ 

Põ»©õS®. Esø©¯õÚ 

QÔìuÁ FÈ¯zvØS®, 

EUQµõnzxÁzv¾® FÈ¯¨£o°¾® Dk£kÁuØS®, ö£õ´¨÷£õuøÚ 

PÐUS GvµõÚ BÂUS›¯ ÷£õµõmhzvÀ Dk£kÁuØS®, Q¸ø£&Aß¦& 

IUQ¯® B›¯ÁØÔÀ ÁÍ¸ÁuØS® Cx÷Á u¸n©õS®. ]¾øÁ°ß 

ö\´vø¯ EÖv¯õP¨ £ØÔUöPõsk AuØS Esø©²hß C¸UP÷Ási¯ 

Põ»® Cx. öPõ›¢v¯¸US GÊv¯ {¸£[PÒ AøuU PØÖUöPõkUQßÓÚ.

•øÚÁº AöhÛÀhß uÁõµì i AS¯õº, ¤÷µ]¼ß £õQ¯õÂÀ EÒÍ Pa÷\õ°µõ 

GÝªhzv¾ÒÍ £õQ¯õ AmöÁßiìm PÀ¿›°À ¦v¯ HØ£õmk¨ ÷£µõ]›¯µõP EÒ Íõº. 2010 

•uÀ A[S¨ £o¯õØÔÁ¸QÓõº.
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£	 Cµõzv›°÷» Pºzuº £Ä¾USz u›\Ú©õQ: } £¯¨£hõ©À ÷£_, ©ÄÚ©õ 
°µõ÷u; |õß EßÝh÷ÚTh C¸UQ÷Óß, EÚUSz w[Sö\´²®£i J¸ 
ÁÝ® Eß÷©À øP÷£õkÁvÀø»; C¢u¨ £mhnzvÀ GÚUS A÷|P 
áÚ[PÒ Esk GßÓõº. A¨ 18:9,10.

¤	 ]¾øÁø¯¨£ØÔ¯ E£÷u\® öPmk¨÷£õQÓÁºPÐUS¨ ø£zv¯©õ°¸U 
QÓx, Cµm]UP¨£kQÓ |©U÷Põ Ax ÷uÁö£»Úõ°¸UQÓx. 1öPõ› 1:18.

¥	 	\÷Põuµ÷µ, }[PöÍÀ»õ¸® J÷µ Põ›¯zøu¨ ÷£\Ä®, ¤›ÂøÚPÎÀ»õ©À 
HP©Úx® HP÷¯õ\øÚ²® EÒÍÁºPÍõ´a ^ºö£õ¸¢v°¸UPÄ®÷Ásk 
ö©ßÖ, |®•øh¯ PºzuµõQ¯ C÷¯_QÔìxÂß |õ©zvÚõ÷» E[PÐU 
S¨ ¦zvö\õÀ¾Q÷Óß. 1öPõ› 1:10.

¦	 E[PÒ \Ÿµ©õÚx }[PÒ ÷uÁÚõ÷» ö£ØÖ® E[PÎÀ u[Q²® C¸UQÓ 
£›_zu BÂ°Ýøh¯ B»¯©õ°¸UQÓöußÖ®, }[PÒ E[PÐøh¯Áº 
PÍÀ»öÁßÖ® AÔ±ºPÍõ? Qµ¯zxUSU öPõÒÍ¨£mjºP÷Í; BøP¯õÀ 
÷uÁÝUS Eøh¯øÁPÍõQ¯ E[PÒ \ŸµzvÚõ¾® E[PÒ BÂ°Úõ¾® 
÷uÁøÚ ©Qø©¨£kzx[PÒ. 1öPõ› 6:19,20.

§	 	BøP¯õÀ }[PÒ ¦]zuõ¾®, Sizuõ¾®, Gøua ö\´uõ¾®, GÀ»õÁØøÓ 
²® ÷uÁÝøh¯ ©Qø©UöPßÖ ö\´²[PÒ. 1öPõ› 10:31.

©	 Aßø£ |õk[PÒ; bõÚÁµ[PøÍ²® Â¸®¦[PÒ; Â÷\å©õ´z wºUPu›\Ú 
Áµzøu Â¸®¦[PÒ. 1öPõ›¢v¯º 14:1.

ª	 C¨ö£õÊx Â_Áõ\®, |®¤UøP, Aß¦ C®‰ßÖ® {ø»zv¸UQÓx; CøÁ 
PÎÀ Aß÷£ ö£›¯x. 1öPõ›¢v º̄ 13:13.

«	 QÔìx GÊ¢v¸UPÂÀø»ö¯ßÓõÀ, G[PÒ ¤µ\[P•® Â¸uõ, E[PÒ 
Â_Áõ\•® Â¸uõ. QÔìx GÊ¢vµõÂmhõÀ, E[PÒ Â_Áõ\® Ãnõ 
°¸US®; }[PÒ CßÝ® E[PÒ £õÁ[PÎÀ C¸¨¥ºPÒ. 1öPõ› 15:14&17.

•	 AßÔ²®, }[PÒ xUP¨£k®£iUS GÊuõ©À, E[PÒ÷©À |õß øÁzu Aß 
¤ß ªSvø¯ }[PÒ AÔ²®£iU÷P, ªS¢u Â¯õS»•® ©Ú CkUP•® 
Aøh¢uÁÚõ´ AvPU Psp÷µõ÷h E[PÐUS GÊv÷Úß. 2öPõ› 2:4.

‰	 	|õ[PÒ G¨£UPzv¾® ö|¸UP¨£mk® Jk[Q¨÷£õQÓvÀø»; P»UP 
©øh¢x® ©Ú•ÔÁøhQÓvÀø»; xß£¨£kzu¨£mk® øPÂh¨£kQÓ 
vÀø»; R÷Ç uÒÍ¨£mk® ©i¢x÷£õQÓvÀø». PºzuµõQ¯ C÷¯_Â 
Ýøh¯ ãÁÝ® G[PÒ \Ÿµzv÷» ÂÍ[S®£iUS, C÷¯_Âß ©µnzøu 
G¨ö£õÊx® G[PÒ \ŸµzvÀ _©¢x v›Q÷Óõ®. 2öPõ› 4:8&10.

¨	 |®•øh¯ PºzuµõQ¯ C÷¯_QÔìxÂß Q¸ø£ø¯ AÔ¢v¸UQÕºP÷Í; 
AÁº I_Á›¯•ÒÍÁµõ°¸¢x®, }[PÒ AÁ¸øh  ̄u›zvµzvÚõ÷» I_Á›¯ 
ÁõßPÍõS®£iUS, E[PÒ {ªzu® u›zvµµõÚõ÷µ. 2öPõ›¢v¯º 8:9.

®	 	G[PÐøh¯ ÷£õµõ²u[PÒ ©õ®\zxU÷PØÓøÁPÍõ°µõ©À, AµsPøÍ 
{º‰»©õUSQÓuØS ÷uÁ£»•ÒÍøÁPÍõ°¸UQÓx. 2öPõ› 10:4.

å	 	PºzuµõQ¯ C÷¯_QÔìxÂÝøh¯ Q¸ø£²®, ÷uÁÝøh¯ Aß¦®, £› 
_zu BÂ°Ýøh¯ IUQ¯•®, E[PÒ AøÚÁ÷µõk[Th C¸¨£uõP. 
Bö©ß. 2öPõ›¢v¯º 13:14.

\ªª kÄªºï^
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£õh® 1	 áüß 27—áúø» 3    

öPõ›¢xÂÀ £Ä¼ß FÈ¯®
K´Ä|õÒ ¤Ø£PÀ

CÆÁõµ Bµõ´a]US: 1öPõ› 1:1; P»õ 1:1; A¨ 17:16&34; 1öPõ› 5:9&11; A¨ 18:4&10; 
2öPõ› 2:4.

©ÚÚ Á\Ú®: Cµõzv›°÷» Pºzuº £Ä¾USz u›\Ú©õQ: } £¯¨£hõ©À ÷£_, 
©ÄÚ©õ°µõ÷u; |õß EßÝh÷ÚTh C¸UQ÷Óß, EÚUSz w[Sö\´²®£i 
J¸ÁÝ® Eß÷©À øP÷£õkÁvÀø»; C¢u¨ £mhnzvÀ GÚUS A÷|P áÚ[PÒ 

Esk GßÓõº. A¨ 18:9,10.

C[Q»õ¢vß uø»]Ó¢u FÈ¯µõÚ ÂÀ¼¯® ÷P› uß ö\»ÄUPõP 

ö\¸¨¦øuUS® öuõÈÀ ö\´uuõPa ö\õÀ¾Áõº, BÚõ¾®, Bzx©õU 

PøÍ Buõ¯¨£kzxÁ÷u AÁµx Esø©¯õÚ öuõÈ»õP C¸¢ux.

A÷u÷£õÀ, £Ä¾® ¤øÇ¨¦UPõP Thõµ® Aø©US® ÷Áø»ø¯a 

ö\´uõº. A¨ 18:1&3. BÚõÀ AÁµx Esø©¯õÚ öuõÈÀ QÔìxÂh® 

©UPøÍ ÁÈ|hzxÁuõP C¸¢ux.

öPõ›¢x \ø£°À £ÄÀ ö\´u FÈ¯®£ØÔ C¢u Áõµ® £õº¨÷£õ®. 

A[S ¤µa\øÚPÒ {øÓ¢v¸¢uÚ. HÓUSøÓ¯ Cµshõ°µ® BskPÒ 

Ph¢uõ¾®, CßÖ |©x \ø£PÒ GvºöPõÒÐ® ¤µa]øÚPÐUS® A[ 

Q¸¢u ¤µa]øÚPÐUS® ö£›¯ ÷ÁÖ£õk HxªÀø». }shPõ»U QÔì 

uÁºPÐUS® FÈ¯ºPÐUS® JßÖ öu›²®; ¤µa]øÚP÷Í CÀ»õu 

QÔìuÁ \ø£ JßÖ G[S÷© CÀø». B®, CÀø».

öPõ›¢xÂÀ £ÄÀ £» \ÁõÀPøÍ GvºöPõshõº; BÚõÀ ]¾øÁ 

£ØÔ¯ ö\´vø¯ øÁz÷u AÁØøÓ ÷©ØöPõshõº. 1öPõ› 2:2. A¢ua 

ö\´vUS Esø©¯õP C¸¨£xuõß CßÖ |õ® GvºöPõÒÐ® \ÁõÀ 

PøÍa \©õÎ¨£uØPõÚ ÁÈ. öPõ›¢v¯º {¸£[PÎß ö\´v |® ÁõÌU 

øPUS® ö£õ¸¢x® Gß£øu÷¯ C¢uU Põ»õsiÀ £õºUP¨ ÷£õQ÷Óõ®.

2026, áûø» 4 ÁS¨¦UPõP¨ £iUP÷Ási¯ £õh®
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bõ°ØÖUQÇø©	 áýß 28    

÷uÁÚõÀ AøÇUP¨£mh A¨÷£õìu»ß £ÄÀ
öPõ›¢v¯¸US {¸£® GÊv¯÷£õx, M ÷uÁÝøh¯ ]zuzvÚõ÷» 

C÷¯_QÔìxÂß A¨÷£õìu»ÚõS®£i AøÇUP¨£mhÁÚõQ¯ £ÄÀù 

GßÖ öuõh[SQÓõº. 1öPõ› 1:1; 2öPõ› 1:1. C÷¯_÷Áõk uÚUSÒÍ 

EÓÄSÔzx ªPÄ® EÖv¯õP C¸¢uuõÀ, J¸ ]» {¸£[PøÍz uÂµ 

©ØÓ GÀ»õ {¸£[PøÍ²® AÆÁõ÷Ó öuõh[SQÓõº.

£ÄÀ GÆÁõÖ AøÇUP¨£mhõº? GuØPõP AøÇUP¨£mhõº? 1öPõ› 1:1; 
÷µõ©º 1:1; P»õ 1:1.

£ÄÀ uÚx AøÇ¨ø£²® A¨÷£õìu»¨ £oø¯²® ÷uÁ ]zuzvß 
{øÓ÷ÁÖuÀ GßÖ SÔ¨¤kQÓõº. uÚx AøÇ¨¦ ©ÛuºPÎhª¸¢x Á¢u 

uÀ», ÷uÁÛhª¸¢÷u Á¢ux Gß£vÀ EÖv¯õP C¸UQÓõº. G÷µª¯õ 

øÁ¨÷£õ» £Ä¾® uÚx uõ°ß Á°ØÔ¼¸¢u÷£õ÷u ÷uÁ Q¸ø£°ÚõÀ 

AøÇUP¨£mhõº. G÷µ 1:5; P»õ 1:15. ¦ÓáõvPÐUS QÔìxÂß |Ø 

ö\´vø¯ AÔÂ¨£uØPõP AøÇUP¨£mhõº.

QÔìx u©x E°ºzöuÊu¾US¨ ¤ÓS ¯õ¸UöPÀ»õ® u›\Ú©õ 

Úõ÷µõ AÁºPÍx Á›ø\°À £ÄÀ ußøÚ²® CønzxU öPõÒQÓõº. 

1öPõ› 15:5&8. C÷¯_ÄhÚõÚ A¢ua \¢v¨¤ß ÂøÍÁõP÷Á AÁº A¨ 

÷£õìu»ß BÚõº. 1öPõ› 15:9&11.

MC÷¯_Âß A¨÷£õìu»ßù GßQÓ £mh® £» P¸zxPøÍ EÒÍhUQ¯x. 

•UQ¯©õP, C÷¯_ÂÚõÀ AÝ¨£¨£mhÁº GßQÓ P¸zøu Cx öÁÎ¨£kzx 

QÓx. BÚõ¾®, QÔìxÂß FÈ¯UPõµß, J¸ ¤µ\[Q, Kº B]›¯ß 

GßÖ ußøÚ Aøh¯õÍ¨£kzu £ÄÀ C¢ua ö\õØöÓõhøµ¨ £¯ß£kzx 

QÓõº. ÷µõ©º 1:1; wzx 1:1; P»õ 1:10; 1w÷©õ 2:7; 2w÷©õ 1:11. £Ä¼ß ¤µ\[ 

Pzv¾® ÷£õuPzv¾® QÔìx öÁÎ¨£kQÓõº. AuõÁx, £ÄÀ C÷¯_

Âß A¨÷£õìu»ß.

AÁµx A¨÷£õìu»¨£o°ß ø©¯©õP©mk©À», AÁµx ÁõÌU 

øP°ß ø©¯©õPÄ® C÷¯_÷Á C¸¢uõº. £Ä¼ß Gsn[PÐ® EnºÄ 

PÐ® C÷¯_Âß ¤µ\ßÚzuõÀ {øÓ¢v¸¢uÚ. AuØS Azuõm]¯õP, 

1öPõ›¢v¯›ß öuõhUPzv¾® |ßÔö\õÀ¾® £Sv°¾® (Jß£x Á\Ú[ 

PÎÀ Jß£x •øÓ) AÁº C÷¯_øÁ «sk®«sk® SÔ¨¤kQÓõº. 

£ÄÀ C÷¯_øÁ AÆÁÍÄ ÷|]zuõº; AÁµõÀ C÷¯_øÁ¨£ØÔ {øÚU 

Põ©÷»õ, ÷£\õ©÷»õ C¸UP•i¯ÂÀø». uÚx £µõ©›¨¤À C¸¢uÁº 

PÎß ÁõÌUøP°¾® QÔìx÷Á ø©¯©õP C¸¨£uØPõP÷Á, AÁº 

PÐhß C÷¯_øÁ  ̈£Qº¢xöPõshõº. £ÄÀ Kº A¨÷£õìu»ÚõP AøÇU 

P¨£mhõº; A÷u\©¯®, G¢u {ø»°¾® C÷¯_øÁ Esø©²hß ¤ß 

£ØÖ©õÖ uÚx £µõ©›¨¤À C¸¢uÁºPøÍ AøÇzuõº.

E[PÐøh¯ AøÇ¨¦ GßÚ? Axuõß E[PÒ AøÇ¨¦ GßÖ E[PÐUS G¨£iz öu› 
²®? E[PÐUöPßÖ Kº AøÇ¨¦ C¸¨£uõP }[PÒ {øÚUPÂÀø» GßÓõÀ, C¨÷£õ÷u 
AÁ›h® }[PÒ Hß AøuU ÷PmPUThõx?
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v[PmQÇø©  		  áýß 29   

Az÷u÷Ú°¼¸¢x öPõ›¢xÁøµ
öPõ›¢xÂØSa ö\ÀÁuØS•ß £ÄÀ G[÷P C¸¢uõº? A[÷P AÁº GßÚ 
ö\´uõº? A¨ 17:16&34.

£ÄÀ öPõ›¢xÂØSa ö\ÀÁuØS•ß Az÷u÷Ú £mhnzvÀ ¤µ\[ 

Qzuõº. A¨ 17:16&34. •u¼À Az÷u÷ÚUSa ö\ÀÁx AÁµx vmh©À»; 

BÚõÀ ö£÷µõ¯õÂÀ Gvº¨¦ QÍ®¤¯uõÀ, ]» |s£ºPÎß EuÂ²hß 

ö£÷µõ¯õÂ¼¸¢x Az÷u÷Ú ö\ßÓõº. A¨ 17:13&15.

w÷©õz÷u²øÁ²® ̂ »õøÁ²® ̂ UQµzvÀ AøÇzxÁ¸®£i AÁ› 

hª¸¢x PmhøÍ ö£ØÖ,  A¢u  |s£ºPÒ  ö£÷µõ¯õÂØSz v¸®¤Úº. 

A¨ 17:15. w÷©õz÷u²&^»õÄUPõP £ÄÀ Põzv¸¢u÷£õx, £ÄÀ GßÚ 

ö\´uõº Gß£øu A¨ 17:16&34 ö\õÀQÓx. AÁº öá£ B»¯zv¾®, \¢øu 

öÁÎ°¾®, ©õºì ÷©øh°¾® C÷¯_øÁ¨ ¤µ\[QUQÓõº. AÁµõÀ 

C÷¯_øÁ¨£ØÔ¨ ÷£\õ©À C¸UP÷Á •i¯ÂÀø»; AuØPõÚ JÆ 

öÁõ¸ Áõ´¨ø£²® £¯ß£kzvUöPõshõº.

£ÄÀ öPõ›¢xÂØS Á¢u÷£õx®, A¢u |PµzvÀ AÁº u[Q°¸¢u |õmPÒ 
•ÊÁv¾® GßÚ ö\´uõº? A¨ 18:1&11.

£ÄÀ uÚx CµshõÁx FÈ¯¨£¯nzvß÷£õx öPõ›¢xÂØSa 

ö\ßÓõº. £ÄÀ A[S JßÓøµ BskPÒ u[Q°¸¢uuõP ¿UPõ öu›ÂU 

QÓõº.

ÁÇUP®÷£õ», £ÄÀ uÚx FÈ¯¨£oø  ̄öá£ B»¯zvÀ öuõh[S 

QÓõº. A¨ 18:4&6. Cx÷Á AÁµx ÁÇUP©õP C¸¢ux. A¨ 17:1,2. C÷¯_ 

u©x A¨÷£õìu»ºPÐUSU PmhøÍ°mh£i÷¯ M•u¼À ³uºPÐUSù Gß 

QÓ Ezvø¯¨ ¤ß£ØÔÚõº. A¨ 1:8; ÷µõ©º 1:16; A¨ 13:46.

CÖv¯õP ^»õÄ® w÷©õz÷u²® öPõ›¢xÂÀ AÁ÷µõk Á¢x ÷\º¢u 

÷£õx, MBÂ°À øÁµõUQ¯[öPõsk, C÷¯_÷Á QÔìx GßÖ ³u¸USz 

v¸èhõ¢u¨£kzvÚõßù. A¨ 18:5. öPõ›¢xÂÀ u[Q°¸¢u Põ»zvÀ, 

AÁº M÷uÁ Á\Úzøu E£÷u]¨£vÀù •®•µ©õP C¸¢uõº. A¨ 18:11. 

C¢ua `Ç¼Àuõß, öPõ›¢v¯ Â_Áõ]PÒ MC÷¯_ QÔìxøÁ²®, ]¾ 

øÁ°À AøÓ¯¨£mh AÁøµ²® uÂµ ÷ÁöÓõßøÓ²® |õß AÔ¯õv¸U 

Pzwº©õÛz÷ußù GßQÓ ¤µ£» ÁõºzøuPøÍa ö\õßÚõº. 1öPõ› 2:2.

Az÷u÷Ú°¾® öPõ›¢xÂ¾® £ÄÀ ö\´u FÈ¯¨£o°¼¸¢x |õ® GßÚ PØÖUöPõÒÍ 
»õ®? CßÖ |©x |Pµ[PÎ¾® \‰P[PÎ¾® |Øö\´vø¯¨ £Qº¢xöPõÒÁøu Gx \Áõ 
»õÚuõP ©õØÖQÓx? CzuøP¯ PiÚ©õÚ Ch[PÎÀ |õ® GÆÁõÖ öÁØÔPµ©õP |Øö\´ 
vø¯¨ £Qµ•i²®? Aøua ]Ó¨£õPa ö\´ÁuØS, £Ä¼ß FÈ¯aö\¯À£õkPÎ¼¸¢x 
GßÚ EzvPøÍU PØÖUöPõÒÍ»õ®?
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ö\ÆÁõ´UQÇø© 		  áýß 30     

öPõ›¢x £mhn®
öPõ›¢xÂß ö£õ¸Íõuõµ®, JÊUP®, ©uÁõÌUøP£ØÔ GßÚ öu›QÓx? 
A¨ 18:1–3; 1öPõ› 5:9 –11; 1öPõ› 8:4.

£søh¯ E»Qß ªP•UQ¯©õÚ ø©¯©õP ÂÍ[Q¯ öPõ›¢x, 

Auß ö\È¨£õÚ ÁoPzvØPõP¨ ¦PÌö£ØÓx. Q.•. 146 À ÷µõ©µõÀ 

AÈUP¨£mh C¢u¨ £mhn®, Q.•. 44 À áý¼¯ì ^\µõÀ J¸ ÷µõ©U 

Si°¸¨£õP «sk® Pmh¨£mhx. ÷µõ©U Põ»zxU öPõ›¢x £mhnz 

øuzuõß ¦v¯ HØ£õmiÀ Áõ]UQ÷Óõ®. £Ä¼ß Põ»zvÀ, Az÷u÷Ú 

|P¸US¨ ÷£õmi¯õPÄ®, £» Âå¯[PÎÀ Aøu ªg]¯uõPÄ® 

öPõ›¢x C¸¢ux. öPõ›¢xÂÀ Cµsk •UQ¯z xøÓ•P[PÒ C¸¢uÚ; 

\µUS¨ £›©õØÓzvØS®, ÁoP ÷©®£õmiØS® AøÁ EuÂö\´uÚ.

Esø©°À, öPõ›¢xÂß •UQ¯zxÁ®, \õuP©õÚ ¦Â°¯À 

Aø©¨ø£ •ßÛmk £ÄÀ Aøuz ÷uº¢öukzuõº. M_Â÷\åzøu¨ £µ¨¦ 

ÁuØS Auß‰»® J¸ Áõ´¨¦ Qøhzux. öPõ›¢xÂÀ _Â÷\å® 

AÔÂUP¨£mkÂmhõÀ, E»Qß AøÚzx¨ £SvPÐUS® GÎuõP 

Aøu AÔÂUP•i²®.ù1

öPõ›¢xÂß ö\È¨£õÚ ÁoP {ø»¯õÀ, A[÷P Thõµ® ö\´x, 

ÂØÖ, £ÄÀ uß ¤øÇ¨ø£ |hzu Áõ´¨¤¸¢ux; A÷u \©¯® _Â÷\å® 

AÔÂ¨£x® GÎuõP C¸¢ux. A¨ 18:2,3. ö\ÀÁaö\È¨¦ÒÍ J¸ 

|PµzvÀ FÈ¯¨£oø¯a ö\´ÁvÀ \ÁõÀPÒ CÀ»õ©À C¸UPõx. 

öPõ›¢x £mhnzvÀ ©UPÒ öÁÎ¨£øh¯õP÷Á £À÷ÁÖ ©u[PøÍ¨ 

¤ß£ØÔÁ¢uõºPÒ. 1öPõ› 8:5. AuØS Buõµ©õP A¨ö£õÀ÷»õ, Az 

wÚõ, A¨÷µõøhm ÷£õßÓ öu´Á[PÐUS ÁÈ£õmkz u»[PÒ A[S 

C¸¢uÚ. ö\µõ¤ì, I]ì ÷£õßÓ GQ¨v¯ PhÄÒPÐUS® C¸¢uÚ.

CzuøP¯ ©õºUPU SÇ¨£[PÐhß ÷\º¢x, £õ¼¯À JÊUPU÷Pm 

iØS® öPõ›¢x ö£¯ºö£ØÔ¸¢ux. Q÷µUP¨ ¦Â°¯»õÍ¸®, Áµ»õØ 

Óõ]›¯¸©õÚ ìmµõ÷£õ JßÖ ö\õÀQÓõº: öPõ›¢xÂÀ C¸¢u A¨ 

÷µõøhm ÁÈ£õmiØPõP AU÷PõÂ¼À 1,000 ¦Ûu Âø»©õuºPÒ Aº¨ 

£oUP¨£mi¸¢uuõºPÍõ®. Cx \¢÷uPzvØS›¯ P¸zx; Cx öPõ›¢x 

ÂØS GvµõP Az÷uÛ¯º £µ¨¤Ú ö£õ´¨¤µa\õµ® GßÖ £» AÔbºPÒ 

P¸vÚõ¾®, £søh¯ E»QÀ \h[SŸv¯õÚ ÷Á]zuÚ® Põn¨£mhx. 

¤Ó Ch[PøÍ¨÷£õ», öPõ›¢xÂ¾® £õ¼¯À JÊUPU÷Pk J¸ ¤µa]

øÚ¯õP C¸¢ux. ÂUQµP BµõuøÚ²® JÊUPU÷Pk® AßÓõh ÁõÌ 

Âß J¸ £Sv¯õP C¸¢uÚ; C¢u Á¸zu©õÚ {ø»ø¯ øÁz÷u, öPõ›¢ 

v¯º {¸£[PÎß ö\´vPÒ EÒÍÚ.

öPõ›¢xÂÀ £ÄÀ FÈ¯¨£o ö\´u÷£õx, A[÷P Põn¨£mh ÂUQµPõµõuøÚ²® Põ© 
ÂPõµ•® ö£¸® \Áõ»õP C¸¢uÚ. CßøÓ  ̄P»õa\õµzvÀ _Â÷\åzøu  ̈¤µ\[Q¨£øuU 
PiÚ©õUS® \ÁõÀPÒ GøÁ? AÁØøÓ |õ® G¨£i •Ô¯iUP»õ®? öPõ›¢x |PµzvØS® 
CßøÓ¯ |©x |Pµ[PÐUS® Cøh÷¯ H÷uÝ® Âzv¯õ\® C¸UQÓuõ? 

1 Ellen G. White, Sketches From the Life of Paul, p. 99.



9

¦ußQÇø©  		  áúø» 1  

MöPõ›¢xÂÀ A÷|Pºù
£Ä¼ß ¤µ\[PzuõÀ HØ£mh ÂøÍÄPÒ GßÚ? A¨ 18:4–8.

öPõ›¢xÂ¼¸¢u ³uºPÒ ©zv°À £ÄÀ ö\´u FÈ¯¨£o AÁº 

Gvº£õºzu AÍÄUS¨ £»ß öPõkUPÂÀø». £øPø¯²® öÁÖ¨ø£²® 

GvºöPõÒÍ ÷Ási°¸¢ux. MAÁºPÒ Gvºzx{ßÖ yæzu÷£õxù 

GßÖ ÷ÁuõP©® TÖQÓx. A¨ 18:6. yæzuÀ Gß£uØPõÚ Q÷µUPaö\õÀ 

»õÚx M{¢vzuÀù, MAÁyÖ TÖuÀù GßÖ Aºzu[PøÍ Eøh¯x. AuõÁx, 

£Ä¼ß |Øö£¯øµU öPkUPÄ®, AÁ¸øh¯ FÈ¯•¯Ø] öÁØÔ¯øh 

¯õ©À ukUPÄ® AÁºPÒ vmhªmhõºPÒ.

|À»÷ÁøÍ¯õP, öPõ›¢x öá£õ»¯zvÀ £ÄÀ ö\´u £o ÃnõP 

ÂÀø». GÀ»õÁØÔØS® ÷©»õP, ÷uÁß A¢u FÈ¯zvØS¨ ö£õÖ¨ 

£õÍµõP C¸¢uõº. MGß Á\Ú® öÁÖø©¯õ´ GßÛhzvØSz v¸®£õxù 

GßÖ AÁº ÁõUSÖv AÎzxÒÍõº. H\õ¯õ 55:11. öá£õ»¯z uø»Á 

ÚõÚ QÔì¦Ä® AÁÝøh¯ Ãmhõº AøÚÁ¸® C÷¯_øÁ ÷©]¯õÁõP 

HØÖUöPõsk, bõÚì|õÚ® ö£ÖÁõºPöÍÚ ]» ³uºPÒ Gvº£õºUP 

ÂÀø». A¨ 18:8. ÷©¾®, MöPõ›¢v¯›À A÷|P¸® Á\ÚzøuU ÷Pmk, 

Â_Áõ]zx, bõÚì|õÚ® ö£ØÓõºPÒù A¨ 18:8. Cx A÷|P©õP QÔì¦ 

Âß ö\ÀÁõUQÚõÀ |h¢v¸UP»õ®.

öPõ›¢xÂÀ uõß GvºöPõsh \ÁõÀPÍõÀ £ÄÀ GzuøP¯ EnºÄPÐUS 
BÍõQ°¸¨£õº? A¨ 18:9,10. ÷uÁß u©x FÈ¯øµ GÆÁõÖ FUP¨£kz 
vÚõº?

£ÄÀ öá£õ»¯zøuÂmk öÁÎ÷¯Ô¯ Eh÷Ú÷¯, AÁ¸US FUP 

©ÎUS® Kº AÝ£Á® Qøhzux. AßÖ CµÄ QÔìxuõ÷© AÁ¸USz 

u›\Ú©õQ, H\õ¯õ 41:10 I {øÚÄ£kzx® Âu©õP, M} £¯¨£hõ÷u, |õß 

EßÝh÷Ú C¸UQ÷Óßù GßÖ ö\õßÚõº. uõß öPõ›¢xÂÀ M£»ÃÚz 

÷uõk® £¯z÷uõk® ªS¢u |kUPz÷uõk®ù C¸¢uuõP £ÄÀ J¨¦UöPõÒ 

QÓõº. 1öPõ› 2:3. Pkø©¯õÚ Gvº¨¤ß Põµn©õP AÁº ö£÷µõ¯õÂ 

¼¸¢x Az÷u÷ÚUSa ö\À» ÷Ási°¸¢ux. A÷u÷£õßÓ Pkø©¯õÚ 

Gvº¨¤ÚõÀ, öPõ›¢xøÁÂmk® uõß öÁÎ÷¯Ó ÷Ási°¸US® GßÖ 

AÁº {øÚzv¸UP»õ®. BÚõÀ C¢u •øÓ A¨£i |hUPÂÀø». C÷¯_ 

AÁ›h®, MC¢u¨ £mhnzvÀ GÚUS A÷|P áÚ[PÒ Eskù GßÖ ö\õß 

Úõº. A¨ 18:10. AÁºPÐUS Cµm]¨¤ß ö\´vø¯U öPõskö\À» 

£ÄÀ ÷uÁÛß P¸Â¯õP C¸¢uõº.

H\õ¯õ 41:10 CÀ ÷uÁß E[PÐUSU öPõkUQÓ AØ¦u©õÚ ÁõUSÖvPÒ GßÚ? 
AøÁ uØ÷£õx E[PÒ ÁõÌUøP°À GßÚ |®¤UøPø¯z u¸QßÓÚ?
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Â¯õÇUQÇø©  		  áúø» 2    

öPõ›¢v¯¸US, £Ä¼ß {¸£[PÒ	
öPõ›¢v¯¸US £ÄÀ {¸£[PøÍ GÊvÚuØPõÚ Põµnzøu¨ ¦›¢x 
öPõÒÍ, ¤ßÁ¸® ÷Áu¨£SvPÒ GÆÁõÖ EuÄQßÓÚ? 1öPõ› 1:11–13; 
4:14; 5:11; 7:1; 14:37,40; 2öPõ› 1:12, 2:9, 11:3, 13:10.

öPõ›¢v¯¸US £ÄÀ •u»õ® {¸£zøu GÊvÚ÷£õx G÷£_ÂÀ 

C¸¢uõº. 1öPõ› 16:5&9. S÷»õ÷Á¯õÎß Ãmhõº AÁøµa \¢vzx, 

öPõ›¢xÂÀ {ø»ø© AÆÁÍÄ ^µõP CÀø» GßÖ TÖQÓõºPÒ. 1öPõ› 

1:11. A¢u  ̈¤µa]øÚPøÍzuõß 1öPõ› 1&6 AvPõµ[PÎÀ £ÄÀ øP¯õÐ 

QÓõº. AvÀ ¤›ÂøÚÁõu®, £õ¼¯À JÊUPU÷Pk, ÁÇUSPÒ, ÷Á]z 

uÚ® EÒÎmhøÁ Ah[S®. ÷©¾® ]» ÷PÒÂPÒ Ah[Q¯ J¸ Piuz 

øu²® £ÄÀ ö£ØÓõº. 1öPõ› 7:1. AuØS AÁº ö\õßÚ £vÀ 7B® Av 

Põµzv¼¸¢x öuõhºQÓx. v¸©n ÁõÌUøP, ÂÁõPµzx, ¤µ®©a\›¯®, 

ÂU QµP[PÐUS¨ £øhUP¨£mh EnÄPÒ, BµõuøÚ°À JÊUP®, 

BÂUS›¯ Áµ[PÎß £¯ß£õk, E°ºzöuÊuÀ£ØÔ¯ uÁÓõÚ ¦›uÀ 

÷£õßÓ ÷PÒÂPÒ AvÀ C¸¢uÚ. öPõ›¢x \ø£¯õÚx ¤µa]øÚPÐhß 

•vºa]°ßÔ Põn¨£mhx. J¸÷ÁøÍ E[PÒ EÒÑºa \ø£°À ¤µa]

øÚPÒ C¸UP»õ®. öPõ›¢x \ø£°À AøuÂh ÷©õ\©õP C¸¢ux.

öPõ›¢v¯ºPÐUS £ÄÀ GÊv  ̄•uÀ {¸£® |® Põ»zvØS® ö£õ¸¢ 

x®. CßÖ |©x \ø£PÒ £»ÁØÔ¾® C÷u÷£õßÓ ¤µa]øÚPÒ CÀø»¯õ? 

C¢u {¸£® AvP©õP |®ªh® ÷£_QÓx. Cx MAÁµx {¸£[PÎ÷»÷¯ 

AvP ÁÍ©õÚ, ÷£õu øÚPÒ AvP•ÒÍ, BØÓÀªUP JßÓõP EÒÍxù1.

£ÄÀ öPõ›¢v¯ºPÐUS ‰ßÖ AÀ»x |õßS {¸£[PøÍ GÊv 

°¸UP»õ®. 2öPõ› 10:9. AÁº 1öPõ›¢v¯º {¸£zvØS •ß÷£ J¸ 

{¸£zøu GÊv°¸UQÓõº. 1öPõ› 5:9. Ax öuõø»¢xÂmhx. 2öPõ›¢ 

v¯º {¸£zvØS •ßÚuõP, AÔbºPÍõÀ MPsi¨¦ªUP {¸£®ù GßÖ 

SÔ¨¤h¨£k® J¸ {¸£zøu²® GÊv°¸UQÓõº. 2öPõ› 2:3,4,9; 7:8. 

AxÄ® öuõø»¢xÂmhx. ]»º AÁº 1öPõ›¢v¯º {¸£zøu÷¯ SÔ¨ 

¤kÁuõP {øÚUQÓõºPÒ; 2öPõ›¢v¯º {¸£zvÀ A¢u {¸£zvß J¸ 

£Sv £õxPõUP¨£mi¸¨£uõP ]»º P¸xQÓõºPÒ.

öPõ›¢x \ø£ EÖ¨¤ÚºPÒ u[PøÍa _ØÔ°¸¢u P»õa\õµzuõÀ 

£õvUP¨£mi¸¢uøu 2öPõ›¢v¯º {¸£zv¼¸¢x AÔQ÷Óõ®. ÷£õmi, 

AvPõµ®, ö\ÀÁ® ÷£õßÓÁØÖUS •UQ¯zxÁ® öPõkzuõºPÒ; CøÁ 

AøÚzx® CßÖ |©x \ø£US® \Áõ»õP C¸UQÓøÁ÷¯. CuØS ÷|º 

©õÓõP, QÔìxøÁ ø©¯©õPUöPõsh J¸ P»õa\õµzøu, E¸ÁõUP £ÄÀ 

•¯ßÓõº; AuõÁx _Â÷\åzvß Ps÷nõmhzvÀ E»Pzøu¨ £õºUQÓ 

J¸ ©õºUPzøu E¸ÁõUP •¯ßÓõº. |õ•® |©x uØ÷£õøu¯ E»Pzøu 

_Â÷\åzvß Ps÷nõmhzvÀ £õº¨£x GÆÁÍÄ •UQ¯©õÚx!

1 Ellen  G. White, The Acts of the Apostles, p. 301.

£ÄÀ C¢u ©UPÒ«x GÆÁÍÄ AUPøÓ öPõsi¸¢uõº Gß£x£ØÔ 2öPõ› 2:4 GßÚ 
ö\õÀQÓx? ©ØÓÁºPÒ«x E[PÒ C¸u¯zvÀ GÆÁÍÄ Aß¦ C¸UQÓx?
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öÁÒÎUQÇø©   	 áúø» 3    

÷©¾® £iUP:
MöPõ›¢xÂÀ |Øö\´vø¯¨ ¤µ\[Qzu÷£õx, Az÷u÷Ú°À ÷©ØöPõsh ¤µ 

¯õ\[PÎ¼¸¢x ÷ÁÖ£mh J¸ •øÓø¯ A¨÷£õìu»ß ¤ß£ØÔÚõº. Â›ÁõÚ 
ÂÁõu[PøÍ²® uºUP[PøÍ²® uÂºUPz wº©õÛzuõº, ÷©¾® öPõ›¢v¯ºPÒ 
MMC÷¯_ QÔìxøÁ²® AÁº ]¾øÁ°À AøÓ¯¨£mhøu²÷©¯ßÔ ÷ÁöÓõßøÓ²® 
AÔ¯õv¸UPzùù wº©õÛzuõºù.1

M£ÄÀ KµÍÄUS öÁØÔ¯øh¢uõº.ù BÚõÀ AÁº MA[Q¸¢u ©UPøÍ øÁzx 
J¸ \ø£ø¯ E¸ÁõUSÁx bõÚ©õP C¸US©õ GßÖ \¢÷uQzuõº. AÁº öPõ›¢ 
xøÁ ÷PÒÂUSÔ¯õÚ FÈ¯UPÍ©õPU P¸vÚõº. ÷©¾® AøuÂmk öÁÎ÷¯Óz 
wº©õÛzuõº... A¢u |PµzøuÂmk, AvP |®¤UøP³mk® ©ØöÓõ¸ FÈ¯UPÍz 
vØSa ö\À»z vmhªmh÷£õx, Pºzuº AßÖ CµÄ J¸ u›\ÚzvÀ AÁ¸USz 
÷uõßÔ, MM} £¯¨£hõ©À ÷£_, C¢u¨ £mhnzvÀ GÚUS A÷|P áÚ[PÒ Eskùù 
GßÖ TÔ Úõº. Cx öPõ›¢xÂ÷»÷  ̄u[SÁuØPõÚ Kº EzuµÄ GßÖ®, ÂøuUP¨£mh 
ÂøuUS Pºzuº £»ß u¸Áõº Gß£uØPõÚ EzuµÁõu® GßÖ® £ÄÀ ¦›¢xöPõs 
hõº. C÷¯_ QÔìxÂß öPõi°ßRÌ J¸ ö£›¯ \ø£ E¸ÁõUP¨£mhxù.2

MöPõ›¢xÂÀ J¸ Á¸h® BÖ ©õu[PÒ £ÄÀ FÈ¯®ö\´uuõP¨ £vÄ ö\´¯¨ 
£mkÒÍx. C¸¨¤Ý®, AÁµx ¤µ¯õ\[PÒ A¢u |Pµz÷uõk©mk® {ßÖÂhÂÀø». 
AÁº öPõ›¢xøÁ øÁzx FÈ¯®ö\´uõº. Auß‰»® £» \ø£PÒ GÊ¨£¨£mhÚ. 
£ÄÀ PÁÛzx Á¢u \ø£PøÍ AÁº ÷|›À ö\ßÖ \¢vUP•i¯õu SøÓø¯, PÚ•® 
ÁÀ»ø©²ªUP AÁµx {¸£[PÒ KµÍÄUS DkPmiÚ; AøÁ ÷uÁÁõºzøu¯õP÷Á 
ö£õxÁõP HØÖUöPõÒÍ¨£mhÚ. C¢u {¸£[PÒ \ø£PÎÀ Áõ]UP¨£mhÚù.3

1 Ellen G. White, The Acts of the Apostles, p. 244.
2Ellen G. White, Sketches From the Life of Paul, pp. 106, 107.
3Ellen G. White, Sketches From the Life of Paul, p. 109.

P»¢xøµ¯õhU ÷PÒÂPÒ

£ 	uõß C÷¯_Âß A¨÷£õìu»ß GßÖ®, A¢u AøÇ¨¦ ÷uÁÛhª¸¢x 

Á¢ux GßÖ® £ÄÀ EÖv¯õP |®¤Úõº. |õ® ̄ õº Gß£øu²®, |®•øh¯ 

AøÇ¨¦ GßÚ Gß£øu²® AÔ¢xöPõÒÁx Hß AÆÁÍÄ •UQ¯®?

¤ 	J¸ Pn®, öPõ›¢xÂÀ uÚx FÈ¯¨£oø¯U øPÂmk A¢u |Pµzøu 

Âmk öÁÎ÷¯Ó £ÄÀ {øÚzuõº. AÁµx Gsnzøu ©õØÔ¯x Gx? J¸ 

FÈ¯zvmhzøuU øPÂh÷Ásk® GßÖ En¸®÷£õx Cx |©US GÆ 

ÁõÖ EuÄ®? |õ® J¸ £oø¯ ÂmkÂh÷Ási¯ ÷|µ•® C¸UPUTk©õ?

¥ 	öPõ›¢x \ø£ EÖ¨¤ÚºPÒ u[PøÍa _ØÔ°¸¢u P»õa\õµzuõÀ ö£¸©ÍÄ 

£õvUP¨£mi¸¢uÚº. Cx CßÖ |®©zv°¾® J¸ {uº\Ú©õÚ Esø© 

¯õP C¸UQÓx. |õ® CÆÄ»PzvÀ C¸¢xöPõs÷h M©õ®\zvß Caø\ 

²®, PsPÎß Caø\²®, ãÁÚzvß ö£¸ø©²©õÚù E»PU Põ›¯[PÍõÀ 

GÆÁõÖ £õvUP¨£hõ©À C¸UP»õ®? ÷¯õÁõß 17:11,15. |®•øh¯ \ø£, 

_ØÔ²ÒÍ P»õa\õµzuõÀ G¢öu¢u ÁÈPÎÀ £õvUP¨£h»õ®?
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•ß÷Úõi°ß Á¸øP
›U Põâ²µõ

J¸ E»PÍõÂ¯ FÈ¯ •ß÷Úõiø¯a \¢v¨£vÀ QøhUQÓ ©QÌa]US Dk Cøn 
HxªÀø». AøuÂh EØ\õP©õÚ Âå¯®, ¦vuõP Â_Áõ\zvØSÒ Á¢v¸US® Â_Áõ]
PÎß ]Ô¯ SÊÂÚ¸hß AÁºPÐ® C¸¨£øu¨ £õº¨£xuõß. C¢÷uõ÷Ú]¯õÂß J¸ 
©ø»UQµõ©zvÀ, ¦Êv £i¢u \õø»÷¯õµzv¼¸¢u J¸ Ãmka\ø£°À AÁºPøÍa \¢ 
vzux®, QÇUS I÷µõ¨¤¯ |õk JßÔÀ ]ö©sm Pmihzv¼¸¢u J¸ ]Ô¯ AkUS©õi Si 
°¸¨¦USÒ µP]¯©õPa ö\ßÓx® GÚUS {øÚÂ¸UQÓx. öußQÇUS B]¯õÂÀ G[PÒ 
uø»US ÷©÷»²® PõÀPÐUSU R÷Ç²® C¸¢u J¸ }» {Ó uõº¨£õ´ GÊ¨¤¯ \»\»¨¦a \z 
u•®, B¨¤›UPõÂß Qµõ©¨¦Ó¨ £SvPÎÀ ©µ[PÎß {Ç¼À A©º¢x J¸ •ß÷Úõi K´Ä 
|õÒ £ÒÎ¨ £õhzøu |hzvUöPõsi¸¢uøu¨ £õºzux® C¨÷£õx® {øÚÂ¸UQÓx.

BÚõ¾®, |õß \«£zvÀ £õºøÁ°mh \ø£ •ØÔ¾® ©õÖ£mhuõP C¸¢ux. •ß÷Úõi 
PÒ £» BskPÐUS •ß÷£ A[Q¸¢x ö\ßÖÂmhÚº. C¢u •øÓ, A[÷P J¸ \ø£ 
Pmihzøu²®, Auß £UPzv÷»÷¯ J¸ £ÒÎUThzøu²® Ps÷hß. A¢ua \ø£°À 125 
EÖ¨¤ÚºPÒ EÒÍÚº, ÷©¾® A¨£ÒÎ A¢u |Pµzv÷»÷¯]Ó¢u JßÓõPU P¸u¨£kQÓx.

•ß÷ÚõiPÒ A[S Á¢u÷£õx, A¢u |PµzvÀ AmöÁßiìkPÒ GÁ¸÷© CÀø». 
AÁºPÒ Ãk ÃhõPa ö\ßÖ ¦zuP[PøÍ ÂØPÄ®, Tmh[PøÍ |hzxÁuØPõP K›hzøu 
ÁõhøPUS GkUPÄ® •¯ßÓÚº; BÚõÀ ©UPÒ AÁºPÐUS Ch® öPõkUP ©ÖzxÂmhÚº. 
A¢u |PµzvÀ u[PÐUS Áµ÷ÁØ¦ CÀø» Gß£øu  •ß÷ÚõiPÒ ¦›¢xöPõshÚº.

AuØS¨ £v»õP, A¸Q¼¸¢u J¸ |PµzvØSa ö\À» AÁºPÐUS AøÇ¨¦ Á¢ux. 
A[÷P AÁºPÒ J¸ ©sh£zøu ÁõhøPUS Gkzx £oø¯z öuõh[QÚõºPÒ. öÁS 
Põ»zvØS •ß÷£ bõÚì|õÚ® ö£ØÔ¸¢u I¢x EÖ¨¤ÚºPÐhß J¸ ]Ö SÊøÁ Bµ® 
¤zuÚº. ¤ßÚº AÁºPÒ ©ØöÓõ¸ |PµzvØS AøÇUP¨£mhÚº, A[S® ÂøµÂ÷»÷¯ 37 
EÖ¨¤ÚºPøÍU öPõsh J¸ SÊøÁ E¸ÁõUQÚº.

£» BskPÒ PÈzx CÖv¯õP A¢u •UQ¯ |PµzvÀ Tmh® |hzu Kº ChzøuU 
Psk¤izuõºPÒ. J¸ ]Ö SÊøÁz öuõh[QÚõºPÒ, ÂøµÂÀ AvÀ 30 EÖ¨¤ÚºPÒ 
Cøn¢uÚº. Auß¤ÓS, A¢ua \ø£ |õßS MQøÍa \ø£PøÍù E¸ÁõUQ²ÒÍx. A¸Q 
¼¸¢u |Pµ[PÎÀ C¸¢u A¢ua ]Ö SÊUPÐ® C¨÷£õx \ø£PÍõP ÁÍº¢xÒÍÚ, A¢ua 
\ø£PÒ JÆöÁõßÖ® u»õ J  ̧QøÍa\ø£ø¯z öuõh[Q²ÒÍÚ. C¢ua \ø£PøÍz öuõh[P 
EuÂ¯ Bµ®£Põ» •ß÷ÚõiPÎÀ J¸Áº, GßÝhß A¢u¨ £Svø¯a _ØÔ¨£õºUP Á¢v¸¢ 
uõº. AÁº C¨÷£õx A¢u¨ ¤µõ¢v¯zvß MAmöÁßiìm ªåßù C¯US|µõP EÒÍõº, ÷©¾® 
£» BskPÍõP ÷uÁß uÚx •¯Ø]PøÍ B^ºÁvzu Âuzøu GÚUSU Põs¤zuõº.

CßÖ® _Â÷\å® ö\ßÓøh¯õu £SvPÐUS •ß÷ÚõiPÒ ö\ßÖöPõsi¸U 
QÓõºPÒ. uõSî ©ØÖ® APÁß ÷£õßÓ •ß÷ÚõiPÒ, ªPUSøÓ¢u GsoUøP°»õÚ 
AmöÁßiìkPÒ EÒÍ J¸ £Sv°À £o¯õØÔ Á¸QÓõºPÒ. 

Áh B¨¤›UPõ, ©zv¯ QÇUS ©ØÖ® B]¯õÂß ö£¸® £SvPøÍ EÒÍhUQ¯ £Sv 
PÒ, E»Qß ö£›¯ |Pµ[PÒ ©ØÖ® QÔìuÁ¨ £SvPÍõP C¸¢x C¨÷£õx QÔìxøÁ 
©Ó¢v¸US® £SvPÒ BQ¯ÁØÔÀ ¦v¯ FÈ¯¨£oPøÍz öuõh[SÁuØPõPÄ®, E»P 
ÍõÂ¯ FÈ¯ •ß÷ÚõiPÐUPõPÄ® u¯Äö\´x öá¤²[PÒ. ÷uÁß AÁºPÒ £oø¯ 
B^ºÁv¨£õµõP.
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£õh® 2	 áúø» 4–10  

]¾øÁ°ß ö\´v

K´Ä|õÒ ¤Ø£PÀ

CÆÁõµ Bµõ´a]US: 1öPõ› 1:17&31; öPõ÷»õ 1:20; 1÷£x¸ 2:24; A¨ 13:16&47; 
1öPõ› 2:1&5.

©ÚÚ Á\Ú®:  ]¾øÁø¯¨£ØÔ¯ E£÷u\® öPmk¨÷£õQÓÁºPÐUS¨ ø£zv¯©õ 
°¸UQÓx, Cµm]UP¨£kQÓ |©U÷Põ Ax ÷uÁö£»Úõ°¸UQÓx. 1öPõ› 1:18.

£søh¯ ÷µõ© GÊzuõÍ¸® ÷£a\õÍ¸©õÚ ]\÷µõ, MM]¾øÁ ©µ 

n® ªPÄ® A¸Á¸¨£õÚx Gß£uõÀ, ]¾øÁø¯ ÷µõ© ©UPÒ {øÚzxU 

Th¨ £õºUPUThõxùù GßÖ TÔ°¸¢uõº. C÷¯_ ¤Ó¨£uØS _©õº Aøµ 

¡ØÓõskUS •ß÷£ ]\÷µõ CÓ¢xÂmhõ¾®, ]¾øÁø¯ ÷µõ©ºPÒ 

GÆÁÍÄ AÁ©õÚ©õPU P¸vÚõºPÒ Gß£uØS AÁµx TØÖ ]Ó¢u 

GkzxUPõmk. Aøu¨£ØÔ {øÚUP÷ÁThõx GßÖ P¸x©ÍÄUS Aøu 

÷©õ\©õÚuõP¨ £õºzuõºPÒ.

CuØS ÷|º©õÓõP, £ÄÀ GÊx®÷£õx, M]¾øÁø¯¨ £ØÔ¯ ö\´v 

÷uÁÝøh¯ ÁÀ»ø©¯õ°¸UQÓxù GßQÓõº. 1öPõ› 1:18. £Äø»¨ 

ö£õÖzuÁøµ, ]¾øÁ Gß£x ÷uÁÝUS® ©ÛuÝUS® Cøh°»õÚ 

J¨¦µÁõUSu¼ß P¸Â¯õPÄ®, C÷¯_Âß uõÌø©US J¨£ØÓ Aøh 

¯õÍ©õPÄ®, |®•øh¯ ªP¨ö£›¯ Phß wºUP¨£mh Ch©õPÄ® C¸U 

QÓx. G÷£ 2:16; öPõ÷»õ 1:20; ¤¼ 2:8; öPõ÷»õ 2:14. 

öPõ›¢x \ø£°¼¸¢u ¤µa]øÚPÐUS ]¾øÁ÷¯ £Ä¼ß £v»õP 

Aø©¢ux. 1öPõ›¢v¯º {¸£zøu ÷©÷»õmh©õP Áõ]zuõ÷», \ø£¨ 

¤›ÂøÚuõß £ÄÀ GvºöPõÒÍ ÷Ási°¸¢u ªP•UQ¯¨ ¤µa]øÚ 

Gß£x ¦›²®. ÁõÌzxøµ, ì÷uõzvµ¨ £SvUS Akzx EhÚi¯õP C¢u 

Âå¯zøu¨£ØÔuõß ÷£_QÓõº. 1öPõ› 1:1&3; 1:4&9; 1:10&17. C¢u¨ ¤µa] 

øÚPÐUS® öPõ›¢xÂ¼¸¢u ¤Ó \ÁõÀPÐUS® wºÁõP C¸¢u 

]¾øÁ°ß ÁÀ»ø©¯õÚ ö\´vø¯ C¢u Áõµ® Bµõ´÷Áõ®.

2026, áúø» 11 ÁS¨¦UPõP¨ £iUP÷Ási¯ £õh®
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bõ°ØÖUQÇø©	 áúø» 5  

]¾øÁø¯¨£ØÔ¯ _Â÷\å®
]¾øÁø¯¨ £ØÔ¯ ö\´v |©US ÷uÁÝøh¯ ÁÀ»ø©¯õ°¸UQÓx 

GßÖ £ÄÀ TÖQÓõº. GÚ÷Áuõß, MC÷¯_ QÔìxøÁ²®, ]¾øÁ°À 

AøÓ¯¨£mh AÁøµ²®ù uÚx ¤µ\[Pzvß ø©¯©õP øÁzuvÀ Ba\›¯ 

ªÀø». 1öPõ› 2:2.

1öPõ› 1:17–31 CÀ £ÄÀ Á¼²Özx® •UQ¯©õÚ Âå¯® GßÚ?

1öPõ› 1:18&31CÀ, ©Ûu ‰hzuÚzvØS® ÷uÁ bõÚzvØS® Cøh 

°»õÚ ÷ÁÖ£õmøh £ÄÀ ÷£_QÓõº. ©ÛuÛß ÷©õ\©õÚ {ø»ø¯²®, 

÷uÁÝøh¯ ªPa]Ó¢u Aßø£²® ]¾øÁ öÁÎ¨£kzxQÓx. 1öPõ›¢ 

v¯›ß C¢u¨ £Sv, 17B® Á\Úzv¼¸¢x öuõh[SQÓx. QÔìxÂß 

]¾øÁ°ß ÁÀ»ø© Ãnõ´¨ ÷£Põu£iUS ]¾øÁø¯¨£ØÔ¯ ö\´v÷¯ 

|©x ¤µ\[Pzvß ø©¯©õP C¸UP÷Ásk®. 1öPõ› 1:17; 2:2.

bõÚì|õÚ® öPõk¨£uØPõP AÀ», ]¾øÁø¯¨£ØÔ¯ _Â÷\

åzøu¨ ¤µ\[QUP÷Á uõß AÝ¨£¨£mhuõP £ÄÀ TÖQÓõº. CvÀ 

PÁÛUP÷Ási¯ Cµsk •UQ¯©õÚ Âå¯[PÒ EÒÍÚ: •u»õÁx, 

MAÝ¨¦uÀù Gß£uØPõÚ Q÷µUPa ö\õÀ MA¨÷£õìöhÀ÷»õù BS®. Cx 

MA¨÷£õìu»ßù GßQ Ó ö\õÀ ¾ U PõÚ A ÷u ‰» Áõºzøu°¼¸¢x 

E¸ÁõÚx. GÚ÷Á, £Ä¼ß Ai¨£øh A¨÷£õìu»¨ £o _Â÷\åzøu 

AÔÂ¨£÷u BS®. CµshõÁuõP, bõÚì|õÚ®£ØÔ £ÄÀ ÷£_Áøu 

øÁzx, Ax •UQ¯©ØÓx, AÀ»x ¤µ\[PzøuÂh SøÓÁõÚ •UQ¯z 

xÁ•ÒÍx GßÖ ¦›¢xöPõÒÍUThõx. ©õÓõP, C÷¯_Âß |õ©zuõÀ 

bõÚì|õÚ® ö£ÖÁøuÂh, bõÚì|õÚ® öPõk¨£Áøµ AvP©õP 

•UQ¯¨£kzv¯øu÷¯ AÁº Pi¢xöPõÒQÓõº.

MbõÚzvß Ai¨£øh°»õÚ ÁõºzøuPÒù £ØÔ £ÄÀ ÷£_®÷£õx, 

ö\õØö£õÈÄz vÓß C¯À¤÷»÷¯ ÷©õ\©õÚx GßÖ £ÄÀ SÔ¨¤h 

ÂÀø». 1öPõ› 1:17, \©Põ» ö©õÈö£¯º¨¦. ©Ûu bõÚ® ]¾øÁ°ß 

ö\´vø¯ ©øÓzxÂhUThõx Gß£÷u AÁµx P¸zuõS®. C¢ua ö\õØ 

öÓõhº Q÷µUP&÷µõ© ö\õÀ»õm] Pø»ø¯U SÔUQÓx. £ÄÀ Az÷u÷Ú 

°À uºUP®, AÔÂ¯À, uzxÁzøu øÁzx ÷£]Úõº, BÚõÀ Ax ªPU 

SøÓ¢u £»øÚ÷¯ öPõkzux. GÚ÷Á, MöPõ›¢xÂÀ PÁÚU SøÓÁõP 

Ä® A»m]¯©õPÄ® C¸¢uÁºPÎß PÁÚzøu Dº¨£uØS, ©ØöÓõ¸ 

£ozvmhzøu¨ ¤ß£ØÓ •iÄö\´uõº. Â›ÁõÚ Áõu[PøÍ²® 

ÂÁõu[PøÍ²® uÂºzx, öPõ›¢v¯ºPÎøh÷¯ MMC÷¯_ QÔìxøÁ 

²®, AÁº ]¾øÁ°À AøÓ¯¨£mhøu²® uÂµ ÷ÁöÓõßøÓ²® AÔ 

ÂUPõv¸UPùù AÁº wº©õÛzuõº.ù1

Â›ÁõÚ ö\õØö£õÈÄPÒ G¢öu¢u ÁÈPÎÀ ]¾øÁ°ß ö\´vø¯ ©øÓUPUTk®? 
Az÷u÷Ú°À £¯ß£kzu¨£mh uºUP®, AÔÂ¯À, uzxÁzøuÂh öPõ›¢xÂÀ MC÷¯_ 
QÔìxÄ® AÁº ]¾øÁ°À AøÓ¯¨£mhx®ù£ØÔ¨ ¤µ\[Qzux Hß AvP £»øÚz 
u¢ux? BÚõ¾®, _Â÷\åzøu AÔÂ¨£vÀ uºUP•® uzxÁ•® AÔÂ¯¾® 
£¯ÝÒÍuõP C¸UQÓ ÷|µ[PÐ® C¸US©õ?

1 Ellen G. White, The Acts of the Apostles, p. 244.
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v[PmQÇø©  		  áûø» 6    

öPmk¨÷£õQÓÁºPÐUS¨ ø£zv¯©õ´
÷uÁÝøh¯ bõÚzvØS ©ÛuÝøh¯ ‰hzuÚ® {P›Àø» Gß£uõÀ, 

M]¾øÁø¯¨£ØÔ¯ ö\´v öPmk¨÷£õQÓÁºPÐUS¨ ø£zv¯©õ°¸U 

QÓxù GßÖ £ÄÀ TÖQÓõº. 1öPõ› 1:18.  Mø£zv¯®ù GßQÓ Áõºzøu 1öPõ› 

1:18&31 Áøµ°À BÖ •øÓ Á¸QÓx; AvÀ Cx÷Á •u»õÁuõS®. 

]¾øÁø¯¨£ØÔ¯ ö\´v öPmk¨÷£õQÓÁºPÐUS Hß ø£zv¯©õPz 
÷uõßÖQÓx Gß£øu¨ ¦›¢xöPõÒÍ, 1öPõ› 1:20,21,23,25,27 GÆÁõÖ 
EuÄQßÓÚ?

1öPõ› 1:18 À Á¸® Mø£zv¯®ù Gß£uØPõÚ Q÷µUP Áõºzøu M÷©õ›¯õù. 

¦v¯ HØ£õmiÀ C¢ua ö\õÀ I¢x •øÓ ©mk÷© Á¸QÓx; A¢u I¢x® 

1öPõ›¢v¯›Àuõß EÒÍx. 1öPõ› 1:18,21,23; 2:14; 3:19. C¢u Áõºzøu Sk® 

£zv¼¸¢x E¸ÁõÚ C¢u Áõºzøu²® ¤Ó ÁõºzøuPÐ® ¦v¯ HØ£õmiÀ 

£»•øÓ Á¸QßÓÚ. AÁØÔÀ £õvUS® ÷©Ø£mhøÁ £ÄÀ GÊv¯ {¸£[ 

PÎ÷»÷¯ EÒÍÚ. SÔ¨£õP, 1 öPõ›¢v¯º {¸£zvÀ C¢u Áõºzøu Sk®£® 

AvP AÍÂÀ Põn¨£kQÓx.

1öPõ› 1:18,23 À £ÄÀ SÔ¨¤kQÓ Mø£zv¯®ù GßQÓ ö\õÀ»õÚx, AÔÄ 

\õº¢u SøÓ£õmøhÂh JÊUP©ØÓ |hzøu, ]¢øu, £SzuÔÄ CÀ»õø©, 

÷uÁÝUS GvµõÚ P»P ©Ú¨£õßø© BQ¯ÁØÖhß öuõhº¦øh¯uõP 

EÒÍx. CuÚõÀuõß 1öPõ›¢v¯º {¸£® •ÊÁx® AÁº C¢uz uø»¨ø£¨ 

£ØÔ CÆÁÍÄ Â›ÁõP¨ ÷£]²ÒÍõº.

C¢u¨ £mhnzvÀ £ÄÀ C¸¢u ̀ Ì{ø»ø¯¨£ØÔa ]¢vzx¨ £õ¸[ 

PÒ. AÔÄ, bõÚ® GßÖ ö£¯ºö£ØÔ¸¢uøÁPÒ£ØÔ²®, P»õa\õµ ÷©® 

£õk£ØÔ²® ö£¸ø©¯izx Á¢u Ch® Ax. A¨£i¨£mh ̀ Ç¼À, ÷µõ©º 

PÍõÀ ]¾øÁ°À AøÓ¯¨£mk, ©›z÷uõ›¼¸¢x E°ºzöuÊ¢u |\÷µ¯ 

ÚõQ  ̄C÷¯_ GßQÓ J  ̧P¼÷»  ̄³uøµ¨£ØÔ AÁº ÷£_QÓõº. A¢u ©UPÎß 

£õÁzvØPõP ©mk©À», Jmkö©õzu E»Pzvß £õÁzvØPõPÄ® AÁØøÓ 

GÀ»õ® ö\´uuõPa ö\õÀQÓõº. AÁº ö\õÀÁx Esø©uõÚõ? H©õØÓ¨ 

£õºUQÓõµõ? Cx uzxÁŸv¯õÚ ÁÈPÎÀ £S¨£õ´Ä ö\  ́̄ UTi¯ BÇ©õÚ 

¦v¯ uzxÁU P¸zx AÀ»; ©õÓõP, Cx ø£zv¯UPõµzuÚ•®, Aºzu©ØÓ 

÷£a_®, ¦zv²® PÀÂ¯ÔÄªUP G¢uöÁõ¸ öPõ›¢v¯Ý® wÂµ©õP 

GkzxUöPõÒÍ •i¯õu J¸ Âå¯•©õP÷Á ÷uõßÔ¯x.

AgbõÛPÐUS £Ä¼ß ö\´v GÆÁÍÄ ø£zv¯©õPz ÷uõßÔ¯÷uõ, 

AøuÂh ÷©õ\©õP £» ³uºPÐUS ]¾øÁ°ß ö\´v C¸¢ux. ÷µõ©ºPÍõÀ 

÷©]¯õ öPõÀ»¨£kÁõº GßÖ G¢u ³uµõÁx Gvº£õºzuõµõ? ÷µõ©ºPøÍ 

÷©]¯õ ÃÌzxÁõº GßÖuõß Gvº£õºzuõºP÷Í uÂµ, AÁºPÍõÀ ]¾øÁ 

°À AøÓ¯¨£kÁõº GßÖ Gvº£õºUPÂÀø».

£Ä¾US GvµõP £» \ÁõÀPÒ öPõ›¢xÂÀ C¸¢uÚ. BÚõ¾®, ³uºPÒ, ¦Óáõv¯õº GßÖ 
£» Bzx©õUPÒ _Â÷\åzuõÀ Buõ¯¨£kzu¨£mhÚº. Cv¾ÒÍ ö\´v GßÚ? |õ® 
GÆÁÍÄ Gvº¨¦PøÍa \¢vzuõ¾®, \zv¯zøuU ÷PmP Â¸®¦QÓ ©UPÒ C¸UQÓõºPÒ. 
AÁºPÒ G[Q¸¢uõ¾®, CßøÓ¯ öPõ›¢x ÷£õßÓ ÷©õ\©õÚ Ch[PÎ÷»÷¯ C¸¢uõ¾®, 
AÁºPøÍa ö\ßÓøhÁuØS ÷uÁß |®ø©¨ £¯ß£kzu, |õ® B¯zu©õP C¸UP÷Ásk®.
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Cµm]UP¨£kQÓÁºPÐUSz ÷uÁö£»ß
1öPõ› 1:18 ß ö\´v ªPzöuÎÁõÚx, Aøu GÁ¸® uÁÓÂh•i 

¯õx. ]¾øÁø¯ J¸Áº £õºUQÓ Ps÷nõmhzvÀuõß Auß Aºzu® 

ÂÍ[S®. ÷uÁÝUS GvµõPU P»P® ö\´£ÁºPÐUS Ax ø£zv¯©õPz 

÷uõßÖQÓx, BÚõÀ AÁ¸øh¯ Cµm]¨¤ØPõP H[SQÓÁºPÐUS 

Ax ÷uÁö£»Úõ´ C¸UQÓx.

]¾øÁ°À C÷¯_ |©UPõPa \õvzux GßÚ? öPõ÷»õ 1:20; 1÷£x¸ 2:24.

|õ® HØPÚ÷Á £õºzu£i, _Â÷\åzøu¨ ¤µ\[QUS®÷£õx, 

MQÔìxÂß ]¾øÁ Ãnõ´¨÷£õPõu£iUS, \õx›¯ bõÚªÀ»õ©Àù 

Aøu¨ ¤µ\[QUP÷Ásk®. 1öPõ› 1:17. ø£zv¯zvØS GvµõÚx ©Ûu 

bõÚ® AÀ», ÷uÁ ö£»ß Gß£x® CÆÁ\Úzvß öÁÎa\zvÀ ¦›QÓx. 

1öPõ› 1:18. ©Ûu bõÚzvØS •ØÔ¾® •µnõÚ ]¾øÁ¯õÚx ©Ûu 

bõÚ® Esø©°À GÆÁÍÄ ø£zv¯©õÚx Gß£øu öÁÎ¨£kzxQÓx.

1öPõ› 1:18 ß Q÷µUP ‰»Eøµ°ß£i, MöPmk¨÷£õQÓÁºPÒù Gß£ 

ÁºPÒ u[PÍx ö\¯ÀPÎß ÂøÍøÁ AÖÁøh ö\´QÓÁºPÒ. A¢u 

Á\Úzøu CÆÁõÖ Áõ]UP»õ®: Mu[PøÍz uõ[P÷Í AÈzxUöPõÒ£ 

ÁºPÐUS ]¾øÁø¯¨£ØÔ¯ ö\´v ø£zv¯©õ°¸UQÓx.ù MöPmk¨ 

÷£õuÀù Gß£uØPõÚ Q÷µUP ÂøÚaö\õÀ MA¨ö£õ¾ªù; CuØS MAÈzuÀù 

GßÖ® Aºzu•sk. ÷¯õÁõß 10:10. MA¨ö£õ¾ªù Gß£x 1öPõ› 1:19 À 

MAÈzuÀù Gß÷Ó ö©õÈö£¯ºUP¨£mkÒÍx.

u[PøÍ÷¯ AÈUQÓÁºPÒSÔzx 18 B® Á\ÚzvÀ ö\õÀÁøu, 

÷ÁuõP© Ai¨£øh°À {¹¤¨£uØS, H\õ¯õ 29:14 Cß ÷uÁ Áõºzøu 

PøÍ 19 B® Á\ÚzvÀ ÷©Ø÷PõÒ PõmkQÓõº. 19 B® Á\ÚzvÀ, ÷uÁ÷Ú 

AÈ¨£ÁµõP Á¸QÓõº. u[PøÍ AÈ¨£ÁºPøÍ, ¤ÓS ÷uÁß Hß 

AÈUP÷Ásk® GßÖ ÷¯õ]UP»õ®. CvÀ •µs£õk HxªÀø». u[ 

PøÍ÷¯ AÈ¨£ÁºPøÍ ÷uÁß AÈ¨£õº Gß£÷u Cv¾ÒÍ P¸zuõS®.

AÈUP¨£kQÓÁºPÐUS ÷|º©õÓõÚx, MCµm]UP¨£kQÓ |©U÷Põù 

GßQÓ ö\õØöÓõhº. 1öPõ› 1:18. Cµm]¨¦ ÷uÁÛhª¸¢x©mk÷© 

Á¸Áøu Cx SÔUQÓx. M|õ® Cµm]UP¨£mk Á¸÷Óõ®; |®ø© |õ÷© 

Cµm]¨£vÀø»ù GßÖ £ÄÀ TÖQÓõº. {a\¯©õP |®©õÀ Aøua ö\´ 

¯÷Á•i¯õx; |©x Cµm]¨¦ öÁÎ÷¯°¸¢x Áµ÷Ásk®. |®ø© |õ÷© 

|õ® AÈUP»õ®, BÚõÀ, Cµm]¨¦ Gß£x £õÂPÐUS ÁÇ[P¨£h÷Ás 

i¯ Q¸ø£°ß Kº DÄ. 1öPõ› 1:21 TÖQÓ£i, Â_Áõ]UQÓÁºPøÍ 

÷uÁ÷Ú Cµm]UQÓõº. GÚ÷Á, QÔìxÂß ]¾øÁ°ß‰»® ÷uÁß 

©ÝUS»zvØS ÁÇ[Q²ÒÍøu {µõP›¨£xuõß ø£zv¯® BS®. 

1öPõ› 1:30. Ax ußøÚzuõ÷Ú AÈzxUöPõÒÍa ö\´QÓx.

M£õÁzvß \®£Í® ©µn®; ÷uÁÝøh  ̄Q¸ø£Áµ÷©õ |®•øh  ̄PºzuµõQ  ̄C÷¯_QÔìx 
ÂÚõÀ EshõÚ {zv¯ãÁßù. ÷µõ©º 6:23; 1öPõ›¢v¯º 1:18,19 À £ÄÀ TÔ¯ÁØøÓ C¢u 
Á\Ú® GÆÁõÖ «sk® EÖv¨£kzxQÓx?
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]¾øÁ°À AøÓ¯¨£mh ÷©]¯õ
M³uºPÒ Aøh¯õÍ[PøÍU ÷PmQÓõºPÒ, Q÷µUPºPÒ bõÚzøuz 

÷ukQÓõºPÒ.ù 1öPõ› 1:22. ³uºPÒ Gvº£õºzu Aøh¯õÍ® ]¾øÁAÀ»; 

÷uÁÚõQ¯ ÷©]¯õ ]¾øÁ°À AøÓ¯¨£mhøu AÁºPÒ JzxUöPõÒÍ 

ÂÀø». Ax Q÷µUPºPÒ Â¸®¤¯ ÁøP bõÚ©õPÄ® C¸UPÂÀø». 

Ax AøÚÁµx Gvº£õº¨¦PÐUS® •ØÔ¾® •µnõP C¸¢ux.

C÷¯_ ]¾øÁ°À AøÓ¯¨£hÂ¸¢u P¸zxUS ^åºPÎß Gvº 

ÂøÚ GßÚöÁß£øu Áõ]zuõ÷», C¢u Jmkö©õzu P¸zx® SÔ¨£õP 

³uºPÐUS GÆÁÍÄ A¢{¯©õP, A¸Á¸¨£õP C¸¢ux Gß£øu Enµ 

»õ®. ©õØS 8:31,32; 9:30&32; 10:32&34. ÷µõ©ºPøÍ ÷©]¯õ ÷©ØöPõÒÁõº 

GßÖ ³uºPÒ Gvº£õºzuÚº; BÚõÀ A¨£i |hUPÂÀø», SøÓ¢u£m\® 

E»P¨¤µPõµ©õÚ µõqÁŸv°»õÚ MöÁØÔù¯õP Ax C¸UPÂÀø».

£» ¡ØÓõskPÍõP, QÔìuÁºPÐUS Â_Áõ\zvß Aøh¯õÍ 

©õP ]¾øÁ C¸¢xÁ¸QÓx. BÚõÀ, ÷uÁß ]¾øÁ°À AøÓ¯¨£mhõº 

GßQÓ P¸zx •u»õ® ¡ØÓõsk ©Ú{ø»US,  GÆÁÍÄ ø£zv¯UPõµz 

uÚ©õPz ÷uõßÔ¯x Gß£øu C¸£zv÷¯õµõ® ¡ØÓõsk QÔìuÁºPÒ 

¦›¢xöPõÒÁx PiÚ®.

Cx ªPÄ® Avºa]Pµ©õÚ ö\´v¯õP C¸¢uuõÀuõß, |©x ªP 

BÇ©õÚ ]¢uøÚUS E›¯uõQÓx. J¸ ÷©]¯õ ]¾øÁ°À AøÓ¯¨£mh 

Põm]¯õÚx, «m¤ß vmhzøu {øÓ÷ÁØÓ ÷uÁß GÆÁÍÄ yµ® ö\À 

»zu¯õµõP C¸¢uõº Gß£øu •Ê¤µ£g\zvØS® ªPzöuÎÁõP Enºzx 

QÓx. ]¾øÁ²®, Pºzuº ]¾øÁ°À ©›zux®, §ª°¾ÒÍ £õÂPÍõQ¯ 

|©US ªS¢u Â¯¨§mkQÓ Âå¯©õP C¸UQÓx. (A¨£iö¯ßÓõÀ, 

£µ÷»õPzvÀ PºzuµõQ¯ C÷¯_øÁ AÔ¢x, AÁøµz öuõÊxöPõsh 

£õÁ©ØÓ yuºPÐUS Cx GzuøP¯ uõUPzøu HØ£kzv°¸US® GßÖ 

PØ£øÚö\´x £õ¸[PÒ!)

]¾øÁ°ß Aºzuzøu¨£ØÔ ¤ßÁ¸® £Sv |©US GßÚ ÷£õvUQÓx? 
A¨ 13:16–47; SÔ¨£õP 26,38,47 Á\Ú[PÒ.

¤µ\[QUP÷Á QÔìx ußøÚ AÝ¨¤ÚuõP £ÄÀ TÖQÓõº. 

GÚ÷Á, ]¾øÁ°À AøÓ¯¨£mh ÷©]¯õøÁ¨£ØÔ¯ ö\´vø¯ £ÄÀ 

¤µ\[QUQÓõº. 1öPõ› 1:23. A¢uU P¸zxUPøÍ÷¯ 1öPõ› 2:1&5 CÀ 

«sk® öuõhºQÓõº. A¢u A¨÷£õìu»º QÔìxÂß PmhøÍUS Es 

ø©¯õP C¸¢uõº. _Â÷\åzøu AÔÂ¨£vÀ, AÁº M]Ó¢u Á\Û¨÷£õ 

k® bõÚz÷uõk®ù ÁµÂÀø». 1öPõ› 2:1. AuØS¨ £v»õP, AÁº MC÷¯_ 

QÔìxøÁ, ]¾øÁ°À AøÓ¯¨£mh AÁøµù©mk÷© ¤µ\[Qzuõº. 

1öPõ› 2:2. AÁ¸øh¯ ÷£a_® ¤µ\[P•® M©ÝåbõÚzvØS›¯ |¯Á\

Ú•ÒÍuõ°µõ©À, BÂ°Úõ¾® £»zvÚõ¾® EÖv¨£kzu¨£mhuõ 

°¸¢uxù. 1öPõ› 2:4. HöÚÛÀ, Esø©°À M©Ýå¸øh¯ bõÚ®ù Gß 

£x M÷uÁÝøh¯ ö£»zvØSù •ØÔ¾® •µnõÚx. 1öPõ› 2:5.

]¾øÁ°À AøÓ¯¨£mh ÷©]¯õøÁ ³uºPÐ® Q÷µUPºPÐ® \ØÖ® Gvº£õºUPÂÀø». 
÷uÁß G¨÷£õx® |õ® Gvº£õºUS® ÂuzvÀ ö\¯À£kÁvÀø» Gß£øu¨£ØÔ Cv 
¼¸¢x GßÚ öu›¢xöPõÒQ÷Óõ®? SÔ¨£õP, Põ›¯[PÒ |õ® Gvº£õºzu£i |hUPõu 
÷£õx, C¢uU P¸zøu¨ ¦›¢xöPõÒÁx Hß •UQ¯©õÚx?
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QÔìx, ÷uÁÝøh¯ ÁÀ»ø©²® bõÚ•®
÷uÁÝøh¯ bõÚ•® ©Ûu bõÚ•® •ØÔ¾® ÷ÁÖ£mhøÁ, 

Cµsk® Gvöµvº x¸Á® Gß£øu¨£ØÔ £ÄÀ ÷£_QÓõº. 1öPõ› 1:19, 

20,30,31. bõÚ÷© AÁ]¯ªÀø» GßÖ £ÄÀ {µõP›UPÂÀø»; ©õÓõP, 

÷uÁÝUS¨ ÷£õmi¯õP {ØQÓ ©Ûu bõÚzøu÷¯ {µõP›UQÓõº. ©Ûu 

bõÚzuõÀ ©ÛuºPøÍ £õÁzv¼¸¢x ÂkÂUP•i¯õx. ÷uÁÝøh¯ 

bõÚ©õQ¯ QÔìxÁõÀ©mk÷© C¢uU Q›ø¯ø¯a ö\´¯•i²®. R÷Ç 

EÒÍ AmhÁønø¯¨ £õºUPÄ®:

Cµm]UP¨£kQÓ 
|©U÷Põ

(]¾øÁ°ß E£÷u\®) ÷uÁ 
ö£»Úõ°¸UQÓx.

1öPõ› 1:18.

AøÇUP¨£mhÁºPÒ 
GÁºP÷Íõ AÁºPÐUS

QÔìx ÷uÁ ö£»Ý® (÷uÁ 
bõÚ•©õ°¸UQÓõº).

1öPõ› 1:24.

1öPõ› 1:18; 1öPõ› 1:24 BQ¯ Cµsk Á\Ú[PÐ÷©, QÔìx÷Á 

÷uÁÝøh¯ ö£»ß Gß£øuU PõmkQßÓÚ; AuõÁx, ©UPøÍ AÁº 

PÍx £õÁ[PÎ¼¸¢x Cµm]UQÓ ÁÀ»ø© AÁ›h® EÒÍx. Esø© 

°À, Mø£zv¯©õPz ÷uõßÖQÓ ¤µ\[PzvÚõ÷» Â_Áõ]PøÍ Cµm]UP 

÷uÁÝUS¨ ¤›¯©õ°ØÖ.ù 1öPõ› 1:21. MCµm]UP¨£kQÓ |©U÷Põ,ù 

MÂ_Áõ]UQÓÁºPÒù, MAøÇUP¨£mhÁºPÒù BQ¯ ö\õØöÓõhºPÒ 

Â_Áõ\zvß‰»® Cµm]¨¤ß AÝ£Ázøu¨ ö£ØÖ ÁõÊQÓ SÊ 

ÂÚøµ÷¯ _miUPõmkQßÓÚ. 1öPõ› 1:18,21,24. MQÔìxÂß _Â÷\

å®... Â_Áõ]UQÓÁß GÁ÷Úõ AÁÝUS Cµm]¨¦shõÁuØSz 

÷uÁö£»Úõ°¸UQÓxù. ÷µõ©º 1:16.

QÔìx ÷uÁ ö£»ÚõP ©mk©À», ÷uÁbõÚ©õPÄ® C¸UQÓõº. 

AuõÁx, ©Ûu bõÚzuõÀ wºUP•i¯õu £õÁ¨¤µa]øÚø¯, QÔìx 

Âß‰»©õP ÷uÁß GvºöPõsk, AuØSz wºÄ® Pshõº. ©ÛuºPÒ 

÷uÁøÚ AÔ¢xöPõÒÁuØS C¢u E»Pzvß bõÚzuõÀ EuÁ•i¯õx. 

1öPõ› 1:21. ©õÓõP, QÔìxÂß‰»©õP |õ® Cµm]¨¦U÷PxÁõÚ 

bõÚ•ÒÍÁºPÍõQ÷Óõ®. 2w÷©õ 3:15.

1öPõ› 1:24–29 CÀ, Mø£zv¯®ù, M£»ÃÚ®ù, Mö£»ßù, MbõÚ®ù ÷£õßÓ 
ÁõºzøuPÒ‰»® AÁº Gøua _miUPõmkQÓõº?

1öPõ› 1:24&29 CÀ Á¸QÓ ø£zv¯®, £»ÃÚ® GßQÓ ö\õØPÒ, 

]¾øÁ°ß ö\´vø¯ ©õÛh bõÚ©õÚx ø£zv¯©õPÄ® £»ÃÚ©õPÄ® 

P¸uUTk® Gß£øua _miUPõmkQßÓÚ. BÚõ¾®, M÷uÁÝøh¯ ø£z 

v¯® GßÚ¨£kÁx ©Ýå¸øh¯ bõÚzv¾® AvP bõÚ©õ°¸UQÓx; 

÷uÁÝøh¯ £»ÃÚ® GßÚ¨£kÁx ©Ýå¸øh¯ £»zv¾® AvP £» 

©õ°¸UQÓx.ù 1öPõ› 1:25. AuÚõÀ ÷uÁß £»ÃÚ©õÚÁº AÀ»x ø£z 

v¯©õÚÁº GßÖ Aºzu©À»; ©õÓõP, ÷uÁÁÀ»ø©²® bõÚ•® ©Ûuº 

PÎß G¢u ÷©ßø©ø¯ÂhÄ® ÷©»õÚx.

M}[PÒ AøÇUP¨£mh AøÇ¨ø£¨ £õ¸[PÒ; ©õ®\zvß£i bõÛPÒ A÷|P›Àø», 
ÁÀ»ÁºPÒ A÷|P›Àø», ¤µ¦UPÒ A÷|P›Àø»ù GÝ® ÁõºzøuPøÍz v¯õÛ²[PÒ. 
1öPõ› 1:26. CvÀ |©US GßÚ ö\´v EÒÍx?
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÷©¾® £iUP:
 MuØ÷£õøu¯ Põ»UPmhzvÀ ÁõÊ® GsnØÓÁºPÎß EÒÍ[PÎÀ, PÀÁõ› 

]¾øÁø¯¨£ØÔ £›_zu©õÚ {øÚÄPÒ `Ì¢xÒÍÚ. ]¾øÁ°À AøÓ¯¨£mh 
{PÌÄP÷Íõk £›_zu©õÚ P¸zxPÒ ¤ønUP¨£mkÒÍÚ. BÚõÀ £Ä¼ß Põ»z 
vÀ, A¸Á¸¨¦® vQ¾® P»¢u EnºÄP÷Íõk ]¾øÁ £õºUP¨£mhx. ]¾øÁ°À 
©µnzøua \¢vzu J¸Áøµ ©ÝUS»zvß Cµm\PµõP E¯ºzxÁx, C¯À£õP÷Á 
÷P¼US® Gvº¨¤ØS® ÁÈÁS¨£uõP C¸¢ux.

MöPõ›¢xÂ¼¸¢u ³uºPÐ® Q÷µUPºPÐ® ußÝøh¯ ö\´vø¯ GÆÁõÖ 
£õº¨£õºPÒ Gß£øu £ÄÀ |ßÓõP÷Á AÔ¢v¸¢uõº. AÁº AÔÂUPÂ¸¢u ö\´v 
ø¯U ÷Pmk, ³u ©UPÎÀ £»º ÷Põ£©øh¯Â¸¢uõºPÒ. Q÷µUPºPÎß ©v¨¥miß 
£i, AÁµx ÁõºzøuPÒ Aºzu©ØÓ •mhõÒuÚ©õPz ÷uõßÓÂ¸¢uÚ. ]¾øÁUS® 
©Ûu CÚzvß ÷©ßø©US® AÀ»x ©ÝS»zvß Cµm]¨¦US® öuõhº¤¸¨£uõP 
AÁº {¹¤UP •¯ßÓøu¨ £õºzx, AÁøµ ¦zv÷£u¼zuÁµõPU P¸uÂ¸¢uõºPÒ.

MBÚõÀ, £Ä¼ß ÷©»õÚ BºÁzvØS›¯ J÷µ Âå¯©õP ]¾øÁ C¸¢ux. 
]¾øÁ°À AøÓ¯¨£mh |\÷µ¯Ûß ̂ hºPøÍz xß¦Özv Á¢u AÁµx ÁõÌUøP¨ 
£¯n® ukzx {Özu¨£mh A¢u {ªh® •uÀ, ]¾øÁø¯USÔzx ÷©ßø© £õµõmk 
Áøu AÁº J¸÷£õx® {Özv¯vÀø». A¢u ÷|µzvÀ, QÔìxÂß ©µnzvÀ 
öÁÎ¨£kzu¨£mh ÷uÁÝøh¯ GÀø»¯ØÓ Aßø£¨£ØÔ¯ J¸ öÁÎ¨£õmøh¨ ö£Ø 
Óõº; Ax AÁµx ÁõÌUøP°À AØ¦u©õÚ J¸ ©õØÓzøu HØ£kzv, AÁµx GÀ»õ 
vmh[PøÍ²® ÷|õUP[PøÍ²® £µ÷»õPzvØS Cø\ÁõP ©õØÔ¯x. J¸ £õÂ, ÷uÁ 
S©õµÛß v¯õP£¼°À öÁÎ¨£k® ¤uõÂß Aßø£U Psk, A¢uz öu´ÃPz 
ysku¾USz ußøÚ J¨¦UöPõkUS®÷£õx, AÁÚx C¸u¯zvÀ ©õØÓ® HØ£k 
QÓx Gß£øu²®, Auß ¤ÓS QÔìx÷Á GÀ»õÁØÔ¾® GÀ»õ•©õP C¸UQÓõº 
Gß£øu²® AÁº uÚx ö\õ¢u AÝ£Ázvß ‰»® AÔ¢v¸¢uõº.ù1

1 Ellen  G. White, The Acts of the Apostles, pp. 245, 246.

P»¢xøµ¯õhU ÷PÒÂPÒ

£ 	MGß ¤uõ÷Á, C¢u¨£õzvµ® GßøÚ Âmk }[PUTk©õÚõÀ }[S®£i 

ö\´²®ù. ©z 26:39. C÷¯_ ]¾øÁ°À ö\¾zv¯ ªP¨ö£›¯ Âø» GßÚ?

¤ 	M÷uÁÝøh¯ ø£zv¯® GßÚ¨£kÁx ©Ýå¸øh¯ bõÚzv¾® AvP 

bõÚ©õ°¸UQÓxù. 1öPõ› 1:25. ÷uÁÝøh¯ bõÚ® G¢öu¢u ÁÈPÎÀ 

©Ûu bõÚzv¼¸¢x AÆÁÍÄ Âzv¯õ\©õP C¸UQÓx?

¥ 	]¾øÁ°À AøÓ¯¨£mh QÔìxøÁ¨£ØÔ¯ ö\´v ³uºPÐUS ChÓ»õ 

PÄ® Q÷µUPºPÐUS¨ ø£zv¯©õPÄ® C¸¢ux. CßÖ |õ® ¤µ\[QUQÓ 

G¢öu¢u ÷ÁuõP©U P¸zxPÒ |ÃÚ Põ» ©UPÎøh÷¯ A÷u ÷£õßÓ uõU 

Pzøu HØ£kzuUTk®? Hß? Möáß©_£õÁ©õÚ ©Ýå÷Úõ ÷uÁÝøh¯ 

BÂUS›¯øÁPøÍ HØÖU öPõÒÍõßù. 1öPõ› 2:14. A¨£i¨£mhÁºPÐøh¯ 

C¸u¯® öuõk®£i |õ® C÷¯_øÁ¨£ØÔ GÆÁõÖ ÷£\•i²®? AÀ»x 

|®•øh¯ ö\¯ÀPÍõÀ©mk÷© AÁºPøÍ AqQÂh•i²©õ?
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©õØÓzøu E¸ÁõUSQÓ J¸ öuõkuÀ
Â¯õaö\ì»õÆ öh®¯õß

¤÷µ]¼ß Aø©v¯õÚ ö£÷»õ öíõ›ö\õß÷h £Sv°À Á]zx Á¢uõº L÷£¤ 
÷¯õ»õ; BÚõ¾® AÁ¸USÒ Aø©v CÀø». ©õº£P¨ ¦ØÖ÷|õ´ £õv¨£õÀ ©Ú 
•øh¢x÷£õÚõº, ÷©¾® |õk •ÊÁx® £µÂ Á¢u ÷PõÂm&19 Aa\zvÚõÀ, uõß 
^UQµzvÀ ©›UP¨÷£õÁuõP {øÚzuõº.

A÷u ÷|µzvÀ, \õÀÁhõº |P›À ¿°\õÄ® ö£¸® CUPmiÀ C¸¢uõº. 23 Á¸h 
v¸©n ÁõÌUøP x÷µõPzuõÀ ]øu¢ux, ÷©¾® AÁµx PnÁº‰»©õP AÁ¸US 
Qµ¢v ÷|õ´ öuõØÔ°¸¢ux. A÷uõk, AÁµx uõ¯õ¸US AÀø\©º £õv¨¦ HØ£m 
hx; ÷©¾® AÁµx Asøh Ãmhõº J¸Áº uØöPõø» ö\´uøu²® £õºzuõº. ÷ÁuøÚ 
¯øh¢uõº, ußÝøh¯ ÁõÌUøPø¯²® •izxUöPõÒÍ»õ©õ GßÖ ÷¯õ]zuõº.

C¢u Cµsk ö£sPÐ÷© ÷ÁuøÚ°À ‰ÌQ¨÷£õ°¸¢uÚº. ©õØS 5 CÀ 12 
BskPÍõP Cµzu¨÷£õUQÚõÀ AÁv¨£mh A¢u¨ ö£søn¨÷£õ», L÷£¤÷¯õ»õ 
Ä® ¿°\õÄ® EhÀ, Enºa] ©ØÖ® Bß«P Ÿv¯õÚ _PzvØPõP H[QU öPõs 
i¸¢uÚº. AÁºPÐUS |®¤UøP°ß J¸ öuõkuÀ ÷uøÁ¯õP C¸¢ux.

Cµsk uÛzuÛ ©õø» ÷ÁøÍPÎÀ, ÷uÁß Ba\›¯©õÚ ÁøP°À J÷µ 
©õv›¯õPz uø»°mhõº. L÷£¤÷¯õ»õ uÚx PÁø»ø¯¨ ÷£õUSÁuØS öuõø»U 
Põm] £õºzxUöPõsi¸¢u÷£õx, AÁµx ]Ô¯ |õ´ AÁº ©i°À HÔ Svzux. A¨ 
÷£õx uØö\¯»õP ›÷©õm £mhøÚ AÊzv¯vÀ, ÷ÁöÓõ¸ {PÌa] ©õÔ, ¤÷µ]¼ß 
÷íõ¨ ÷\Ú»õÚ ÷|õ÷Áõ öh®÷£õÂß JÎ£µ¨¦ {PÌa] Á¢ux.

_©õº 800 ø©ÀPÐUS A¨£õÀ, ¿°\õÂß |õ²® \›¯õP Cøu÷¯ ö\´ux. 
L÷£¤÷¯õ»õ ©ØÖ® ¿°\õÂß C¸sh u¸n[PÎÀ, ›÷©õmiß«x øÁUP¨£mh 
J¸ öu´ÃP¨ £õu®, ÁõÌUøPø¯ ©õØÖQÓ Cµm\P›ß Aßø£ AÁºPÐUS öÁÎ¨ 
£kzv¯x.

C¸ ö£sPÐ® u[PÐUSÒ J¸ ¦v¯ |®¤UøP Aø» £µÄÁøu Enº¢uõº 
PÒ. CßÖ, L÷£¤÷¯õ»õ J¸ ¦v¯ ÷|õUPzøuU Pshøh¢xÒÍõº; uõß ö£ØÓ 
A÷u BÖuÀ ö\´vø¯ ußøÚa _ØÔ²ÒÍÁºPÐUS® £Qº¢x AÁºPøÍ EØ\õ 
P¨£kzxQÓõº. ÷|õ÷Áõ öh®÷£õÂß ö\´vPÒ AÁµx ÷|õø¯¨£ØÔ¯ £õºøÁø¯ 
©õØÔ¯ø©zuÚ. AÁº C¨÷£õx ¦ØÖ÷|õø¯z ushøÚ¯õP¨ £õºUPõ©À, ußøÚ 
©õØÔ¯ø©UP ÷uÁß AÝ©vzu JßÓõP¨ £õºUQÓõº. C¨÷£õx, ©¸zxÁ £›÷\õ 
uøÚPÐUPõPU Põzv¸US® ÷|µ[PÎÀ, QÔìuÁ¨ ¦zuP[PøÍ¨ £Qº¢x®, 
C÷¯_øÁ¨£ØÔ¨ ÷£]²®, uõß ö£ØÓ |®¤UøP°ß‰»® ©ØÓÁºPøÍ FUP¨ 
£kzv²® Á¸QÓõº.

¿°\õøÁ¨ ö£õÖzuÁøµ, AÁº ©Ú AÊzuz÷uõk ÷£õµõiUöPõsi¸¢uøu 
Enµ AÁº £õºzu {PÌa]PÒ EuÂÚ. AÁµx ÁõÌUøP°ß v¸¨¦•øÚ¯õP Aø©¢u 
]Qaø\ø¯ AÁµõÀ ö£Ó•i¢ux; Cx C¸Î¼¸¢x ÷uÁÝøh¯ Aßö£Ý® JÎUS 
Á¸ÁuØS EuÂ¯x. MM|õß öuõø»¢x÷£õÚ, AÊUPõÚ, öÁÖø©¯õÚ ©PÍõP 
C¸¢÷uß, BÚõÀ AÁµx öuõku¾US¨ ¤ÓS, J¸÷£õx® AÁµx \•Pzøu Âmk 
Â»P Â¸®£ÂÀø»ùù GßÖ {øÚÄ TºQÓõº.
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£õh® 3	 áûø» 11&17    

QÔìxÂÀ JØÖø©
K´Ä|õÒ ¤Ø£PÀ

CÆÁõµ Bµõ´a]US: 1öPõ› 1:12&17; ÷µõ©º 1:29; 1öPõ› 1:10; 3:1&4; ¤¼ 2:5&8; 
2öPõ› 11:23&28; öPõ÷»õ 1:24.

©ÚÚ Á\Ú®: \÷Põuµ÷µ, }[PöÍÀ»õ̧ ® J÷µ Põ›¯zøu¨ ÷£\Ä®, ¤›ÂøÚPÎÀ 
»õ©À HP©Úx® HP÷¯õ\øÚ²® EÒÍÁºPÍõ´a ̂ ºö£õ¸¢v°¸UPÄ®÷Ásk 
ö©ßÖ, |®•øh¯ PºzuµõQ¯ C÷¯_QÔìxÂß |õ©zvÚõ÷» E[PÐUS¨ 
¦zvö\õÀ¾Q÷Óß. 1öPõ› 1:10.

ÁÚÂ»[SPøÍ Bµõ´¢uõÀ, ]» E°›Ú[PÒ Tmh©õP÷Áõ, ©¢ 

øu¯õP÷Áõ, SÊUPÍõP÷Áõ ÁõÌÁx öu›²®. K|õ´PÒ, hõÀ¤ßPÒ,  

÷Ámøh GÖ®¦PÒ G¨÷£õx® TiÁõÌQßÓÚ. ]®£ß] Sµ[SPÒ 

ö|¸UP©õÚ \‰P¨¤øn¨¦PÒ Eøh¯øÁ; ]» ÷|µ[PÎÀ 15&150 

Áøµ°»õÚ ]®£ß]PÒTh J÷µ Tmh©õP ÁõÊ®. BÚõ¾®, C¢u EÓÄ 

G¨÷£õx® CnUP©õÚuõP C¸¨£vÀø»; ]» \©¯[PÎÀ ]®£ß]PÒ 

u[PÐUSÒ÷Í÷¯ \søh°mkU öPõÒQßÓÚ.

©UPÐ® KµÍÂØS A¨£izuõß; AÁºPÒ SÊUPÍõP ÁõÇ Â¸®¤ 

Úõ¾®Th, ]» ÷|µ[PÎÀ u[PÐUSÒ \søh°mkU öPõÒQÓõºPÒ. 

Cx |©x \ø£PÎ¾® Põn¨£kQÓ P\¨£õÚ Kº Esø©! ö£¸®£õ¾® 

HuõÁx J¸ÁøP Á^Pµ©õÚ uø»Áøµ ø©¯©õP øÁzx S®£ÀPÒ E¸ 

ÁõQßÓÚ. J¸ S®£À ©ØöÓõ¸ S®£¾hß Jzx¨÷£õÁx CÀø».

E[PÒ \ø£°À }[PÒ G¨÷£õuõÁx Cøu¨ £õºzv¸UQÕºPÍõ? 

A¨£i¯õÚõÀ, öPõ›¢x £mhn \ø£°À £ÄÀ GvºöPõsh ¤µa]øÚø¯ 

}[PÒ KµÍÄUS¨ ¦›¢xöPõÒÍ •i²®. C¢u Áõµ® |õ® 1öPõ›¢v¯º 

1&4 AvPõµ[PøÍ Bµõ´÷Áõ®. \ø£°À HØ£k® \søhPÒ£ØÔ²®, 

AÁØøÓ •Ô¯iUQÓ Âu®£ØÔ²® A[÷P £ÄÀ ÂÍUSQÓõº; AuõÁx, 

QÔìxÄUSÒ JØÖø©¯õ´ C¸¨£÷u AuØSz wºÄ GßÖ TÖQÓõº.

2026, áûø» 18 ÁS¨¦UPõP¨ £iUP÷Ási¯ £õh®
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bõ°ØÖUQÇø©	 áûø» 12   

\ø£USÒ E¸ÁõS® ¤›ÂøÚ S®£ÀPÒ
ME[PÐUSÒ÷Í ¤›ÂøÚPÒ CÀ»õ©À, HP©Úx® HP÷¯õ\øÚ 

²® EÒÍÁºPÍõ´ C¸UP÷Ásk®ù GßÖ £ÄÀ øÁUQÓ ÷Ásk÷PõÒ, 

1öPõ›¢v¯º ¦zuPzvß •uÀ |õßS AvPõµ[PÎÀ ÷©÷»õ[Q {ØQÓx. 

1öPõ› 1:10. Esø©°À, C¢u {¸£zvß AøÚzx¨ £SvPÎ¾® JØÖ 

ø©÷¯ ø©¯UP¸zuõP C¸QÓx.

EÒÑºz uø»ÁºPøÍa_ØÔ S®£ÀPøÍ E¸ÁõUSÁx GÆÁÍÄ A£zu 
©õÚx Gß£øu¨ ¦›¢xöPõÒÍ 1öPõ› 1:12&17 GÆÁõÖ EuÄQÓx? £ÄÀ 
•ßøÁUQÓ wºÄ GßÚ?

öPõ›¢x \ø£°Ú›ß JØÖø©°ßø©ø  ̄]» Á¾ÁõÚ ÁõºzøuPÍõÀ 

£ÄÀ ]zv›UQÓõº. ìQì©õ (¤›ÂøÚ 1öPõ› 1:10), G›ì (ÁõUSÁõu® 

1öPõ› 1:11) BQ¯ Q÷µUP ö\õØPøÍ¨ £¯ß£kzxQÓõº. ìQì©õ GßQÓ 

ö£¯ºaö\õÀ \®£¢u¨£mh ìQ÷\õ GÝ® ÂøÚaö\õÀ¾US M¤ÍzuÀù 

GßÖ Aºzu®; P¸zx ÷ÁÖ£õkPÍõÀ HØ£k® SÊ¨¤›ÂøÚPøÍ 

ÂÁ›UP ¦v¯ HØ£õmiÀ ©ØÓ Ch[PÎ¾® £¯ß£kzu¨£mkÒÍx. 

A÷u÷£õÀ, G›ì (ÁõUSÁõu®) GßQÓ ö£¯ºaö\õÀ, QÔìuÁºPÒ ö\´ 

¯UThõu w¯ö\¯ÀPÎß £mi¯ÀPÎÀ AiUPi Ch® ö£ÖQÓx.

G›ì (MÁõUSÁõu®ù, M\søhù) GßQÓ ö\õÀ¾hß £mi¯¼h¨£mkÒÍ 
©ØÓ £õÁ[PÒ GøÁ? ÷µõ©º 1:29; 13:13; 1öPõ› 3:3; 2öPõ› 12:20; P»õ 
5:20. Cx A¢u¨ £õÁzvß wÂµzøu¨£ØÔ |©US GßÚ ö\õÀQÓx?

öPõ›¢x \ø£°À C¸¢u P¸zx ÷ÁÖ£õkPÒ öÁÎ¨£øh¯õPz 

öu›¢uÚ; AøÁ J¸Á¸UöPõ¸Áº GvµõP ÁÇUSz öuõh¸® AÍÂØSa 

ö\ßÓÚ. 1öPõ› 6:1&3. \ø£ EÖ¨¤ÚºPÐUS Cøh÷¯ {»Â¯ C¢u 

ÁÇUSPøÍ¨£ØÔ, ME[PÐUS öÁmP•shõPa ö\õÀ¾Q÷Óßù GßÖ 

£ÄÀ TÔÚõº. 1öPõ› 6:5. AuõÁx, AÁºPÒ Pºzu¸øh¯ v¸Â¸¢vÀ 

£[÷PØS®÷£õxTh u[PÒ P¸zx ÷ÁÖ£õkPøÍU PøÍ¢xÂhÂÀø». 

1öPõ› 11:17&22.

\ø£ EÖ¨¤ÚºPÎøh÷¯ {»Â¯ JØÖø©°ßø© ußøÚ P»[Pa 

ö\´uuõ¾®, AøuUSÔzx ªS¢u PÁø» Aøh¢uuõ¾®, öPõ›¢v¯¸US 

GÊv¯ C¢u {¸£zvÀ •u»õÁx Cøu¨£ØÔzuõß ÷£_QÓõº.

C¢uU S®£À ¤›ÂøÚPÒ \ø£°ß JØÖø©US ªPÄ® B£zuõÚøÁ Gß£øu¨ ¦›¢x 
öPõÒÍ 1öPõ› 1:12&27 GÆÁõÖ EuÄQÓx. C¢u¨ ¤µa]øÚø¯z uÂºUP E[PÒ 
EÒÑºa \ø£ GßÚ ö\´¯»õ®?
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v[PmQÇø©  		  áûø» 13   

C÷¯_øÁ ø©¯©õPU öPõsk
MHP©Úx® HP÷¯õ\øÚ²® EÒÍÁºPÍõ´ C¸UP÷Ásk®ù GßÖ £ÄÀ 
SÔ¨¤mhuß Aºzu® GßÚ? 1öPõ› 1:10&.

S®£ÀPÒ E¸ÁõÁx, QÔìxÄUS |®ø© Â_Áõ\z÷uõk Aº¨ 

£oUP ©Ö¨£uØSa \©®. 1öPõ› 1:10. ÷uÁß |®ø©  Mu®•øh¯ S©õµÚõ 

Q¯ C÷¯_QÔìxÄh÷Ú IUQ¯©õ°¸¨£uØSù AøÇzuõº. 1öPõ› 1:9. 

QÔìx÷Á |® Pºzuº, |õ® AÁøµ©mk÷© ø©¯©õPUöPõsk ÁõÇ 

÷Ásk®. GÚ÷Á, MQÔìx ¤›¢v¸UQÓõµõ? £Ä»õ E[PÐUPõP ]¾ 

øÁ°À AøÓ¯¨£mhõß? AÀ»x £Ä¼ß |õ©zvÚõ÷»õ bõÚì|õÚ® 

ö£ØÕºPÒ?ù GßQÓ ÷PÒÂPÐUS MCÀø»!ù Gß£÷u Eµzu £v»õS®. 

1öPõ› 1:13. QÔìx ¤›¢v¸UPÂÀø». |©UPõP ]¾øÁ°À AøÓ¯¨ 

£mhx QÔìx÷Á. |õ® M¤uõ S©õµß £›_zu BÂ°ß |õ©zvÚõ÷»ù 

bõÚì|õÚ® ö£Ø÷Óõ®. ©z 28:19.

|õ® MQÔìxÂß \Ÿµ©õ²®, uÛzuÛ÷¯ AÁ¯Á[PÍõ²ª¸UQ 

÷Óõ®.ù 1öPõ› 12:27. \ŸµzvÀ £» EÖ¨¦PÒ C¸¢uõ¾®, JÆöÁõßÖ® 

uÛzuÛ ö\¯À£õmøhU öPõsi¸¢uõ¾®, Ax CßÝ® J÷µ \Ÿµ©õ 

P÷Á C¸UQÓx. \Ÿµ® \›¯õP C¯[SÁuØS, JÆ÷Áõº EÖ¨¦® uß vÓ 

ÝU÷PØ£ uß £oø¯a ö\´¯÷Ásk®. £ÄÀ J÷µ ©õv›¯õÚ ußø©ø¯ 

AÀ», JØÖø©¯õPa ö\¯À£kÁøu Gvº£õº¨£øu C¢u E¸ÁP® _miU 

PõmkQÓx. AÁº ÷ÁØÖø©°À JØÖø©ø¯z ÷ukQÓõº. £ß•Pzußø© 

C¸¢uõ¾®, AuØSÒ JØÖø© {»Á÷Áskö©Ú Gvº£õºUQÓõº.

GÀ»õ Gsn[PÐ® P¸zxPÐ® |® PºzuµõQ¯ QÔìxÄUSU 

RÌ¨£mi¸UP÷Ásk®. QÔìx÷Á |® Pºzuº Gß£x £ÄÀ Á¼²Özx 

QÓ ªP•UQ¯©õÚ J¸ P¸zx; AuÚõÀuõß 1öPõ›¢v¯º {¸£zvß 

xÁUPzv÷»÷¯ Cøu «sk®«sk® Á¼²ÖzxQÓõº. 1öPõ› 1:2,7,8,9, 

10. S®£ÀPÒ, uø»ÁºPÒ \®£¢u¨£mh ¤µa]øÚø¯ AqSÁuØS 

•ß£õP, |® AøÚÁ¸US® C÷¯_÷Á PºzuµõP C¸UQÓõº Gß£øu 

•u¼À EÖv¨£kzxQÓõº. v¸a\ø£ Gß£x ©Ûuzuø»ÁºPøÍ 

ø©¯©õPU öPõshx AÀ», C÷¯_øÁ÷¯ ø©¯©õPU öPõshx.

1öPõ›¢v¯º {¸£zvß Bµ®£ Á\Ú[PÎÀ C÷¯_Âß Pºzuzx 

Ázøu £ÄÀ Á¼²ÖzxQÓõº; Auß Ai¨£øh°÷»÷¯, MHP©Úx® 

HP÷¯õ\øÚ²® EÒÍÁºPÍõ´ ̂ ºö£õ¸¢v°¸UP÷Ásk®ù GßÖ TÖ 

QÓõº. 1öPõ› 1:10. M^ºö£õ¸¢v°¸zuÀù Gß£uØPõÚ Q÷µUPa ö\õÀ 

Puõºi÷\õ; J¸ Âå¯zøu \›¯õÚ {ø»US «sk® öPõskÁ¸Áøu Ax 

SÔUQÓx. ©Ûu uø»ÁºPøÍa _ØÔ S®£ÀPÒ E¸ÁõQÚõÀ, \ø£U 

SÒ EÓÄPøÍ «sk® \›¯õÚ {ø»USU öPõskÁµ÷Ásk®; Cx 

QÔìxÄUSÒ C¸US® JØÖø©°ß ‰»©õPÄ®, _¯zøu öÁÖ¨£x 

‰»©õPÄ®©mk÷© \õzv¯©õS®.

Ph¢u ]» u\õ¨u[PÍõP, ö\Áßz&÷h AmöÁßiìm \ø£°ß ]» £SvPÒ ]ÖSÊ ÷Áu 
B´ÄPÐUS •UQ¯zxÁ® AÎzx Á¸QßÓÚ. EmS®£ÀPÐUS® ]ÖSÊUPÐUS® 
Cøh÷¯ EÒÍ ÷ÁÖ£õk GßÚ? ]ÖSÊUPÒ EmS®£ÀPÍõP ©õÔÂhõu£i G¨£i Ga 
\›UøP¯õP C¸UP»õ®?



24

ö\ÆÁõ´UQÇø©  		  áûø» 14     

bõÚ•® •vºa]²®
©Ûuzuø»ÁºPøÍ ªP E¯ºÁõPU P¸xÁuõ÷»÷¯ EmS®£ÀPÒ 

E¸ÁõQßÓÚ. Cx \ø£°ß JØÖø©US®, EÖ¨¤ÚºPÎß BÂUS›¯ 

|»ÝUS® Aa_Özu»õP Aø©QÓx; \ø£°À QÔìuÁ FÈ¯®£ØÔ¯ 

\›¯õÚ ¦›uÀ CÀ»õÂmhõÀ, ]» uø»ÁºPÐUS AÍÄUS AvP©õÚ 

•UQ¯zxÁ® öPõkUPÄ®, ©ØÓÁºPøÍ ©vUPõ©À C¸UPÄ® ÁÈÁSU 

QÓx. CuÚõÀ ÷£õmia ̀ ÇÀ E¸ÁõQ, \ø£ø¯¨ ¤ÍÄ£kzxQÓx. ©Ûu 

uø»ÁºPøÍ QÔìuÁ Aøh¯õÍzvß ø©¯©õP P¸vÚõÀ, |® ÁõÌÂÀ 

QÔìxÄUSU öPõkUP÷Ási¯ ChzøuU öPõkUP©õm÷hõ®.

öPõ›¢v¯ºPÎß BÂUS›¯ •vºa]°ßø©ø¯ 1öPõ› 3:1–4 CÀ £ÄÀ 
GÆÁõÖ ÂÁ›UQÓõº?

BÂUS›¯ •vºa]¯õÀ ÷uÁÝøh¯ bõÚzøu Â_Áõ]PÒ ¦›¢x 

ÁõÇ•i²ö©Ú £ÄÀ TÖQÓõº. 1öPõ› 2:6,7. C¢u bõÚzøu BÂ¯õÚÁº 

|©USz öu›ÂUQÓõº. 1öPõ› 2:13. Cx C¨¤µ£g\zvß bõÚzvØS® 

©Ûu bõÚzvØS® •µnõÚx. 1öPõ› 2:6; 2:13. ÷uÁÝøh  ̄bõÚ® QÔìx 

Âß ]¾øÁ°À öÁÎ¯µ[P©õÚx. 1öPõ› 2:1&4. AuõÁx, QÔìxÂß 

£õkPÒ, ©µn®, E°ºzöuÊu¼À ÷uÁ bõÚ® öÁÎ¨£kQÓx. GÚ÷Á, 

JØÖø©¯õP C¸US®£i «sk® ÷ÁsiöPõÒÁuØS•ß, QÔìxÄU 

SÒ C¸US® ö©´bõÚzøu²® •vºa]ø¯²® ö£ØÔ¸UP÷Ási¯ 

AÁ]¯zøu Â_Áõ]PÒ ¦›¢xöPõÒÍ Â¸®¦QÓõº. 1öPõ› 3:1&17.

bõÚ•® •vºa]²•ÒÍ QÔìuÁºPÒ BÂUS›¯ÁºPÒ; AÁº 

PÒ ©õ®\zvØS›¯ÁºP÷Íõ SÇ¢øuPøÍ¨ ÷£õßÓÁºP÷Íõ AÀ». 

1öPõ› 3:1. AÁºPÒ BÂUS›¯øÁPøÍ BÂUS›¯øÁP÷Íõ÷h J¨ 

¤mk¨ £õºUQÓõºPÒ, HöÚßÓõÀ “BÂUS›¯øÁPÒ, BÂU÷PØÓ¤µ 

Põµ©õ´ Bµõ´¢x {uõÛUP¨£k®.ù 1öPõ› 2:13,14. bõÚ•® •vºa]² 

•ÒÍ QÔìuÁºPÒ £õø»¯À», £»©õÚ BPõµzøu EmöPõÒÐQÓõº 

PÒ. 1öPõ› 3:2; G¤ 5:12. M£õ¾sQÓÁß SÇ¢øu¯õ°¸U QÓ£i°Úõ÷» 

}v°ß Á\ÚzvÀ £ÇUPªÀ»õuÁÚõ°¸UQÓõß. £» ©õÚ BPõµ©õÚx 

|ßø© wø©°ßÚöußÖ £°Ø]°ÚõÀ £SzuÔ¯zuUPuõP •¯Ø]ö\´ 

²® bõ÷Ú¢v›¯[PøÍ²øh¯ÁºPÍõQ¯ §µn Á¯xÒÍÁºPÐU÷P 

uS®.ù G¤ 5:13,14. bõÚ•® •vºa]²•ÒÍ QÔìuÁºPÒ öÁÆ÷ÁÖ 

©ÛuºPøÍU SÔ¨¤mk, M|õß £Äø»a ÷\º¢uÁßù, M|õß A¨ö£õÀ 

÷»õøÁa ÷\º¢uÁß GßÖ ö\õÀ»©õmhõºPÒ. 1öPõ› 3:4.

HöÚßÓõÀ CÁºPøÍ¨÷£õ» AÁºPÒ AøÚÁ¸÷© M÷uÁÝUS 

Ehß÷Áø»¯õmPÍõ ù́ C¸UQÓõºPÒ. 1öPõ› 3:9. J¸ \ø£¯õP |õ® ÷uÁ 

Ýøh¯ £søn²®, ©õÎøP²®, B»¯•©õPÄ® C¸UQ÷Óõ®. 1öPõ› 

3:9,16,17. |õ® AøÚÁ¸® QÔìxÂß‰»©õP ÷uÁÝUS ö\õ¢u©õÚÁº 

PÍõP C¸UQ÷Óõ®. 1öPõ› 3:11.

}[PÒ ªPÄ® ©vzx¨÷£õØÔ¯ J¸ÁµõÀ }[PÒ H©õ¢u AÝ£Á® Eshõ? A¨£i J¸ 
AÝ£Á® HØ£mi¸¢uõÀ, Av¼¸¢x }[PÒ PØÖUöPõsh £õh[PÒ GßÚ?
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QÔìxøÁ¨÷£õßÓ uõÌø© FÈ¯®
©Ûu uø»ÁºPøÍ¨£ØÔ J¸Á›h® Põn¨£h÷Ási  ̄\›¯õÚ £õºøÁø¯U 
SÔzx 1öPõ› 4:1,2 GßÚ ö\õÀQÓx?

BÂUS›¯ •vºa]°ßø©¯õÀuõß EmS®£ÀPÒ E¸ÁõÁuõP 

£ÄÀ EnºzxQÓõº. 1öPõ› 3:1&4. BÚõ¾®, C¢u Âå¯zøu¨£ØÔ¨ 

÷£_ÁuØS •ß£õP, MG[PÐU÷Põ QÔìxÂß ]¢øu Eshõ°¸UQÓxù 

GßÖ EÖv¨£kzxQÓõº. 1öPõ› 2:16. C¢ua ö\õØöÓõhº QÔìx÷£õ» 

]¢v¨£øu²® ö\¯À£kÁøu²® SÔUQÓx. AuõÁx, QÔìxøÁ¨÷£õ» 

J¸ Â_Áõ] ]¢vzxa ö\¯À£k®÷£õx, AÁº MQÔìxÂß ]¢ øuø ù̄ 

öPõsi¸UQÓõº. BÚõÀ, ÁõÌÂß GÀ»õU Põ›¯[PÎ¾® C¢ua 

]¢øuø¯ |øh•øÓ¨£kzxÁx AÆÁÍÄ GÎuÀ». Q÷µUP &÷µõ© 

E»QÀ Aµ]¯À ¤µ•PºPÒ, uzxÁÁõvPÒ, ]¢uøÚ¯õÍºPÒ,  ©uz 

uø»ÁºPÎøh÷¯ ö£¸® ÷£õmi {»Â¯x. P»õa\õµ A[RPõµzøu¨ 

ö£Ó÷Ásk® GßQÓ HUP®, öPõ›¢x \ø£ø¯ E»P¨¤µPõµ©õÚ uµ{ø» 

PøÍ¨ ¤ß£ØÓz ysi¯x. Cx CßøÓ¯ \ø£US®Th Kº B£z÷u.

1öPõ› 2:16CÀ Á¸QÓ MQÔìxÂß ]¢øuù GßQÓ ö\õØöÓõhøµ¨ ¦›¢x 
öPõÒÍ ¤¼ 2:5–8 GÆÁõÖ EuÄQÓx?

öPõ›¢x £mhnzøu¨÷£õ», ¤¼¨¤ £mhnzx \ø£°¾® ¤› 

ÂøÚPÒ HØ£mhÚ. ¤¼ 2:1&4. J¸÷ÁøÍ A[Sa \ØÖU SøÓÁõP C¸¢ 

v¸UP»õ®. QÔìxøÁ¨ ÷£õßÓ uõÌø©¯õÚ FÈ¯®ö\´¯, _¯zvØS 

©›¨£x®, _¯|» Bø\PøÍz xÓ¨£x® AÁ]¯®. ¤¼ 2:1&8. ÷©¾® 

C÷¯_ ö\´uøu¨÷£õ», ©ØÓÁºPøÍ |®ø©Âh E¯ºÁõP Gso AÁº 

PøÍ B^ºÁvUP •Ø£hÄ® Ax ÷£õvUQÓx.

MQÔìxÂß FÈ¯UPõµºPÒù GßÖ £ÄÀ SÔ¨¤kQÓ ö\õØöÓõhº, 

QÔìxøÁ¨ ÷£õßÓ uõÌø©¯õÚ FÈ¯zxÁzøu÷¯ SÔUQÓx. 1öPõ› 

4:1. AÁºPÒ QÔìxÄUS EuÂ¯õÍºPÒ, AÀ»x AÁ¸US¨ £o¢x 

÷\øÁö\´£ÁºPÍõP C¸¨£õºPÒ. QÔìxÂß uø»ø©zxÁ •ß 

©õv›ø¯ Ai¨£øh¯õP øÁzx¨ £õº¨£÷u, ©Ûu uø»ÁºPøÍ¨£ØÔ¯ 

\›¯õÚ £õºøÁ¯õP C¸US® Gß£x Cv¼¸¢x öuÎÁõQÓx. ÷©¾®, 

C¢u FÈ¯ºPÒ MEUQµõnUPõµºPÒù GßÖ® ]zv›UP¨£kQÓõºPÒ. 

1öPõ› 4:1,2. EUQµõnUPõµº Gß£Áº ÷ÁöÓõ¸Á¸øh¯ ö\õzøu {ºÁ 

QUQÓ ö£õÖ¨¦ J¨£øhUP¨£mh |£º. |©US Gx C¸¢uõ¾®, CÖv°À 

Ax QÔìxÄU÷P E›¯x.

¤¼ 2:5–8 Cß ö\´vø¯ öá£z÷uõk v¯õÛ²[PÒ. |®÷©À ÷uÁß øÁzxÒÍ _¯zøu 
©ÖUQÓ Aßø£¨£ØÔ Cx |©US GßÚ ö\õÀQÓx? ÷©¾®, |®•øh¯ `Ç¼À C¢u 
Aßø£¨ ¤µv£¼UP, |õ® Hß _¯zvØS ©›UP÷Ásk®?
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]¾øÁø¯¨ ¤µv£¼UQÓ ÁõÌUøP•øÓ
|õ® S®£ÀPÍõP¨ ¤›¢x ö\¯À£hUThõx. SÔ¨£õP ©Ûu uø» 

ÁºPøÍa _ØÔ AovµÍUThõx GßÓõÀ, |©x uø»ÁºPÐUS BuµÄ 

AÎUPUThõx GßÖ Aºzu©À». v¸a\ø£¨ £oPÎÀ •ßÛßÖ ÁÈ 

|hzx£ÁºPøÍ |õ® ©vzx, AÁºPÐUS EuÁ÷Ásk®. §ª°À u©x 

FÈ¯zøua ö\´¯ ÷uÁß ©ÛuºPøÍ {¯ªUQÓõº. ]¾øÁ öÁÎ¨ 

£kzxQÓ RÌ¨£iu¾ÒÍ ÁõÌUøPø¯ ÁõÊQÓ v¸a\ø£ uø»ÁºPÒ, 

|õ® ö\ÂöPõkUPÄ® ¤ß£ØÓÄ® uSv¯õÚÁºPÒ.

HöÚßÓõÀ, u¢vµ©õÚ G¢uöÁõ¸ ÷£õUøP²® ©õØÔ, ÷uÁ Áõºz 

øuUSU RÌ¨£i¯aö\´QÓ ÁÀ»ø© ]¾øÁUS©mk÷© Esk. QÔìx 

øÁ¨÷£õßÓ uø»ÁºPÒ u[PÒ FÈ¯zvß öÁØÔUS ÷uÁøÚ©mk÷© 

PõµnµõPU P¸xQßÓÚº. C÷¯_ QÔìx ©ÛuµõP¨ §ª°À FÈ¯g 

ö\´u÷£õxTh, ÷uÁÝU÷P ©Qø©ø¯a ö\¾zvÚõº. ÷¯õÁõß 17:4.

£ÄÀ ö\õÀQÓ£i, Esø©¯õÚ QÔìuÁ FÈ¯©õÚx |õ® ]¾øÁ 

°ß CøÓ°¯¼ß÷©À Pmh¨£h÷Ásk®. ]¾øÁ¯õÚx ÷uÁ bõÚ®,  

Cµm\s¯ ÁÀ»ø©°ß öÁÎ¨£õhõS®. A÷u \©¯®, ©Ûu bõÚ® 

•mhõÒzuÚ® Gß£øu Ax PõmkQÓx. 1öPõ› 4:1&13 CÀ, ]¾øÁ 

°Ýøh¯ CøÓ°¯À ußø©£ØÔ £ÄÀ öuÎÄ£kzxQÓõº. •u»õÁuõP, 
QÔìuÁ uø»ø©zxÁzvØPõÚ uµ{ø»ø¯ ÷uÁ÷Ú {ºn°¨£øua 

_miUPõmkQÓõº. 1öPõ› 4:1&5. CµshõÁuõP, £õhÝ£Â¨£x Esø© 

¯õÚ QÔìuÁ FÈ¯zvß Aøh¯õÍ® GßÖ PõmkQÓõº. 1öPõ› 4:9, 

11&13. C¢u CµshõÁx P¸zøu Â›ÁõP ÂÍUP÷Ási¯x AÁ]¯®.

QÔìxÄUPõP¨ £õk£kÁx£ØÔ 2öPõ› 11:23–28; öPõ÷»õ 1:24 ö\õÀ 
Áx GßÚ?

QÔìuÁz uø»ÁºPÒ u[PÒ \÷Põuµ \÷Põu›PÐUPõP¨ £õk£h 

Ä®, ÷uøÁ¨£mhõÀ u[PÒ FÈ¯zvØPõP ©›UPÄ® B¯zu©õP C¸¨ 

£uß‰»®, C÷¯_Âß Aia_ÁkPøÍ¨ ¤ß£ØÖQÓõºPÒ. £ÄÀ ußøÚ 

²® A¨ö£õÀ÷»õøÁ²® M©µnzvØS {¯ªUP¨£mhÁºPÒù GßÖ SÔ¨ 

¤kQÓõº. 1öPõ› 4:9. AÁºPÒ £]°¾®, uõPzv¾®, Bøh°À»õ©¾®, 

MSmkshÁºPÐ®, u[P ChªÀ»õuÁºPÐ©õPù C¸¢uõºPÒ. 1öPõ› 

4:11. Ax©mk©À»õ©À, {¢vUP¨£mhõºPÒ; xß¦Özu¨£mhõºPÒ; 

AÁyÖ ö\´¯¨£mhõºPÒ; ME»Pzvß S¨ø£ø¯¨÷£õ»Ä®, GÀ»õ¸® 

xøhzx¨÷£õkQÓ AÊUøP¨÷£õ»Ä®ù Gsn¨£mhõºPÒ. 1öPõ› 

4:12,13. ÷©¾®, öPõ›¢v¯ºPøÍ ö\ÀÁ¢uºPÒ, µõáõUPÒ, bõÛPÒ,  

PÚzvØS›¯ÁºPÒ GßÖ •µs£õhõPU SÔ¨¤kÁuß‰»® Esø©¯õÚ 

QÔìuÁz uø»ø©xÁzvÀ ö£¸ø©US Ch÷© C¸UPU Thõx Gß£øu 

£ÄÀ PõmkQÓõº. 1öPõ› 4:8,10. HöÚÛÀ A¢u¨ ö£¸ø©÷¯ \ø£°À 

¤›ÂøÚUS ÷ÁµõP C¸UQÓx. 1öPõ› 4:6.

\ø£°À E[PÒ ö£õÖ¨¦ GxÁõP C¸¢uõ¾®, QÔìxÄUPõP }[PÒ GÆÁÍÄ £õk 
£mi¸UQÕºPÒ? E[PÒ £v¼¼¸¢x GßÚ £õh[PøÍU PØÖUöPõÒÍ»õ®?
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÷©¾® £iUP:
M÷uÁÝøh¯ \zv¯zøu |®¦QÓ «u©õÚ ©UPÎß J¸ø©¨£õk® IUQ¯•® 

uõß, AÁºPÒ \zv¯zøu¨ ö£ØÔ¸¨£øu²®, ÷uÁß öu›¢xöPõsh uÛzxÁ 
©UPÍõP C¸¨£øu²® E»PzvØSU PõmkQÓ Á¼ø©¯õÚ \õm]¯õP EÒÍÚ. C¢u 
J¸ø©¨£õk® JØÖø©²® \zx¸øÁU P»UP©øh¯a ö\´QßÓÚ; Ax Põn¨ 
£h÷Á Thõx Gß£vÀ EÖv¯õP C¸UQÓõß. uØPõ» \zv¯zøu C¸u¯zvÀ Â_ 
Áõ]zx, Aøu ÁõÌUøP°À öÁÎ¨£kzx®÷£õx, Ax ÷uÁÝøh¯ ©UPøÍ JßÔ 
ønUQÓx, ÷©¾® AÁºPÐUS J¸ ÁÀ»ø©¯õÚ ö\ÀÁõUøPU öPõkUQÓx.ù1

M{zv¯ \zv¯® GßÝ® uÍzvß«x •ØÔ¾® JØÖø©²hß {Ø£uØS ÷uÁß 
J¸ Tmh ©UPøÍ ÁÈ|hzv Á¸QÓõº. MM|ØQ›ø¯PøÍa ö\´¯ £UvøÁµõUQ¯•ÒÍ 
ÁºPÍõPÄ® |®ø©a _zvP›US®£iùù QÔìx u®ø©÷¯ E»PzvØPõP J¨¦UöPõkz 
uõº. \ø£ø¯ \P» A}v°¼¸¢x®, ¤›ÂøÚ ©ØÖ® ÁõUSÁõu BÂ°¼¸¢x® 
_zvP›¨£uØ÷P C¢ua _zvP›¨¦ ö\¯À•øÓ vmhªh¨£mkÒÍx; Cuß‰»® 
AÁºPÒ J¸Áøµ J¸Áº ÃÌzxÁuØS¨ £v»õPU Pmiö¯Ê¨£Ä®, u[PÐUS 
•ßÚõ¾ÒÍ ©õö£¸® £o°À u[PÒ BØÓø» J¸•P¨£kzuÄ® •i²®. ÷uÁÝ 
øh¯ ©UPÒ AøÚÁ¸® Â_Áõ\zvß J¸ø©¨£õmiØSÒ Áµ÷Ásk® Gß£÷u ÷uÁ 
vmh®. uõ® ¤uõ÷Áõk JßÓõ°¸¢ux÷£õ», u®•øh¯ ̂ hºPÐ® JßÓõ°¸UPÄ®, 
Auß‰»® ¤uõ u®ø© AÝ¨¤Úøu E»P® |®£Ä® ÷Áskö©ßÖ uõ® ]¾øÁ°À 
AøÓ¯¨£kÁuØS \ØÖ•ß£õP C÷¯_ ÷ÁsiUöPõshõº. ªPÄ® E¸UP•® AØ 
¦u•©õÚ C¢u öá£®, £» uø»•øÓPøÍU Ph¢x |® Põ»®Áøµ Á¢uøhQÓx; 
HöÚÛÀ, MM|õß CÁºPÐUPõP ÷ÁsiUöPõÒÐQÓx©À»õ©À, CÁºPÐøh¯ 
Áõºzøu°ÚõÀ GßøÚ Â_Áõ]UQÓÁºPÐUPõPÄ® ÷ÁsiUöPõÒÐQ÷Óßùù 
Gß£÷u AÁ¸øh¯ ÁõºzøuPÍõP C¸¢uxù.2

1 Ellen G. White, Testimonies for the Church, vol. 1, p. 327.
2 Ellen G. White, Testimonies for the Church, vol. 4, p. 17.

P»¢xøµ¯õhU ÷PÒÂPÒ

£ 	C÷¯_ u©x §÷»õP FÈ¯zvß CÖvUPmhzvÀ, MAÁºPöÍÀ»õ¸® JßÓõ 

°¸UPÄ®, ¤uõ÷Á, }º GßøÚ AÝ¨¤Úøu E»P® Â_Áõ]UPÄ®ù ÷Ás 

k® GßÖ JØÖø©UPõP öá¤zuõº. ÷¯õÁõß 17:21–23. QÔìxÄUSÒ Põn¨ 

£kQÓ JØÖø©¯õÚx ÷uÁß E»Pzøu Cµm]UPz u® S©õµøÚ AÝ¨¤Úõº 

GßQÓ \zv¯zvØS Hß Á¼ø©¯õÚ \õßÓõP Aø©QÓx? JØÖø©°ßø© 

v¸a\ø£°ß FÈ¯zvØS Hß J¸ uøh¯õP C¸UQÓx?

¤ 	1öPõ› 4:9–13 CÀ, A¨÷£õìu»ºPøÍ¨£ØÔa ö\õÀ»¨£kÁx, CßøÓ¯ 

E»P® ©vUQÓ uø»ø©zxÁ¨ £s¦PÎ¼¸¢x GÆÁõÖ ÷ÁÖ£kQÓx? 

÷uÁÝøh¯ uµ{ø»PÐ® C¢u E»Pzvß uµ{ø»PÐ® Âzv¯õ\©õÚøÁ 

Gß£øu¨£ØÔ C¢u¨ £Sv |©US GßÚ PØ¤UQÓx?

¥ 	1öPõ› 4:16 À, ußøÚ¨ ¤ß£ØÖ©õÖ öPõ›¢v¯ºPøÍ £ÄÀ AÔÄÖzx 

QÓõº. }[PÒ J¸ ©Ûu uø»Áøµ¨ ¤ß£ØÓ B¯zu©õP C¸¨¥ºPÍõ? 

J¸ uø»Áøµ¨ ¤ß£ØÖÁuØS®, A÷u \©¯® A¢uz uø»Áøµz ÷uøÁ 

¯ØÓ, B£zuõÚ ÁøP°À E¯ºzxÁuØS® Cøh÷¯ ÷ÁÖ£õk GßÚ?
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Cµsk PÚÄPÒ
hõß÷h öíº©ÝUS Cµsk PÚÄPÒ C¸¢uÚ: JßÖ ÷PõjìÁµµõÁx, AÀ 

»x £aø\ Szx® Pø»bµõÁx. 12 Á¯vÀ uÚx •uÀ PÚøÁ BÁ¾hß ©ØÓÁº 
PÎh® ö\õßÚ÷£õx, AøÚÁ¸® ]›zuÚº. MM} £nUPõµÚõÁuØS, PiÚ©õP 
EøÇUP÷Ásk®ùù GßÖ ö\õßÚõºPÒ.

MMCÀø», EøÇUPõ©÷»÷¯ GßÚõÀ ÷PõjìÁµß BP•i²®ùù GßÖ hõß÷h 
£v»Îzuõº. AÁµx PÚÄ |ÚÁõP Kº AØ¦u® ÷uøÁ¨£mhx.

Esø©°À hõß÷h J¸ Av\¯©õÚ SÇ¢øuuõß. AÁµx uõ´US £» Bsk 
PÍõP SÇ¢øu CÀø», CÖv°À ©¸zxÁºPÐ® AÁ›h® •¯Ø]ø¯U øPÂk©õÖ 
TÔÂmhÚº. Auß¤ÓSuõß hõß÷h ¤Ó¢uõº. BÚõÀ AÁº ªPÄ® ö£»ÃÚ©õP 
C¸¢uuõÀ, E°º¨¤øÇUP öÁ¨£©sh» Põ»{ø»USa ö\À»÷Ásk® GßÖ 
©¸zxÁºPÒ TÔÚº. GÚ÷Á, AÁµx ö£Ø÷Óõº öáº©Û°¼¸¢u u[PÒ Ãmøh 
Âmk öÁÎ÷¯Ô, Áh÷©ØS B¨¤›UPõÂß PhØPøµ°¼¸¢u ì£õÛè wÄUTmh 
©õÚ ÷PÚ› wÄPÎÀ Si÷¯ÔÚõºPÒ.

16 Á¯uõQ²®, ÷PõjìÁµÚõP AÀ»x £aø\ Szx® Pø»bÚõP G¢u AÔ 
SÔ²® öu›¯ÂÀø». AvP _Ö_Ö¨£õÚ CøÍbÚõP C¸¢u hõß÷h, B]›¯º 
PÎß AÔÄøµ¨£i E¯º{ø»¨ £ÒÎ°¼¸¢x Â»Q, øPÂøÚbµõP ÷Áø»ö\´¯z 
öuõh[QÚõº. BÚõÀ A¢u ÷Áø» PiÚ©õPÄ®, Fv¯® SøÓÁõPÄ® C¸¢ux. 
CuÚõÀ AÁº ÷£õøu¨ö£õ¸Ò ÂØPz öuõh[QÚõº. J¸ Á¸h® PÈzx, AÁº ¤\õ 
_hß J¸ J¨£¢u® ö\´xöPõshõº; ÷£õøu¨ö£õ¸Ò, PmkUPh[Põu ÁõÌUøP 
©ØÖ® µõU Cø\UPõP uÚx Bzx©õøÁ÷¯ öPõkUP •ßÁ¢uõº. uÚx øP°À 
£aø\ SzvUöPõshuß‰»® A¢u J¨£¢uzøu EÖv¨£kzvÚõº.

]Ôx Põ»®, hõß÷h ©QÌa]¯õP÷Á Enº¢uõº. AÁº ÷PõjìÁµµõPÂÀø» 
GßÓõ¾®, £nzvØS® Cß£zvØS® SøÓ÷Á CÀø» Gß£x÷£õ»z ÷uõßÔ¯x. 
BÚõ¾®, uß Cu¯zvÀ J¸ öÁÖø©ø¯ Enº¢uõº. uõß ÂØS® ÷£õøu¨ö£õ¸Ò 
©ØÓÁºPÎß ÁõÌUøPø¯a ^µÈ¨£øuU PshÁº, M©ØÓÁºPÎß AÈÂÀ } £nU 
PõµÚõÁx \› GßÖ {øÚUQÓõ¯õ?ù GßÖ ußÝÒ J¸ SµÀ ÷Pm£øu Enº¢uõº.

PõÁÀxøÓ°ÚµõÀ AÁ¸US¨ ¤µa]øÚPÒ Á¢uÚ, AuÚõÀ öáº©ÛUSz 
u¨¤ KiÚõº. uÚx 25 Áx Á¯vÀ hõß÷h «sk® ÷PÚ› wÄPÐU÷Pz v¸®¤Úõº. 
AÁº ÷£õøu¨ö£õ¸Ò £ÇUPzøuU øPÂmhõº, AÁ¸øh¯ |s£º J¸Áº AÁ¸US¨ 
£aø\ Szx® Pø»ø¯U PØÖUöPõkzuõº. AvÀ AÁ¸US |À» Á¸©õÚ® Qøhz 
ux, C¸¨¤Ý® Ax AÁøµ J¸ ö£›¯ ö\ÀÁ¢uµõP ©õØÓ¨ ÷£õx©õÚuõP CÀø».

¤ÓS, AÁµx A¨£õÄ® AÁøµ £nUPõµÚõUP J¸ vmhzøua ö\õßÚõº.

A÷u ÷|µzvÀ, hõß÷hÂß |s£º AÁ¸US J¸ ÷ÁuõP©zøuU öPõkzuõº, 
MPºzu›ß B^ºÁõu÷© I_Á›¯zøuz u¸®; Au÷Úõ÷h AÁº ÷ÁuøÚø¯U Tmhõºù 
GßQÓ Á\Úzøu Áõ]zuõº. }v 10:22. M|õß Gß C¸u¯zøu ÷uÁÛh® öPõkzuõÀ, 
AÁº GßøÚ B^ºÁvzx ö\ÀÁ¢uÚõUSÁõºù GßÖ {øÚzuõº. CßÖ, hõß÷h 
J¸ ö\ÀÁ¢uµõP C¸UQÓõº, BÚõÀ E»Pz uµzvß£i¯õÚ ö\ÀÁzuõÀ AÀ». 
öáº©Û°À ö\Áßz&÷h AmöÁßiìm ÷£õuPµõP C¸UQÓõº hõß÷h.
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£õh® 4	 áûø» 18&24   

v¸a\ø£°À £õÁ®
K´Ä|õÒ ¤Ø£PÀ

CÆÁõµ Bµõ´a]US: 1öPõ› 5:1&13; 2öPõ› 2:5&10; 1öPõ› 6:1&13; 1öu\ 4:1&8; 
1öPõ› 6:19&7:9.

©ÚÚ Á\Ú®: E[PÒ \Ÿµ©õÚx }[PÒ ÷uÁÚõ÷» ö£ØÖ® E[PÎÀ u[Q²® 
C¸UQÓ £›_zu BÂ°Ýøh¯ B»¯©õ°¸UQÓöußÖ®, }[PÒ E[PÐøh¯Áº 
PÍÀ»öÁßÖ® AÔ±ºPÍõ? Qµ¯zxUSU öPõÒÍ¨£mjºP÷Í; BøP¯õÀ ÷uÁ 
ÝUS Eøh¯øÁPÍõQ¯ E[PÒ \ŸµzvÚõ¾® E[PÒ BÂ°Úõ¾® ÷uÁøÚ 
©Qø©¨£kzx[PÒ. 1öPõ› 6:19,20.

|©x ‰øÍ £g_ ÷£õßÓx: |©x ¦»ßPÒÁÈ¯õP Gøu EÒ÷Í 

öPõsk Á¢uõ¾®, Ax AuØSÒ÷Í÷¯ u[QÂk®. EÒ÷Í Á¸® ö£¸® 

£õ»õÚ Âå¯[PøÍ |õ® Enµõ©À C¸UP»õ®; AøÚzøu²® |õ® 

{øÚÂÀ øÁzv¸¢uõÀ, |®©õÀ öuÎÁõPa ]¢vUP•i¯õx. BÚõÀ 

AøÁ AøÚzx® A[÷P÷¯ C¸¢x, SÔ¨¤mh AÍÂØS |® ]¢øu 

°¾® Enºa]°¾® ö\¯¼¾® uõUPzøu HØ£kzxQßÓÚ.

AuÚõÀuõß QÔìuÁºPÍõP C¸¢uõ¾®Th, |®ø©a _ØÔ²ÒÍ 

w¯ Âå¯[PÒ |®ø© GÎvÀ £õvUQßÓÚ. QÔìuÁz v¸a\ø£ Bµ® 

£zv¼¸¢÷u C¢u¨ ¤µa\øÚ²hß ÷£õµõi Á¸QÓx. Euõµn©õP, bõ°Ö 

BµõuøÚ G[Q¸¢x Á¢ux? v¸a\ø£ Aøuz uõÚõP÷Á E¸ ÁõUQ¯uõ? 

{a\¯©õP CÀø». _ØÔ°¸¢u P»õa\õµzv¼¸¢x Á¢ux.

C÷u {¯v öPõ›¢xÂÀ öÁÎ¨£kÁøuU Põn»õ®. •u¼À ÷Põè 

i¨§\ÀPÒ ÷Áshõ® GßÖ Ga\›zuõº. 1öPõ› 1&4. öuõhº¢x, £õ¼¯À 

JÊUPU÷Pk, ÁÇUSPÒ, Â£\õµ®, v¸©n ÁõÌUøP, ¤µ®©a\›¯® 

öuõhº£õÚ ¤µa]øÚPøÍ¨£ØÔ¨ ÷£_QÓõº. 1öPõ› 5&7. E»Pzvß uµ 

{ø»PÒ AÁºPøÍ¨ ö£¸©ÍÂÀ £õvzv¸¢uÚ. 1öPõ› 1&4 CÀ ]zv 

›UP¨£mh ÷Põèi¨ §\ÀPÒ, JÊUPU÷PhõÚ |hzøuPÐUS ÁÈ ÁSz 

uÚ; Ax£ØÔ÷¯ Akzukzu AvPõµ[PÎÀ PsiUQÓõº. v¸a\ø£ 

°¾ÒÍ C¢u¨ £õÁzøu £ÄÀ GÆÁõÖ øP¯õÍ •¯¾QÓõº? AÁµx 

GÊzxPÎ¼¸¢x |õ® GßÚ £õh[PøÍU PØÖUöPõÒÍ»õ®?

2026, áûø» 25 ÁS¨¦UPõP¨ £iUP÷Ási¯ £õh®
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bõ°ØÖUQÇø©	 áûø» 19    

Â_Áõ\zvØS® ö\¯¾US® Cøh÷¯ •µs£õk
\ø£ C¸UP÷Ási¯ Âuzøuz wº©õÛUP CøÓ°¯»õÍºPÐ®, 

÷£õuPºPÐ®, \õuõµn ©UPÐ® ¦v¯ HØ£õmøh QÔìuÁ Áµ»õÖ •Ê 

Áx®, Bµõ´¢xÒÍÚº. Euõµn©õP, A¨÷£õìu»º |h£i°À ö\õÀ»¨ 

£kQÓ \ø£ |®ø© Ba\›¯¨£kzu»õ®. BÚõÀ ©ÛuºPÒ GßÓõ÷» ¤µa 

]øÚPÒ C¸US®. \ø£ G¨£i C¸UPUThõx Gß£øu¨£ØÔ ÷ÁuõP©® 

ö\õÀÁøuU PshÔ¯ |õ® ¦v¯ HØ£õmøh¨ £iUP»õ®. CuØSU öPõ›¢ 

v¯ºPÐUS £ÄÀ GÊv¯ {¸£[PÒ J¸ ]Ó¢u xÁUP¨¦ÒÎ¯õS®.

1öPõ› 5:1&13 CÀ, £ÄÀ ÂÁ›UQÓ Avºa]³mkQÓ `Ì{ø» GßÚ? 
Ax Hß AÆÁÍÄ ÷ÁuøÚUS›¯uõP C¸UQÓx?

Muß uP¨£Ýøh  ̄©øÚÂø ù̄ GßÖ, J¸ÁÝUS®, AÁÚx ©õØÓõ¢ 

uõ´US® Cøh°»õÚ •øÓ¯ØÓ EÓøÁ £ÄÀ SÔ¨¤kQÓõº. 1öPõ› 5:1. 

C¢u  ̈¤µa]øÚø¯¨£ØÔ A÷|P©õP MS÷»õ÷Á¯õÒ Ãmhõºù öu›Âzv¸U 

P»õ®. 1öPõ› 1:11. CzuøP¯ •øÓ¯ØÓ EÓÄ MAgbõÛPÐUSÒÐ®       

ö\õÀ»¨£hõuù J  ̧£¯[Pµ©õÚ £õÁ®. 1öPõ› 5:1. Bµ®£UPõ»U QÔìuÁa 

\ø£ JßÔ÷»÷¯ Cx |hUQÓuõ? \ø£ EÖ¨¤Úº J¸Áº AÆÁõÖ ö\´uõ 

öµßQÓ AÔUøPø¯U ÷Pmk, £ÄÀ Avºa]¯øh¢uõº. 1öPõ› 5:1,2.

AøuÂh ÷©õ\® GßÚöÁßÓõÀ, A¢ua ̀ Ì{ø»UPõP Á¸¢xÁuØ 

S¨ £v»õP, öPõ›¢v¯ºPÒ AzuøP¯¨ £õÁzøu¨ ö£õÖzxUöPõsk, 

AvÀ ö£¸ø©²® Aøh¢uõºPÒ. Ax £Ä¾US ÷©¾® Avºa]¯õP C¸¢ 

ux. 1öPõ› 5:1,2. GÚ÷Á, JÊUPU÷PhõP |h¢xöPõsh A¢u ©ÛuøÚ 

©mk©À», Â_Áõ\zvØS® ö\¯À£õmiØS® Cøh÷  ̄öÁÎ¨£øh¯õP÷Á 

•µs£mh A¢ua \ø£ø¯²® v¸zu •Ø£kQÓõº. A¢uz uÁÓõÚ EÓÂ 

¼¸¢u ©ÛuÛh® \ø£ Põmi¯ ö©zuÚ©õÚ AqS•øÓø¯z v¸zu •Ø 

£kQÓõº. AÁºPÒ AzuøP¯¨ £õ¼¯À FÇø»¨£ØÔ¨ ö£¸ø©¨£mh 

øu²®, Aøu¨£ØÔ ÷©miø©¯õP¨ ÷£]¯øu²® £Ä»õÀ uõ[QUöPõÒÍ 

•i¯ÂÀø». A¢u ©UPÐUS GßÚuõß B°ØÖ?

•øÓ¯ØÓ EÓÂ¼¸¢u A¢u ©ÛuÛh® öPõ›¢x \ø£ AÆÁÍÄ 

\Q¨¦zußø©²hß |h¢xöPõshuØPõÚ ÂÍUP® |®ªh® CÀø». 

J¸÷ÁøÍ, \ø£US Buõ¯©õÚ J¸ ö\ÀÁ¢uµõP C¸¢uõ÷µõ? MGÀ»õ 

ÁØøÓ²® A~£ÂUP GÚUS AvPõµ•skù GßQÓ GsnzuõÀ, AÁºPÒ 

Aøu J¸ ö£›¯ Âå¯©õPU P¸uÂÀø»÷¯õ? |©USz öu›¯ÂÀø». 

1öPõ› 6:12.

Esø©¯õÚ Põµn[PÒ GxÁõP C¸¢uõ¾®, ÷ÁuÁ\Ú[PøÍ ÷|µi 

¯õP÷Á «Ô¯øuU Psk® Põnõu S¸hºPÒ ÷£õ»õÚõºPÒ. Ax©mkªßÔ, 

Aøu¨£ØÔ¨ ö£¸ø©²® öPõshÚº.

÷ÁuÁ\Ú[PÒ öuÎÁõPU PsiUQÓ G¢öu¢u Âå¯[PøÍ MAß¦ù, MHØÖUöPõÒÐuÀù 
GßQÓ ö£¯›À \ø£¯õQ¯ |õ® \QzxUöPõÒÐ®QÓ A£õ¯zvÀ C¸UQ÷Óõ®?
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v[PmQÇø©  		  áûø» 20   

FÇÀPøÍ GÆÁõÖ øP¯õÐÁx
£õ¼¯À öuõhº£õÚ Âå¯[PøÍU øP¯õÐÁx G¨÷£õx® PiÚ 

©õÚx. Ax £Ä¾US® PiÚ©õP C¸¢ux, |©US® A¨£i÷¯. Czu 

øP¯a `ÇÀPÎÀ, |õ® ÷ÁuÁ\Ú[PÒ ö\õÀQÓ£i |hUP÷Ásk®, 

öá£z÷uõk® Aß÷£õk® C¢u¨ ¤µa]øÚø¯ AqP÷Ásk®. |® 

÷|õUP® J¸Áøµa ̂ º¨£kzxÁx Gß£øu J¸÷£õx® ©Ó¢xÂhUThõx.

C¢ua `Ì{ø»ø¯ GÆÁõÖ øP¯õÐ®£i TÖQÓõº? 1öPõ› 5:1–13.

£õ¼¯À FÇÀPÎÀ \ø£ JÊ[S |hÁiUøP GkUP÷Ásk®; Aøu 

1öPõ› 5 CÀ öuÎÄ£kzxQÓõº. •øÓ¯ØÓ EÓÂ¼¸¢u A¢u ©ÛuøÚa 

\ø£°¼¸¢x }UP÷Ásk®; {¯õ¯¢wºUP÷Ásk®; \õzuõÛh® J¨¦U 

öPõkUP÷Ásk®; AÁøÚ MuÒÎ¨÷£õhù ÷Ásk®. 1öPõ› 5:2,5,13.     

\ø£ EÖ¨¤ÚºPÒ AÁ÷Úõk MP»¢v¸UPUThõxù. 1öPõ› 5:9, 11. MA¨ 

£i¨£mhÁÝh÷ÚTh¨ ¦]UPÄ[Thõxù 1öPõ› 5:11. £ÄÀ £¯ß£kz 

x® Pkø©¯õÚ ÁõºzøuPÒ |ÃÚUPõ»zuÁ¸US uº©\[Ph©õPz ÷uõßÓ 

»õ®, BÚõÀ A¢uU Põ» Áµ»õØÖa ̀ Ç÷»õk ö£õ¸zv, AÁµx Áõºzøu 

PøÍ  ̈£õºUP÷Ásk®. £Qµ[P©õÚ, £õÁ©õÚ ÁõÌUøP •øÓø¯U øP¯õ 

Ð®÷£õx AÆÁõÖ ÷£_QÓõº. ö£õxÁõP, CzuøP¯z wÂµ©õÚ `ÇÀ 

PÎÀ, Pkø©¯õÚ ÁõºzøuPÒ AÁ]¯©õQßÓÚ. AÁº £¯ß£kzv¯ 

]» ÁõºzøuPÐUPõÚ _¸UP©õÚ ÂÍU P® EuÂ¯õP C¸US®.

ME[PøÍÂmkz uÒÎ¨÷£õk[PÒù 1öPõ› 5:2; 5:13. Cx \ø£ JÊ[S 

|hÁiUøPø¯U SÔUQÓx.

MAÁøÚa \õzuõÝUS J¨¦UöPõkUP÷Ásk®ù 1öPõ› 5:5. A¢u ©Ûuß 

÷uÁÝUSU RÌ¨£i¢x, AÁµx £õxPõ¨¤ßRÌ C¸UP Â¸®£õuuõÀ, 

\õzuõÛß uõUSuÀPÐUS BÍõQÓõß. GÚ÷Á, Cx MuÚx •iÄPÎß 

£»øÚ AÁ÷Ú AÖÁøh ö\´¯mk®ù GßQÓ AºzuzøuU öPõkUQÓx.

MP»¢v¸UPUThõxù. 1öPõ› 5:9,11. MA¨£i¨£mhÁÝh÷Ú ¦]UPÄ[ 

Thõxù 1öPõ› 5:11. £õ¼¯À JÊUPU÷PmiÀ Dk£k£ÁºPÐhß ö|¸[ 

Q¯z öuõhº¦øÁzv¸¨£x B£zuõÚx, HöÚÛÀ AÁºPÒ ©ØÓÁºPøÍ 

²® u[PÒ |hzøuø¯¨ ¤ß£ØÓz yshUTk®. £søh¯U Põ»[PÎÀ, 

J¸Á¸hß ÷\º¢x EnÁ¸¢xÁx AÁºPÎß ÂÊª¯[PøÍ¨ £Qº¢x 

öPõÒÁuõPÄ® P¸u¨£mhx. |®ø©a _ØÔ²ÒÍ ö\ÀÁõUSPÍõÀ |õ® 

£õvUP¨£h Áõ´¨¦ÒÍx, GÚ÷Á Cx÷£õßÓ Âå¯[PøÍU øP¯õÐ® 

÷£õx |®©õÀ •i¢uÁøµ |®ø©¨ £õxPõzxU öPõÒÍ÷Ásk®.

MA¨£i¨£mhÁÝøh¯ BÂ Cµm]UP¨£k®£iù. 1öPõ› 5:5. \ø£ JÊ[S 

|hÁiUøP J¸Áøµa ̂ º¨£kzu÷Á GkUP¨£kQÓx. £õÂPÒ u[PøÍ 

{uõÛzx AÔ¢xöPõÒÍa ö\´Áx®, £õÁ©õÚ ÁõÌUøP•øÓø¯U øP 

Âha ö\´Áx÷© ÷|õUP©õS®. Cøu÷¯ M©õ®\zvß AÈÄù GßÖ Gß 

QÓõº. 1öPõ› 5:5. ÷©¾®, 1öPõ› 5 CÀ SÔ¨¤h¨£mkÒÍ A¢u |£º, ¤ß 

Úº ©Ú¢v¸®¤¯uõPa ö\õÀ»¨£k® |£µõP C¸UPÄ® Áõ´¨¦ÒÍx. 

2öPõ› 2:5&10. uÁÖ ö\´u EÖ¨¤Úøµ «sk® \ø£°ß IUQ¯z vÀ ÷\ºU 

S®÷£õx, \ø£ JÊ[S |hÁiUøP°ß ÷|õUP® •Êø©¯øhQÓx.
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ö\ÆÁõ´UQÇø©  		  áûø» 21     

\ø£°ß Aøh¯õÍzøu¨ £õxPõzuÀ
\ø£ ©UPÎøh÷¯ HØ£k® ¤µa]øÚPøÍ QÔìuÁºPÒ AqP 

÷Ási¯Âu®SÔzx 1öPõ› 6:1&11 CÀ £ÄÀ öuõhºQÓõº.

öPõ›¢v¯ºPÐUS® |©US® £ÄÀ PØÖUöPõkUP Â¸®¦Áx GßÚ? 
1öPõ› 5:3,12,13; 6:1&13.

1öPõ› 6:1 C¾ÒÍ MÁÇUSù Gß£uØPõÚ Q÷µUP Áõºzøu ¤µõU©õ; 

CuØS MÂå¯®ù GßÖ Aºzu®. C[÷P, \mhŸv¯õÚ J¸ Âå¯zøuU 

SÔ¨¤kQÓõº. 1öPõ› 6:1&11 Á\Ú[PÒ SØÓÂ¯À ÁÇUøPU SÔUP 

ÂÀø». SØÓÂ¯À ÂÁPõµ[PÎÀ E›ø©°¯À }v©ßÓ[PÐU÷P Av 

Põµ® Esk. ÷µõ©º 13:1&5. £õ¼¯À JÊUPU÷Pmøh \mhŸv¯õPU øP¯õÍ 

÷Ási¯øu E£õP©® 22:22&24 CÀ ÷©õ÷\²®, C[÷P £Ä¾® Á¼²Özx 

QÓõºPÒ. \ø£°¾ÒÍ ¤µa]øÚPøÍ £ÄÀ øP¯õsh •øÓ ÷ÁuÁ\Ú[ 

PøÍ Ai¨£øh¯õPU öPõsi¸¢uøu Cx PõmkQÓx.

1öPõ› 6:1&11 C¾ÒÍ C¢u ÁÇUS, £õ¼¯À JÊUPU÷Pk öuõhº 

£õÚ £SvPÐUS Cøh÷¯ Á¸QÓx. 1öPõ› 5; 1öPõ› 6:12&20. GÚ÷Á, 

1öPõ› 6:1 CÀ ö\õÀ»¨£mkÒÍ A¢u MÂå¯•®ù £õ¼¯À JÊUPU÷Pk 

SÔzuuõP C¸UP»õ®. A¢u ÁÇUS ö\õzxz uPµõÖ ÷£õßÓ ]Ô¯ E›ø© 

°¯À ¤µa]øÚ¯õ, £õ¼¯À öuõhº£õÚ ¤µa]øÚ¯õ Gß£xSÔzx 

xÀ¼¯©õPz öu›¯ÂÀø». A¢u¨ ¤µõU©õ GxÁõP C¸¢uõ¾®, \ø£ 

EÖ¨¤ÚºPÒ Aøu E»P }v©ßÓzvØS Gkzxaö\ßÓx £Ä¾US¨ 

¤iUPÂÀø». MA}v²ÒÍÁºPÐUSù •ß£õP C¢u¨ ¤µa]øÚø¯U 

öPõsk ö\ÀÁøuÂh, QÔìuÁa \÷Põuµ \÷Põu›PÍõP AÁºPÐUSÒ 

÷Í÷¯ Aøuz wºzv¸UP •i¯õuõ? 1öPõ› 6:1.

]»º P¸xÁx÷£õ», 1öPõ› 6:1 CÀ ÁÇUSz öuõkzuÁºPÒ, 1öPõ› 

5:1 CÀ SÔ¨¤h¨£mkÒÍ u¢øu²® ©PÝ©õP C¸UPÄ® Áõ´¨¦ÒÍx. 

G¨£i°¸¢uõ¾®, £ÄÀ ö\õÀ»Á¸® P¸zøu¨ ¦›¢xöPõÒÍ A¢u¨ 

¤µa]øÚ°ß ¤ßÚoø¯z xÀ¼¯©õPz öu›¢xöPõÒÍ÷Ási¯ 

AÁ]¯® CÀø». \ø£ Gß£x J¸ QÔìuÁ \‰P®; Aøu öÁÎ÷¯ C¸¨ 

£ÁºPÒ GÆÁõÖ Aøh¯õÍ® PõsQÓõºPÒ Gß£vÀ £ÄÀ AUPøÓ 

PõmiÚõº. QÔìuÁºPÒ u[PÒ AÊUSz xoPøÍ¨ ö£õxöÁÎ°À 

xøÁUPUThõx. 1öPõ› 6:6. A÷u÷£õ», \ø£USÒÎ¸US® ÂÁPõµ[ 

PøÍz wºUP E»PŸv¯õÚ ÁÈPøÍ¨ £¯ß£kzuUThõx. ÷µõ© E»QÀ, 

ö\ÀÁ® AÀ»x Aµ]¯À ö\ÀÁõUS AvP•ÒÍ |£ºPÐUS }v©ßÓ[ 

PÎÀ •ßÝ›ø© AÎUP¨£kQÓ ÷£õUS C¸¢ux. AuØS ÷|º©õÓõP, 

QÔìuÁºPÒ QÔìxøÁ¨÷£õÀ }v¯õÚ wº¨ø£a ö\´¯÷Ásk®, 

E»Pzuµ[PÎ¼¸¢x u[PøÍ ÷ÁÖ£kzvU Põmh÷Ásk®.

1öPõ› 5:10,11; 6:9,10 CÀ £ÄÀ £mi¯¼mkÒÍ wø©PøÍ¨£ØÔa ]¢v²[PÒ. ÂUQµP 
BµõuøÚ, v¸mk, ÷£µõø\ ©ØÖ® ¤Ó›hª¸¢x ¤k[QUöPõÒÐuÀ ÷£õßÓ ¤Ó £õÁ[ 
P÷Íõk ÷\ºzx, £õ¼¯À £õÁ[PøÍ AÁº Hß £mi¯¼kQÓõº?
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¦ußQÇø©  		  áûø» 22    

£õ¼¯À JÊUPU÷PmiØS ©õØÖ ©¸¢x
£›_zu©õUP¨£ku¾US®, £õ¼¯À JÊUPU÷Pmi¼¸¢x Â»Q°¸¨£uØ 
S® Cøh÷¯²ÒÍ öuõhº¦ GßÚ? 1öu\ 4:1&8.

÷©ØPsh Á\Ú[PøÍ £ÄÀ ÷ÁöÓõ¸Á¸US GÊvÚõ¾®, Av 

¾ÒÍ {¯v AøÚzxU QÔìuÁºPÐUS® ö£õ¸¢x®. öPõ›¢x £mh 

nzvÀ GßÚuõß |h¢xöPõsi¸¢ux? Hß CzuøÚ¨ ¤µa]øÚPÒ?

_Â÷\åzuõÀ u[PÐUS Âkuø» QøhzuuõÀ, uõ[PÒ Gøu²® 

ö\´¯»õ® GßÖ öPõ›¢x \ø£°¼¸¢u ]»º |®¤ÚõºPÒ. EnÄUPõP 

Á°Ö £øhUP¨£mhx÷£õ», £õ¼¯À EÓÄUPõP Eh¾®, Eh¾UPõP 

£õ¼¯À EÓÄ® £øhUP¨£mhuõP ÁõvmhõºPÒ. 1öPõ› 6:13. Cx QÔìuÁ 

Âkuø»ø¯ uÁÓõPa ]zu›¨£öußÖ £ÄÀ £v»ÎUQÓõº. £õ¼¯À Âå 

¯[PÎÀ ÷|ºø©°ßÔ C¸¨£x QÔìuÁ Aøh¯õÍzvØS •µnõÚx; 

÷©¾® Cx _Â÷\åzvß‰»® ©ÛuÝUS ÁÇ[P¨£mh Âkuø»ø¯ 

uÁÓõP¨ £¯ß£kzxÁuõS®. ÷µõ©º 8:2; P»õ 5:13. |õ® £õÁzv¼¸¢x 

ÂkÂUP¨£m÷hõ÷© uÂµ, £õÁ® ö\´ÁuØS MÂkuø»ù öPõkUP¨£h 

ÂÀø». ÷µõ©º 8:2; 6:18, 22. Esø©°À, M\Ÿµ® |® Pºzu¸U÷P E›¯x, 

Pºzu¸® \ŸµzvØS E›¯Áº.ù 1öPõ› 6:13. |õ® QÔìxÄUSa ö\õ¢u©õÚ 

ÁºPÒ. 1öPõ› 6:15. GÚ÷Á |õ® ¯õº Gß£x |® ö\¯ÀPÎÀ öÁÎ¨£h 

÷Ásk®. Cµsk® ¤›UP•i¯õu ÁøP°À ¤ønUP¨£mkÒÍx. Cx 

1öPõ› 6 CÀ ‰ßÖ öÁÆ÷ÁÖ ÁÈPÎÀ ]zu›UP¨£mkÒÍx.

•u»õÁuõP, |õ® MPºzuµõQ¯ C÷¯_Âß |õ©zvÚõ¾®, |©x 

÷uÁ Ýøh¯ BÂ°Úõ¾®ù PÊÁ¨£mk, £›_zu©õUP¨£mk, }v©õß 

PÍõUP¨£mhÁºPÒ. 1öPõ› 6:11. A¨£i¨£mhÁºPÎß ÁõÌUøP°À 

1öPõ› 6:9,10 ö\õÀQÓ £õÁ[PÐ®, 1öPõ› 6:12&20 PsiUQÓ £õ¼¯À 

JÊUPU÷PkPÐ®, Ch®¤iUPU Thõx.

CµshõÁuõP, |õ® QÔìxÂß AÁ¯Á[PÒ. 1öPõ› 6:15. 

GÚ÷Á QÔìx÷Áõk CønUP¨£mi¸UP ÷Ásk®. 1öPõ› 6:17. £õ¼ 

¯À JÊUPU÷Pk A¢u Cøn¨ø£ «ÖQÓ ö\¯»õS®. 1öPõ› 6:13,15. 

v¸©nzvØS¨ ¦Ó®£õÚ £õ¼¯À EÓÂÀ J¸Á÷µõk CønQÓÁº, 

AÁ÷µõk MJ÷µ \Ÿµ©õPù ©õÔÂkQÓõº. 1öPõ› 6:16. £›_zu BÂ°ß‰»® 

QÔìxÄhß |õ® öPõskÒÍ Cøn¨÷£, £õ¼¯À Âå¯[PÎÀ J¸ 

QÔìuÁÛß JÊUP ö|Ô•øÓPøÍz wº©õÛUP÷Ásk®.

‰ßÓõÁuõP, |® \Ÿµ® M£›_zu BÂ¯õÚÁº u[S® B»¯©õPù 

C¸UQÓx. 1öPõ› 6:19, 20. £õ¼¯À Âå¯[PÎÀ £›_zu©õP ÁõÌÁuØS, 

£›_zu BÂ°ß‰»® QÔìxÄhß ö|¸[Q¯ EÓÄ øÁzv¸¨£÷u J÷µ 

ÁÈ. BÂ¯õÚÁº u[S® B»¯® Gß£vß Ai¨£øh°À, |®•øh¯ 

\Ÿµzøu¨ M£›_zu•® ÷uÁÝUS¨ ¤›¯•©õÚ ãÁ£¼¯õP J¨¦UöPõkUPù 

÷Ásk® GßÖ TÖQÓõº. ÷µõ©º 12:1.

£õ¼¯À £õÁ[PÒ ©Ûu S»zvØS HØ£kzv²ÒÍ ÷£µÈÄPøÍ¨£ØÔa ]¢v²[PÒ. 
Cx J¸ QÔìuÁº wÂµ©õP GkUP÷Ási¯ ÂÁPõµ® Gß£øu GÆÁõÖ EnºzxQÓx?
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Â¯õÇUQÇø©  		  áûø» 23   

v¸©n©õÚÁ¸® v¸©n©õPõuÁ¸®
£õ¼¯À JÊUPU÷PmiØS GvµõP Ga\›UP÷Á \Ÿµ©õÚx M£›_zu 

BÂ¯õÚÁ¸øh¯ B»¯©õ°¸UQÓxù GßÖ £ÄÀ TÖQÓõº. £›_zu 

BÂ°ß B»¯©õP C¸¨£x©mk÷© £›_zu©õÚ ÁõÌUøPø¯ ÁõÌ 

ÁuØPõÚ J÷µ ÁÈ. v¸a\ø£ Gß£x ußøÚa _ØÔ²ÒÍ `Ç¼¼¸¢x 

ußøÚ ÷ÁÖ£kzvU PõmkQÓ J¸ QÔìuÁ \‰P® BS®. £›_zu BÂ 

¯õÚÁ›ß ¤µ\ßÚ÷© Cøua \õzv¯©õUSQÓx.

M÷Á]zuÚzvØS Â»Q÷¯õk[PÒù GßQÓ PmhøÍø¯ |øh•øÓ¨£kz 
x® Âuzøu 1öPõ› 6:19–7:9 GÆÁõÖ ÂÍUQU PõmkQÓx? 1öPõ› 6:18.

1öPõ› 7 CÀ £õ¼¯ÀSÔzx •UQ¯©õÚ £õh[PÒ EÒÍÚ. Auõ 

Áx, C¢u AvPõµzøu Cµsk £SvPÍõP¨ ¤›UP»õ®: 

1) v¸©n©õÚÁ¸UPõÚ AÔøµPÒ. 1öPõ› 7:1&24. 

2) v¸©n©õPõuÁ¸UPõÚ AÔÄøµPÒ. 1öPõ› 7:25&40. 

£õ¼¯À£ØÔ¨ ÷£_Áx •UQ¯©õÚx, AÁ]¯©õÚx Gß£øu¨ 

¦›¢xöPõÒÍ 1öPõ› 7 |©US EuÄQÓx.

BÚõ¾®, öPõ›¢x \ø£°¼¸¢u ¤µa]øÚPÒ öuõhº£õÚ ÷PÒÂ 

PÐUSzuõß 1öPõ› 7 CÀ £ÄÀ £v»ÎUQÓõº. CÀø»ö¯ÛÀ, v¸©nz 

øu¨£ØÔ uõÌÁõPU P¸xÁx÷£õßÓ Gsnzøu A[SÒÍ ]» TØÖPÒ 

HØ£kzuUTk®; BÚõÀ Esø© AxÁÀ». 1w÷©õ 4:1&3; 5:14; G¤ 13:4.

1öPõ› 6:18 CÀ M÷Á]zuÚzvØS Â»Q÷¯õk[PÒù GßQÓ PmhøÍ, 

QÔìxÄhß Cøn¢v¸¨£x, BÂ¯õÚÁ›ß B»¯©õP C¸¨£x BQ¯ 

P¸zxPÐUS Cøh÷¯ øÁUP¨£mkÒÍx. 1öPõ› 6:17,19. £õ¼¯À 

JÊUPU÷Pmi¼¸¢x u¨¤UP CøuÂha ]Ó¢u ÁÈ H÷uÝ® Eshõ? 

{a\¯©õP CÀø». ÷©¾®, £õ¼¯À EÓøÁ ÷uÁ÷Ú E¸ÁõUQÚõº, BÚõÀ 

Ax v¸©nzvØSÒ©mk÷© AÝ£ÂUP¨£h÷Ási¯ JßÖ. £õ¼¯À 

EÓÄ Gß£x v¸©n EÓÂÀ EÒÍ Bs&ö£sqUS©mk÷© ÁÇ[P¨ 

£mh J¸ ]»õUQ¯®; Cøu©mk÷© ÷ÁuõP©® A[RP›zxÒÍx.

M÷Á]zuÚzvØS Â»Q÷¯õk[PÒù GßÖ £ÄÀ TÖ®÷£õx, ÷¯õ÷\¨ 

¤ß Pøuø¯ AÁº ©ÚvÀ øÁzv¸UP»õ®. Bv 39:6&18. ÷£õzv£õ›ß 

©øÚÂ Caø\÷¯õk AqQ¯÷£õx, ÷¯õ÷\¨¦ MöÁÎ÷¯ Ki¨÷£õÚõßù 

GßÖ ÷ÁuõP©® TÖQÓx. Bv 39:18. Bv 39:6&18&À Cx |õßS •øÓU 

S® SøÓ¯õ©À SÔ¨¤h¨£mkÒÍx. ÷ÁuõP©® ÷|µi¯õPa ö\õÀ»õÂm 

hõ¾®, ÷¯õ÷\¨¦ v¸©n¨£¢u¨ £õ¼¯À EÓÄUPõPU Põzv¸¢uõº Gß 

£x Cv¼¸¢x Enºzu¨£kQÓx. Bv 41:45. AÁº £›_zu BÂ°ÚõÀ 

{øÓ¢u J¸ ©ÝåÚõP C¸¢uõº. Bv 41:38. ÷©¾® ÷uÁÝøh¯ £õº 

øÁUSa \›¯õÚøua ö\´¯ Â¸®¤Úõº.

\‰PzvÀ BvUP® ö\¾zxQÓ £õ¼¯ÀSÔzu uÁÓõÚ £õºøÁPÎ¼¸¢x, J¸ \ø£¯õP 
|õ® |®ø© GÆÁõÖ £õxPõzxU öPõÒÍ•i²®?
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öÁÒÎUQÇø©   	 áûø» 24    

÷©¾® £iUP:
1öPõ› 5:10,11; 6:9,10 BQ¯ Á\Ú[PÎÀ EÒÍ w¯¨£ÇUP[PÎß £mi¯¼À, 

ÂUQµPõµõuøÚ²® SiöÁÔ²® £õ¼¯À JÊUPU÷Pm÷hõk ÷\ºzx¨ £mi¯¼h¨ 
£mkÒÍÚ. 1öPõ› 10:7 CÀ £ÄÀ ö\õÀÁx÷£õ», ÂUQµPõµõuøÚ¨ £siøPPÎÀ 
AvP¨£i¯õÚ EnÄ® Si²® Ch®ö£ÖÁx ÁÇUP©õP C¸¢ux. Ax £õ¼¯À JÊU 
PU÷PmiØS ÁÈÁSzux. 1öPõ› 10:8. G»ß J´m CÆÁõÖ TÖQÓõº:

M_¯|»•® ö£¸¢wÛ¨ £ÇUP•® Eøh¯ GÁ¸® £›_zu©õUP¨£kuÀ GÝ® 
B^ºÁõuzøu AÝ£Â¨£x \õzv¯©ØÓx. ©Ûu EhÀ uß÷©À voUP¨£k® 
xè¤µ÷¯õP[PøÍ AØ¦u©õP GvºUQÓ BØÓ¾øh¯x, BÚõÀ AvP¨£i¯õÚ 
EnÄ ©ØÖ® Si÷£õßÓ Âhõ¨£i¯õÚ uÁÓõÚ £ÇUP[PÒ Eh¼ß JÆöÁõ¸ ö\¯À 
£õmøh²® £»ÃÚ¨£kzx®. ÁUQµ©õÚ Caø\PøÍz v¸¨v¨£kzu •¯ßÖ, 
QÔìuÁºPÒ GßÖ ö\õÀ£ÁºPÒTh C¯ØøP¯õÚ EhÀ ö\¯À£õkPøÍ •hUQ, 
EhÀ, ©Ú®, uõº«P BØÓø»U SøÓUQÓõºPÒ.ù1

MJ¸Áº _¯zv¼¸¢x •Êø©¯õP Âk£k®÷£õx, JÆöÁõ¸ ö£õ´z öu´Á•® 
Bzx©õÂ¼¸¢x öÁÎ÷¯ØÓ¨£k®÷£õx, A¢u öÁØÔh® QÔìxÂß BÂ°ß 
Á¸øP¯õÀ {µ¨£¨£kQÓx. A¨£i¨£mhÁº Aß¤ÚõÀ Q›ø¯ ö\´QÓ Â_Áõ\zøuU 
öPõsi¸UQÓõº, Ax Bzx©õøÁ JÆöÁõ¸ uõº«P, BÂUS›¯ A_zuzv¼¸¢ 
x® _zvP›UQÓx.ù2 M÷uÁß |®ø©z u®•øh  ̄EßÚu©õÚ, y´ø©¯õÚ, £µ÷»õPz 
uµzvØS E¯ºzu Â¸®¦QÓõº. AuØPõP÷Á AÁ¸øh¯ BÂ¯õÚÁº CøhÂhõ©À 
|©USÒ Q›ø¯ ö\´QÓõº. £›_zu BÂ°ÚõÀ v¸zu¨£hõÂmhõÀ, |©x C¯À£õÚ 
÷£õUSPÒ JÊUPzøua \õPiUQÓ ÂøuPøÍ¨ ö£ØÔ¸US®.ù3

1 The Sanctified Life, pp. 25, 26.		 2 Ellen G. White, The Home Missionary, November 1889.
3 Ellen G. White, Manuscript 12, 1888.

P»¢xøµ¯õhU ÷PÒÂPÒ

£ 	öPõ›¢xÂ¼¸¢u Â_Áõ]PÒ £»º, P»õa\õµŸv¯õÚ A[RPõµzøu¨ ö£Ó 

Â¸®¤ÚõºPÒ. Cx Hß QÔìuÁ Aøh¯õÍzvØS ªPÄ® B£zuõÚx? 

|õ® A÷u uÁøÓa ö\´¯õ©À |®ø©z uØPõzxUöPõÒÍ GßÚ ö\´¯»õ®?

¤ 	ME[PÒ \Ÿµ® £›_zu BÂ°ß B»¯©õ°¸UQÓöußÖ AÔ±ºPÍõ?ù GßÖ 

£ÄÀ GÊ¨¤¯ ÷PÒÂ, 1öPõ› 5–6 AvPõµ[PÎÀ MAÔ±ºPÍõ?" GßÖ •iQÓ 

HÊ ÷PÒÂPÎß Á›ø\ø¯ {øÓÄ ö\´QÓx. 1öPõ› 6:19; 1öPõ› 5:6; 6:2,3,9,15, 

16,19. CøÁ AøÚzx® M{a\¯©õP AÔ÷Áõ®ù GßQÓ EÖv¯õÚ £vø» Gvº 

£õºUQßÓÚ. \ø£ø¯USÔzx £ÄÀ öPõsi¸¢u PÁø»PøÍ¨ ¦›¢xöPõÒÍ 

C¢uU ÷PÒÂPÒ GÆÁõÖ EuÄQßÓÚ? CßÖ |õ•® Hß C¢u Âå¯[ 

PøÍ¨£ØÔU PÁø»¨£h÷Ásk®?

¥  v¸©n® ÷uÁÛhª¸¢x Á¢ux. Bv 1:27,28; 2:18–24. Ax PÚzvØS›¯x. 

G¤ 13:4. £»º Cøu J¸ £Ç[Põ»¨ £ÇUP® GßÖ P¸xQÓ C¢uU Põ»zvÀ, 

v¸©n® Gß£x Esø©¯õP÷Á ÷uÁÛhª¸¢x, AxÄ® H÷uß ÷uõmhz 

v¼¸¢÷u ÷|µi¯õP Á¢u J¸ £›_ Gß£øu E»QØS G¨£iU Põmh•i²®?
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QÔìxÄUPõÚ E¯º Bøh A»[Põµ®
\õsmµõ ÷hõ®¨÷µõÆìQ 

{ÇØ£hU P¸ÂPÒ £h®¤iUPz u¯õµõP C¸¢uÚ. Dº¨¦ Âø\U÷P \ÁõÀÂk 
QÓ ]øP A»[Põµ[PÐhÝ®, ¦v¯ iöµskPøÍ E¸ÁõUS® BøhPÐhÝ® 
©õhÀPÒ ÷©øh°À |hUPU Põzv¸¢uõºPÒ. {³¯õºU |PµzvÀ J¸ E¯ºuµ Bøh 
A»[Põµ AoÁS¨¦ öuõh[P C¸¢ux. }[PÒ ÷©øh°ß ¤ß¦Ó® Gmi¨ £õºzuõÀ, 
A¢u {PÌa]ø¯ |hzx® C\ö£À GßQÓ ö£s©o, JÆöÁõ¸ ©õhø»²® ÷©øhUS 
AÝ¨¦®•ß AÁºPÐhß Cøn¢x öá£® ö\´ÁøuU Põs¥ºPÒ.

C\ö£À E»P¨¦PÌö£ØÓ Bøh ÁiÁø©¨£õÍºPÒ; ¤µ£»[PÐhß ö|¸[Q¨ 
£ÇQ¯Áº. BÚõÀ, AÁµx Cu¯zøu ªPÄ® ö|QÇaö\´Áx GxöÁßÓõÀ, ¤øµ 
¯sm £õºU ø»L¨ |®¤UøP ø©¯zvÀ |hUQÓ FÈ¯÷©; Cx AmöÁßiìkPÒ 
QÔìxÄUPõP ©UPøÍ AqSÁuØS EuÄQÓ |Pº¨¦Ó |Àö\ÀÁõUS ø©¯©õS®.

J¸ AmöÁßiìhõP ÁÍºUP¨£mh C\ö£À, CÆÄ»P® ÷uÁÝUPõP AÖ 
ÁøhUSz u¯õµõP C¸UQÓ Bzx©õUPÎß PÍ® GßÖ ÷£õvUP¨£mi¸¢uõº. 
£õ÷» |hÚ®, ©õh¼[, £Û\ÖUS ©ØÖ® C¨÷£õx Bøh ÁiÁø©¨¦ GÚ AÁº Gøua 
ö\´uõ¾®, Aøu QÔìxÄUPõP÷Á ö\´QÓõº. •hUSQÓ J¸ Põ¯zv¼¸¢x 
÷uÁß AÁøµU Sn¨£kzv¯¤ÓS, ÷\øÁ ö\´¯÷Ásk® GßQÓ Bø\ AÁ¸U 
SÒ CßÝ® wÂµ©øh¢ux.

2021 CÀ ø»L¨ |®¤UøP ø©¯® öuõh[P¨£mh \©¯zvÀuõß Sn©øh¢v¸¢ 
uõº. MMA¢uU u¸nzvÀ, GÚx ÁõÌUøP°À £» AØ¦u[PøÍ AÝ£Âzv¸¢÷uß, 
Aøu AøÚÁ¸® AÔ¯÷Ásk® GßÖ Â¸®¤÷Úß. ußÚõºÁ»ºPÒ ÷uøÁ¨£k 
ÁuõP ø»L¨ |®¤UøP ø©¯zvß uø»ÁºPÒ ö\õßÚ÷£õx •ßÁ¢÷ußùù GßÖ 
C\ö£À TÔÚõº.

BÚõÀ C\ö£À¼ß uõUP® A¢u ø©¯zvØS A¨£õ¾® £µÂ²ÒÍx. Bøh 
A»[Põµ E»QÀ ÷uÁß AÁ¸US öÁØÔø¯U öPõkzv¸¨£uõÀ, AmöÁßiìkPÒ 
ªPUSøÓÁõP AÀ»x ¯õ¸÷© CÀ»õu J¸ xøÓ°À uõUPzøu HØ£kzxQÓ 
Áõ´¨¦ AÁ¸USU QøhzxÒÍx. AÁº uÚx ÁiÁø©¨¦ P¸zxUPÒ, A»[Põµ 
AoÁS¨¦ P¸¨ö£õ¸ÒPÒ ©ØÖ® uÛ¨£mh Eøµ¯õhÀPÒ‰»® ©UPøÍ QÔìx 
Âh® ÁÈ|hzxQÓõº.

A¢uaö\´v GÁøµ²® ö\ßÓøh¯õ©À ÷£õ´ÂhUThõx Gß£uØPõP, A»[ 
Põµ AoÁS¨¦PÐUS FUP‰miÚ P¸zxPøÍ ö\´v öÁÎ±kPÍõP öÁÎ°k 
QÓõº. MMGßÝøh¯ JÆöÁõ¸ BøhöuõS¨¦ AoÁS¨¤¾®, CÖv°À J÷µ P¸z 
øu÷¯ Á¼²ÖzxQ÷Óß; £õºøÁ¯õÍºPÒ u[PÒ Cu¯[PøÍa ÷\õvzx¨ £õºUP 
Ä®, u[PÒ ö\õ¢u ö\¯ÀPøÍ²® ÷|õUP[PøÍ²® Bµõ¯Ä®, M÷uÁß J¸Áº C¸U 
QÓõµõ? |õß ©õÓ÷Ásk©õ? GÚUS H÷uÝ® |®¤UøP C¸UQÓuõ?ù GßÖ u[ 
PÐUSÒÍõPU ÷PmPÄ® yskQ÷Óßùù GßÖ C\ö£À ÂÍUSQÓõº.

C\ö£À ÷uÁÝøh¯ Aßø£²® \©õuõÚzøu²® £Qº¢xöPõÒÍ uÚx PÛ 
ÁõÚ uÛ¨£mh AqS•øÓø¯²® £¯ß£kzxQÓõº. 
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£õh® 5	 áûø» 25&31  

GÀ»õ® ÷uÁ©Qø©UPõP
K´Ä|õÒ ¤Ø£PÀ

CÆÁõµ Bµõ´a]US:  1öPõ› 8; A¨ 15:20; 1öPõ› 9:1&6; 1öPõ› 10:5&22; E£õ 
6:4,5; ©õØS 12:28&31.

©ÚÚ Á\Ú®: BøP¯õÀ }[PÒ ¦]zuõ¾®, Sizuõ¾®, Gøua ö\´uõ¾®, GÀ»õ 
ÁØøÓ²® ÷uÁÝøh¯ ©Qø©UöPßÖ ö\´²[PÒ. 1öPõ› 10:31.

1öPõ› 5&6 C¾ÒÍ £õ¾ÓÄSÔzu ÂÁõuzøu 8&10 AvPõµ[PÒ 

•iÄUSU öPõsk Á¸Á÷uõk, öPõ›¢v¯ºPÎhª¸¢x Á¢u Piu® 

ÁÈ¯õPU ÷PmP¨£mh ÷PÒÂPÐUS £ÄÀ ö\õßÚ £vÀPøÍ²® AÔ 

•P¨£kzxQßÓÚ. 1öPõ› 7:1. C¢u¨ £vÀP÷Í 1öPõ›¢v¯º ¦zuPzvß 

«u•ÒÍ £SvPÎÀ •ußø©¯õP Ch®ö£ÖQßÓÚ.

C¸£SvPøÍ²® Cøn¨£uõP Aø©¢xÒÍ 1öPõ›¢v¯º 7 B® 

AvPõµ®, £õ¼¯À JÊUPU÷Pk® (AvPõµ[PÒ 5&7), ÂUQµP BµõuøÚ 

²® (AvPõµ[PÒ 8&10) öuõhº¦øh¯ uø»¨¦PÒ Gß£øuU PõmkQÓx. 

Esø©°À, CøÁ Cµsk® ¦v¯ HØ£õmiÀ AiUPi JßÓõP÷Á SÔ¨ 

¤h¨£kQßÓÚ. A¨ 15:20,29; 21:25; 1öPõ› 6:9; G÷£ 5:5; öPõ÷»õ 3:5; 

öÁÎ 21:8; 22:15.

1öPõ› 5&7 AvPõµ[PÎÀ £õ¼¯À JÊUPU÷Pk öuõhº£õÚ ¤µa]

øÚPøÍ £ÄÀ øP¯õÐQÓõº; BÚõÀ 1öPõ› 8&10 AvPõµ[PÎÀ ÂU 

QµP BµõuøÚSÔzx Á¸zuzxhß ÷£_QÓõº. CøÁ Cµsøh²® Âmk 

QÔìuÁºPÒ Kh÷Ásk® GßÖ TÖQÓõº. 1öPõ› 6:18; 10:14.

£›_zu BÂ°ß B»¯©õP C¸UPz wº©õÛ¨£uß‰»® J¸Áº 

£õ¼¯À JÊUPU÷Pmi¼¸¢x u¨¤UP•i²® GßÖ Ph¢u Áõµ® £õºz 

÷uõ®. 1öPõ› 6:19,20. MGÀ»õÁØøÓ²® ÷uÁÝøh¯ ©Qø©UöPßÖ ö\´ 

Áußù‰»® ÂUQµP ÁÈ£õmi¼¸¢x Â»Q Kh•i²® Gß£øu C¢u 

Áõµ® £õº¨÷£õ®. 1öPõ› 10:31.

2026, BPìm 1 ÁS¨¦UPõP¨ £iUP÷Ási¯ £õh®
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bõ°ØÖUQÇø©	 áûø» 26   

AÔÁõ, Aß£õ?
AÔøÁ²® Aßø£²® £ÄÀ G¢ua `Ç¼À, GuØPõP J¨¤kQÓõº? AÁº 
Á¼²ÖzxQÓ P¸zx GßÚ? 1öPõ› 8:1–13.

©ØÓÁºPÒ«x Aß¤À»õu wÂµ¨¤µa]øÚUPõÚ wºøÁ, ]ø»US¨ 

£øhUP¨£mh EnøÁ P¸¨ö£õ¸ÍõP øÁzx £ÄÀ ÷£_QÓõº. 1öPõ› 

8. ]ø»US  ̈£øhUP¨£mh EnÄ öuõhº£õÚ ÂÁPõµ® öPõ›¢x \ø£ø¯ 

Cµsk SÊUPÍõP¨ ¤›zux. ÷ÁÖ öu´Á[PÒ CÀø» GßQÓ AÔÄ, 

Gøu²® Es£uØPõÚ E›ø©ø¯z u[PÐUS ÁÇ[SÁuõP ]»º |®¤ 

Úº. 1öPõ› 8:4. CÁºPÒ M£»ÁõßPÒù. 1öPõ› 4:10. CzuøP¯ |hzøuø¯ 

GvºzuÁºPÒ M£»ÃÚºPÒù GßÖ AøÇUP¨£kQÓõºPÒ. 1öPõ› 8:9&12. 

CÁºPÒ uõ[PÒ AgbõÛPÍõP C¸¢u÷£õx ¤ß£ØÔÚ ]» ‰h|®¤UøP 

PÎ¼¸¢x CßÝ® Âk£hõuuõÀ, £ÄÀ AÁºPøÍ CÆÁõÖ AøÇU 

QÓõº. ]ø»PÐUS¨ £øhUP¨£mh EnøÁ M£»ÁõßPÒù Es£øu 

CÁºPÒ £õºUS®÷£õx, QÔìuÁ•® ÂUQµP BµõuøÚ²® •µnõÚx 

AÀ» GßÓ •iÄUS ÁµUTk®. GÚ÷Á, M£»ÁõßPÒù £» ÃÚºPÐUSz 

uøhUPÀ»õP ©õÔÂhUThõx GßÖ £ÄÀ Â¸®¤Úõº.

ÂUQµP[PÐUS¨ £øhUP¨£mh EnøÁ Es£øu ÷ÁuõP©® 

Gvº©øÓ¯õP÷Á £õºUQÓx. A¨ 15:20,29; 21:25; öÁÎ 2:14,20. BÚõ¾®, 

£ÄÀ C[S AÆÁÍÄ wÂµ©õP¨ ÷£\ÂÀø». AÔøÁz uÁÓõP¨ £¯ß 

£kzxÁuõÀ HØ£hUTi¯ JØÖø©°ßø©ø¯©mk÷© C[S Á¼²Özx 

QÓõº. AÔøÁ wø©¯õÚ JßÓõP £ÄÀ Â©º]UPÂÀø»; ©õÓõP, \ø£ 

°À AP¢øu²shõUQ, ¤›ÂøÚø¯ E¸ÁõUS® AÔøÁ÷¯ GvºUQÓõº. 

Aß¤À»õu AÔÄ Esø©¯õÚ AÔ÷Á AÀ». 1öPõ› 8:2. J¸Áº ÷uÁ 

ÛhzvÀ Aß¦ ö\¾zv, AÁµõÀ AÔ¯¨£mi¸US®÷£õx©mk÷© Es 

ø©¯õÚ AÔÄ ¤ÓUQÓx. 1öPõ› 8:3.

E£õP©® 6:4 I ÷©Ø÷PõÒ Põmi, J÷µ ÷uÁß Esöhß£øu Â_ 

Áõ]PÒ AÔ¢v¸UP Á¼²ÖzxQÓõº. 1öPõ› 8:4&6. ÷uÁß J¸Á÷µ Gß 

Ö®, MEß ÷uÁÚõQ¯ Pºzu›hzvÀ Aß¦T¸Áõ¯õPù GßÖ® E£õ 6:4,5 

PmhøÍ°kQÓx. ÷©õ÷\ø¯¨÷£õ» £Ä¾® C[S Aß¦ CÀ»õu AÔÄ 

£¯ÚØÓx GßÖ ö\õÀQÓõº.

u[PÍx AÔÂÀ EÖv¯õP C¸¢u M£»ÁõßPÒù, ÂUQµP[PÐUS¨ 

£øhUP¨£mh EnøÁ Es£x w[PØÓx GßÖ |®¤ÚõºPÒ. ¦uß,  

Â¯õÇß £õh[PÎÀ |õ® £õºUP C¸¨£x÷£õ», ]» {£¢uøÚPÎß 

RÌ A¢u E›ø©ø¯ £ÄÀ AÁºPÐUS ÁÇ[QÚõº. BÚõ¾®, Ax M£» 

ÃÚºPÐUSù J¸ uøhUPÀ»õP ©õÖ©õÚõÀ, Aøuz uÂºUP÷Ásk®. 

1öPõ› 8:9. QÔìuÁºPÒ QÔìx«x® ¤Óº«x® öPõsh Aß¤ß{ªzu® 

_¯©Ö¨¦hß ÁõÇ÷Ásk®.

Aß¦ CÀ»õu AÔÄ ÷©õ\©õÚ Âå¯©õP ©õÓUTk® GßÖ £ÄÀ ÁõvkQÓõº. 1öPõ› 
8. G¢ua `Ì{ø»PÎÀ Aß¦ CÀ»õu AÔÄ Esø©°À wø©¯õP •i²®?
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_¯|»©ØÓ Aß¦
Aß¦ yskQÓ _¯©Ö¨¦ÒÍ ÁõÌUøP ÁõÌÁuØS¨ ¤ßÁ¸® £Sv GÆ 
ÁõÖ J¸ |øh•øÓ Euõµn©õP ÂÍ[SQÓx? 1öPõ› 9:1–6.

1öPõ› 9 CÀ £ÄÀ uÚx A¨÷£õìu» A¢uìx£ØÔ AÎUQÓ ÂÍUP 

©õÚx, AÔøÁ²® Aßø£²®SÔzx •ßÚº AÁº ÂÁõvzu Âå¯[ 

PÐhß öuõhº÷£ CÀ»õux÷£õ»z öu›¯»õ®. BÚõÀ, ÷ÁuõP©zøu 

•u¼À GÊv¯÷£õx, AvPõµ[PÍõP¨ ¤›zx GÊuÂÀø». 1öPõ› 9 CÀ 

£ÄÀ ÷£õv¨£øÁ •¢øu¯U P¸zxPÎ¼¸¢x ¤›UP¨£mh £Sv AÀ». 

QÔìxÂß«x®, \÷PõuµºPÒ«x® _¯|»©ØÓ Aßø£U PõmkÁuØS 

1öPõ› 9 J¸ |øh•øÓ Euõµnzøu ÁÇ[SQÓx. Aß¤ß{ªzu®, £ÄÀ 

uÚx E›ø©PÒ ]»ÁØøÓ ÂmkUöPõkUQÓõº.

M¦]UPÄ® SiUPÄ®ù 1öPõ› 9:4. EnÄ® £õÚ•® Gß£x {v EuÂø¯a 

_miUPõmkQÓ Aøh¯õÍ®. Kº A¨÷£õìu»ÚõP, uõß FÈ¯® ö\´u 

ÁºPÎhª¸¢x ö£õ¸Ò EuÂø¯¨ ö£ÖÁuØS £Ä¾US E›ø© C¸¢ 

ux. AUPõ»zv¼¸¢u ©ØÓ \©¯zuø»ÁºPÒ AÆÁõ÷Ó ö\´x Á¢uÚº. 

BÚõÀ AÁº A¨£ia ö\´¯ÂÀø»; ©õÓõP, Thõµ[PÒ£sqQÓ öuõÈ 

ø»a ö\´x uß ö\»øÁ¨ £õºzxUöPõshõº. A¨ 18:3.

MAÁÚÁß Â_Áõ]¯õÚ ußuß ©øÚÂø¯U TmiUöPõsk÷£õQÓx÷£õÀù 
1öPõ› 9:5. (\©Põ» ö©õÈö£¯º¨¦). v¸©n©õÚ Kº A¨÷£õìu»º uÚx 

\ø£aö\»ÂÀ ©øÚÂ²hß FÈ¯¨£¯n® ÷©ØöPõÒÍ AÝ©vUP¨ 

£mhõº. ¤›ìQÀ»õ & BUQÀ»õ, Aß÷ÓõÛU & ³Û¯õ BQ÷¯õº Azu 

øP¯ FÈ¯zu®£vPÐUS Euõµn[PÒ. ÷µõ©º 16:3,7. BÚõÀ £ÄÀ 

v¸©n® BPõuÁº. 1öPõ› 7:8. AÁº v¸©n® ö\´x, {v EuÂö£ØÖ, 

uÚx ©øÚÂø¯²® Ehß AøÇzxa ö\ßÔ¸UP•i²®.

¤øÇ¨¦UPõP MøPzöuõÈÀ ö\´¯õv¸UQÓuØSù 1öPõ› 9:6. £Ä¾US® 

£ºÚ£õÂØS® FÈ¯¨£oUS Fv¯®ö£Ó E›ø© C¸¢ux. 1öPõ› 

9:4&6. £ÄÀ ¤øÇ¨¦UPõPU Thõµ[PÒ£sqQÓ öuõÈÀ ö\´uõº. A¨ 

18:3. £ºÚ£õ GßÚ öuõÈÀ ö\´uõöµÚz öu›¯ÂÀø». AÁº uõµõÍSn 

•øh¯Áº; AÁº uß ¤øÇ¨¦UPõP, uõ÷Ú \®£õvzuõº. A¨ 4:36,37.

1öPõ› 9:6 CÀ ö\õßÚ P¸zøu 1öPõ› 9:7&11 CÀ £ÄÀ ÷©¾® ÂÍUS 

QÓõº; uõÝ® £ºÚ£õÄ® u[PÒ ÁõÌÁõuõµzvØS \ø£°hª¸¢x EuÂ 

ö£ÖÁx {¯õ¯©õÚx GßÖ ö\õÀQÓõº. 1öPõ› 9:11,12. Pºzuºuõ÷©, M_Â 

÷\åzøu¨ ¤µ\[QUQÓÁºPÒ _Â÷\åzvÚõ÷» ¤øÇUP÷Ásk®ù 

GßÖ PmhøÍ°mi¸UQÓõº. 1öPõ› 9:14; 1w÷©õ 5:18. BÚõ¾® £ÄÀ, 

M|õ[PÒ C¢u AvPõµzøua ö\¾zuÂÀø»ù GßQÓõº. 1öPõ› 9:12. CÆ 

ÁõÖ, £ÄÀ _¯©Ö¨£õÚ ÁõÌUøPUS ußøÚ Kº Euõµn©õP •ßøÁU 

QÓõº. 1öPõ› 9:1&18 ÷©¾® Cx öPõ›¢xÂÀ _Â÷\å® AÔÂUP¨£k 

ÁuØS £¯ÝÒÍuõP Aø©²® GßÖ® ÁõvkQÓõº. 1öPõ› 9:19&23.

E[PÐUS›¯ E›ø©PÍõP C¸¢uõ¾® \›, }[PÒ ö£Óz uSv²ÒÍ E›ø©PÍõP 
C¸¢uõ¾® \›, Pºzu¸UPõP J¸ ]Ó¢u \õm]¯õP ÂÍ[S®ö£õ¸mk, GÁØøÓ ÂmkU 
öPõk¨£x |À»x GßÖ {øÚUQÕºPÒ?
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Ph¢uPõ»zv¼¸¢x PØÖUöPõÒÐuÀ
_¯©Ö¨¤ØS uß ö\õ¢u AÝ£Ázv¼¸¢x EuõµnzøuU Põmi¯ 

¤ÓS, ÂUQµPõµõuøÚUSÔzx¨ ÷£_ QÓõº. 1öPõ› 9:27 Cß P¸zøu÷¯ 

1öPõ› 10 B® AvPõµ® ÂÍUP©õP¨ ÷£_QÓx; A[÷P, uõß uSv¯ØÓÁ 

ÚõP¨ ÷£õPõu£iUS ußøÚzuõ÷Ú JkUQU Pmk¨£kzxÁuõPU SÔ¨ 

¤kQÓõº. öPõ›¢v¯ºPÒ ußøÚ¨ ¤ß£ØÓ÷Ásk® GßÖ Â¸®¦QÓõº, 

BÚõÀ C÷¯_÷Á GÀ»õÁØÔØS® ÷©»õÚ •ß©õv› GßÖ® SÔ¨¤k 

QÓõº. 1öPõ› 11:1.

ÁÚõ¢uµzvÀ Cìµ÷Á»ºPÒ ö\´u £õÁ[PÒ GßÚ? 1öPõ› 10:7–11.  
AÁºPÐUS ÁÇ[P¨£mh ]»õUQ¯[PÒ, AÁºPÒ ö\´u £õÁ[PøÍ Hß 
CßÝ® ÷©õ\©õUSQßÓÚ?

ÁÚõ¢uµzvÀ ÷uÁ ©UPÒ Aøh¢u AÝ£Ázøu 1öPõ› 10:1&5 CÀ 

SÔ¨¤kQÓõº. ÷©P®, \•zvµ® BQ¯ ÁõºzøuPÒ ÷uÁÝøh¯ ÁÈ 

|hzxuÀ, ¤µ\ßÚ®, £õxPõ¨ø£ {øÚÅmkQßÓÚ. A÷u÷£õÀ, ÷£õá 

Ú•® £õÚ•® ÷uÁÝøh¯ £µõ©›¨ø£ {øÚÅmkQßÓÚ. ÷©Pzvß 

RÊ® \•zvµzvÚõ¾® Cìµ÷Á»º ö£ØÓ AÝ£Ázøu, QÔìuÁ bõÚ 

ì|õÚzvØS J¨£õÚ J¸ bõÚì|õÚ©õP £ÄÀ SÔ¨¤kQÓõº. A÷u 

÷£õßÖ, ÷£õáÚ®&£õÚ®‰»® v¸Â¸¢øua _miUPõmkQÓõº.

AßøÓ¯ Cìµ÷Á»ºPÎß A÷u AÝ£Á[PÎß F÷h CßøÓ¯ 

QÔìuÁºPÐ® ö\ÀÁuõP 1öPõ› 10 ÷£õvUQÓx. C¸¨¤Ý®, A÷u Áµ 

»õÖ «sk® v¸®¦Áøu £ÄÀ Â¸®£õuuõÀ, Cìµ÷Á¼ß Áµ»õØøÓ 

{øÚÄ£kzxQÓõº. Cìµ÷Á»ºPÒ AøÚzxa ]»õUQ¯[PøÍ²® ö£Ø 

Ô¸¢u÷£õv¾®, £»º ÂUQµPõµõuøÚ, ÷Á]zuÚ® ÷£õßÓ ö£õÀ»õ[ 

PõÚøÁPøÍ Ca]zuõºPÒ. 1öPõ› 10:7; 10:8; 10:6. AuÚõÀ, MAÁºPÎÀ 

A÷|P›hzvÀ ÷uÁß ¤›¯©õ°¸¢uvÀø»ù. 1öPõ› 10:5.

£søh¯ Cìµ÷Á»ºPÒ ö£¸® £õÁ[PøÍa ö\´uuõPa ö\õÀÁx 

GÎx. BÚõ¾®, QÔìxÂß Áµ»õØøÓ AÔ¢v¸UQÓ ]»õUQ¯zøu¨ 

ö£ØÔ¸UQÓ QÔìuÁºPÐ® AzuøP  ̄£õÁ[PøÍa ö\´¯UTi  ̄Áõ´¨ 

¦ÒÍx. Cøu÷¯, Muõß {ØQ÷ÓöÚßÖ {øÚUQÓÁß ÂÇõu£iUS Ga 

\›UøP¯õ°¸UPUPhÁßù GßÖ Ga\›UQÓõº. 1öPõ› 10:12. M{øÚUQÓ 

Áßù GßvÓ ö\õØöÓõhº, \ø£°¼¸¢u ]»º uõ[PÒ AzuøP¯ £õÁ[ 

PÎÀ ÂÊQÓ A£õ¯zvÀ C¸¢uøu EnµÂÀø» Gß£øuU PõmkQÓx. 

CßÖ |õ•® A÷u A£õ¯zvÀ C¸UQ÷Óõ©õ? Muõß {ØQ÷ÓöÚßÖ 

{øÚUQÓÁß ÂÇõu£iUS Ga\›UøP¯õ°¸UPUPhÁßù. C¢u Ga\›U 

øP°ß ¯uõºzuzøu |®ªÀ AÝ£ÂUPõuÁº ¯õº?

|õ® uõ[PUTi¯uØS ÷©»õP ÷\õvUP¨£h ÷uÁß AÝ©vUP©õmhõº GßÖ®, M÷\õuøÚ 
÷¯õkTh Aøuz uõ[PzuUPuõP¨ ÷£õUøP²® EshõUSÁõºù GßÖ® ÷ÁuõP©® 
TÖQÓx. 1öPõ› 10:13. A¨£i¯õÚõÀ, |õ® Hß CßÝ® AÆÁÍÄ GÎuõP¨ £õÁzvÀ 
ÂÊQ÷Óõ®?
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ÂUQµPõµõuøÚUS GvµõP Ga\›UøP
|õ® Hß ÂUQµPõµõuøÚUS Â»Q Kh÷Ásk®? 1öPõ› 10:5–22.

ÂUQµP[PÐUS¨ £øhUP¨£mh EnøÁ¨£ØÔ¯ ¤µa]øÚø¯ 

1öPõ› 10:14&22 CÀ £ÄÀ «sk® öuõhºQÓõº. CßÖ £» P»õa\õµ[PÎÀ 

ÂUQµP[PÐUS EnÄ£øhUQÓ ÁÇUP® AvP® CÀø», BÚõÀ ÷Áuõ 

P©U Põ»[PÎÀ \õuõµn©õPU Põn¨£mhx. AgbõÚU ÷PõÂÀPÎÀ 

öu´Á[PÐUS ª¸P[PÒ £¼°h¨£k®÷£õx, A¢u ª¸Pzvß J¸ 

£Svø¯¨ §\õ›PÐUSU öPõkzuõºPÒ; AÁºPÒ A¢u CøÓa]ø¯ ÂØ 

ÓõºPÒ. AÁØÔÀ ]» ö£õxa \¢øuPÐUS Á¢uÚ. \¢øu°À ÂØP¨£mh 

©ØÓ CøÓa]PÎ¼¸¢x AÁØøÓ uÛ÷¯ øÁUP©õmhõºPÒ; AuÚõÀ, 

J¸ QÔìuÁº öu›¯õ©÷»÷¯ ÂUQµP[PÐUS¨ £øhUP¨£mh CøÓa 

]ø¯ Áõ[P ÷|›h»õ®. AzuøP¯ CøÓa]ø¯ QÔìuÁºPÒ uõµõÍ©õP 

Áõ[P»õ® Gß£÷u A¨÷£õìu»›ß B÷»õ\øÚ¯õP C¸UQÓx.

BÚõ¾®, ÷PõÂÀPÎÀ £¼°h¨£mk, ÂØ£øÚUS Á¢u CøÓa 

]ø  ̄QÔìuÁºPÒ ÃmiÀ Esn»õ® GßÓõ¾®, AgbõÛPÎß ÷PõÂÀ 

PÐUSa ö\ÀÁx®, AÁºPÐøh¯ £siøPPÎÀ £[÷PØ£x® QÔìu 

ÁºPÐUS uøhö\´¯¨£mi¸¢ux. 1öPõ› 8:1&13. ÂUQµP[PÒ JßÖ 

ªÀø» Gß£uõÀ, AzuøP¯ CøÓa]ø¯ QÔìuÁºPÒ ÃmiÀ Esn 

AÝ©vUP¨£kQÓx. 1öPõ› 8:4. BÚõÀ, ¦ÓáõvPÎß \h[SPÎÀ £[ 

÷PØ£x ¤\õ_PøÍ ÁÈ£kÁuØSa \©®; Ax QÔìuÁºPÐUSz uøh 

ö\´¯¨£mhx. 1öPõ› 10:20,21. Pºzu¸øh¯ £¢v°À £[÷PØ£x QÔìx 

ÄhÚõÚ IUQ¯zøuU SÔ¨£x÷£õ», ¦ÓáõvPÎß \h[SPÎÀ £[ 

öPk¨£x ¤\õ_PÐhÚõÚ IUQ¯zøuU SÔUQÓx. 1öPõ› 10:16; 10:20.

GÚ÷Áuõß, M}[PÒ Pºzu¸øh¯ £õzvµzv¾® ÷£´PÐøh¯ £õz 

vµzv¾® £õÚ®£snUThõ÷u; }[PÒ Pºzu¸øh¯ ÷£õáÚ£¢vUS® 

÷£´PÐøh¯ ÷£õáÚ£¢vUS® £[SÒÍÁºPÍõ°¸UPUThõ÷uù Gß 

QÓõº. 1öPõ› 10:21. C÷¯_ ö\õßÚx÷£õ», MCµsk Gá©õßPÐUS FÈ 

¯gö\´¯ J¸ÁÚõ¾® Thõxù. ©z 6:24.

•Ê©ÚxhÚõÚ Â_Áõ\zøu÷¯ ÷uÁß Gvº£õºUQÓõº. ÂUQµPõ 

µõuøÚ MPºzu¸US G›a\ø» EshõUS®ù. 1öPõ› 10:22. A¨£i |hUPõ 

©À C¸US®£i, E£õ 6:4,5 Ia _miUPõmi, ÂUQµPõµõuøÚUS GvµõÚ 

©õÓõu J¸ Âvø¯ £ÄÀ •ßøÁUQÓõº: MCìµ÷Á÷» ÷PÒ: |®•øh¯ 

÷uÁÚõQ¯ Pºzuº J¸Á÷µ Pºzuº. } Eß ÷uÁÚõQ¯ Pºzu›hzvÀ Eß 

•Ê C¸u¯z÷uõk®, Eß •Ê Bzx©õ÷Áõk®, Eß •Ê £»z÷uõk® 

Aß¦T¸Áõ¯õPù. 1öPõ› 8:4&6. GÀ»õÁØÔØS® ÷©»õP ÷uÁÛhzvÀ 

Aß¦Tµ÷Ásk® GßÖ E£õ 6:5 ö\õÀQÓ P¸z÷uõk, MEßÛhzvÀ } 

Aß¦T¸Áx÷£õÀ ¤ÓÛhzv¾® Aß¦T¸Áõ¯õPù GßQÓ P¸zøu²® 

C÷¯_ CønzxU TÔÚõº. ©õØS 12:31; ÷»Â 19:18.

ÂUQµP® Gß£x PÀ»õÀ ö\´¯¨£mh ]ø»¯õPzuõß C¸UP÷Ásk® Gß£vÀø». |õ® 
Gøu ÷Ásk©õÚõ¾® J  ̧ÂUQµP©õP ©õØÔUöPõÒÍ •i²®. E[PÒ ö\õ¢u ÁõÌUøP°À 
}[PÒ GzuøP¯ ÂUQµP[PÎ¼¸¢x (H÷uÝ® C¸¨¤ß) Â»Q Kh÷Ási°¸UQÓx?



42

Â¯õÇUQÇø©  		  áûø» 30  

ÂUQµPõµõuøÚø¯ ÷©ØöPõÒÐuÀ
Aß¦ C¸¢uõÀ ÂUQµPõµõuøÚ°¼¸¢x £õxPõUP¨£h»õ® GßÖ 

1öPõ› 8:1&3 CÀ £ÄÀ ÁõvkQÓõº. Cøu 1öPõ› 10:23&11:1 CÀ «sk® 

Â›ÁõPz öuõhºQÓõº. 1öPõ› 8:3 CÀ, ÷uÁÛÀ Aß¦Tµa ö\õÀQÓõº. 

1öPõ› 10:24CÀ, MJÆöÁõ¸ÁÝ® uß _¯|»zøuz ÷uhõ©À, ¤Ó¸øh¯ 

|ßø©ø¯z ÷uhUPhÁßù GßQÓõº. Cx ¤Óº«uõÚ Aß£õS®.

©õØS 10:17–22; ©õØS 12:28–31 BQ¯ Cµsk £SvPÐUS® ö£õx 
ÁõÚx GßÚ? AøÁ 1öPõ› 10 Cß `Ç¾US GÆÁõÖ ö£õ¸¢x®?

©õØS 12:28&31 CÀ C÷¯_ ö\´uøu÷¯ 1öPõ› 10 CÀ £ÄÀ ö\´ 

QÓõº; AuõÁx, GÀ»õÁØÔØS® ÷©»õP ÷uÁß«x Aß¦ö\¾zxuÀ,  

¤Óº«x Aß¦ö\¾zxuÀ BQ¯ Cµsk ö£›¯ PmhøÍPøÍ JßÓõP 

CønUQÓõº. I_Á›¯ÁõÚõÚ CÍ® AvPõ› \®£ÁzvÀ, C÷¯_ C¢u 

Cµsk ÁøP¯õÚ Aßø£²® JßÔønUQÓõº. ©õØS 10:17& 22. AÁº 

E£õP©® 6:4 I²®, Aøuz öuõhº¢x, £zxUPmhøÍPÎß Cµshõ® 

£Svø¯²® _miUPõmkÁvÀ Ax öuÎÁõQÓx. ©õØS 10:18; 10:19. 

I_Á›¯ÁõÚõÚ A¢u CÍ® AvPõ›, ÷uÁøÚ²®, uß A¯»õøÚ²® 

Âh uß ö\õzxUPøÍ÷¯ AvP® ÷|]zuõß. ©õØS 10:22. AÁß £µ÷»õP¨ 

ö£õUQå[PøÍÂh §ª°¾ÒÍ ö£õUQå[PøÍ E¯ºÁõPU P¸vÚõß. 

HøÇPøÍÂh uß £nzøu÷¯ ö£›uõP ©vzuõß. ©õØS 10:21. AÁß 

ÂUQµPõµõuøÚUPõµÚõP C¸¢uõß.

C÷¯_ ÷£õvzu£i÷¯, GÀ»õÁØÔØS® ÷©»õP ÷uÁÛhzv¾®, 

|®ø©¨÷£õ» ©ØÓÁºPÎhzv¾® Aß¦Tµ÷Ásk® GßQÓ {¯v 

ø¯zuõß, 1öPõ› 10:27,28 CÀ PØ£øÚ¯õÚ J¸ ̀ Çø»a ö\õÀ¼, £ÄÀ 

AÔÄÖzxQÓõº. AuõÁx, \mh¨§ºÁ©õÚ Âå¯[PÒTh ©ØÓÁºPÐ 

øh¯ ©Úa\õm]USz uøh¯õP C¸¢uõÀ, AÁØÓõÀ £¯÷Úõ £UvÂ¸z 

v÷¯õ EshõPõx. 1öPõ› 10:23. C¢u {¯vø¯ MGÀ»õÁØøÓ²® ÷uÁ 

Ýøh¯ ©Qø©UöPßÖ ö\´²[PÒù GßÖ _¸UQU TÖQÓõº. 1öPõ› 

10:31. £À÷ÁÖ ÁiÁ[PÎÀ ÂUQµPõµõuøÚ öÁÎ¨£hUTk® Gß£øu 

£ÄÀ _miUPõmkQÓõº; HöÚÛÀ ÷uÁÝUS©mk÷© E›¯ ©Qø©ø¯¨ 

£ÔUQÓ GxÄ÷© J¸ ÁøP¯õÚ ÂUQµPõµõuøÚuõß. H\õ 42:8.

1öPõ› 10:31&11:1 CÀ £ÄÀ ö\õÀ¾QÓ ÁõºzøuPÒ, 8 •uÀ 10 Áøµ 

°»õÚ AvPõµ[PÐUS •iÁõP Aø©QßÓÚ. AÁº uÚx ö\õ¢u |» 

øÚz ÷uhõ©À, MA÷|Pº Cµm]UP¨£k®£iUS AÁºPÐøh¯ ¤µ÷¯õ 

áÚzøuzù ÷uiÚõº. 1öPõ› 10:33. CÆÂuzvÀuõß AÁº QÔìxøÁ¨ 

¤ß£ØÔÚõº. 1öPõ› 11:1.

E[PøÍ¨÷£õÀ E[PÒ A¯»õÛhzv¾® CßÝ® ]Ó¨£õP Aß¦T¸ÁuØS }[PÒ 
GßÚ ö\´¯»õ®?
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öÁÒÎUQÇø©   	 áûø» 31   

÷©¾® £iUP:
M£µ÷»õP B^ºÁõu[PøÍ¨ ö£ØÔ¸UQÓ JÆöÁõ¸Á¸®, ©ØÓÁºPÎß 

£õøu°À A¢u JÎø¯a ]uÓaö\´¯U Phø©²ÒÍÁºPÒ. A¨÷£õx, ÷uÁøÚ 
Esø©°÷»÷¯ ÷|]UQÓ AøÚÁ¸®, u[PÒ _¯zøu J¸ ÂUQµP©õPz öuõÊ 
Áøu {ÖzxÁõºPÒù.1

Mu[PÒ ÁõºzøuPÐ® ö\¯ÀPÐ® ©ØÓÁºPÒ«x GßÚ uõUPzøu HØ£kz 
x® GßÖ u[PÐUSÒ÷Í÷¯ ÷PmS®£i £ÄÀ uß \÷PõuµºPøÍ Á¼²ÖzvÚõº. 
J¸ ö\¯À SØÓ©ØÓuõP C¸¢uõ¾®, Ax ÂUQµPõµõuøÚø¯ A[RP›¨£uõP, 
Â_Áõ\zvÀ £»ÃÚºPÎß ©Úa\õm]ø¯¨ ¦s£kzxÁxÁuõP C¸¢uõÀ, Aøua 
ö\´¯÷Áshõ® GßÖ TÔÚõº.

öPõ›¢x \ø£US A¨÷£õìu»º öPõkzu C¢u Ga\›UøP GÀ»õU Põ»zvØ 
S® ö£õ¸¢x®, SÔ¨£õP |©x Põ»zvØS ªPÄ® ö£õ¸¢x®. ÂUQµPõµõuøÚ 
Gß£x ]ø»PøÍ Án[SÁx ©mk©À», _¯|»®, _P÷£õP |õmh®, Caø\ ©ØÖ® 
Enºa]PÐUS Aiø©¯õuÀ BQ¯ÁØøÓ²®SÔUS® GßÖ ÂÍUQÚõºù.2

M}[PÒ J¸ Põ›¯zøua ö\´ÁuØS E[PÐUS •Ê E›ø© C¸¢uõ¾®, A¢ua 
ö\¯ø»a ö\´Áuß‰»® ÷uÁÝøh¯ £o öuõhº¢x |øhö£ÖÁx uøh£k® GßÖ 
PshõÀ, AÁØøÓa ö\´¯õ©À Â»Q°¸[PÒ. \zv¯zvØS GvµõP ©ØÓÁºPÎß 
©Úøu AøhUPaö\´QÓ Gøu²® ö\´¯õwºPÒ. GÀ»õÁØøÓ²® ö\´¯ GÚUS 
AvPõµ•sk, BÚõ¾® GÀ»õ® uSv¯õ°µõxù.3

1 Ellen G. White, in The Advent Review and Sabbath Herald, November 18, 1884, p. 730.
2 Ellen G. White, The Acts of the Apostles, pp. 316, 317.
3 Ellen G. White, Testimonies for the Church, vol. 9, p. 215.

P»¢xøµ¯õhU ÷PÒÂPÒ

£ 	•vºa]¯øh¢u J¸ QÔìuÁ›ß |hzøu ]» ÷|µ[PÎÀ •vºa]¯øh¯õu 

QÔìuÁ›ß ÁÍºa]ø¯z ukUP»õ®. Cx÷£õßÓ `ÇÀPÒ G¨÷£õx HØ 

£kQßÓÚ GßÖ ]¢vzx¨£õ¸[PÒ. C¢ua \Áõø» GvºöPõÒÁuØS, 

GÀ»õÁØÔØS® ÷©»õP ÷uÁÛhzv¾®, ußøÚ¨÷£õÀ ¤ÓÛhzv¾® 

Aß¦Tµ÷Ásk® GßQÓ {¯v÷¯ Hß J÷µ ÁÈ¯õP C¸UQÓx?

¤ 	QÔìuÁºPÒTh GzuøP¯ ÂUQµP[PøÍ Án[P÷|›k®? |õ® ÂUQµP[ 

PÍõP ©õØÓUTi  ̄]» |À» Âå¯[PÒ GøÁ? }[PÒ ªPÄ® ÷|]UQÓ JßÖ 

ÂUQµP©õP ©õÔÂmhøu GÆÁõÖ AÔ¢xöPõÒÃºPÒ?

¥ 	_Â÷\åzøu¨ ¤µ\[QUQÓ uõß uSv¯ØÓÁÚõP¨ ÷£õPõu£iUS, uß \Ÿµz 

øu JkUQ, ußøÚ¨ £õxPõ¨£uõP¨ £ÄÀ TÖQÓõº. 1öPõ› 9:27. C¢u Áõµ¨ 

£õhzvß Ai¨£øh°À, J¸Áøµ _Â÷\åzøu¨ ¤µ\[QUP uSv¯ØÓÁµõU 

SQÓ Põ›¯[PÒ GøÁ GßÖ ]¢vzx¨£õ¸[PÒ.

¦ 	1öPõ› 10 CÀ, ÂUQµPõµõuøÚ°ß B£zxPøÍ¨£ØÔ¨ £ÄÀ ÷£_QÓõº, 

÷©¾® MÂUQµPõµõuøÚUS Â»Q Kk[PÒù GßÖ® TÖQÓõº. 1öPõ› 10:14. 

ÂUQµPõµõuøÚ Hß AÆÁÍÄ ÷©õ\©õÚx?
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v ÷hÂì C¢v¯ßì: £Sv 1
ø©U÷PÀ h¤Ò³. Põ®¨ö£À

H¨µÀ 3, 1868 AßÖ ªa]PÛÀ ¤Ó¢uõº KÂm GÀ£ºm ÷hÂì. 1902 CÀ G»ß 
J´m AÁºPÎß B÷»õ\øÚ¯õÀ DºUP¨£mk J¸ |Øö\´v¯õÍµõP ©õÓ •iÄö\´ 
uõº. GÚ÷Á, ÷£õuPº £i¨ø£ •izxÂmk, A»õìPõ ©ØÖ® ¤›miè öPõ»®¤¯õÂß 
£Ç[Si°Ú ©UPÎøh÷¯ £o¯õØÖÁuØPõÚ AøÇ¨ø£ HØÖUöPõshõº.

áÚÁ› 19, 1906 AßÖ, A¨÷£õxuõß AmöÁßiìm FÈ¯[PÒ öuõh[P¨£m 
i¸¢u ¤›miè P¯õÚõÂØS ÷hÂøé AÝ¨£ öáÚµÀ PõßL£µßì Kmöhkzx 
wº©õÛzux. AÁº H¨µÀ ©õuzvÀ ÷P› ÷µõì¼ø¯ ©n¢uõº, Auß¤ß A¢uz u® 
£v°Úº Akzu ©õu÷© u[PÐøh¯ ¦v¯ |Øö\´v PÍzvØSa ö\ßÓÚº.

¤›miè P¯õÚõÂÀ C¸¢u •uÀ Cµsk BskPÎÀ ÷hÂì ¦zuP[PøÍ²® 
xsk¨¤µ_µ[PøÍ²® Â{÷¯õQzuõº. ¤ßÚº, 1910 B® BsiÀ, £µ©õ BØÔß 
Pøµ÷¯õµ® 160 ø©À öuõø»ÂÀ J¸ ¦v¯ \ø£ø¯ E¸ÁõUQ¯uõP AÔÂzuõº. 
Ax÷Á '›÷¯õ £õ¸°® ªåß' GßÖ AøÇUP¨£mhx. A÷u 1910 B® BsiÀuõß, 
CuØS •ß¦ öÁÒøÍUPõµºPÒ GÁ¸÷© ö\ßÔµõu Em£SvPÎÀ ÁõÌ¢u £Ç[Si 
°Ú›hª¸¢x, u[PÐUS Cµm]¨¤ß ö\´vø¯¨ ÷£õvUP Á¸©õÖ ÷hÂéûUS 
J¸ ÷Põ›UøP Á¢ux.

uõ£U¸©õ UŸUQß FÈ¯UPÍzvÀ ©ØÓ £Ç[Si°Ú ©UPÐhß HØ£mh öuõhº 
¤ß‰»®, C¢u¨ £Ç[Si°Úº AmöÁßiìm FÈ¯[PøÍ¨£ØÔ AÔ¢xöPõshÚº. 
Á¯uõÚ £Ç[Si°Ú uø»Áº J¸µÁ¸US "¤µPõ\©õÚ Kº E¸Á®" ÷uõßÔ, ]¸è 
i¨¦, £õÁzvß ~øÇÄ, ÁõUPÎUP¨£mh «m£›ß \®£Á® ©ØÖ® QÔìxÂß Cµs 
hõ® Á¸øP BQ¯øÁ£ØÔ ÷£õvzuuõP¨ ÷£]UöPõshõºPÒ. ÷©¾®, HÇõ® |õÒ 
K´Ä|õÎÀ BµõuøÚ ö\´Áx ©ØÖ® B÷µõUQ¯©õÚ ÁõÌUøP ÁõÌÁx£ØÔ²® 
AÁº AÁºPÐUS  ̈÷£õvzuõµõ®. J  ̧P¸¨¦ {Ó ¦zuPzxhß J  ̧©Ûuº Á¢x AÁº 
PÐUS CßÝ® AvP©õPU PØÖUöPõk¨£õöµÚ A¢uz uø»Á›h® TÔÚõµõ®.

A[Sö\À» ÷hÂéûUS Cµsk ©õu[PÒ B°Ú. 29 |õmPÒ £hQ¾®, Aøuz 
öuõhº¢x 10 |õmPÒ Ahº¢u PõkPÎß ÁÈ¯õPÄ® £¯n® ö\´uuõP J¸ AÔUøP 
°À AÁº SÔ¨¤mi¸¢uõº. ÷hÂì uÚx "P¸¨¦ ¦zuPzøuU" öPõsk £Ç[Si°Ú 
¸US ÷uÁÁõºzøuø¯¨ ÷£õvzuõº, ÷©¾® AÁºPÐUQøh÷¯ ‰ßÖ FÈ¯zuÍ[ 
PøÍ {Ö Â¯uõPz öu›Âzuõº. 187 ÷£º "÷uÁÝøh¯ PØ£øÚPøÍ²® C÷¯_Âß 
÷©¾ÒÍ Â_Áõ\zøu²® øPUöPõÒÍz wº©õÛzuÚºù GßÖ SÔ¨¤mhõº. ‰ßÖ 
\ø£ Pmih[PøÍU Pmi, ¦v¯ Â_Áõ]PÐUS "|©x Â_Áõ\zvß ÷Põm£õk 
PÒ"SÔzx¨ ÷£õvUPzöuõh[QÚõº. ÷©¾®, MuõÌø©²ÒÍ C÷¯_øÁ¨÷£õ» J¸ 
|s£º CÀø»ù GßQÓ B[Q»¨£õhø»¨ £õhÄ® AÁºPÐUSU PØÖUöPõkzuõº.

AÁº uß øP¨£h GÊv¯ |õmSÔ¨¤ß Pøh]¨£vÄ Cx÷Á: Mv[PÒ, áýø» 
17 & C¢u |õÒ ©UPÐUS ÷©¾® AvP ÷£õuøÚPøÍ ÁÇ[SÁv¾®, AÁºPÐUS¨ 
ö£¯›kÁv¾® ö\»Âh¨£mhxù. ©UPÐUS¨ ö£¯›kÁx Gß£x, QÔìuÁ ÷uÁ 
øÚ¨ ¤ß£ØÓÄ® AÁµx ÁÈPøÍU PØPÄ® wº©õÛzu ¦v¯ Â_Áõ]PÒ, u[PÒ 
EÖv¨£õmiØS Aøh¯õÍ©õP J¸ ¦v¯ ö£¯øµ¨ ö£Ó Â¸®¤¯øuU SÔUQÓx.
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£õh® 6	 BPìm 1&7   

BÂUS›¯ Áµ[PÒ
K´Ä|õÒ ¤Ø£PÀ

CÆÁõµ Bµõ´a]US:  1öPõ› 12; G÷£ 4:11&13; 1öPõ›13; 1÷£x¸ 4:8&11; 1öPõ› 
14:27; B÷©õì 3:7.

©ÚÚ Á\Ú®: Aßø£ |õk[PÒ; bõÚÁµ[PøÍ²® Â¸®¦[PÒ; Â÷\å©õ´z 
wºUPu›\Ú Áµzøu Â¸®¦[PÒ.ù 1öPõ›¢v¯º 14:1.

J÷µ Eh¼À £» EÖ¨¦PÒ C¸¨£x÷£õ»÷Á v¸a\ø£²® C¸U 

QÓx. JÆ÷Áõº EÖ¨¤Ú¸US® öÁÆ÷ÁÖ ö£õÖ¨¦PÒ, ö\¯À£õkPÒ 

©ØÖ® Áµ[PÒ EÒÍÚ. AÁØøÓ Aß¦hß £¯ß£kzx®÷£õx, C¢u 

BÂUS›¯ Áµ[PÒ v›zuÁ ÷uÁÛß ußø©ø¯ öÁÎ¨£kzxQÓ Kº 

JØÖø© EnºøÁ ÁÍºUQßÓÚ.

C¢u Áõµ® 1öPõ›¢v¯º 12&14 Áøµ°»õÚ AvPõµ[PøÍ²®, BÂU 

S›¯ Áµ[PÒSÔzx AÁØÔß ÷£õuøÚPøÍ²® Bµõ´÷Áõ®. C¢u¨ 

£Sv°À, BµõuøÚ ̀ ÇÀPÎÀ J¸ QÔìuÁ›ß |hzøu GÆÁõÖ C¸UP 

÷Ásk® Gß£x£ØÔ £ÄÀ ÂÍUSQÓõº. 1öPõ› 11&14. \ø£UTmh[PÎÀ 

{»Ä® JÊ[PØÓ {ø»ø¯ ø©¯©õP øÁzx £ÄÀ C[S ÷£_QÓõº. 

MQÔìxÂß \Ÿµ©õQ¯ \ø£ù J¸ \Ÿµ® Gß£x®, Ax M£UvÂ¸zv Aøh 

ÁuØS" öÁÆ÷ÁÖ A[P[ PÎß ö\¯À£õkPÒ AÁ]¯® Gß£x®uõß 

C¢u¨ ¤µa]øÚUS AÁº TÖQÓ wºÁõS®. AuõÁx, £ß•Pzußø©°ß 

‰»® JØÖø©ø¯ ÁÍºUP÷Á \ø£US BÂUS›¯ Áµ[PøÍ ÷uÁß 

ÁÇ[Q²ÒÍõº.G÷£ 4:12.

1öPõ›¢v¯›ß •uÀ |õßS AvPõµ[PÎÀ ÷£\¨£kQÓ ¤›ÂøÚ 

Áõu® öuõhº£õÚ ¤µa]øÚø¯ ©ÚvÀ øÁz÷u £ÄÀ C[S® ÷£_QÓõº. 

\ø£ EÖ¨¤ÚºPÐUS Cøh÷¯¯õÚ P¸zx ÷ÁÖ£õmiØS QÔìxÄU 

SÒ {»Ä® JØÖø©÷¯ wºÄ. A¢u JØÖø©US BÂUS›¯ Áµ[PÒ £[ 

PÎUQßÓÚ. QÔìxÂ¾® BÂ° ¾® {ø»zv¸UQÓ JØÖø©©mk÷© 

¤›ÂøÚPøÍz uÂº¨£uØPõÚ J÷µ ÁÈ.

2026, BPìm 8 ÁS¨¦UPõP¨ £iUP÷Ási¯ £õh®
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bõ°ØÖUQÇø©	 BPìm 2  

£À÷ÁÖ BÂUS›¯ Áµ[PÒ
1öPõ› 12:1 CÀ £ÄÀ, MC¨ö£õÊx... SÔzxù GßÖ Bµ®¤zx, J¸ 

¦v¯ uø»¨ø£ AÔ•P¨£kzxQÓõº. AÁº MBÂUS›¯ Áµ[PÒù£ØÔ¨ 

÷£_ÁuõP ]»¸®, MBÂUS›¯ ©ÛuºPÒù£ØÔ¨ ÷£_ÁuõP ]»¸® Áõvk 

QÓõºPÒ. HöÚÛÀ, A[SÒÍ hõß {²÷©iPõß GßQÓ Q÷µUPa ö\õØ 

öÓõhº C¢u Cµsk ÂÍUP[PÐUS® Ch©ÎUQÓx. BÚõ¾®, 1öPõ› 

12:4 CÀ £ÄÀ BÂUS›¯ Áµ[PøÍU SÔ¨¤kÁuõÀ, MBÂUS›¯ Áµ[ 

PÒù£ØÔ¨ ÷£_QÓõº. MC÷¯_÷Á Pºzuºù GßÖ øu›¯©õP AÔUøP°k 

Á÷u BÂ¯õÚÁ›ß •uÀ Áµ® GßÖ _miUPõmkQÓõº. 1öPõ› 12:2,3. 

¦v¯ HØ£õmk Põ»[PÎÀ, MC÷¯_÷Á Pºzuºù GßÖ ö\õÀÁx, µõ¯ß 

Pºzuº AÀ» GßÖ ö\õÀÁuØSa \©©õS®. A¨ 17:7; ÷¯õÁõß 19:12,15. 

Cx HPõv£zv¯ AvPõµzvØS GvµõÚ QÍºa]¯õPU P¸u¨£mhx, 

GÚ÷Á ©µn ushøÚUS›¯ SØÓ©õPÄ® C¸¢ux.

E£zvµÁ® ©ØÖ® ©µn Aa_Özu¾US ©zv°¾®, ÷uÁß«x Â_ 

Áõ\® øÁ¨£x BÂ¯õÚÁ›ß J¸ Áµ® Gß£øu C÷¯_Ä® £Ä¾® 

Á¼²ÖzvÚº. Esø©°À, Â_Áõ\÷© ªPÄ® Ai¨£øh¯õÚ Áµ®. 

1öPõ› 13:13 C¾ÒÍ £mi¯¼À Â_Áõ\÷© •u¼hzvÀ EÒÍx. Â_

Áõ\® Gß£x Kº BÂUS›¯ Áµ® Gß£øu 1öPõ› 12:9 CÀ £ÄÀ öuÎÄ 

£kzxQÓõº. BÚõ¾®, CßÝ® £» Áµ[PÒ EÒÍÚ. £›_zu BÂ¯õÚ 

Áº £À÷ÁÖ ÁøP¯õÚ Áµ[PøÍ Mu©x ]zuzvß£i÷¯ AÁÚÁÝUS¨ 

£Qº¢xöPõkUQÓõºù GßQÓ Esø©, AøÚzx Áµ[PÐ® AÁ]¯® 

Gß£øu {¹¤UQÓx. 1öPõ› 12:11.

1öPõ›¢v¯º 12:1&6 Á¼²ÖzxQÓ •UQ¯UP¸zx GßÚ?

MÂzv¯õ\[PÒù GßÖ «sk® «sk® AÁº ö\õÀÁx, Áµ[PÎÀ 

M£À÷ÁÖ ÁøPPÒù C¸¨£øu Á¼²ÖzxQÓx. MBÂUS›¯ Áµ[PÒù 

GßÖ 1öPõ› 12:1 CÀ SÔ¨¤kÁøu, 4&6 Á\Ú[PÎÀ ‰ßÖ öÁÆ÷ÁÖ 

÷Põn[PÎÀ ÂÍUSQÓõº: MÁµ[PÒù (P›è©õ), M÷\øÁPÒ " AÀ»x 

MFÈ¯[PÒù (h¯÷PõÛ¯õ), ©ØÖ® MQ›ø¯PÒù (GÚºâ©õ). C¢u Áõºzøu 

PÐUS öÁÆ÷ÁÖ Aºzu[PÒ C¸¢uõ¾®, A¢u¨ £Sv°ß Cønz 

ußø© Põµn©õP, AÁØÖUQøh÷¯ ªP~qUP©õÚ ÷ÁÖ£õkPøÍU 

Põn÷Ási¯ AÁ]¯ªÀø». ÷©¾® ¤uõ, S©õµß, £›_zu BÂ¯õQ¯ 

v›zxÁ ÷uÁÝøh¯ Snzvß Ai¨£øh°À JØÖø©ø¯ ÁÍºUP÷Á 

BÂUS›¯ Áµ[PÒ EÒÍÚ. G÷£ 4:8&11. BÂ¯õÚÁº Â_Áõ]PÐUS 

Áµ[PøÍ ÁÇ[QÚõ¾®, QÔìxÄUS FÈ¯® ö\´¯ AÁºPÐUS BØ 

Óø» ÁÇ[SÁx ÷uÁ÷Ú. 1öPõ› 12:5,6. JÆöÁõ¸ Â_Áõ]US® uÛz 

uÛ¯õP Áµ[PÒ ÁÇ[P¨£kQßÓÚ. 1öPõ› 12:11. BÚõÀ AøÁ AøÚz 

x® Jmkö©õzu Â_Áõ]PÐøh¯ \‰Pzvß |»ÝUPõP÷Á ÁÇ[P¨ 

£kQßÓÚ.

JØÖø©ø¯USÔzx £ÄÀ Á¼²ÖzxÁøu «sk® PÁÛ²[PÒ. Cx v¸a\ø£US Hß 
ªPÄ® •UQ¯©õÚx?
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v[PmQÇø©  		  BPìm 3  

£ÀÁøPzußø©°À JØÖø©
MBÂ¯õÚÁº J¸Á÷µù, MPºzuº J¸Á÷µù, M÷uÁß J¸Á÷µù GßÖ 

÷uÁxÁzvß IUQ¯®£ØÔ 1öPõ› 12:4&6 AÔ•P¨£kzxQÓ P¸zx, 

1öPõ› 12 Cß «u•ÒÍ £SvPÎÀ ÂÍUP¨£kQÓx. £ÄÀ £¯ß£kzv 

²ÒÍ MA¢u J÷µ BÂ¯õÚÁºù, M\Ÿµ® JßÓõ°¸UQÓxù, MJ÷µ \Ÿµ®ù, 

MJ÷µ BÂù ©ØÖ® MJßøÓUSÔzx JßÖ PÁø»¯õ°¸US®£iUSù 

÷£õßÓ ö\õØöÓõhºPÒ CuØSa \õßÓõP Aø©QßÓÚ. 1öPõ› 12:11; 

12:12; 12:12,13,20; 1öPõ› 12:13 (C¸•øÓ); 1öPõ› 12:25.

JØÖø© GßQÓ P¸zxhßTh, QÔìxÂß \ŸµzvÀ £»ÁøP¯õÚ 

EÖ¨¦PÒ Esk GßQÓ P¸zøu²® £ÄÀ Á¼²ÖzxQÓõº: MAÁ¯Á[PÒ 

A÷|P®ù, MGÀ»õ¸® bõÚì|õÚ®£sn¨£mkù, MJ÷µ AÁ¯Á©õ°µõ©À 

A÷|P AÁ¯Á[PÍõ°¸UQÓxù, M\Ÿµ® •ÊÁx®ù, MAÁ¯Á[PÒ JÆ 

öÁõßøÓ²®ù, M\Ÿµ AÁ¯Á[PÒù ©ØÖ® MGÀ»õ AÁ¯Á[PÐ®ù. 1öPõ› 

12:26; 12:12,20; 12:13; 12:14; 12:17; 12:18; 12:22,23; 12:26. CÆÁõÖ JØÖø© 

©ØÖ® £ÀÁøPzußø© BQ¯ Cµsk® Á¼²Özu¨£kÁx, £ÀÁøPz 

ußø©°ß ‰»® JØÖø©ø¯ ÷©®£kzxÁ÷u BÂUS›¯ Áµ[PÎß 

÷|õUP® Gß£øuU PõmkQÓx.

£ÀÁøPzußø©°ß ©zv°À JØÖø©¯õP ÁõÌ¢x, ÷uÁSnzøu¨ 

¤µv£¼UP÷Ásk®. ¤uõ J¸ |£º, S©õµß ©ØöÓõ¸Áº, £›_zu BÂ 

¯õÚÁº ©ØöÓõ¸Áº. ‰Á¸® \ø£ø¯ £UvÂ¸zv¯øh¯a ö\´¯Ä®, 

FÈ¯zvØPõP Aøu  ̈£»¨£kzuÄ® Cøn¢x ö\¯À£kQÓ A÷u÷ÁøÍ 

°À, u[PÐøh¯ uÛzxÁzxhß EÒÍÚº. 1öPõ› 12:4&6; G÷£ 4:11&13.

£À÷ÁÖ EÖ¨¦PÐøh¯ \Ÿµ©õÚx GÆÁõÖ \ø£ø¯²® Auß EÖ¨¤Úº 
PøÍ²® _miUPõmh ö£õ¸zu©õÚ J¨¦ø©? 1öPõ› 12:12–31.

\Ÿµzvß AÁ¯Á[PÒ JÆöÁõßÖ® JßÖUöPõßÖ ÷ÁÖ£mhõ¾®, 

AøÁ AøÚzx® JßøÓö¯õßÖ \õº¢x C¸UQßÓÚ. 1öPõ› 12:15&20; 

1öPõ› 12:21&26. PõÀPÒ uõ[PÒ |hUP÷Ási¯ Chzøu¨ £õº¨£uØS 

PsPøÍa \õº¢xÒÍÚ; A÷u÷£õÀ, PsPÍõÀ Gøu²® öuõh•i¯õx, 

øPPÍõÀ©mk÷© •i²®. ÷©¾®, ]» AÁ¯Á[PÒ £»ÃÚ©õÚøÁ AÀ 

»x ©ØÓÁØøÓÂhU PÚ® SøÓ¢uøÁ Gß£x öÁÖ® Gsn÷© uÂµ, 

Esø©°À AøÁ AøÚzx® AÁ]¯©õÚøÁ. 1öPõ› 12:22; 12:23; 12:22.

©ØÓ Áµ[PøÍ¨ ¦ÓUPozxÂmk, J¸ ]» Áµ[PøÍ©mk® E¯º 

ÁõP ©vUQÓ ÷£õUS öPõ›¢v¯ºPÎøh÷¯ Põn¨£mhx. öPõ›¢v¯º 

PÎß C¢uz uÁØøÓz v¸zxÁuØPõP, £ÄÀ AÁºPÐøh¯ PÁÚzøu 

MCßÝ® AvP ÷©ßø©¯õÚ ÁÈ¯õÚù Aß¤ß £UP® v¸¨¤Úõº. 1öPõ› 

12:31. AuõÁx, Áµ® GxÁõP C¸¢uõ¾®, Aøu bõÚz÷uõk® Aß÷£õ 

k® £¯ß£kzvÚõÀ, Ax ÷uÁÝUS¨ ¤›¯©õÚuõP C¸US®.

1öPõ› 12:8&10,28; ÷µõ©º 12:6&8; G÷£]¯º 4:11 BQ¯ Á\Ú[PÎ¾ÒÍ Áµ[PÎß 
£mi¯ø»¨ £õ¸[PÒ. E[PÒ Áµ® GßÚ? QÔìxÂÝøh¯ \Ÿµzvß £UvÂ¸zvPõP 
Aøu }[PÒ GÆÁõÖ £¯ß£kzu»õ®?
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ö\ÆÁõ´UQÇø©  		  BPìm 4    

MAvP ÷©ßø©¯õÚ ÁÈù
MAß¦ Gß£x A÷|P Áµ[PÎÀ JßÓÀ». Ax GÀ»õ Áµ[PÐ® 

AÁØÔß CÖv C»UøP AøhÁuØPõÚ J¸ P¸Â¯õS®ù.1

BÂUS›¯ Áµ[PÎÀ Aß¤ß £[S GßÚ? 1öPõ› 13:1–7; 1÷£x¸ 
4:8–11.

BÂUS›¯ Áµ[PøÍ Aß¤ÚõÀ©mk÷© \›¯õÚ •øÓ°À £¯ß 

£kzu •i²®. 1öPõ› 13. 1öPõ› 13&Iz öuõh[S®÷£õx, 1öPõ› 12 CÀ SÔ¨ 

¤h¨£mkÒÍ Áµ[PøÍa _miUPõmi, AøÁ Aß¤ÚõÀ ÁÈ|hzu¨£hõ 

ÂmhõÀ AÁØÖUS ©v¨¤Àø» Gß£øu £ÄÀ Á¼²ÖzxQÓõº. GÚ÷Á, 

AÔÄ® Â_Áõ\•® Ax M©ø»PøÍ¨ ö£¯ºUPzuUPù Â_Áõ\©õP 

C¸¢uõ¾®, Aß¦ CÀ»õÂmhõÀ AøÁ JßÖªÀø». 1öPõ› 12:8; 12:9; 

13:2; 13:2. Aß¦ CÀ»õ©À, A¢{¯ £õøåPøÍ¨ ÷£_QÓ Áµ©õÚx, öÁÖ 

©÷Ú M\zuªkQÓ öÁsP»®÷£õ»Ä®, Kø\°kQÓ øPzuõÍ®÷£õ»Ä®ù 

BQÂkQÓx. 1öPõ› 12:10,28,30; 13:1. A÷u÷£õÀ, wºUPu›\Ú® ö\õÀ¾QÓ 

•UQ¯©õÚ Áµ•®Th Aß¦ CÀ»õÂmhõÀ JßÖªÀø». 1öPõ› 13:2.

1öPõ› 13:4&7&À, Aß¦ Gß£x GßÚ, Ax GßÚÁÀ» GßÖ®, SÔ¨ 

£õP, Aß¦ Gøua ö\´QÓx, Gøua ö\´ÁvÀø» GßÖ® £ÄÀ Á¼²Özx 

QÓõº. Aßø£ ÂÁ›¨£uØS AÁº £¯ß£kzxQÓ ÂøÚaö\õØPÒ, Aß¦ 

Gß£x |õ® En¸QÓ öÁÖ® EnºÄ AÀ», Ax |õ® ö\¯À£kzu÷Ási¯ 

J¸ ö\¯À Gß£øua _miUPõmkQßÓÚ. Auß£i Aß¦£ØÔ £ÄÀ CÆ 

ÁõÖ SÔ¨¤kQÓõº: (1) }i¯ \õ¢u•ÒÍx; (2) u¯ÄÒÍx; (3) \zv¯zvÀ 

\¢÷uõå¨£k®; (4) \P»zøu²® uõ[S®; (5) \P»zøu²® Â_Áõ]US®; 

(6) \P»zøu²® |®¦®; (7) \P»zøu²® \QUS®. ©õÓõP Aß¦: (1) ö£õÓõ 

ø©¨£hõx; (2) ußøÚ¨ ¦PÇõx; (3) CÖ©õ¨£õ°µõx; (4) A÷¯õUQ¯ 

©õÚøua ö\´¯õx; (5) uØö£õÈøÁ |õhõx; (6) GÎvÀ ]Ú©øh¯õx; (7) 

w[S {øÚ¯õx; (8) A}v°À \¢÷uõå¨£hõx.

ö©õzu•ÒÍ C¢u 15 ÂøÚaö\õØPÐ®, BÂUS›¯ Áµ[PøÍ¨ 

£¯ß£kzu÷Ási¯ \›¯õÚ •øÓSÔzu EÖv¯õÚ ÁÈPõmhø» 

ÁÇ[SQßÓÚ. BÂUS›  ̄Áµ[PÒSÔzu •µs£õkPøÍ 1öPõ› 12 ©ØÖ® 

14 AvPõµ[PÎÀ £ÄÀ øP¯õÐQÓõº. C¢u C¸ AvPõµ[PÐUS® 

Cøh÷ ,̄ Aß¤ß ö©´ußø©£ØÔ¯ C¢u ÂÁõu® \›¯õP Aø©¢xÒÍx. 

Esø©¯õP÷Á, BÂUS›¯ Áµ[PøÍ bõÚzxhß £¯ß£kzxÁuØS 

Aß÷£ vÓÄ÷Põ»õS®. ÷©¾®, Aß¦ Â_Áõ\z÷uõk® |®¤UøP÷¯õk® 

CønzxUTÓ¨£kQÓx, MCøÁPÎÀ Aß÷£ ö£›¯xù. 1öPõ› 13:13.
1	 Carl P. Cosaert, “1 Corinthians,” Andrews Bible Commentary: New Testament (Berrien Springs, MI: 

Andrews University Press, 2022), p. 1643.

|©x Â_Áõ\zvÀ Aß¦ Hß CÆÁÍÄ ø©¯©õP EÒÍx? ÷uÁÝøh¯ Aßø£ ©ØÓÁº 
PÎh® Põmh÷Ásk® GßÖ öá£z÷uõk |õkÁøuÂh, A¢u Aß¤ß Guõºzuzøu AÝ 
£ÂUP ÷ÁÖ ]Ó¢u ÁÈ GßÚ C¸UP•i²®?
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¦ußQÇø©  		  BPìm 5   

A¢{¯ £õøå Áµ®
A¢{¯ £õøå Áµ® GßÓõÀ GßÚ? A¢v¯£õøå£ØÔ ÷ÁuõP©z 

vß ¤Ó £SvPÒ öÁÎ¨£kzxQÓ£i, 1öPõ›¢v¯›À SÔ¨¤h¨£mkÒÍ 

A¢{¯ £õøå Áµ•®, ÷ÁØÖ ö©õÈPÎÀ ÷£_ÁuØS £›_zu BÂ¯õÚ 

Áº A¸ÎÚ vÓß Gß£x ¦›QÓx. ©õØS 16:17; A¨ 2:1&13; 10:44&48; 19:6.

1öPõ› 12:8&10 C¾ÒÍ Áµ[PÎß £mi¯¼À A¢{¯ £õøå Áµzøu 

£ÄÀ SÔ¨¤kQÓõº. 1öPõ› 12:28,30; 13:1,8. BÚõ¾®, 1öPõ› 14 CÀ 

Cøuz v¸®£z v¸®£U SÔ¨¤kQÓõº. M£õøåù GÝ® Aºzu•øh¯ 

S÷Íõéõ GßQÓ Q÷µUPa ö\õÀ 1öPõ› 12&14 AvPõµ[PÎÀ C¸£xUS® 

÷©Ø£mh •øÓ Á¸QÓx; CvÀ 1öPõ› 14 CÀ ©mk® £vøÚ¢x •øÓ 

Á¸QÓx. CøÁ uÂµ, MA¢{¯ö©õÈù GÝ® Aºzu•øh¯ öím÷hõ÷µõS÷Íõ 
÷éõì GßQÓ Q÷µUPa ö\õÀ¾® 1öPõ› 14:21 CÀ Á¸ QÓx. A¢{¯ £õøå 

Áµ®SÔzx CzuøÚ AvP©õÚ SÔ¨¦PÒ C¸¨£x, Cøu •UQ¯©õÚuõP 

£ÄÀ P¸v°¸¢ux öu›QÓx. öPõ›¢x \ø£°À C¢u Áµ® uÁÓõP, 

•øÓuÁÔ £¯ß£kzu¨£mh÷u ö£õx BµõuøÚ°À JÊ[RÚzvØS® 

SÇ¨£zvØS® Põµn©õP Aø©¢ux. 1öPõ› 14:23,27, 33,40.

A¢{¯ £õøå Áµ®SÔzx £ÄÀ öPõkzu SÔ¨¤mh AÔÄøµ GßÚ? 
1öPõ› 14:5,13,26,27; 1öPõ› 12:10,30.

A¢{¯ £õøå ÷£_QÓ Áµ®, A¢u¨ £õøåø¯ Â¯õUQ¯õÚ® ö\´ 

QÓ Áµz÷uõk Cøn¢÷u ö\¯À£h÷Ásk®. HöÚÛÀ, A¢{¯ £õøå 

°À ÷£_Áx ©ØÓÁºPÐUS¨ ¦›²®£i C¸UP÷Ásk®. 1öPõ› 14:9. 

CÀø»ö¯ÛÀ, A¢u Áµzøu¨ £¯ß£kzxÁvÀ G¢u¨ £¯Ý® CÀø». 

1öPõ› 14:6. CuÚõÀuõß ¦›¢xöPõÒÐ®£i, AuØS ÂÍUP©Î¨£x 

•UQ¯ö©Ú £ÄÀ AvP® Á¼²ÖzxQÓõº. £ÄÀ A¢{¯ £õøå Áµz 

øu÷¯ SøÓTÓÂÀø». ©õÓõP, öPõ›¢x \ø£°Úº A¢u ÁµzvØS AÍ 

ÄUS AvP©õÚ •UQ¯zxÁ® öPõkzx, wºUPu›\Ú® ö\õÀ¾® Áµzøu 

A»m]¯¨£kzv¯øu÷¯ AÁº PsiUQÓõº. Cøu¨£ØÔ |õøÍ Â› 

ÁõP¨ £õº¨÷£õ®.

C¢u ChzvÀ J¸ •UQ¯©õÚ Âå¯zøuU PÁÛUP÷Ásk®: 

öPõ›¢v¯º AøÚÁ¸® A¢{¯£õøå ÷£\÷Ásk® GßÖ £ÄÀ Â¸® 

¤¯÷£õv¾®, Ax |hUS® GßÖ AÁº Gvº£õºUPÂÀø». 1öPõ› 14:5; 

12:10. GÚ÷Á, M£›_zu BÂ°ß A¤÷åPzøu¨ ö£ØÓvß Aøh¯õÍ©õP 

AøÚÁ¸® A¢{¯ £õøå ÷£\÷Ásk® GßQÓ P¸zx, 1öPõ› 12, 14 

B® AvPõµ[PÎÀ £ÄÀ ÷£õv¨£ÁØøÓ uÁÓõP¨ ¦›¢xöPõÒÁ 

uõS®ù.1

1	 Raoul Dederen, Handbook of Seventh-day Adventist Theology, Commentary Reference Series, vol. 
12 (Hagerstown, MD: Review and Herald Publishing Association, 2001), p. 620.

E[PÒ \ø£°À ÷ÁØÖ ö©õÈPøÍ¨ ÷£_® ©UPÒ C¸UQÓõºPÍõ? QÔìxÄUPõP ©ØÓ 
ÁºPøÍa ö\ßÓøh¯ AÁºPÒ C¢uz vÓøÚ GÆÁõÖ £¯ß£kzu»õ®? £ÄÀ SÔ¨ 
¤k® A¢{¯ £õøåSÔzu Esø©ø¯¨ ¦›¢xöPõÒÍ Cx GÆÁõÖ EuÁUTk®?
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Â¯õÇUQÇø©  		  BPìm 6  

wºUPu›\Ú Áµ®
BÂUS›¯ Áµ[PÎÀ, wºUPu›\Ú® ö\õÀ¾QÓ ÁµzvØS® £ÄÀ 

•UQ¯©õÚ Kº ChzøuU öPõkUQÓõº. A¢{¯£õøå ÁµzvØS •ß£õ 

P÷Á wºUPu›\Ú Áµ® SÔ¨¤h¨£kQÓx. 1öPõ› 12:10,28; 13:8. ]» Ch[ 

PÎÀ A¢{¯ £õøå Áµ® •u¼À SÔ¨¤h¨£mhõ¾®, wºUPu›\Ú Áµz 

÷uõk J¨¤k®÷£õx Ax AÆÁÍÄ •UQ¯©õÚuÀ» Gß£øu Á¼²Öz 

u÷Á AÆÁõÖ ö\õÀ»¨£mkÒÍx. 1öPõ› 14:4,5,6,22.

BÂUS›¯ Áµ[PÎß ÷|õUP®SÔzx ö£õxÁõPÄ®, wºUPu›\Ú Áµzvß 
÷|õUP®SÔzx SÔ¨¤mk® G÷£ 4:11&13; 1öPõ› 14:3,4 GßÚ ö\õÀ 
QßÓÚ?

wºUPu›\Ú Áµ©õÚx \ø£°ß £UvÂ¸zvUS®, Ga\›¨¦US®, 

BÖu¾US® öPõkUP¨£mkÒÍx. 1öPõ› 14:3; A¨ 15:32. wºUPu›\Ú® 

Gß£x GvºPõ»zøuU Po¨£øuU Põmi¾®, {PÌPõ»zvÀ G¨£i ÁõÇ 

÷Ásk® Gß£øua ö\õÀ¾Áøu Cx EnºzxQÓx. wºUPu›\Ú® Gß 

£uØPõÚ ¦÷µõ¤m³÷Áõ GßQÓ Q÷µUP ÂøÚaö\õÀ¾US M•ßTmi÷¯ 

JßøÓa ö\õÀ¾uÀù AÀ»x  M©ØöÓõ¸Á›ß \õº£õP JßøÓa ö\õÀ¾uÀù 

BQ¯ C¸ Aºzu[PÒ Esk. •u»õÁx Aºzu®, A¨ 2:29&31 CÀ Põn¨ 

£kQÓx. B÷©õì 3:7. C[÷P uõÃx J¸ wºUPu›] Gß£x AÁº M•ß 

ÚÔ¢uõºù GßQÓ Ai¨£øh°À ÂÍUP¨£mkÒÍx. CµshõÁx Aºz 

u®, A¨ 15:32 CÀ EÒÍx. C[÷P ³uõÄ® ̂ »õÄ® wºUPu›]PÍõP Aøh 

¯õÍ® Põmh¨£kQÓõºPÒ. BÚõ¾®, AÁºPÐøh¯ MwºUPu›\Ú®ù, 

MA÷|P ÁõºzøuPÎÚõ÷» \÷PõuµºPÐUSz øu›¯® ö\õÀ¼, AÁº 

PøÍz vh¨£kzxÁuõPù Aø©¢v¸¢ux.

BÂUS›¯ Áµ[PÒ A¨÷£õìu»ºPÎß Põ»z÷uõk •i¢xÂh 

ÂÀø». G÷£ 4:11&13. AøÁ CÖvÁøµ öuõhµ÷Ásk®. A¨ 2:39. BÚõ 

¾®, ¯õµõÁx J¸Áº ußøÚ J¸ wºUPu›] GßÖ ö\õßÚõÀ, AÁøµ 

÷ÁuõP©zvß Ai¨£øh°À ©v¨¤h¨£h÷Ásk®. |õßS ÂvPÎß 

Ai¨£øh°À ©v¨¤h÷Ásk®: •u»õÁuõP, A¢uz wºUPu›\Ú[PÒ 

{øÓ÷ÁÓ÷Ásk®. E£õ 18:22; G÷µ 28:8,9. CµshõÁuõP, A¢ua ö\´v 

•¢øu¯ wºUPu›]PÎß ö\´v÷¯õk Jzx¨÷£õP÷Ásk®. E£õ 13:1&3; 

H\õ 8:20. ‰ßÓõÁuõP, AÁµx AßÓõh ÁõÌUøP QÔìxÂß«uõÚ 

Aº¨£o¨ø£ öÁÎ¨£kzu÷Ásk®. 1÷¯õÁõß 4:1&3. |õßPõÁuõP, 

PÒÍzwºUPu›]PøÍ AÁºPÐøh¯ PÛPÎÚõÀ AÔ¯»õ® GßÖ C÷¯_ 

TÔÚõº. ©z 7:15&20. Cx Esø©¯õÚ wºUPu›]PÐUS® ö£õ¸¢x®.

wºUPu›\Ú Áµ® «u©õÚ \ø£°ß J¸ uÛzxÁ©õÚ Aøh¯õÍ®. 

öÁÎ 12:17; 19:10. ö\Á¢z&÷h AmöÁßiìkPÒ, G»ß â. J´m A®ø© 

¯õ¸US wºUPu›\Ú Áµ® ÁÇ[P¨£mhx GßÖ®, Ax AÁ¸øh¯ GÊz 

xUPÎÀ ¤µv£¼UQÓx GßÖ® |®¦Q÷Óõ®.

G»ß J´m AÁºPÎß wºUPu›\Ú Áµzøu |õ® |®¦ÁuØPõÚ Põµn[PÒ GßöÚßÚ? 
AÁ¸øh¯ £o ©ØÖ® AvPõµ®SÔzx CßÝ® GßÚ ÷PÒÂPÒ Gg]²ÒÍÚ?
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öÁÒÎUQÇø©   	 BPìm 7   

÷©¾® £iUP:
M©ÛuºPÒ Pºzuøµ |®¤ FÈ¯zvØS¨ ¦Ó¨£mka ö\À»mk®, A¨ö£õÊx 

AÁº AÁºP÷Íõk Thaö\ßÖ, Bzx©õUPøÍ Enºzv, ©Ú¢v¸®£a ö\´QÓõº. 
Kº FÈ¯º \µÍ©õP¨ ÷£_QÓÁµõPÄ®, ©ØöÓõ¸Áº vÓ®£h GÊxQÓÁµõPÄ® C¸UP 
»õ®; ÷ÁöÓõ¸Áº Esø©¯õP, E¸UP©õP, øÁµõUQ¯©õP öá¤UQÓ Áµzøu¨ 
ö£ØÔ¸UP»õ®; ©ØöÓõ¸Áº £õhÀ£õkQÓ Áµzøu¨ ö£ØÔ¸UP»õ®. CßöÚõ¸Áº 
÷uÁ Áõºzøuø¯z öuÎÁõP ÂÍUSQÓ Â÷\æzu ÁÀ»ø©ø¯¨ ö£ØÔ¸UP»õ®. 
JÆöÁõ¸ FÈ¯¸hÝ® ÷uÁß Cøn¢x ö\¯À£kÁuõÀ, JÆöÁõ¸ Áµ•® ÷uÁ 
ÝUPõÚ J¸ ÁÀ»ø©¯õP ©õÓ÷Ásk®. ÷uÁß J¸Á¸US bõÚzøu¨ ÷£õvUS® 
Á\Úzøu²®, ©ØöÓõ¸Á¸US AÔøÁ Enºzx® Á\Úzøu²®, ÷ÁöÓõ¸Á¸US 
Â_Áõ\zøu²® AÎUQÓõº. BÚõÀ AøÚÁ¸® J÷µ uø»Á›ßRÌ £o¯õØÓ÷Ás 
k®. £ÀÁøP Áµ[PÒ £ÀÁøP ö\¯À£õkPÐUS ÁÈÁSUQßÓÚ, BÚõÀ 
MMGÀ»õ¸USÒÐ® GÀ»õÁØøÓ²® |h¨¤UQÓ ÷uÁß J¸Á÷µùù. 1öPõ› 12:6.

M]Ô¯ Áµ[PÒ Gß£ÁØøÓ ̄ õ¸® AØ£©õP Gsn÷Áshõ®. AøÚÁ¸® ö\¯ 
¼À CÓ[S[PÒ. u[PÍõÀ ö£›¯ Põ›¯® Gøu²® ö\´¯•i¯õx GßÖ {øÚzx, 
AÂ_Áõ\zvÀ ¯õ¸® øPPøÍU PmiUöPõsk C¸UP÷Áshõ®. E[PøÍ÷¯ 
£õº¨£øu {Özx[PÒ. E[PÒ uø»Áøµ ÷|õUQ¨£õ¸[PÒ. \õ¢uz÷uõk®, Es 
ø©÷¯õk®, Aß÷£õk® E[PÍõÀ C¯ßÓøua ö\´²[PÒù.1

M¤Óº AÔÁõÀ QøhUQÓ EuÂ²® |©USz ÷uøÁ. ÷uÁß |®•øh¯ ]¢uøÚ 
°À ©mk©À»õx, ¤Óº ]¢uøÚPÎ¾® Q›ø¯ö\´QÓõº. öÁÆ÷ÁÖ |£ºPÐUS 
ÁÇ[P¨£mkÒÍ £À÷ÁÖ Áµ[PÒ JßÔøn¢x ö\¯À£h÷Ásk®. G÷£ 4:12. G¨ö£õ 
Êx® |©US •ß£õPz uøhPÒ C¸US®, BÚõÀ |õ® |® uø»Áøµ¨ ¤ß£ØÔ, 
|®•øh¯ ]µ©[PøÍ J¸©Ú¨£mk, øP÷Põºzx GvºöPõÒÍ ÷Ásk®ù.2

1 Ellen G. White, in The Advent Review and Sabbath Herald, April 12, 1906.
2 Ellen G. White, The Upward Look, p. 141.

P»¢xøµ¯õhU ÷PÒÂPÒ

£ 	A¢{¯ £õøå ÷£_QÓÁº AuØS Aºzu® ö\õÀ»ÂÀø» GßÓõÀ, A¢{¯ 

£õøåPøÍÂh wºUPu›\Ú® Hß ªP•UQ¯©õÚx? 1öPõ› 14.

¤ 	G»ß J´miß ÁõÌUøP&FÈ¯zøu¨£ØÔ²®, AÁ›h® wºUPu›\Ú Áµ® 

Põn¨£mhøu£ØÔ²® ÁS¨¤À P»¢xøµ¯õk[PÒ. C¢u Áµzvß‰»® 

\ø£USU QøhUQÓ ö£¸® B^ºÁõu[PÒ ̄ õøÁ? ÷©¾®, C¢u Áµzøu 

]Ó¨£õÚ •øÓ°À £¯ß £kzxÁøu AÔÁv¾ÒÍ \ÁõÀPÒ GßöÚßÚ?

¥ 	E[PøÍ Esø©¯õP ÷|]UQÓÁºPÒ E[PÒ«x PõmkQÓ Aß¦ Esø©¯õÚx 

GßÖ E[PÐUS G¨£iz öu›²®? BÂUS›¯ Áµ[PÒSÔzu ÂÁõuzvÀ 

£ÄÀ Aßø£¨ £ØÔ CÆÁÍÄ AvP©õP¨ ÷£]°¸¨£x GßÚ EnºzxQÓx?

¦	Aß¦ GÆÁÍÄ •UQ¯©õÚuõP C¸¢uõ¾®, J¸Áº \zv¯zøu¨ ÷£_QÓõµõ, 

AÁº ö\õÀÁøuU ÷PmP»õ©õ Gß£øuz wº©õÛ¨£vÀ Ax©mk÷© Hß J÷µ 

AÍÄ÷Põ»õP C¸UPUThõx?
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÷hÂì C¢v¯ºPÒ: £Sv 2
ø©U÷PÀ h¤Ò³. ÷P®¨ö£À

÷hÂéõÀ uÚx |õmSÔ¨¤ß CÖv¨£vøÁ uõÚõP÷Á GÊu •i¯ÂÀø». 
AÁº Aøu uß ÁÈPõmi°h® ö\õÀ», AÁº Aøu AÁ¸UPõP GÊvÚõº: MC¢u £¯ 
nzvÀ ÷uÁß GßøÚ Â÷\å©õP B^ºÁvzxÒÍõº. £¸´©õ |v¨£Sv°À Kº 
FÈ¯zøu²®, x»õö©[ ©ø»°À ©ØöÓõßøÓ²® ö\´x•iz÷uß, Auß¤ÓS 
|õ[PÒ öµõøµ©õ ©ø»US Á¢÷uõ®. C[S J¸ FÈ¯zøuz öuõh[Q •izu Eh 
÷Ú÷¯ GÚUS EhÀ{ø» \›°À»õ©À ÷£õÚxù. C¢u FÈ¯z uÍ® AvPõµ¨§ºÁ©õP 
áýß 25, 1911 AßÖ {ÖÁ¨£mhx; Cx÷Á C¨£Sv°À öuõh[P¨£mh •uÀ ö\Á¢z 
&÷h AmöÁßiìm FÈ¯©õS®. ÷hÂì ©µn £kUøP°À C¸¢u÷£õx, ©UPÐUS¨ 
÷£õv¨£uØS ¯õµõÁx J¸Áº {a\¯©õP Á¸ÁõºPÒ GßÖ ÁõUSÖv AÎzuõº. 
AÁº áýø» 31, 1911 AßÖ P¸}º Põ´a\»õÀ CÓ¢x, öµõøµ©õ ©ø»°À £Ç[Siz 
uø»Áº G÷µª¯õÁõÀ AhUP® ö\´¯¨£mhõº. AÁ¸øh¯ ©øÚÂ ÷P› Aö©›UPõ 
Â¼¸¢u uÚx ö\õ¢u ÃmiØSz v¸®¤Úõº.

÷hÂêß ©µnzvØS¨ ¤ÓS, £Ç[Si C¢v¯ºPÒ JÆöÁõ¸ K´Ä|õÎ¾® 
AÁ¸øh¯ PÀ»øÓ¯¸÷P Ti¨£õiÚõºPÒ. ÷ÁöÓõ¸ ÷£õuPøµ AÝ¨¦®£i AÁº 
PÒ £»•øÓ ÷Ásk÷PõÒ Âkzu÷£õv¾®, ÷hÂêß FÈ¯zøuz öuõhµ AmöÁß 
iìm ªåÚ›PÒ Á¢x ÷\µ 14 BskPÒ BÚx.

_©õº 1918 B® BsiÀ, B´ÁõÍº J¸Áº, J¸ SÔ¨¤mh C¢v¯¨ £Ç[Si°Úº 
SÊÂÚº MuõÌø©²ÒÍ C÷¯_øÁ¨÷£õÀ ÷ÁÖ |s£º CÀø»ù GßQÓ £õhø» B[ 
Q»zvÀ £õiUöPõsi¸¢uøuU Pshõº. AÁº Aøu¨£ØÔ Â\õ›zu÷£õx, AÁº 
PÒ \÷Põuµº ÷hÂêß uÛ¨£mh ö£õ¸mPøÍ öÁÎ÷¯ Gkzx øÁzx, J¸ GÎ¯ 
BµõuøÚø¯ |hzvÁ¢uøuU Psk¤izuõº.

£zx BskPÐUS® ÷©»õP Põzv¸¢u ¤ÓS, 1922 B® BsiÀ, u[PÐUS 
J¸ ÷£õuPøµ AÝ¨¦®£i öPg]U ÷PmkUöPõÒÁuØPõP, £Ç[Siz uø»ÁµõÚ 
G÷µª¯õ Gß£Áº, áõºähÄÛÀ C¸¢u AmöÁßiìm FÈ¯ A¾Á»PzvØS |õßS 
Áõµ[PÒ PõÀ|øh¯õP÷Á |h¢xö\ßÓõº. 1924 B® BsiÀ, {v ö|¸UPiPÒ 
C¸¢u÷£õv¾®, CßöÚõ¸ Á¸h® Põzv¸UP •i¯õx GßÖ iÂåß Pªmi •iÄ 
ö\´ux. Akzu Bsk h¤Ò³. C. £õUìhº ©ØÖ® ]. ¤. \mhß BQ¯ C¸Á¸® 
öµõøµ©õ ©ø»USa ö\ßÓÚº. ÷hÂì C¢v¯ºPøÍU PshÔ²® ÷|õUQÀ }sh 
£¯nzøu ÷©ØöPõsk, AU÷hõ£º 25, 1925 AßÖ ÷hÂêß PÀ»øÓø¯ Á¢uøh¢ 
uÚº. £Ç[Siz uø»Áº G÷µª¯õÄ® AÁµx ©PÝ® AÁºPÎh® ]» BÁn[PÎß 
öuõS¨ø£U öPõskÁ¢x öPõkzuÚº. AvÀ áýø» 17, 1911 ÷uv°mh ÷hÂêß 
Piu® JßÖ C¸¢ux. öµõøµ©õ ©ø»°À ÁõÊ® 130 ÷£º, "QÔìxÂß _Â÷\åzvØ 
S®, ö\Á¢z&÷h AmöÁßiìm \ø£°ß öPõÒøPPÒ ©ØÖ® ÷Põm£õkPÐUS® 
Esø©²® Ezu•©õP ÁõÇ¨÷£õÁuõP¨ £¯£Uv²hß EÖvö©õÈ GkzxÒÍÚºù 
GßÖ AvÀ \õßÓÎUP¨£mi¸¢ux. C¢u FÈ¯zuÍzøu ÷|õUQ¯ PiÚ©õÚ £¯ 
nzvß ÂøÍÁõP £õUìhº ©ØÖ® \mhß BQ¯ C¸Á¸÷© ©÷»›¯õ Põ´a\»õÀ 
£õvUP¨£mhÚº.
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£õh® 7	 BPìm 8&14

	

K´Ä|õÒ ¤Ø£PÀ

CÆÁõµ Bµõ´a]US: 1öPõ› 13; ©z 24:12; P»õ 5:22,23; 1w÷©õ 1:14; 1÷¯õÁõß 
4:8.

©ÚÚ Á\Ú®: C¨ö£õÊx Â_Áõ\®, |®¤UøP, Aß¦ C®‰ßÖ® {ø»zv¸UQÓx; 
CøÁPÎÀ Aß÷£ ö£›¯x. 1öPõ›¢v¯º 13:13.

Aß¤ÚõÀ GÀ»õÁØøÓ²® öÁÀ»•i²®. AuÚõÀuõß £ÄÀ 

Aßø£¨£ØÔ AvP©õP¨ ÷£]Úõº. ¦v¯ HØ£õmiÀ Aßø£a _miU 

Põmh¨ £¯ß£kzu¨£k® MAPõ÷£ù GßQÓ Q÷µUPa ö\õÀ¼ß Sk®£a ö\õØ 

PÒ, AÁµx {¸£[PÎÀ 135 US® ÷©Ø£mh •øÓ Ch®ö£ØÖÒÍÚ. 

¦v¯ HØ£õmiÀ A¢ua ö\õÀ Á¸® ö©õzu GsoUøP°À Cx Qmhz 

umh £õv¯õS®. öPõ›¢x \ø£US £ÄÀ GÊv¯ {¸£[PÎß ø©¯U 

P¸zx£ØÔ {a\¯©õP Cx Kº Esø©ø¯ Enºzu÷Ásk®.

¦v¯ HØ£õmiÀ Aßø£¨£ØÔ¨ ÷£_QÓ £SvPÒ £» EÒÍÚ. 

÷µõ©º 8:35&39; 1öPõ› 2:9;8:3; P»õ 2:20; öPõ÷»õ 1:13; 1öu\ 3:12; ÷©¾® 

£».  BÚõÀ Gøu²® 1öPõ› 13 B® AvPõµzvØS Cøn¯õP J¨¤h 

•i¯õx.

Aß¦ CÀø»÷¯À GuØS®, Hß BÂUS›¯ Áµ[PÐUS®Th G¢u 

©v¨¦® CÀø» Gß£øu Ph¢u Áõµ® £õºz÷uõ®. C¢u Áõµ®, 1öPõ›¢ 

v¯º 13 B® AvPõµzøu²®, Av¾ÒÍ Aß¤ß AØ¦u E¸Ázøu²® 

CßÝ® BÇ©õP¨ £õºUP¨÷£õQ÷Óõ®.

Aß¦ Gß£x öÁÖ©÷Ú Kº Enºa] AÀ»; Ax J¸ ©Ú¨£õßø©.

A¢u ©Ú¨£õßø© |® ÁõÌÂÀ, ö\¯ÀPÎÀ, ÁõºzøuPÎÀ öÁÎ¨£h 

÷Ásk®; CÀø»÷¯À, AuØS G¢u Aºzu•® CÀø». Ax£ØÔ¨ £õº¨ 

÷£õ®.

Aß¦ GßÓõÀ GßÚ? Ax GßÚ ö\´QÓx? Cx C÷¯_Âß ÁõÌ 

ÂÀ •Êø©¯õP öÁÎ¨£mkÒÍx.

2026, BPìm 18 ÁS¨¦UPõP¨ £iUP÷Ási¯ £õh®

Aß¤ß E¸Á¨£h®
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bõ°ØÖUQÇø©	 BPìm 9   

Aß¦ Azv¯õÁ]¯®
Aß¤ß ø©¯UP¸zx GßÚöÁÚ 1öPõ› 13 C¼¸¢x Ph¢u Áõµ® 

_¸UP©õP¨ £õºz÷uõ®. £ÄÀ A[Sa ö\õÀ£ÁØøÓ CßÝ® BÇ©õP 

Bµõ¯÷Ásk®.

1öPõ› CÀ, Aßø£¨£ØÔ £ÄÀ ö\õÀÁøua _¸UP©õPU TÖ[PÒ.

A¢{¯ £õøåPÒ, wºUPu›\Ú®, AÔÄ, Â_Áõ\®, AßÚuõÚ® 

£squÀ BQ¯øÁ £¯ÚØÓøÁ GßÖ £ÄÀ TÓÂÀø». 1öPõ› 13:1,2,3. 

AøÁ Aß¤ÚõÀ ö\´¯¨£hõu÷£õx £¯ÚØÓøÁ¯õP ©õÖQßÓÚ.

£ÄÀ C[÷P SÔ¨¤kQßÓ Aß¦, MGÚUS ìmµõö£º› £Ç[PÒ 

¤iUS®ù; M|õß Gß |s£ºPøÍ ÷|]UQ÷Óßù ; M|õß Gß ©øÚÂ ø¯²® 

¤ÒøÍPøÍ²® ÷|]UQ÷Óßù ÷£õßÓÁØÔÀ öÁÎ¨£kQÓ Aß¦ 

AÀ». vøµ¨£h[PÎÀ Põmh¨£k® Aßø£¨£ØÔ²® AÁº ÷£\

ÂÀø». C¢u ÷Áu¨£Sv ö£õxÁõP v¸©n¨ ¤µ\[P[PÎÀ £¯ß 

£kzu¨£mhõ¾®Th, Cx ]ØÔß£ Aßø£¨£ØÔ¯x AÀ».

C¢u Aßø£ öÁÖ® £õ\®, uº©®, |Ø£s¦, |Ø]¢uøÚ GßÖ 

©mk® _¸UQÂh•i¯õx. BÚõ¾®, AøÁ AøÚzx® ö£›¯ AÍ 

Â÷»õ, ]Ô¯ AÍÂ÷»õ H÷uõ J¸ ÂuzvÀ C¢u Aßø£÷¯ ¤µv 

£¼UQßÓÚ. C¢u Aß¦ £›_zu BÂ¯õÚÁµõÀ |©US A¸Í¨£mh 

J¸ Â÷\æzu Q¸ø£¯õS®. 1öPõ› 13 CÀ ö\õÀ»¨£kQÓ Aß£õÚx 

£õ\®, uº©®, |Ø£s¦ ©ØÖ® |Ø]¢uøÚ²hß |®ø©a ö\¯À£høÁUQÓ 

BÂ¯õÚÁ›ß ysku»õS®. Cx |® ö\¯ÀPÒ, EnºÄPÒ,  Gsn[ 

PÒ AøÚzøu²® QÔìxÄUS® ©ØÓÁºPÐUS® •Êø©¯õP Aº¨£o¨ 

£uõS®.

©z÷u² 24:12 CÀ C÷¯_ |©USU öPõkUQÓ Ga\›UøP GßÚ?

AuÚõÀuõß MAPõ÷£ù Aß¦ ªPÄ® AÁ]¯©õP, ÷uøÁ¯õP C¸U 

QÓx. |® ÃkPÎ¾®, \ø£PÎ¾®, AUP®£U PzvÚ›h•® A¢u Aß¦ 

uo¢x÷£õP QÔìxÂß ÁÀ»ø©¯õÀ |õ® AÝ©vUPUThõx. ]¾øÁ 

°À |©UPõP ©›zu QÔìxÂß •ß©õv› |©US C¸UQÓx. C¢u ÁøP 

¯õÚ Aß¤ØS CøuÂh ]Ó¢u, ÁÀ»ø©¯õÚ öÁÎ¨£õk ÷ÁÖ GßÚ 

C¸UP•i²®? AÁº Põs¤zu Aßø£ A÷u AÍÂØS •Êø©¯õP |® 

©õÀ J¸÷£õx® öÁÎ¨£kzu•i¯õx; BÚõ¾®Th, ÷uÁQ¸ø£¯õÀ 

|®©õÀ C¯ßÓ AÍÂØS Aøu |® ö\õ¢u ÁõÌUøP°À öÁÎ¨£kzu¨ 

¤µ¯õ\¨£h÷Ásk®.

C¢u ÁøP¯õÚ Aß¦ ̄ õ¸US AvP® ÷uøÁ¨£mh÷uõ, AÁ›h® C¢u Aßø£ öÁÎ¨ 
£kzv°¸¢uõÀ, AÁ›h® G¨£i¨£mh ªPBÇ©õÚ ÷|º©øÓ¯õÚ uõUP® HØ£m 
i¸US®?
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v[PmQÇø©  		  BPìm 10  

Aß¦ GßÚ ö\´²®
1öPõ› 13 Cß ø©¯¨£Sv 1öPõ› 13:4&7. Aß¤À GßÚ Põn¨£k®, 

GßÚ Põn¨£hõx, Aß¦ GßÚ ö\´²®, GßÚ ö\´¯õx Gß£øuU Põmk 

QÓõº. BÂ°ß ÁÈ|hzxu¾®, Aß¤ß {øÓÄ•ÒÍ J¸Áº |h¢xöPõÒ 

QÓ Âuzøu öuõhºa]¯õÚ ÂøÚaö\õØPÍõÀ ÂÁ›UQÓõº. Aß¦ Gß 

£x öÁÖ® EnºÄ AÀ», ö\¯ÀPøÍ  ̈£ØÔ¯x. Aß¦ GßÚ ö\´QÓx?

1. }i¯ \õ¢u® Eøh¯x (©U÷µõvª÷¯õ): ©U÷µõvª÷¯õ GßÓõÀ \Áõ»õÚ 

`Ì{ø»PÎ¾®Th ö£õÖø©ø¯U PõmkÁx. C¢u ö£õÖø© J¸Áøµ 

ö¯õ¸Áº \QzxUöPõÒÐ®. G÷£ 4:2.

2. u¯ÄÒÍx (Uöµìi÷¯õ©õ´): Uöµìi÷¯õ©õ´ GßQÓ ö\õÀ ¦v¯ HØ 

£õmiÀ C[S©mk÷© Á¸QÓx; BÚõÀ C÷u ÷Áºaö\õÀ¼¼¸¢x Á¢u 

¤Ó ö\õØPÒ ©ØÓ Ch[PÎÀ Á¸QßÓÚ. £øÇ¯ HØ£õmiß Q÷µUP 

ö©õÈö£¯º¨£õÚ ö\¨kÁâßm £v¨¤À, ÷uÁß u® CµUPzuõÀ Põmk 

QÓ AÁµx u¯øÁU SÔ¨¤h C¢u ÷Áºaö\õÀ¼¼¸¢x Á¢u ö\õØPÒ \[ 

Ru¨¦zuPzvÀAiUPi £¯ß£kzu¨£mkÒÍÚ. \[ 145:9. Aß¦ u¯ÄÒ 

Íx; GÚ÷Á, ©ØÓÁºPÒ«uõÚ |® Aß£õÚx |®«x ÷uÁß PõmkQÓ 

CµUPzøu²® u¯øÁ²® ¤µv£¼UP÷Ásk® GßÖ £ÄÀ SÔ¨¤kQÓõº.

3. \zv¯zvÀ \¢÷uõå¨£kQÓx (]ßøP÷µõ): ]ßøP÷µõ Gß£x ©ØöÓõ¸ 

|£¸hß Cøn¢x ©QÌa]ø¯¨ £QºQÓ vÓøÚU SÔUQÓx. ¿U 1:58; 

15:6,9; 1öPõ› 12:26; ¤¼ 2:17,18.

4. \P»zøu²® uõ[SQÓx (ìöh÷Põ): ìöh÷Põ GßQÓ ö\õÀ¾US 

M©øÓ¨£x,ù AuõÁx JßøÓ CµP]¯©õP øÁzv¸¨£x AÀ»x £õx 

Põ¨£x GßÖ®, AÀ»x M\QzxUöPõskù C¯À¦ {ø»USz v¸®¦Áx 

GßÖ® Aºzu® TÓ»õ®. \QzxUöPõÒÁx GßQÓ P¸zx 1öPõ› 9:12 CÀ 

öuÎÁõPU Põn¨£kÁuõÀ (\©Põ» ö©õÈö£¯º¨¦), CµshõÁx 

P¸z÷u AvP \õzv¯©õÚx.

5. \P»zøu²® Â_Áõ]US® (¤ìx÷Áõ): ¤ìx÷Áõ GßQÓ ö\õÀ, Â_

Áõ\® GßQÓ Aºzu•øh¯ ¤ìvì GÝ® Q÷µUP ÷Áºaö\õÀ¼¼¸¢x 

Á¢uuõS®. 1öPõ› 13 Cß ¤ßÚo°À, M\P»zøu²® Â_Áõ]US®ù Gß 

£x J¸Áº«x \¢÷uP® öPõÒÍõ©À, AÁ›h•ÒÍ |ßø©ø¯ |®¦Áx.

6. \P»zøu²® |®¦® (GÀ¤÷éõ): ¦v¯ HØ£õmiÀ, GÀ¤÷éõ GßQÓ 

ÂøÚaö\õÀ, |À»x |hUS® GßQÓ Gvº£õº¨ø£U SÔUQÓx.

7. \P»zøu²® \QUS® (î¨÷£õö©÷Úõ): 1öPõ› 13:7 CÀ Á¸® ìöh÷Põ 

©ØÖ® î¨÷£õö©÷Úõ BQ¯ Cµsk ÂøÚaö\õØPÐ® J÷µ Aºzu• 

øh¯øÁ; PiÚ©õÚ `Ì{ø»PÐUS ©zv°¾® \QzxUöPõÒÁøuU 

SÔUQßÓÚ. ìöh÷Põ GßQÓ ö\õÀø» «sk® £¯ß£kzxÁøuz uÂº¨ 

£uØS, C¢u Á\Úzvß CÖv°À Mî¨÷£õö©÷Úõù GßÓ ö\õÀø»¨ £¯ß 

£kzv²ÒÍõº. Â_Áõ\®, |®¤UøP Cµsøh²® Á¼²ÖzxQÓõº. Aß 

£õÚx Â_Áõ\®, |®¤UøP‰»® GÀ»õÁØøÓ²® \QUQÓx.

1öPõ› 13:4–7; P»õ 5:22,23 BQ  ̄Cµsk £SvPÐUS® Cøh÷  ̄Põn¨£kQÓ ö£õxÁõÚ 
P¸zxPÒ ¯õøÁ? C¢u Aßø£ |® ÁõÌUøP°À GÆÁõÖ öÁÎ¨£kzu•i²®?
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ö\ÆÁõ´UQÇø© 		  BPìm 11   

Aß¦ Gøua ö\´¯õx
£ÄÀ Hß Aß¤ß ÷|º©øÓ¯õÚ ußø©PøÍ©mk® SÔ¨¤hõ©À, Gvº©øÓ 
¯õÚ ußø©PøÍ²® SÔ¨¤kQÓõº? 1öPõ› 13:4&7.

Aß¦ ö\´QÓ HÊ Põ›¯[PøÍ ÷|ØÖ |õ® £õºz÷uõ®; Aß¦ ö\´ 

¯õu Gmk Põ›¯[PøÍ CßÖ £õº¨÷£õ®. Aß¦US...

1. ö£õÓõø©°Àø» (æ¿). Mæ¿ù GßQÓ ö\õÀø», M•UQ¯©õÚ Áµ[ 

PøÍ |õk[PÒ (æ¿)ù, MbõÚÁµ[PøÍ²® Â¸®¦[PÒ (æ¿)ù, MwºUP 

u›\Ú® ö\õÀ» |õk[PÒ (æ¿)ù GßÖ ÷|º©øÓ¯õÚ Aºzuzv¾® £¯ß 

£kzu»õ®. 1öPõ› 12:31; 14:1; 14:39. BÚõÀ C[S, A¨ 7:9 CÀ EÒÍx 

÷£õ», Gvº©øÓ¯õÚ AºzuzvÀ Á¢xÒÍx. BÂUS›¯ Áµ[PøÍ Áõg 

]¨£x |À»x; BÚõÀ Áµ[PøÍ¨ ö£ØÓ |£ºPÒ«x ö£õÓõø©¨£kÁx 

uÁÓõÚx. Cx ¤›ÂøÚø¯ EshõUSQÓx. 1öPõ› 3:3.

2. ußøÚ¨ ¦PÇõx (ö£ºö£›÷¯õø©i). Mö£ºö£›÷¯õø©ù GßQÓ ÂøÚa 

ö\õÀ AP¢øuø¯²®, ©ØÓÁºPÎhª¸¢x ¦PøÇ Gvº£õºUQÓ Bø\ø¯ 

²® SÔUQÓx. BÚõÀ, Aß¦ _¯|»® \õº¢ux AÀ». CuØS Akzx 

Á¸® ußø©PÎÀ Cx CßÝ® öuÎÁõP¨ ¦›²®.

3. CÖ©õ¨£õ´ Cµõx (L¤³ê÷¯õ÷Áõ). L¤³ê÷¯õ÷Áõ GßQÓ ÂøÚa 

ö\õÀ, MAÔÄ CÖ©õ¨ø£ EshõUS®, Aß÷£õ £UvÂ¸zvø¯ Es 

hõUS®ù GßQÓ Á\ÚzvÀ Á¸QÓx. 1öPõ› 8:1. Cx ußøÚzuõ÷Ú E¯º 

ÁõP Gso ©u©u¨£õP C¸UQÓøuU SÔUQÓx.

4. A÷¯õUQ¯©õÚøua ö\´¯õx (Aì÷P÷©õÛ÷¯õ). Aì÷P÷©õÛ÷¯õ Gß 

QÓ ÂøÚaö\õÀ \‰P, JÊUP ö|Ô•øÓPÐUS ©õÓõP, AÁ©›¯õøu 

¯õÚ, öÁmPU÷PhõÚ, A|õPŸP©õÚ AÀ»x •øÓ¯ØÓ •øÓ°À ö\¯À 

£kÁøuU SÔUQÓx. öPõ›¢x \ø£°¼¸¢u M£»ÁõßPÍõÚù EÖ¨¤Úº 

PÒ, M£»ÃÚºPÍõÚù EÖ¨¤ÚºPÎh® Põmi¯ AP¢øu¯õÚ, •µmkzuÚ 

©õÚ |hzøuø¯zuõß £ÄÀ C[S SÔ¨¤kQÓõº. 1öPõ› 4:10; 1öPõ› 8.

5. uØö£õÈøÁ (E›ø©PøÍ) |õhõx (ë÷u÷¯õ). 1öPõ› 10:24 CÀ TÖÁx® 

CxÄ® JßÖuõß: MJÆöÁõ¸ÁÝ® uß E›ø©ø¯z ÷uhõ©À, ¤ÓÝ 

øh¯ E›ø©PøÍz ÷uhUPhÁß (B]›¯›ß ö©õÈö£¯º¨¦)ù. Aß¦ 

¤Ó¸UPõPz uß ö\õ¢u E›ø©PøÍ ÂmkUöPõkUQÓx (£õh® 5). ©ØÓ 

ÁºPÎß |»øÚz ÷uk®÷£õx, AøÚÁ¸® |ßø©¯øhQÓõºPÒ.

6. ]Ú©øh¯õx (£µõUê÷Úõ). Cx, J¸Áº GÎvÀ ÷Põ£©øhÁuØS 

ÁÈ|hzxQÓ EÒÍõº¢u Enºa]z yskuø»U SÔUQÓx. AuõÁx, 

Aß¦ SÖQ¯ ©Ú¨£õßø©²hß C¸UPõx, GÎvÀ G›a\»øh¯õx.

7. ©ØÓÁºPÒ uÚUSa ö\´u ¤øÇPøÍ {øÚÂÀ øÁUPõx (÷»õQ÷éõø©). 
C¢u ÂøÚaö\õÀ C[÷P PnUS øÁUQÓ AºzuzvÀ £¯ß£kzu¨£m 

kÒÍx. AuõÁx, Aß¦ ©ØÓÁºPÒ ö\´u wø©PøÍU PnUQÀ øÁ¨£ 

vÀø». AuõÁx, Aß¦ ©ßÛUQÓx.

8. A{¯õ¯zvÀ \¢÷uõå¨£hõx (øP÷µõ). Aß¦ ©ØÓÁºPÎß uÁÖPøÍU 

PnUS øÁUPõux ©mk©À»õ©À, AÁØÔÀ ©QÌa]¯øhÁx® CÀø». 

|õ® ©ØÓÁºPøÍ Esø©¯õP ÷|]US®÷£õx, AÁºPÐøh  ̄uÁÖPøÍ¨ 

£õºzx \¢÷uõå¨£h©õm÷hõ®; AÁºPÐUS EuÁ •¯Ø]¨÷£õ®.
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¦ußQÇø©  		  BPìm 12  

C÷¯_SÔzu ]zv›¨¦
1öPõ› 13:4&7 I Áõ]zux®, Aß¤ß A¢uz ußø©PÒ |®ªh® 

Põn¨£kÁvÀø» GßÖ |õ® ÷\õºÁøh¯»õ®. C÷¯_øÁ ©ÚvÀ øÁzx 

1öPõ› 13 I £ÄÀ GÊv°¸UP÷Ásk®. QÔìx J¸Á÷µ Aß¤ß C¢u 

AøÚzxz ußø©PøÍ²® £›§µn©õP öÁÎ¨£kzvÚõº. GÚ÷Á, CÖv 

°À, £ÄÀ ]zv›UQÓ Aß¦ C÷¯_SÔzu J¸ ]zv›¨¦ BS®.

¤ßÁ¸® ÷Áu£SvPÎ¼¸¢x Aßø£¨£ØÔ GßÚ PØÖUöPõÒÍ»õ®? 
÷¯õÁõß 13:1,34; 15:9,12; 1w÷©õ 1:14; 2w÷©õ 1:7, 13; 1÷¯õÁõß 3:16; 
4:7&12, 19&21.

÷uÁß Aß£õP÷Á C¸UQÓõº. 1÷¯õÁõß 4:8. AÁº u©x J÷µ 

÷£ÓõÚ S©õµøÚ÷¯ öPõkUQÓ AÍÄUS |®ø© ªPÄ® ÷|]zuõº. 

÷¯õÁõß 3:16. C¢u Aß¤ß •Êø©¯õÚ öÁÎ¨£õk C÷¯_. G¤ 1:3. 

Aß¦ ußøÚ öÁÎ¨£kzxQÓ Âuzøu AÔ¯ Â¸®¤ÚõÀ, C÷¯_øÁ 

EØÖ÷|õUP÷Ásk®. ¦v¯ HØ£õmiÀ C÷¯_ ]zv›UP¨£kQÓ Âuz 

øuU Tº¢x PÁÛzuõÀ, 1öPõ› 13 CÀ ö\õÀ»¨£k® Aß¤ß ÷|º©øÓ 

¯õÚ ußø©PÒ AøÚzx® AÁ›À Põn¨£k®.

C÷¯_ }i¯ \õ¢u•ÒÍÁº. MA¨£i°¸¢x®, {zv¯ ãÁøÚ Aøh²®£i 

CÛ÷©À C÷¯_QÔìxÂÛhzvÀ Â_Áõ\©õ°¸¨£ÁºPÐUSz v¸è 

hõ¢u® EshõS®ö£õ¸mk  ̈¤µuõÚ £õÂ¯õQ  ̄GßÛhzvÀ AÁº GÀ»õ 

}i¯ ö£õÖø©ø¯²® [©õU÷µõyª¯õ] Põs¤US®£iUS CµUP®ö£Ø 

÷Óßù. 1w÷©õ 1:16.

C÷¯_ u¯ÄÒÍÁº. “Pºzuº u¯ÄÒÍÁºù. 1÷£x¸ 2:1. MPºzuºù Gß£x 

C[S C÷¯_øÁU SÔUQÓx. Mu¯ÄÒÍÁºù GßQÓ £uzvØPõÚ Q÷µUP 

Áõºzøu, U÷µì÷uõì. Cx 1öPõ› 13:4 CÀ Á¸® u¯ÄÒÍÁº GßQÓ £uz 

vß U÷µìv³÷Áõø© GßQÓ ÂøÚaö\õÀ¾UPõÚ A÷u ÷Áºaö\õÀ¼À 

C¸¢x Á¢uuõS®.

C÷¯_ \zv¯zvÀ \¢÷uõå¨£kQÓõº. C÷¯_ ¤uõÂß ]zuzvß£i ö\´u 

÷£õx®, u®«x ¤uõ øÁzv¸¢u Aßø£ Enº¢u÷£õx® ªS¢u \¢÷uõå 

©øh¢uõº. ÷¯õÁõß 15:9&11; 17:12&14. C÷¯_ \P»zøu²® uõ[SQÓõº/\

QUQÓõº. C÷¯_ M]¾øÁø¯a \Qzuõº. u©US Â÷µõu©õ´¨ £õÂPÍõÀ 

ö\´¯¨£mh CÆÂu©õÚ Â£Ÿu[PøÍa \Qzuõº.ù G¤öµ¯º 12:2,3. C÷¯_ 

øÁ¨÷£õ» ÷ÁÖ ̄ õ¸® CÆÁÍÄ xß£[PøÍa \QzuvÀø». ¤¼ 2:8. 

u©US •ßÛ¸¢u \¢÷uõåzvß ö£õ¸m÷h AÁº Cøua ö\´uõº!

C÷¯_ AøÚzøu²® |®¦QÓõº. £Ä¼ß ©Ú©õØÓ® Esø©¯õÚuõ GßÖ 

AÚÛ¯õ \¢÷uQzu÷£õx MAÁß |õß öu›¢xöPõsh £õzvµ©õ°¸U 

QÓõßù GßÖ C÷¯_ ö\õßÚõº. A¨ 9:13&15. C÷¯_ ©ÛuºPøÍ AÁºPÒ 

C¨÷£õx C¸UQÓ {ø»°ß£i £õºUPõ©À, u®•øh¯ ÁÀ»ø©¯õÀ 

AÁºPÒ GvºPõ»zvÀ G¨£i ©õÖÁõºPÒ Gß£øu¨ £õºzx |®¦QÓõº.

Esø©¯õÚ Aß¦ GßÚöÁß£øu, C÷¯_ ÷ÁÖ G¢u ÁÈPÎÀ öÁÎ¨£kzxQÓõº?
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Â¯õÇUQÇø©  		  BPìm 13   

Â_Áõ\®, |®¤UøP, Aß¦
Aß¦ Gß£x }i¯ \õ¢u®, u¯Ä, \¢÷uõå®, «ÒvÓß, Â_Áõ\®, 

|®¤UøP, \Q¨¦zußø©, Âhõ•¯Ø] GßÖ £õºz÷uõ®. C÷¯_Âh® 

C¢uz ußø©PÒ AøÚzøu²® Psh¤ÓS, AkzuuõP AÁøµ¨ ¤ß 

£ØÓ÷Ásk®. Aøuzuõß öPõ›¢v¯ºPÎh® £ÄÀ Gvº£õºzuõº. BÚõ 

¾®, Aß¤ß Gmk Gvº©øÓ¨ £s¦PÎÀ EÒÍ Mö\´¯õxù GßQÓ £uz 

øu }UQÂmhõÀ, MöPõ›¢v¯ºPÒ u[PÒ \ø£USÒ |h¢xöPõsh Âu® 

£ØÔ¯ xÀ¼¯©õÚ ÂÁ›¨ø£¨ ö£Ó»õ®: ö£õÓõø©, Ãs¦PÌa], CÖ 

©õ¨¦, A÷¯õUQ¯®, _¯|»®, GÎvÀ G›a\»øhuÀ, ¤Óº ö\´QÓ uÁÖ 

PøÍU PÁÛzuÀ ÷£õßÓøÁU Põn¨£mhÚ. öPõ›¢x \ø£°ß `Ì 

{ø»US HØÓÁõÖ £ÄÀ C[S ÂøÚaö\õØPøÍ¨ £¯ß£kzxQÓõºù. 1 

Aß¦ Gøua ö\´²®, Gøua ö\´¯õx Gß£øu ÂÁ›zu ¤ÓS, Es 

ø©¯õÚ Aßø£U Põmk®£i FUSÂUQÓ ÁøP°À, Aß¤ß AÈ¯õuß 

ø©ø¯ Á¼²Özv C¢u¨ £Svø¯ •iUQÓõº.

J¸|õÒ, wºUPu›\Ú[PÒ ÷uøÁ¨£hõ©À ÷£õS®; |õ® J÷µ J¸ 

ö©õÈø¯©mk÷© ÷£_÷Áõ®; SøÓ£õkÒÍ ©Ûu AÔÄ ©øÓ¢x, ÷uÁ 

øÚ¨£ØÔ¯ ¦zu® ¦v¯ AÔøÁ¨ ö£Ö÷Áõ®. 1öPõ› 13:12. BÂ°ß 

Áµ[PÒ öPõkUP¨£mh ÷|õUP® {øÓ÷ÁÖ®÷£õx AøÁ •iÄUS Á¸®. 

1öPõ› 13:10. BÚõÀ, MAß¦ J¸UPõ¾® JÈ¯õx!ù 1öPõ› 13:8.

A÷u÷£õ», QÔìx v¸®£ Á¸®÷£õx, Â_Áõ\©õÚx u›]zu»õP 

©õÖ®. 2öPõ› 5:6. ÷©¾® |õ® }shPõ»©õP Gvº£õºzv¸¢u Põ›¯® {á 

©õS®. ÷µõ©º 8:24. |® v›zxÁ ÷uÁÛß _£õÁzvØS Kº Aøh¯õÍ©õP 

Aß¦ {ø»zv¸US®. Â_Áõ\•® |®¤UøP²®Th J¸ÂuzvÀ Gß 

öÓßÖ® {ø»zv¸US®. Â_Áõ\©õÚx Cµm]¨¤ß AÝ£Á©õPÄ®, 

|®¤UøP¯õÚx ¦v¯ §ª°À ¦v¯ BÚ¢uzøu²® AÔøÁ²® ö£ÖÁuØ 

PõÚ Áõgø\¯õPÄ® Gvº£õº¨£õPÄ® «mP¨£mhÁºPÎß AÝ£Áz 

vÀ GßöÓßÖ® {ø»zv¸US®. ÷µõ©º 4:3. GÛÝ® Aß¦, AuõÁx 

÷uÁÝøh¯ Aß¦, {zv¯zvØS® ÷©÷»õ[Q {ØS®.

ªPÂøµÂÀ, |õ® |®•øh¯ Pºzuøµ •P®•P©õPz u›]¨÷£õ®. 

1öPõ› 13:12. A¢u |õÒ Á¸® Áøµ, |® ÁõÌUøP°À Â_Áõ\®, |®¤UøP 

©ØÖ® Aß¦ BQ¯ ‰ßÖ |Øußø©PÐ® Põn¨£h÷Ásk®; C¢u ‰ß 

Ö® ÷\º¢uxuõß, £›_zu BÂ¯õÚÁº‰»©õP E¸ÁõQÓ QÔìuÁ 

ÁõÌUøP. AuÚõÀuõß QÔìuÁºPÎh® Cx Põn¨£h÷Ásk®. ÷µõ©º 

5:1&5; P»õ 5:5,6; G÷£ 1:15,18; 4:1&5. BÚõ¾®, Aß¦ GÀ»õÁØÔ¾® ö£› 

¯x; GÀ»õÁØÔØS® ÷©»õP, ÷uÁÝøh¯ _£õÁzøu ÂÁ›¨£uØS¨ 

£¯ß£kzu¨£mh J÷µ |Ø£s¦ Cx ©mk÷©. 1÷¯õÁõß 4:8.

M÷uÁß Aß£õP÷Á C¸UQÓõºù Gß£uß Esø©¯õÚ Aºzu® GßÚ? C¢uU P¸zøu KµÍ 
ÄUS©mk÷© ¦›¢xöPõÒÍ •i¢uõ¾®, C¢u ÁõUQ¯® |©US Hß J¸ ]Ó¢u |Øö\´v?

1 Verlyn D. Verbrugge, “1 Corinthians,” in The Expositor’s Bible Commentary: Romans–Galatians, 
revised edition (Grand Rapids, MI: Zondervan, 2008), p. 372.
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öÁÒÎUQÇø©   	 BPìm 14  

÷©¾® £iUP:
MJ¸Áµx Â_Áõ\¨ ¤µPhÚ® GÆÁÍÄ E¯º¢uuõP C¸¢uõ¾®, AÁµx C¸ 

u¯® ÷uÁß«x® \P©ÛuºPÒ«x® EÒÍ Aß¤ÚõÀ {øÓ¢v¸UPÂÀø» GßÓõÀ, 
AÁº QÔìxÂß Esø©¯õÚ ̂ hº AÀ». AÁº AvP Â_Áõ\•øh¯ÁµõP, AØ¦u[ 
PøÍa ö\´QÓ ÁÀ»ø©ø¯¨ ö£ØÔ¸¢uõ¾®, Aß¦ CÀø»÷¯À AÁµx Â_Áõ\® 
£¯ÚØÓuõP C¸US®. AÁº uõµõÍ SnzøuU Põs¤UP»õ®; BÚõÀ Esø©¯õÚ 
Aß¤ßÔ, ÷ÁÖ H÷uÝ® ÷|õUPzvØPõP uß ö\õzxUPøÍö¯À»õ® HøÇPÐUS 
EnÁÎUPU öPõkzuõ¾®, A¢ua ö\¯À AÁøµ ÷uÁÝøh¯ u¯ÄUS¨ £õzvµ©õU 
Põx. øÁµõUQ¯z÷uõk Cµzu\õm]¯õP ©›zuõ¾®Th, Aß¤ÚõÀ ysh¨£mk 
Aøua ö\´¯ÂÀø» GÛÀ, AÁº ©õø¯¯õÚ |®¤UøP²øh¯ BºÁ»µõP÷Áõ, •ß 
÷ÚØÓz xi¨¦ÒÍ ÷£õ¼ ÷Áhuõ›P÷Áõuõß ÷uÁÚõÀ P¸u¨£kÁõºù.1

M|®ªh® ¤µ\[P[PÒ HµõÍ©õP EÒÍÚ. ªP•UQ¯z ÷uøÁ: AÈ¢x÷£õS® 
Bzx©õUPÒ«x PõmkQÓ Aß£õS®; Ax ÷uÁÝøh¯ ][Põ\Úzv¼¸¢x 
ö£¸UöPkzx Á¸QÓ Aß£õS®. Esø©¯õÚ QÔìuÁ® J¸ ©ÛuÛß Jmk 
ö©õzu A®\[PÎ¾® Aßø£¨ £µÁaö\´QÓx. Ax ©ÛuÛß ‰øÍ, C¸u¯®, 
EuÄQÓ Pµ[PÒ ©ØÖ® PõÀPÒ GÚ JÆöÁõ¸ •UQ¯¨ £Svø¯²® öuõmk, AÁº 
PÒ G[S {ØP ÷uÁß Â¸®¦QÓõ÷µõ A[S EÖv¯õP {ØPa ö\´QÓx; A¨÷£õx 
•hÁºPÒ ÁÈuÁÔ¨ ÷£õPõu£iUS, u[PÒ ÁÈPøÍ AÁºPÒ ÷Põn»õUPõ©À 
C¸¨£õºPÒ. AÈ¢x÷£õS® Bzx©õUPÒ«x QÔìxÄUSÒÍ ªPzwÂµ©õÚ £ØÔ 
ö¯›QÓ Aß÷£ Jmkö©õzu QÔìuÁ Aø©¨¤ß ãÁ|õi¯õP C¸UQÓxù.2 MQÔìx 
Âß C¸u¯zv¼¸¢x ö£¸UöPkzx Á¸QÓ Aß¦©mk÷© Sn©õUP•i²®. 
©µzvÀ \õÖ £õ´Áx÷£õ» AÀ»x Eh¼À Cµzu® KkÁx÷£õ», ̄ õ¸øh¯ C¸u¯z 
vÀ A¢u Aß¦ £õ´QÓ÷uõ AÁº©mk÷© Põ¯¨£mh Bzx©õøÁU Sn¨£kzu•i²®ù.3

1 Ellen G. White, The Acts of the Apostles, pp. 318, 319.
2 Ellen G. White, Lift Him Up, p. 134.		  3 Ellen G. White, Education, p. 114.

P»¢xøµ¯õhU ÷PÒÂPÒ

£ 	Aß¤ß ÷|º©øÓ¯õÚ £s¦PøÍ GÀ»õ® £ÄÀ £mi¯¼mk 

Âmhõµõ? C¢u¨ £mi¯¼À ÷ÁÖ Gøuö¯À»õ® ÷\º¨¥ºPÒ?

¤ 	1öPõ› 14:1 CÀ, MAßø£ |õk[PÒù GßÓ PmhøÍ°ß‰»® £ÄÀ 

SÔ¨¤kÁx GßÚ? 1öPõ› 13:4&7 À AÁº ö\õÀÁuØS® CuØS® GßÚ 

öuõhº¦ C¸UQÓx?

¥ 	E[PÒ AßÓõh ÁõÌUøP°À Aß¤ß G¢uz ußø©ø¯ }[PÒ AvP® 

ö\¯À£kzu÷Ásk®? E[PÒ EÒÑº \ø£°À G¢uz ußø©PÒ ªP 

Ä® AÁ]¯©õP EÒÍÚ? wºUPu›\Ú®, A¢{¯ £õøåPÒ, AÔÄ 

÷£õßÓ Áµ[P÷Íõk Aßø£ £ÄÀ Hß J¨¤kQÓõº? 1öPõ› 13:8.

¦ 	öPõ›¢x \ø£°Úº ©zv°À Põn¨£mh JØÖø©°ßø©US Aß÷£ 

wºÄ GßÖ £ÄÀ _miUPõmkQÓõº. Hß? Cx CßÖ |®•øh¯ \ø£ 

PÐUS GÆÁõÖ ö£õ¸¢x®?
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uø»ø© AvPõ›ø¯ \¢vzuÀ
B]›¯º, Puõ£õzvµ[PÒ ©ØÖ® Chzvß ö£¯ºPÒ ©øÓUP¨£mkÒÍÚ

AßÖ Põø»°À ÁÇUPzøuÂh ªP}sh÷|µ® öá¤z÷uß. ö£¯º SÔ¨¤h 
Â¸®£õu J¸ |õmiÀ, Si²›ø© ö£Ó Âsn¨¤¨£vÀ £» ]µ©[PøÍ GvºöPõs 
÷hõ®. ¤ÓS, EhÚi¯õP SiÁµÄ A¾Á»PzvØSa ö\ßÓõÀ BÖ ©õu Põ» uØPõ¼P 
Si²›ø© AmøhUS Âsn¨¤UP Áõ´¨¦ C¸¨£uõPU GÚUS® Gß ©øÚÂUS® 
TÓ¨£mhx. ªPÄ® ]UP»õÚ {ø»°À C¸¢÷uõ®. GÚx ©øÚÂ°ß £õì÷£õºmiÀ 
C¸¢u J¸ öuõÈÀ~m£U ÷PõÍõÖ ¤øÇ¯õÀ, Si²›ø©UPõÚ ÷Põ›UøP {µõP›U 
P¨£h Áõ´¨¤¸¢ux. A¢u |õmiÀ |õ[PÒ u[SÁ÷u B£zuõP C¸¢ux. ÷uÁß 
÷|µi¯õPz uø»°mhõÀ JÈ¯, ÷ÁÖ GÁ¸® EuÂö\´¯•i¯õu {ø»°À C¸¢÷uõ®.

SiÁµÄ A¾Á»PzvÀ, AøÚzx £iÁ[PøÍ²® PÁÚ©õP¨ §ºzvö\´xÂmk 
ªPÄ® £uØÓzxhß Põzv¸¢÷uõ®. CÖv¯õP AøÇUP¨£m÷hõ®, \õÍµzvß ¤ß 
Úõ¼¸¢u ö£s©o GÚx ÷Põ›UøPø¯ ÂøµÁõPa ö\¯À£kzvÚõº, BÚõÀ 
Gß ©øÚÂ°ß £õì÷£õºmøh øP°À Gkzux® u¯[QÚõº. |õ[PÒ £¯¢ux÷£õ», 
|õß ö\õßÚ G¢u ÂÍUP•® AÁ¸US v¸¨v¯õP CÀø». AÁº, "}[PÒ ÷£õ´ 
uø»ø© AvPõ›ø¯¨ £õ¸[PÒù GßÖ •q•qzu£i G[PøÍ AÝ¨¤ øÁzuõº.

Cu¯® ÷ÁP©õPz xiUP, J¸ ]Ô¯ öá£zøu HöÓkz÷uß. J¸ }sh |øh 
£õøu°ß •iÂ¼¸¢u Kº A¾Á»PzvØS G[PøÍ J¸Áº AøÇzxaö\ßÓõº; 
A[÷P J¸ ö£›¯ ÷©ø\US¨ ¤ßÚõÀ J¸ CøÍbº A©º¢v¸¢uõº. AÁº ¦ßÚøP 
²hß, "|õßuõß uø»ø© AvPõ›ù GßÓõº. AÁº G[PÒ £õì÷£õºmkPøÍ Áõ[QU 
öPõsk, uõß B[Q»® £izx Á¸ÁuõPÄ®, ÂøµÂÀ IUQ¯ |õkPÒ \ø£°À 
£o¯õØÓ Â¸®¦ÁuõPÄ® ©QÌa]²hß TÔÚõº. |õ[PÒ AÁ›h® AÝ¨£¨£mh 
uØPõÚ Põµnzøu AÁº ÷PmP÷Á CÀø».

]» {ªh BÁn ÷Áø»PÐUS¨ ¤ÓS, AÁº GÊ¢x {ßÖ, "GÀ»õ® •i¢x 
Âmhx. |õøÍUS Á¢x E[PÒ Si²›ø© AmøhPøÍ¨ ö£ØÖUöPõÒÐ[PÒù 
GßÖ ö\õßÚõº. Ba\›¯zvÀ EøÓ¢÷uß; {®©v¯õP C¸¢ux; £›_zu BÂ¯õÚ 
Áº GßøÚ HÄÁøu Enº¢÷uß. |õß EhÚi¯õP J¸ PõQuzvÀ GÚx öuõø» 
÷£] Gsøn GÊv AÁ›h® öPõkz÷uß; B[Q»® PØÖUöPõÒÍ AÁº G¨÷£õx 
÷Ásk©õÚõ¾® GßøÚ AøÇUP»õ® GßÖ TÔ÷Úß.

AßÖ ¤Ø£P¼À, G[PÒ Si²›ø© AmøhPøÍ •ßÚuõP÷Á B¯zu® ö\´x 
ÂmhuõPÄ®, AÁØøÓ Áõ[Qaö\À¾©õÖ® GÚUSa ö\´v AÝ¨¤Úõº. H©õØÓ•® 
PÁø»ø¯²® ©õÔ, C¨÷£õx ö£¸® Â¯¨¦ Á¢ux. ÷uÁß G[PÐUS GÆÁÍÄ ^U 
QµzvÀ £õøuø¯a ^µõUQU öPõkzuõº! Ax©mk©À»õ©À, G[PÒ ¤µa]øÚ 
PøÍz wº¨£øuU Põmi¾® ÷©»õÚ JßÖ AÁµx vmhzvÀ C¸¢uøu ÂøµÂÀ 
¦›¢xöPõs÷hõ®.

|õÝ® A¢uz uÍ£v²® öuõhº¢x öuõhº¤À C¸UQ÷Óõ®. AiUPi ÷£_
Q÷Óõ®, £»•øÓ ÷|›À \¢vzx® C¸UQ÷Óõ®. ÁõÌUøP ©ØÖ® ÂÊª¯[PÒ£ØÔ¨ 
÷£]UöPõÒQ÷Óõ®. AÁµx B[Q» AÔÄ ÁÍ¸Á÷uõkTh, G[PÒ |m¦® ÁÍº 
QÓx, ÷uÁß GÚUS •ß£õP £» Áõ´¨¦PøÍ²® vÓ¢x øÁUQÓõº.
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£õh® 8	 BPìm 15&21   

QÔìxÂß E°ºzöuÊuÀ 
ÁÀ»ø© 

K´Ä|õÒ ¤Ø£PÀ

CÆÁõµ Bµõ´a]US:  1öPõ› 15; ¿U 24:44&47; öÁÎ 20:5,6; öPõ÷»õ 2:12; 
2w÷©õ 1:12; 1öu\ 4:13&17.

©ÚÚ Á\Ú®:  QÔìx GÊ¢v¸UPÂÀø»ö¯ßÓõÀ, G[PÒ ¤µ\[P•® Â¸uõ, 
E[PÒ Â_Áõ\•® Â¸uõ. QÔìx GÊ¢vµõÂmhõÀ, E[PÒ Â_Áõ\® Ãnõ 
°¸US®; }[PÒ CßÝ® E[PÒ £õÁ[PÎÀ C¸¨¥ºPÒ. 1öPõ› 15:14&17.

©›z÷uõ›ß E°ºzöuÊuø» ©ÖzuÁºPÒ £Ä¼ß Põ»zv÷»÷¯  

C¸¢uõºPÒ! HöÚßÓõÀ, ©›zu¤ÓS ©Ûu EhÀ GßÚÁõQÓx Gß£øu 

AUPõ» ©UPÐ® AÔ¢v¸¢uÚº. AuõÁx, EhÀ ]øu¢x, ¤ßÚº E»º¢x 

y]¯õQ, CÖv°À JßÖªÀ»õ©À ÷£õ´Âk®. ÷©¾®, ©›zuÁºPÒ 

ªP }shPõ»zvØS ©›zu {ø»°÷»÷¯ C¸¨£øu²® Psi¸¢uõºPÒ. 

Esø©°À, ö£¸®£õ»õÚÁºPÒ E°÷µõk ÁõÌ¢u Põ»zøuÂh, ©›zu 

{ø»°À C¸¢u Põ»÷© ªPAvP©õP C¸¢ux.

©Ûu Ps÷nõmhzvß£i, E°ºzöuÊuÀ CßÖ |©US GÆÁÍÄ 

\õzv¯©ØÓuõPz ÷uõßÖQÓ÷uõ, A¨£izuõß AßøÓ¯ ©UPÐUS® 

C¸¢v¸US®. £ÄÀ GvºöPõsh •UQ¯¨ ¤µa]øÚ²® Cxuõß.

Cx •UQ¯zxÁªUP Âå¯•®Th. C÷¯_ E°ºzöuÇÂÀø» 

GßÓõÀ, AÁº u®ø©¨£ØÔ GßÚ ö\õßÚõ÷µõ Ax Esø©¯õP C¸U 

Põx; ]¾øÁ¯õÀ G¢u¨ £»Ý® C¸UPõx, |® £õÁ[PÐUPõÚ £›Põµ 

•® ö\´¯¨£mi¸UPõx. |®¤UøP CÀ»õu {ø»©mk÷© Gg]°¸US®. 

BÚõÀ, |® BshÁº E°ºzöuÊ¢x, £µ÷»õPzvØS HÔaö\ßÖ, |® 

ø©z u®•hß AøÇzxaö\À» «sk® Á¸Áõº!

1öPõ› 15 B® AvPõµzøu²®, QÔìxÂß E°ºzöuÊ uø»¨£ØÔa 

ö\õÀ»¨£kQÓ \zv¯[PøÍ²® C¢u Áõµ® Bµõ´÷Áõ®. u[PøÍa _ØÔ 

°¸¢u AgbõÚ E»PU Ps÷nõmhzvß uõUPzuõÀ, öPõ›¢x \ø£°¼ 

¸¢u ]»º E°ºzöuÊuÀ GßÖ GxÄªÀø» GßÖ TÔ Á¢uÚº. CuØS¨ 

£v»õP, QÔìxÂß E°ºzöuÊu÷» |©x Cµm]¨¤ß J÷µ |®¤UøP 

Gß£øu £ÄÀ EÖv¨£kzxQÓõº.

2026, BPìm 22 ÁS¨¦UPõP¨ £iUP÷Ási¯ £õh®
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bõ°ØÖUQÇø©	 BPìm 16   

QÔìxÂß E°ºzöuÊuø» AÔÂzuÀ
_Â÷\åzøu ©ÚvÀøÁz÷u 1öPõ› 15 B® AvPõµzøu £ÄÀ 

öuõh[SQÓõº. _Â÷\åzøu¨£ØÔ CÆÁõÖ SÔ¨¤kQÓõº: 

1) Aøu öPõ›¢v¯ºPÐUS¨ ¤µ\[Qz÷uß.

2) Aøu AÁºPÒ HØÖUöPõshõºPÒ.

3) Av÷» {ø»zv¸UQÓõºPÒ.

4) Auß‰»©õP÷Á AÁºPÒ Cµm ]UP¨£mhõºPÒ. 1öPõ› 15:1,2. 

öuõhUPzv÷»÷¯ CøuU SÔ¨¤kÁuõÀ, öuõhº¢x ö\õÀ»¨ 

÷£õÁøu Áõ\PºPÒ ¦›¢xöPõÒÍ •iQÓx, ÷©¾®, |® Cµm]¨¦US 

QÔìxÂß E°ºzöuÊuÀ GÆÁÍÄ CßÔ¯ø©¯õux Gß£øu²® 

PõmkQÓx. ÷µõ©º 10:9,10. QÔìxÂß _Â÷\åzvß CßÔ¯ø©¯õu 

£Sv¯õP E°ºzöuÊuÀ C¸¨£uõÀ, Aøu ©Ö¨£x QÔìxÂß«x J¸ 

Á¸US C¸US® Â_Áõ\zvØ÷P •µnõÚuõS®.

1öPõ› 15:1–4; ¿U 24:44–47; ÷µõ©º 1:1–4 BQ¯ AøÚzv¾® ö£õxÁõPU 
Põn¨£kQÓ A®\® GßÚ? .

£ÄÀ ö\õÀQÓ ö\´v°ß _¸UPzøu 1öPõ› 15:1&4 CÀ Põn»õ®. 

M÷ÁuÁõUQ¯[PÎß£iù GßQÓ ö\õØöÓõhº £øÇ¯ HØ£õmiß SÔ¨ 

¤mh ]» £SvPøÍ÷¯õ, Jmkö©õzu £øÇ¯ HØ£õmøh÷¯õ SÔUP»õ®. 

•UQ¯® GßÚöÁßÓõÀ, C÷¯_Âß ©µn•® E°ºzöuÊu¾® £øÇ¯ 

HØ£õmiÀ ö\õÀ»¨£k® ÷uÁÁõUSÖvPÎß {øÓ÷ÁÖu»õP EÒÍÚ.

1öPõ› 15:2,11 BQ¯ Á\Ú[PÒ, Â_Áõ]¨£øu²® ¤µ\[Q¨£øu²® Hß 
÷\ºz÷u ö\õÀQßÓÚ? CÆÂµsiØS® Cøh÷¯ EÒÍ öuõhº¦ GßÚ?

QÔìx E°ºzöuÊ¢uõº GßÖ AÔÂUQÓ AøÚÁ¸®, AÁµx E°ºz 

öuÊuÀ ö©´¯õP÷Á J¸ Áµ»õØÖ {PÌÄ Gß£øu •u¼À |®£÷Ás 

k®. Cuß Ai¨£øh°À, 1öPõ› 15:5&8 ¦v¯ HØ£õmiÀ ªP•UQ¯©õÚ 

£Sv¯õP EÒÍx. QÔìx E°ºzöuÊ¢u ¤ÓS £»º AÁøµ¨ £õºzuuØ 

PõÚ EÖv¯õÚ ÷Áu §ºÁ©õÚ Buõµzøu C¨£Sv ÁÇ[SQÓx; £ÄÀ 

C¢u {¸£zøu GÊv¯ Põ»zvÀ AÁºPÎÀ £»º A¨÷£õx® E°÷µõk 

uõß C¸¢uÚº. 1öPõ› 15:6.

AuõÁx, AÁºPÒ GßÚ £õºzuõºPöÍÚ }[P÷Í ÷|µi¯õPa ö\ßÖ 

AÁºPÎh® ÷PÐ[PÒ Gß£x÷£õ» £ÄÀ TÖQÓõº. QÔìxÂß E°ºz 

öuÊuÀ Esø© Gß£vÀ A¢u AÍÂØS EÖv¯õÚ |®¤UøP²hß 

C¸¢uõº. CÁºPÒ ÷|›À Psh \õm]PÍõP C¸¢uÚº. C÷¯_ SÔ¨¤mh 

£i÷¯, AÁºPÒ MCøÁPÐUSa \õm]PÍõ ù́ C¸¢uõºPÒ. ¿U 24:48.

QÔìxÂß E°ºzöuÊuø» |õ® |®¦ÁuØS GßöÚßÚ Põµn[PÒ EÒÍÚ? ÷©¾®, 
|õ® ÷|›À £õºUPõÂmhõ¾®, CÆÄ»PŸv°À AÀ»x BÂUS›¯Ÿv°À |õ® |®¦QÓ 
¤Ó Âå¯[PÒ GßöÚßÚ?
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v[PmQÇø©  		  BPìm 17    

E°ºzöuÊ¢u QÔìx, |® J÷µ |®¤UøP!
E°ºzöuÊuÀ CÀø»¯õÚõÀ, Â_Áõ]PÐUS {PÌPõ»zvÀ G¢u 

|®¤UøP²® CÀø», GvºPõ»®£ØÔa ö\õÀ» ÷Ási¯vÀø». 1öPõ› 

15:9&19. 

QÔìx E°ºzöuÇÂÀø» GßÓõÀ GÁØøÓ CÇUQ÷Óõ®? 1öPõ› 15:9–19.

£søh¯ Põ» AgbõÚ ©õºUPzuõº E°ºzöuÊuø» |®£ÂÀø». 

SÔ¨£õP, ©›zu¤ÓS® Bzx©õ E°÷µõk C¸US® GßÖ Q÷µUPºPÒ 

|®¤ÚõºPÒ. EhÀ&Bzx©õ C¸ø© Áõuzvß£i, ©µnzvß÷£õx Bz 

x©õ ¤›¢x, ©›z÷uõ›ß Bzx©õUPÒ ö\À»÷Ási¯ ChzvØS¨ £Ó¢x 

÷£õÁuõP |®£¨£mhx. 1öPõ› 15:12&19 C¾ÒÍ £Svø¯ MGßÚ? ©›z 

÷uõ›ß E°ºzöuÊuÀ GßÖ JßÖ÷© CÀø» GßÖ E[PÎÀ ]»º G¨ 

£ia ö\õÀ»»õ®?ù GßÖ Â¯¨£õÚ J¸ ÷PÒÂ²hß £ÄÀ xÁ[SQÓõº. 

1öPõ› 15:12. (B]›¯›ß ö©õÈö£¯º¨¦.) E°ºzöuÊuø» |®£õ©À C¸¨£øu 

{øÚzxUTh¨ £õºUP•i¯õu JßÓõP £ÄÀ P¸vÚõº; HöÚÛÀ, Aøu 

÷|›À Psh \õm]PÒ £»º C¸¢uÚº. 1öPõ› 15:5&8. BÚõÀ, E°ºzöuÊ 

uÀ CÀø»ö¯ßÓõÀ, AÁºPÍx |®¤UøP J¸ ö£õ´°ß«x Pmh¨£mh 

uõQÂk®; ÷©¾® AÁºPÒ CßÝ® u[PÍx £õÁ[PÎ÷»÷  ̄C¸¨£õºPÒ.

©›z÷uõ›ß E°ºzöuÊuÀ CÀø» GßÓõÀ, Auß ÂøÍÄPÒ GßÚ? 

1.	 QÔìxÄ® E°ºzöuÊ¢v¸UPÂÀø». 1öPõ› 15:13,16. 

2.	G[PÒ ¤µ\[P® Â¸uõÁõ°¸US®. 1öPõ› 15:14. 

3.	 E[PÒ Â_Áõ\•® Ãnõ°¸US®. 1öPõ› 15:14. 

4.	 |õ[PÒ ö£õ´a\õm]PÍõP C¸¨÷£õ®. 1öPõ› 15:15. 

5.	 E[PÒ Â_Áõ\® Ãnõ°¸US®. 1öPõ› 15:17.

6.	 CßÝ® E[PÒ £õÁ[PÎ÷»÷¯ C¸¨¥ºPÒ. 1öPõ› 15:17. 

7.	 QÔìxÄUSÒ {zvøµ¯øh¢uÁºPÐ® AÈ¢x÷£õ°¸¨£õºPÒ. 1öPõ› 15:18.

E°ºzöuÊuÀ CÀø»ö¯ßÓõÀ, ¤µ\[P•® Â_Áõ\•® Ãnõ 

ÚøÁ. 1öPõ› 15:14. MÃsù Gß£uØPõÚ Q÷µUP Áõºzøu MöP÷Úõì.ù Gß£ 

uØS Esø©¯ØÓx (ö£õ )́, £»ÚØÓx (Â¸uõÁõÚx), ÷|õUP©ØÓx 

(ÃnõÚx) ÷£õßÓ Aºzu[PÒ Esk.

E°ºzöuÊuÀ CÀ»õÂmhõÀ, Â_Áõ\® £¯ÚØÓ JßÖ. CuØS 

M©zuõ÷¯õìù GßQÓ Q÷µUP Áõºzøu £¯ß£kzu¨£mkÒÍx. 1öPõ› 15:17. 

M©zuõ÷¯õìù GßQÓ ö\õÀ¾US®, MöP÷Úõìù GßQÓ ö\õÀ¾US® ö£›¯ 

Âzv¯õ\® CÀ»õÂmhõ¾®, C÷¯_ E°÷µõk CÀø» GßÓõÀ, |® £õÁ[ 

PÒ ©ßÛUP¨£hõ©À |® Â_Áõ\® £»ÚØÓ, ©õø¯¯õÚ JßÓõP C¸U 

S®. 1öPõ› 15:17. A¨£i¯õÚõÀ, |õ® ©ØÓÁºPøÍ H©õØÖQÓ, H©õØ 

Ó¨£kQÓ ö£õ´¯õÚ \õm]PÍõP÷Á C¸¨÷£õ®. 1öPõ› 15:15.

J¸Áº ©›zuÄh÷Ú÷¯ £µ÷»õPzvØ÷Põ |µPzvØ÷Põ ö\ÀQÓõº GßÓõÀ, 1öPõ› 15 
B® AvPõµzøu¨ ¦›¢xöPõÒÍ •i²©õ? A¨£iö¯ßÓõÀ, ©›zuÁºPÒ ©µn {zvøµ 
°À C¸UQÓõºPÒ Gß£x Hß ªP•UQ¯©õÚ J¸ ÷£õuøÚ¯õP C¸UQÓx?
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ö\ÆÁõ´UQÇø©  		  BPìm 18    

{zvøµ¯øh¢uÁºPÎÀ •uØ£»ß QÔìx
C÷¯_ E°÷µõk CÀ»õv¸¢uõÀ, GvºPõ»zøu¨£ØÔ¯ G¢uöÁõ¸ 

Gvº£õº¨¦® öÁÖ® ©õø¯¯õP÷Á C¸US®. 1öPõ› 15:12&19. BÚõÀ, 

MQÔìx÷Áõ ©›z÷uõ›¼¸¢öuÊ¢uõºù. 1öPõ› 15:20. AÁµx E°ºzöuÊ 

uÀ J¸ Áµ»õØÖ {PÌÁõS®. GÚ÷Á, QÔìxÄUSÒ ©›zu AøÚÁ¸® 

AÁº Á¸®÷£õx E°ºzöuÊ¨£¨£kÁõºPÒ Gß£vÀ |õ® EÖv¯õP 

C¸UP»õ®. 1öPõ› 15:20&23.

1öPõ› 15:20–23&À C÷¯_ M•uØ£»ßù Gß£vß Aºzu® GßÚ?

uØ÷£õxÒÍ ö£õÀ»õu ²Pzvß •iÁõP, QÔìxÄUSÒ ©›zuÁº 

PÎß \Ÿµ E°ºzöuÊuÀ |øhö£Ö®. 1öPõ› 15:22,23; öÁÎ 20:5,6. Pøh] 

Buõ©õQ¯ QÔìx, CÆÄ»Pzvß BÐøPø¯ «sk® ¤uõÂÛhzvØ 

Sz v¸¨¤, µõä¯zøu AÁ›hzvÀ J¨£øh¨£õº. 1öPõ› 15:25&28. QÔìx 

u®ø©zuõ÷© ÷uÁÝUSU RÌ¨£kzvÚøu, Buõ•® QÔìxÄ® ]zv›U 

P¨£kÁvß Ai¨£øh°À ¦›¢xöPõÒÍ÷Ásk®. «m¤ß vmhzvÀ 

EßÚu©õÚ £[SÁQUQÓ Buõ©õQ¯ C÷¯_  u©x ¤uõÂß ]zuzvØS 

•ØÔ¾® u®ø©U RÌ¨£kzxQÓõº; BÚõÀ •uÀ Buõ® Cøua ö\´¯z 

uÁÔ Âmhõº. 1öPõ› 15:45.

•u»õÁuõP,  QÔìxÂß E°ºzöuÊuø» ©Ö¨£x •mhõÒzuÚ 

©õÚx. 1öPõ› 15:29&34. bõÚì|õÚzøu Kº Euõµn©õP¨ £¯ß£kzx 

QÓõº; HöÚÛÀ bõÚì|õÚ©õÚx J¸ Â_Áõ] QÔìxÂß ©µnzv¾® 

E°ºzöuÊu¼¾® AÁ÷µõk Cøn¢v¸¨£øuU SÔUQÓ Aøh¯õÍ®. 

÷µõ©º 6:3,4; öPõ÷»õ 2:12. GÚ÷Á, E°ºzöuÊu¼ß {ázøu ©Ö¨£x 

G¢u ÁøP°¾® Aºzu©ØÓuõS®. BÚõ¾®, M©›zuÁºPÐUPõP bõÚ 

ì|õÚ® ö£ÖQÓÁºPÒù GßQÓ ö\õØöÓõh›ß‰»® £ÄÀ SÔ¨¤kÁøu¨ 

¦›¢xöPõÒÁx PiÚ©õP EÒÍx.

MCuØS £À÷ÁÖ P¸zxUPÒ •ßøÁUP¨£mkÒÍÚ. BÚõ¾®, 

©µn©øh¢u u[PÐUS¨ ¤›¯©õÚÁºP÷Íõk E°ºzöuÊu¼ß÷£õx 

«sk® JßÔøn¯÷Ásk® GßÓ ÷|õUPzvÀ, ]»º bõÚì|õÚ® ö£Ó 

•iöÁkzuøu Caö\õØöÓõhº SÔUQÓx. AÀ»x, QÔìxÄUSÒ ©›zu 

ÁºPÎß •ß©õv›¯õÚ ÁõÌUøPUS¨ ¤µv£¼¨£õP AÁºPÒ bõÚì 

|õÚ® ö£Óz wº©õÛzuøu²® Cx SÔUP»õ®. GÚ÷Á, ©›zuÁºPÐUS 

£v»õP bõÚì|õÚ® ö£Óõ©À, ©›zuÁºPÎß {ªzu©õP bõÚì|õÚ® 

ö£ØÓÁºPÒ Gß£øu Cx SÔUQÓxù. Carl P. Cosaert, “1 Corinthians,” Andrews Bible 
Commentary: New Testament (Berrien Springs, MI: Andrews University Press, 2022), p. 1652.

CµshõÁuõP, E°ºzöuÊuÀ CÀø»ö¯ßÓõÀ, ©µnzøuz 

øu›¯©õP GvºöPõÒÍ C¯»õx. 1öPõ› 15:30&32. ©õÓõP, CÆÄ»Pzvß 

]ØÔß£[PÎÀ ©QÌa]¯õP C¸¢uõ÷» ÷£õx® GßÖ ÷uõßÖ®. 1öPõ› 

15:32.

GvºPõ»zøu¨£ØÔ, £Ä»õÀ G¨£i AÆÁÍÄ EÖv¯õP C¸UP •i¢ux? 2w÷©õ 1:12. 
|õ® G¨£i AÆÁõÖ EÖv¯õP C¸UP•i²®?
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¦ußQÇø©  		  BPìm 19   

E°ºzöuÊ¢u \Ÿµ®
1öPõ› 15:35&39 CÀ, E°ºzöuÊ¢u \Ÿµzøu¨£ØÔ, £ÄÀ ÷£_QÓõº. 

Cµsk ÷PÒÂPøÍ •ßøÁzx Bµ®¤UQÓõº: M©›z÷uõº G¨£i GÊ¢ 

v¸¨£õºPÒ? G¨£i¨£mh \Ÿµz÷uõ÷h Á¸ÁõºPÒ?ù 1öPõ› 15:35. C¢ 

uU ÷PÒÂPÐUPõÚ £vÀPÒ 1öPõ› 15:36&49 Á\Ú[PÎÀ EÒÍÚ.

1öPõ› 15:35 C¾ÒÍ ÷PÒÂPÐUS 1öPõ› 15:36&41 Cß £vÀ GßÚ?

E°ºzöuÊu¼À |h¨£øu Áõ\PºPÒ ¦›¢xöPõÒÍ £ÄÀ ‰ßÖ J¨¦ 

ø©PøÍ¨ £¯ß£kzxQÓõº. 

1.	 \Ÿµzøu J  ̧ÂøuUS J¨¤kQÓõº. 1öPõ› 15:36&38. Âøu AØ¦u©õP J  ̧ö\i¯õP 
©õÖÁuØS •u¼À Ax \õP÷Ásk®. (Âøu¯õP C¸¨£øu {Özu÷Ásk®). 
Cx ÷£õv¨£x GßÚ? E°ºzöuÊuÀ Gß£x ÷uÁÝøh¯ Kº AØ¦u®. 

2.	 GÀ»õa \Ÿµ[PøÍ²® J¨¦ø©¯õPU PõmkQÓõº. 1öPõ› 15:39, 40. CÆÄ»QÀ 
uØ÷£õøu¯a `Ç¾US HØÓÁõÖ Â»[SPÐUS® ©ÛuºPÐUS® öÁÆ÷ÁÖ 
ÁøP¯õÚ \Ÿµ[PøÍ ÷uÁß ÁÇ[Q²ÒÍõº. A÷u ÷£õÀ, |©x \Ÿµ[PÐ® £µ÷»õP 
E»Qß ¦v¯ `Ì{ø»PÐUS HØÓÁõÖ Aø©²®. 

3.	 ©Qø©²ÒÍ \Ÿµ® GßQÓ J¨¦ø©. 1öPõ› 15:40, 41. E°ºzöuÊ¢u \Ÿµzvß ©Qø© 
AuØS•ß C¸¢u ÂÊ¢x÷£õÚ \Ÿµzvß ©Qø©ø¯Âh AvP ÷©ßø©¯õx.

uØ÷£õxÒÍ |©x §ªUS›¯ \ŸµzvØS® E°ºz öuÊ¢u \ŸµzvØS® 

Cøh°»õÚ 4 ÷ÁÖ£õkPÒ ‰»©õPÄ® C¢uU P¸zøu ¦›¢xöPõÒÍ 

»õ®. •¢øu¯x §ªUS›¯x, AÈ¯UTi¯x, £»ÃÚ©õÚx, C¯ØøPŸv¯õÚx 
(öáß©\Ÿµ®). ©õÓõP, ¤¢øu¯x £µ÷»õPzvØS›¯x, AÈ¯õux, £»•ÒÍx, 
BÂUS›¯x. 1öPõ› 15:4 0 & 4 4. AuÚõÀ C Æ Â µsiØ S ® Cøh÷¯ 

öuõhº÷£ C¸UPõx GßÖ Aºzu©À». \Ÿµ® Gß£uØS ÷åõ©õ GßQÓ 

Q÷µUP Áõºzøuø¯ £ÄÀ £¯ß£kzxQÓõº; E°ºz öuÊ¢u \Ÿµ® AhUP® 

ö\´¯¨£mh \Ÿµzvß öuõhºa] Gß£øu Ax PõmkQÓx. G¢öu¢u A®\[ 

PÎÀ A¢uz öuõhºa] C¸UPõx Gß£øu ÷©¾ÒÍ |õßS ÷ÁÖ£õkPÒ 

PõmkQßÓÚ. C¨÷£õx |®ªh•ÒÍ AÈ¯UTi¯  \Ÿµ[PøÍ¨÷£õ» |® 

¦v¯ \Ÿµ[PÒ C¸UPõx; Pºzu¸US ì÷uõzvµ®.

MBÂUS› ù̄ GßÖ, \Ÿµ® CÀ»õu BÂ ÷£õßÓ {ø»ø¯ £ÄÀ _miUPõmh 
ÂÀø». C÷¯_ M|©x AØ£©õÚ \Ÿµzøuz u®•øh¯ ©Qø©¯õÚ \Ÿµz 

vØS J¨£õP ©Ö¹£¨£kzxÁõºù GßÖ ÷ÁöÓõ¸ ChzvÀ TÖQÓõº. ¤¼ 

3:21. |©US Esø©¯õÚ \Ÿµ[PÒ C¸US®, BÚõÀ AøÁ •xø© Aøh 

¯õx, AÈ¯õx. uØ÷£õx |©USz öu›¢uöuÀ»õ® AÈÄ, ÷|õ´, ©µn® 

©mk÷© Gß£uõÀ, CøÁ CÀ»õu J¸ ÁõÌUøPø¯U PØ£øÚö\´x 

£õº¨£x PiÚ®; BÚõÀ C÷¯_ÂÀ |©US ÁõUSÖv AÎUP¨£mi¸¨£x 

Ax÷Á.

|©x \Ÿµ[PÒ £›§µn©õP ©õØÓ¨£k® GßQÓ EÖvö©õÈ, CßÖ |õ® GvºöPõÒÐQÓ 
EhÀŸv¯õÚ Áµ®¦PÒ, £»ÃÚ[PÐUS©zv°À ©Ú EÖv²hß C¸UP G¨£i EuÄ 
QÓx?
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Â¯õÇUQÇø©  		  BPìm 20    

©µnzvß«x CÖv öÁØÔ
©µnzvß «uõÚ |©x CÖv öÁØÔ£ØÔ 1öPõ› 15:54&57 GßÚ ö\õÀQÓx?

M©õ®\•® Cµzu•® ÷uÁÝøh¯ µõä¯zøua _u¢u›UP©õmhõxù. 

1öPõ› 15:50. _Áõµì¯©õÚ TØÖ! £µ÷»õPzvÀ |õ® C¢ua \Ÿµ[PÐhß 

ÁõÇ¨÷£õÁvÀø» Gß£øu÷¯ £ÄÀ S¨¤kQÓõº. BÚõÀ £ÄÀ ö\õÀ 

QÓ P¸zx •ØÔ¾® Âzv¯õ\©õÚx. 1öPõ› 15:50 Cß Cønaö\õÀ 

Aø©¨¦, M©õ®\•® Cµzu•®ù Gß£x, “ MAÈÄÒÍxù Gß£øu²®, M÷uÁ 

Ýøh¯ µõä¯®ù Gß£x MAÈ¯õø©ù Gß£øu²® SÔUQÓ Cønaö\õØ 

PÍõP EÒÍÚ. 1öPõ› 15:42&49 CÀ ö\õßÚx÷£õ», C[÷P²® £ÄÀ 

C¨÷£õxÒÍ \Ÿµzøu (\h»zøu) E°ºzöuÊ¢u \Ÿµz÷uõk J¨¤kQÓõº. 

AhUP® ö\´¯¨£mh \Ÿµ® AÈÄUS® ©µnzvØS® Em£mhx; BÚõÀ 

E°ºzöuÊ¢u \Ÿµ® AÈÁØÓ ußø©ø¯²® \õÁõø©ø¯²® Eøh¯x. 

1öPõ› 15:50,53,54. AuõÁx, M£µ÷»õPzøua _u¢u›¨£uØS |©x \Ÿµ[PÒ 

•ÊuÍÂ»õÚ ©õØÓzvØS EÒÍõP ÷Ásk®ù GßÖ £ÄÀ TÖQÓõº.

AÈÄÒÍx, \õÄU÷PxÁõÚx BQ¯ ÁõºzøuPÒ‰»® |® £õÁ 

_£õÁzøuU SÔ¨¤kQÓõº. ³u GÊzxUPÎÀ, M©õ®\•® Cµzu•®ù Gß 

£x ÂÊ¢x÷£õÚ ©ÝUS»zøuU SÔUQÓ J¸ ö\õØöÓõhµõS®; 

AuÚõÀuõß AÁº «sk® Á¸®÷£õx |©x \Ÿµ[PÒ ©õØÓ¨£mk, 

GÀ»õU SøÓ£õkPÎ¼¸¢x® _zvP›UP¨£h ÷Ásk®.

|©x £õÁ _£õÁ® }UP¨£mk, ©Qø©¯øhQÓ AÝ£Ázøu ö£Ö® 

÷£õx©mk÷© M©µn® öÁØÔ¯õP ÂÊ[P¨£mhxù GßQÓ AÔÂ¨¦ 

{øÓ÷ÁÖ®. 1öPõ› 15:54; 15:51&53; 1öu\ 4:13&17; 1öPõ› 15:54. A¨÷£õx, 

M©µn÷©! Eß Tº G[÷P? £õuõÍ÷©! Eß öá¯® G[÷P?ù GßÖ øu›¯ 

©õP¨ £õh•i²®. 1öPõ› 15:55. CøÁ AøÚzx® QÔìxÂß Cµshõ® 

Á¸øP°ß÷£õx |øhö£Ö®. 1öPõ› 15:51,52.

|õ® ©µnzvÀ PsPøÍ ‰kQ÷Óõ®, Akzu Pn® |õ® AÝ£ÂUP¨ 

÷£õÁx C÷¯_Âß Cµshõ® Á¸øPuõß; A¨÷£õx AÁº |®ø© ©›z 

÷uõ›¼¸¢x GÊ¨¦Áõº. J¸ Â_Áõ] G¨÷£õx ©›zv¸¢uõ¾®, Ax 

B°µUPnUPõÚ BskPÐUS•ß£õP C¸¢uõ¾® \›, MPøh] GUPõ 

Í® öuõÛUS®÷£õx, J¸ {ªåzv÷», J¸ Cø©¨ö£õÊv÷»ù E°º¨ 

¤UP¨£kÁõº. MGUPõÍ® öuõÛUS®, A¨ö£õÊx ©›z÷uõº AÈÂÀ»õu 

ÁºPÍõ´ GÊ¢v¸¨£õºPÒ; |õ•® ©Ö¹£©õUP¨£k÷Áõ®ù. 1öPõ› 15:52.

ÁõÌUøP GÆÁÍÄ ^UQµ® Ph¢x÷£õQÓx GßÖ ¦»®£õuÁº ¯õº? |©x ö\õ¢u AÝ£ 
ÁzvÀ, C÷¯_Âß Cµshõ® Á¸øP²® AÆÁÍÄ ÂøµÁõP÷Á ÷uõßÖ®. AÁº v¸®£ 
Á¸®÷£õx |©x •uÀ Gsn®, MBa\›¯® BshÁ÷µ, E®•øh¯ Á¸øP Esø©° 
÷»÷¯ ªPÂøµÂÀ {PÌ¢xÂmhx!ù Gß£uõPzuõß C¸US®. C¢ua ]¢uøÚ, QÔìx 
Âß Á¸øP Muõ©u©õÁuõPUù P¸u¨£kÁøuP¨ ¦›¢xöPõÒÍ GÆÁõÖ EuÄQÓx?
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öÁÒÎUQÇø©   	 BPìm 21    

÷©¾® £iUP:
QÔìxÂß öu´ÃPzußø©÷¯ Â_Áõ]US {zv¯ ãÁßSÔzu {a\¯©õP 

C¸UQÓx. C÷¯_, MGßøÚ Â_Áõ]UQÓÁß ©›zuõ¾® ¤øÇ¨£õß; E°÷µõi¸¢x 
GßøÚ Â_Áõ]UQÓÁß GÁÝ® GßöÓßÓõ¾® ©›¯õ©¼¸¨£õß. Cøu Â_Áõ]U 
QÓõ¯õ?ù GßÖ ÷Pmhõº. C[÷P QÔìx u©x Cµshõ® Á¸øP°ß Põ»zøu P¸z 
vÀöPõsk ÷£_QÓõº. A¨÷£õx ©›zu }v©õßPÒ AÈÂÀ»õuÁºPÍõ´ GÊ¨£¨ 
£kÁõºPÒ, E°÷µõi¸US® }v©õßPÒ ©µnzøuU Põnõ©À £µ÷»õPzvØS Gkz 
xUöPõÒÍ¨£kÁõºPÒ. »õ\¸øÁ ©›z÷uõ›¼¸¢x GÊ¨¦Áuß‰»® QÔìx 
ö\´¯Â¸¢u A¢u AØ¦u®, ©›zu AøÚzx }v©õßPÎß E°ºzöuÊu¾US® 
Aøh¯õÍ©õP C¸¢uxù. Ellen G. White, The Desire of Ages, p. 530.

M{zvøµ°¼¸¢u £›_zuÁõßPøÍ ÷uÁS©õµÝøh¯ \zu® AøÇzu÷£õx, 
§ª £¯[Pµ©õP Avº¢ux. A¢u AøÇ¨¤ØSa ö\ÂöPõkzx, AÁºPÒ ©Qø©¯õÚ 
AÈ¯õø©ø¯z u›zuÁºPÍõ´ öÁÎ÷¯ Á¢x, MM©µn÷©, Eß Tº G[÷P? £õuõÍ÷©, 
Eß öá¯® G[÷P? öÁØÔ! ©µnzvß «x® PÀ»øÓ°ß «x® öÁØÔ!ùù GßÖ Bº¨ 
£›zuõºPÒ. 1öPõ› 15:55. ¤ßÚº, E°÷µõi¸¢u £›_zuÁõßPÐ® E°ºzöuÊ¢uÁº 
PÐ® Cøn¢x, öÁØÔU PÎ¨¤À }sh÷|µ® Bº¨£›zuÚº. Â¯õv ©ØÖ® ©µnz 
vß ÁkUPÐhß PÀ»øÓUSÒ ö\ßÓ \Ÿµ[PÒ, AÈ¯õu B÷µõUQ¯z÷uõk® £»z 
÷uõk® öÁÎ÷  ̄Á¢uÚ. E°÷µõi¸US® £›_zuÁõßPÒ J  ̧{ªåzv÷», J  ̧Cø©¨ 
ö£õÊv÷» ©Ö¹£©õUP¨£mk, E°ºzöuÊ¢uÁºP÷ÍõkTh BPõ¯zvÀ u[PÒ 
Pºzuøµa \¢vUP GkzxUöPõÒÍ¨£kQÓõºPÒ. K, GÆÁÍÄ ©Qø©¯õÚ \¢v¨¦! 
©µnzuõÀ ¤›UP¨£mh |s£ºPÒ, CÛ J¸÷£õx® ¤›¯õu£i JßÖ÷\ºUP¨£mhÚºù. 
Ellen G. White, The Story of Redemption, pp. 411, 412.

P»¢xøµ¯õhU ÷PÒÂPÒ

£ 	QÔìxÂß E°ºzöuÊuø» ÷|›À Psh \õm]PøÍ ÷¯õ]zx¨ £õ¸[PÒ. 

A¨ 1:22; 2:32; 3:15; 4:33; 5:30–32). Ax |h¢x _©õº 2000 BskPÐUS¨ 

¤ÓS, |õ® G¨£i AÁµx E°ºzöuÊu¾USa M\õm]PÍõPù C¸UP•i²®?

¤ 	QÔìxÂß E°ºzöuÊuÀ _Â÷\å ö\´v°ß J¸[Qøn¢u J¸ £Sv 

¯õS®. 1öPõ› 15:1–4. E°ºzöuÊuÀ CÀø»ö¯ßÓõÀ, QÔìxÂß ©µnz 

øu¨£ØÔ AÔÂ¨£x Aºzu©ØÓuõQÂk®. 1öPõ› 15:14. QÔìxÂß ©µn•® 

Th •UQ¯zxÁ©ØÓuõQÂk®. Hß? QÔìxÂß E°ºzöuÊu¼ß ÁÀ» 

ø©ø¯¨£ØÔ E[PÐøh¯ £vÀ TÖÁx GßÚ?

¥ 	M©›z÷uõº E°ºzöuÇõÂmhõÀ, ¦]¨÷£õ® Si¨÷£õ®, |õøÍUSa \õ÷Áõ® 

GßÖ ö\õÀ»»õ÷©?ù GßÖ £ÄÀ ö\õÀÁx£ØÔa ]¢v²[PÒ. 1öPõ› 15:32. 

Cuß P¸zx GßÚ? ÁS¨¤À, ©›z÷uõ›ß {ø»SÔzxU P»¢xøµ¯õk[PÒ. 

Cµm]UP¨£mhÁºPÒ ©›zu Eh÷Ú £µ÷»õPzvØS GkzxUöPõÒÍ¨£k 

QÓõºPÒ GßÓõÀ, 1öPõ› 15 B® AvPõµ® Hß Aºzu©ØÓuõQÂk®?
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BÂ¯õÚÁµõÀ |hzu¨£mh \¢v¨¦PÒ
B]›¯º, Puõ£õzvµ[PÒ ©ØÖ® Chzvß ö£¯ºPÒ ©øÓUP¨£mkÒÍÚ

|õß \õm] £Qº¢xÁ¸QÓ ö£¯ºö\õÀ» Â¸®£õu A¢uz ÷u\zvÀ, J¸ Ãmka 
\ø£ø¯ {ÖÁ ÷uÁß G[PÐUS EuÄ®£i |õÝ® Gß ©øÚÂ²® FUP©õ´ öá¤z 
÷uõ®. Bµ®£zvÀ öÁÎ|õmhÁºPÒ ©mk÷© Á¸ÁõºPÒ GßÖ Gvº£õºz÷uõ®, BÚõÀ 
A¢u Chzøua ÷\º¢uÁºPÎ¾® ÷uÁß HØPÚ÷Á ̄ õ¸øh¯ C¸u¯[PÎÀ Q›ø¯ 
ö\´xöPõsi¸¢uõ÷µõ, AÁºPøÍ G[PÎh® AÝ¨¦Áõº GßÖ Â_Áõ]z÷uõ®. 
AuØSa ]Ôx Põ»® BÚx, BÚõÀ ÷uÁß Aøu {øÓ÷ÁØÔÚõº!

J¸•øÓ |õß J¸ ÁõhøP Põøµ •ß£vÄ ö\´u÷£õx \À©õøÚa \¢vz÷uß. 
ÁõPÚ® KmiUöPõs÷h GßÝhß ÷£]UöPõsi¸¢uõº, ö©xÁõP ©uŸv¯õÚ 
Âå¯[PÎÀ G[PÍx Eøµ¯õhÀ ö\ßÓx. uÚx BÂUS›¯ ÷uku¼ß •¯Ø]¯õP, 
Cøn¯zvÀ Âøh÷ui¯÷£õx, Cµsk BskPÐUS •ß÷£ uõß J¸ QÔìu 
ÁµõP ©õÔ¯uõP GßÛh® ö\õßÚõº.

\À©õÝUS® GÚUS® Cøh÷¯ ö©À» ö©À» J¸ |m¦ E¸ÁõÚx. J¸•øÓ, 
AÁº H÷uÝ® HuõÁx Â_Áõ\U SÊÂÀ A[P©õP C¸UQÓõµõ AÀ»x AÁ¸US 
QÔìuÁ |s£ºPÒ ¯õµõÁx C¸UQÓõºPÍõ GßÖ ÷Pm÷hß. AÁº CuØS•ß¦ 
J¸ QÔìuÁøµUTh ÷|›À \¢vzuvÀø» GßÖ ö\õßÚ÷£õx Avºa]¯øh¢÷uß! 
|õÝ® Gß ©øÚÂ²® AÁøµ G[PÒ Ãmk BµõuøÚU Tmh[PÐUS AøÇUP 
E¢u¨£m÷hõ®; AÁ¸® ÁÇUP©õP Áµz öuõh[QÚõº. AÁ¸USz v¸©n©õÚ÷£õx, 
AÁº uÚx ©øÚÂø¯²® AøÇzx Á¢uõº; AÁ¸® C÷¯_Âß Aß¤À DºUP¨£mh 
øuU Psk ©mhØÓ ©QÌa]¯øh¢÷uõ®.

J¸|õÒ, \À©õß QÔìxÂh® «uõÚ uÚx Aßø£¨£ØÔ uÚx \÷Põuµß 
ø£\¼h® ö\õÀ» •iÄö\´uõº. Ba\›¯® GßÚöÁßÓõÀ, uõÝ® HØPÚ÷Á J¸ 
QÔìuÁÚõP C¸¨£uõP ø£\À AÁ›h® ö\õßÚõµõ®! AÁ¸® Cøn¯zvÀ Bß 
«PU ÷PÒÂPÐUPõÚ £vÀPøÍz ÷ui¯uõPÄ®, uÚx C¸u¯zøu C÷¯_ÄUSU 
öPõkzuuõPÄ® ö\õÀ¼°¸UQÓõº.

G[PÒ Ãmka \ø£ø¯¨£ØÔ ø£\¼h® \À©õß ö\õßÚõº, ø£\¾® G[PÒ 
SÊÂÀ ÷\º¢xöPõshõº. ÷uÁßuõ® G[PøÍ JßÔønzuõº Gß£vÀ AÁ¸US 
G¢ua \¢÷uP•® C¸UPÂÀø». \«£zvÀ QÔìuÁ IUQ¯zøuz ÷ui J¸ \ø£U 
Sa ö\ßÔ¸UQÓõº, BÚõÀ ø£\À ¤ß£ØÖ® ©uzøua ÷\º¢uÁºPÒ A[÷P Á¸ 
ÁuØSz uøhÂvUP¨£mi¸¢uuõÀ, CÛ÷©À Áµ÷Áshõ® GßÖ A[Q¸¢u uø» 
Áº AÁ›h® TÔÂmhõµõ®. ø£\¾US J¸ Â_Áõ\U Sk®£©õP C¸UP ÷uÁß G[ 
PÐUS EuÂ¯uØPõP |õ[PÒ AÁøµz xvz÷uõ®. Cµsk Á¸h Aø©v¯õP 
öá¤zx Á¢u \À©õÝ® ø£\¾® uõ[PÒ PsköPõsh ¦v¯ Â_Áõ\zøu¨£ØÔ 
u[PÒ Sk®£zvÚ›h® ö\õÀ» •iÄö\´uÚº. ÷uÁÝøh¯ Q¸ø£°ÚõÀ, 
AÁºPÐøh¯ ö£Ø÷ÓõºPÒ A¢u •iøÁ HØÖUöPõshÚº; BÚõÀ ©ØÓ Sk®£ 
EÖ¨¤ÚºPÒ AÁºPøÍ¨ ¦ÓUPozuÚº. ø£\¾® \À©õÝ® AÁµx ©øÚÂ²® 
C÷¯_ÄhÚõÚ EÓÂÀ öuõhº¢x ÁÍµ öá¤zxUöPõÒÐ[PÒ.
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£õh® 9	 BPìm 22&28  

Aß£õÀ E¢u¨£mh FÈ¯®
K´Ä|õÒ ¤Ø£PÀ

CÆÁõµ Bµõ´a]US: 2öPõ› 1:3&14; 2:17; 4:2; 1öPõ› 16:5&7; 2öPõ› 7:5&13; 
2:5&17.

©ÚÚ Á\Ú®: AßÔ²®, }[PÒ xUP¨£k®£iUS GÊuõ©À, E[PÒ÷©À |õß 
øÁzu Aß¤ß ªSvø¯ }[PÒ AÔ²®£iU÷P, ªS¢u Â¯õS»•® ©Ú CkUP•® 
Aøh¢uÁÚõ´ AvPU Psp÷µõ÷h E[PÐUS GÊv÷Úß. 2öPõ›¢v¯º 2:4.

A¨÷£õìu»ÚõQ  ̄£Ä¾US ÁõÌUøP GÎuõP C¸UPÂÀø». ]øÓ 

°À AøhUP¨£mhõº; E°¸US B£zuõÚ ̀ Ì{ø»PÒ Eshõ°Ú; A¢ 

{ø»°À ¤ßÁ¸©õÖ GÊvÚõº: M³uºPÍõÀ JßÖSøÓ¯ |õØ£ui¯õP I¢xuµ® 
Ai£m÷hß; ‰ßÖuµ® ª»õÖPÍõÀ Ai£m÷hß, J¸uµ® PÀ ö»Ô²s÷hß, 
‰ßÖuµ® P¨£Ø÷\uzvÀ C¸¢÷uß, Ph¼÷» Kº Cµõ¨ £PÀ •ÊÁx® ÷£õUQ÷Úß. 
A÷|P¢uµ® ¤µ¯õn®£so÷Úß; BÖPÍõÀ Á¢u ÷©õ\[PÎ¾®, PÒÍµõÀ Á¢u 
÷©õ\[PÎ¾®, Gß _¯áÚ[ PÍõÀ Á¢u ÷©õ\[PÎ¾®, A¢{  ̄áÚ[PÍõÀ Á¢u ÷©õ\[ 
PÎ¾®, £mh n[PÎÀ EshõÚ ÷©õ\[PÎ¾®, ÁÚõ¢uµzvÀ EshõÚ ÷©õ\[PÎ 
¾®, \•zvµzvÀ EshõÚ ÷©õ\[PÎ¾®, PÒÍa\÷Põuµ›hzvÀ EshõÚ ÷©õ\[PÎ 
¾®; ¤µ¯õ\zv¾®, Á¸zuzv¾®, A÷|P•øÓ PsÂÈ¨¦PÎ ¾®, £]°¾® uõPzv¾®, 
A÷|P•øÓ E£Áõ\[PÎ¾®, SÎ›¾®, {ºÁõnzv¾® C¸¢÷uß. CøÁ •u»õÚøÁ 
PøÍ¯À»õ©À, GÀ»õa \ø£PøÍUSÔzx® Eshõ°¸UQÓ PÁø» GßøÚ 
|õÒ÷uõÖ® ö|¸US QÓx.ù 2öPõ› 11:24&28.

öPõ›¢x \ø£°ß«x £Ä¾US MBÌ¢u PÁø»ù C¸¢uøu Aa\ø£US 

GÊv¯ {¸£[PÎÀ PõsQ÷Óõ®. Auß ©zv°¾®, QÔìx |®«x øÁz 

xÒÍ øPÂhõu Aß¦÷£õ», AÁºPÒ«x SøÓÂßÔ Aß¦PõmiÚõº. 

C÷¯_ |®«x øÁzxÒÍ Aßø£  ̈¤µv£¼UQÓ ÁøP°À \ø£PøÍ ÷|]¨ 

£øu C÷¯_Âhª¸¢÷u £ÄÀ PØÖUöPõshõº. 2öPõ› 5:14; 1öPõ› 11:1.

2026, BPìm 29 ÁS¨¦UPõP¨ £iUP÷Ási¯ £õh®
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|ßÔö\¾zxuÀ
2öPõ› 1:3&7 CÀ, £ÄÀ |ßÔ²nºÄhß ÷£_ÁuØS GßÚ Põµn®?

£õk£kQÓÁºPÐUS ÷uÁß BÖuÀ AÎ¨£uõÀ |ßÔö\¾zx 

QÓõº. C¢u ÷ÁuõP©¨ £Sv°À, £µP¼÷¯õ (BÖuÀ AÎ¨£x) GßQÓ 

Q÷µUP ÂøÚaö\õÀ¾®, £µU¼]ì (BÖuÀ) GßQÓ ö£¯ºaö\õÀ¾® 

Cøn¢x £zx •øÓ Á¸QßÓÚ. 2öPõ› {¸£®•ÊÁv¾® C¢u Áõºz 

øuPÒ ö©õzu® 29 •øÓ Á¸QßÓÚ; GÚ÷Á ‰ßÔÀ J¸ £[S C¢u¨ 

£Sv°À©mk÷© Á¸QÓx. ÷uÁß, MCµUP[PÎß ¤uõÄ®, \P»Âu 

©õÚ BÖu¼ß ÷uÁÝ©õ°¸UQÓõº; AÁ÷µ G[PÐUS Á¸® \P» E£z 

vµÁ[PÎ÷»²® G[PÐUS BÖuÀö\´QÓÁºù. 2öPõ› 1:3,4.

÷uÁÛhª¸¢x BÖuø»¨ ö£ÖQÓÁº uõß ©mk® Aøu øÁzxU 

öPõÒÍUThõx. 2öPõ› 1:4,5. x¯µ©øh¢x, ÷uÁ BÖuø»¨ ö£ØÓ Kº 

C¸u¯® ©mk÷©, E£zvµÁzvÀ C¸¨£ÁºPÐUS vÓ®£h BÖuÀuµ 

•i²®.

£ÄÀuõ÷Ú E£zvµÁ[PÎß÷£õx ÷uÁÛhª¸¢x BÖuø»¨ 

ö£ØÓuõÀ, AÁµõÀ ©ØÓÁºPøÍ²® BÖuÀ£kzu •i¢ux. M|õ[PÒ 

E£zvµÁ¨£mhõ¾® Ax E[PÒ BÖu¾US® Cµm]¨¦US® HxÁõS®; 

|õ[PÒ BÖu»øh¢uõ¾® AxÄ® E[PÒ BÖu¾US® Cµm]¨¦US® 

HxÁõS®ù. 2öPõ› 1:6. Cxuõß Aß¦!

2öPõ› 1:8–11 CÀ, £ÄÀ GuØPõP |ßÔö\¾zxQÓõº?

Mu[PÒ £»zvØS ªg]Ú AvP £õµ©õÚ Á¸zu®ù £ØÔ £ÄÀ SÔ¨ 

¤kQÓõº; Cx AÁ¸® AÁµx \P FÈ¯ºPÐ® u[PÒ ÁõÌUøP÷¯ •i¢x 

ÂmhuõP Ag_® AÍÄUS C¸¢ux. 2öPõ› 1:8. E°ºzöuÊuÀ©mk÷© 

u[PÎß J÷µ |®¤UøP GßÖ {øÚUQÓ {ø»USa ö\ßÓõºPÒ. BÚõ 

¾®, ÷uÁß AÁºPøÍz u¨¦Âzuõº, `Ì{ø» ©õÔ¯x. 2öPõ› 1:10. 

©µn £¯zv¼¸¢uÁºPÒ, ÷uÁß u[PøÍ «sk® u¨¦Â¨£õº GßQÓ 

•Ê|®¤UøPø¯ «sk® ö£ÖQÓõºPÒ. 2öPõ› 1:8; 1:10. Ph¢u Põ»zvÀ 

÷uÁß öPõkzu öÁØÔPÒ, GvºPõ»zv¾® AÁº öÁØÔöPõk¨£õº Gß 

QÓ |®¤UøPø¯ |©USz u¸QßÓÚ. |õ® ÷uÁß«x |®¤UøP øÁUPU 

PØÖUöPõk¨£uØS AÁº E£zvµÁ[PøÍ¨ £¯ß£kzxQÓõº. £õkPÒ 

|®ø© BÂUS›¯ •vºa]US ÁÈ|hzx®, |õ® ÷uÁ÷Úõk ö|¸[Qa ÷\¸ 

ÁuØS |õ® AÝ©vUQÓ Áøµ°¾® Ax |hUS®. ¤Ó¸UPõP¨ £›¢x 

÷£_QÓ öá£zvß ÁÀ»ø©ø¯²®, ÷uÁÝøh¯ Âkuø»°ÚõÀ |©U 

SÒ E¸ÁõQÓ |ßÔ²nºøÁ²® £Ä¼ß |ßÔ¯Ôu¼¼¸¢x PØÖU 

öPõÒÍ•iQÓx. 2öPõ› 1:11.

|õ® AøÚÁ¸US÷© H÷uõ J¸ ÁÈ°À £õkPÒ EshõQßÓÚ; AÁØøÓU øP¯õÐ 
ÁuØS CßÖ }[PÒ PØÓ GßÚ £õh® £¯ÝÒÍuõP C¸¢ux?
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P£ißø©²® vÆÂ¯ Esø©²®
öPõ›¢v¯ºPÒ«x £ÄÀ Aß¦ øÁzv¸¢uõöµÚ ÷|ØÖ¨ £õºz 

÷uõ®. ÷uÁÛhª¸¢x BÖuø»¨ ö£ØÓÁº, AÁºPÍx £õkPÎÀ AÁº 

PÐUS BÖuÀ AÎzuõº. 2öPõ› 1:1&11. AÁ¸® AÁµx \P FÈ¯ºPÐ® 

öPõ›¢x \ø£ EÖ¨¤ÚºPÎh® ÷|ºø©¯õP |h¢xöPõshvÀ A¢u Aß¦ 

öÁÎ¨£mhøu CßÖ £õº¨÷£õ®.

öPõ›¢v¯ºPÎh® £ÄÀ ÷|ºø©¯õP |h¢xöPõshx AÁºPÒ«x AÁº 
øÁzv¸¢u Aßø£ GÆÁõÖ öÁÎ¨£kzxQÓx? 2öPõ› 2:17; 4:2 BQ¯ 
ÁØÔß öÁÎa\zvÀ 2öPõ› 1:12&14 I Áõ]²[PÒ.

£ÄÀ C¢u {¸£zvß «u•ÒÍ £Sv°À ÂÁ›UP¨÷£õQÓ •UQ¯U 

P¸zxPøÍ 2öPõ› 1:12&14 AÔ•P¨£kzxQßÓÚ. öPõ›¢xÂ¼¸¢u 

]»º £Ä¼ß ÷|ºø©ø¯²®, AÁµx A¨÷£õìu»zxÁzøu²® SÔzxU 

÷PÒÂ GÊ¨¤Úº. £ÄÀ EÖv¯ØÓ Sn•® uk©õØÓ•® öPõshÁº 

GßÖ®, Ax A¨÷£õìu» FÈ¯zvØS HØÓuÀ» GßÖ® P¸vÚº. CuØ 

S¨ £v»ÎUS® Âu©õP, uõÝ® uß \P FÈ¯ºPÐ® AÁºPÎh® ªS¢u 

÷|ºø©²hß |h¢xöPõshøu £ÄÀ Á¼²ÖzxQÓõº.

£Ä¾® AÁµx \PFÈ¯ºPÐ® |h¢xöPõsh Âu[PøÍ Cµsk 

ÁõºzøuPÒ ]zv›UQßÓÚ: (1)  P£ißø© (2)  vÆÂ¯ Esø©. 

2öPõ› 1:12. MP£ißø©ù Gß£uØPõÚ Q÷µUP Áõºzøu í¨÷»õmöhì. Cx 

÷£a]¾® |hzøu°¾® ÷|ºø©²hß C¸¨£uõS®; _¸UP©õP, ÷|õUP[ 

PÎÀ y´ø©¯õP C¸¨£uõS®. G÷£ 6:5; öPõ÷»õ 3:22. A÷u÷£õÀ, 

MvÆÂ¯ Esø©ù Gß£uØPõÚ Q÷µUP Áõºzøu G´¼U›Û¯õ; Cx ÷|ºø© 

ø¯²® ÷|õUP[PÎß y´ø©ø¯²® _miUPõmkQÓx.

£Ä¼ß ÷|õUP[PÒ y´ø©¯õÚøÁ Gß£vÀ öPõ›¢v¯ºPÐUS 

\¢÷uP® HØ£mi¸UPUThõx. ÷uÁøÚ Buõµ©õP øÁzx P£iÀ»õ©¾® 

Esø©÷¯õk® uõß |h¨£øu öuÎÄ£kzxQÓõº. ¦v¯ B[Q» ö©õÈ 

ö£¯º¨¦ ÷ÁuõP©zvÀ Cx, M÷uÁÛhzv¼¸¢x Á¸QÓ y¯ ÷|õUP[ 

PÒ, ÷|ºø©ù GßÖ Á¸QÓx. 2öPõ› 1:12. A÷u Á\ÚzvÀ, C¢u FÈ¯¨ 

£s¦PÒ M÷uÁÝøh¯ Q¸ø£°ÚõÀù |©US ÁÇ[P¨£kÁuõP £ÄÀ 

÷©¾® EÖv¯ÎUQÓõº.

£ÄÀ HØPÚ÷Á AÁºPÐUS GÊv°¸¢u ÁõºzøuPøÍ AÁµx 

Gv›PÒ uÁÓõP  ̈¦›¢xöPõshõºPÒ. 2öPõ› 1:13,14. uß ÷|õUP[PÒ öuÎ 

ÁõÚøÁ, ¦›¢xöPõÒÍUTi¯øÁ GßÖ £ÄÀ EzuµÁõu® AÎUQÓõº. 

uß ÁõºzøuPÒ, ÷|õUP[PÒ ©ØÖ® ö\¯ÀPÎß ÷|ºø© MPºzuµõQ  ̄C÷¯_ 

Âß |õÎÀù öuÎÁõP öÁÎ¨£k® GßÖ |®¤Úõº. 2öPõ› 1:14.

E[PÍx ÷|õUP[PÐ® Gsn[PÐ® |ßø©²® ÷|ºø©²©õP C¸¢u÷£õv¾®, ¤ÓµõÀ 
\¢÷uQUP¨£mh AÀ»x ÷PÒÂUSÒÍõUP¨£mh AÝ£Á® E[PÐUS G¨£i C¸¢ux? 
©ØÓÁºPÐøh¯ ÷|õUP[PÒ£ØÔ |õ® ÷PÒÂ ÷PmS®÷£õx, GÆÁÍÄ PÁÚ©õP C¸UP 
÷Ásk® Gß£øu¨£ØÔ Cv¼¸¢x GßÚ öu›¢xöPõÒÍ÷Ásk®?
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Aß¤ß{ªzu® vmh[PÎÀ ©õØÓ®
£Ä¼ß ÷|õUP[PøÍ²® Aßø£²® öPõ›¢xÂ¼¸¢u ]»º \¢÷u 

QzuõºPÒ. AuØS J¸ Põµn®, uÚx £¯nzvmh[PÎÀ AÁº ö\´u 

©õØÓ[PÒ BS®. 2öPõ› 1:15&2:4. Ax£ØÔ CßÖ Bµõ´÷Áõ®.

£Ä¼ß Bµ®£¨ £¯nzvmh® GßÚÁõP C¸¢ux? 1öPõ› 16:5&7.

£ÄÀ•ß¦ öPõ›¢xÂÀ C¸¢uõº. C¨÷£õx «sk® öPõ›¢xÄUS 

©UöP÷uõÛ¯õ ÁÈ¯õP Á¢x, SÎºPõ»zvÀ A[S u[Pz vmhªmi¸U 

P»õ®. 1öPõ› 16:5,6. öPõ›¢xÂ¼¸¢x G¸\÷»ª¼¸¢u u›zvµ¸UPõP 

©UöP÷uõÛ¯õÂÀ ÷\P›UP¨£mh PõoUøP²hß ³÷u¯õÄUSa ö\À» 

Â¸¢uõº. BÚõ¾®, öPõ›¢xÂ¼¸¢x w÷©õz÷u² öPõsk Á¢u J¸ ÷©õ\ 

©õÚ AÔUøP¯õÀ vmh[PøÍ ©õØÔÚõº. 1öPõ› 4:17; 16:10; 2öPõ› 1:1.

G÷£_Â¼¸¢x ÷|µõP öPõ›¢xÄUSa ö\ßÖ, w÷©õz÷u² öu›Âzu 

¤µa]øÚPÐUSz wºÄPõn Â¸®¤Úõº. AÁ¸øh¯ ¦v¯ £¯nz 

vmh®: G÷£_&öPõ›¢x&©UöP÷uõÛ¯õ&öPõ›¢x&³÷u¯õ Gß£uõS®. 

2öPõ› 1:15,16. G÷£_Â¼¸¢x öPõ›¢xÄUSa ö\ßÓõº. «sk® G÷£_

ÄU÷P v¸®¤Úõº. £¯nzvmh[PÒ ©õÔÚ. vmhªmh£i EhÚi¯õP 

öPõ›¢xÄUSaö\À»ÂÀø»; HöÚÛÀ, AÁµx •¢øu¯ Á¸øP _•P 

©õP C¸UPÂÀø». GÚ÷Á, G÷£_ÄUSz v¸®¤, A[S C¸¢u£i÷¯ 

AÁºPÐUS {¸£® GÊvÚõº. «sk® ÷|›À ö\ßÖ, ̀ Ì{ø»ø¯ ÷©õ\ 

©õUSÁøuÂh J¸ {¸£zøu AÝ¨¤øÁUP Â¸®¤Úõº. 2öPõ› 2:1,3.

£Ä¼ß •¢øu¯ Á¸øP°ß ÷|õUP[PøÍz uÁÓõP¨ ¦›¢xöPõs 

hõºPÒ. AÁº |®£Pzußø© CÀ»õuÁº, u[PÒ«x ÷£õv¯ Aß¤À»õ 

uÁº GßÖ öPõ›¢xÂÀ ]»º TÔÚº. 2öPõ› 1:17. C¢uU SØÓa\õmkPÐU 

S¨ £v»ÎUS® Âu©õP, öPõ›¢v¯ºPÎß £õºøÁø¯ QÔìxÂß _Â 

÷\åzvß £UP® v¸¨¤Úõº. QÔìx‰»® ÷uÁß AÁºPÐUSU öPõkz 

v¸¢u ÁõUSÖvPøÍ {øÓ÷ÁØÖÁvÀ GÆÁõÖ Esø©¯õP C¸¢ 

uõ÷µõ, A÷u÷£õ» \›¯õÚ u¸nzvÀ öPõ›¢v¯ºPøÍa \¢v¨£vÀ uõÝ® 

Esø©¯õP C¸¢uuõPU SÔ¨¤kQÓõº. 2öPõ› 1:18&22.

MG[PÍõÀ ÷uÁÝUS ©Qø©²shõS®£i, ÷uÁÝøh¯ ÁõUSzuz 

u[PöÍÀ»õ® C÷¯_QÔìxÄUSÒ B® GßÖ®, AÁ¸USÒ Bö©ß 

GßÖ® C¸UQÓ÷uù. 2öPõ› 1:20.

`Ì{ø»PÐU÷PØ£ MB®ù AÀ»x MCÀø»ù GßÓ ©õÔ©õÔ¨ ÷£_ 

QÓ SÇ¨£©õÚ £v»õP AÁµx £vÀ C¸UPÂÀø». ÷uÁÝøh¯ Q›ø¯ 

PÒ QÔìxÂÀ GÆÁõÖ MG¨÷£õx®MB®ù GßÖ C¸UQÓ÷uõ, A÷u÷£õ» 

AÁµx £v¾® MG¨÷£õx® B®ù Gß÷Ó C¸¢ux. 2öPõ› 1:19.

BP÷Á, öPõ›¢v¯ºPÒ «v¸¢u Esø©¯õÚ Aß£õÀuõß AÁº 

PøÍ ÷|›À ö\ßÖ \¢v¨£uØS¨ £v»õP J¸ {¸£zøu GÊvÚõº. 2öPõ› 

2:4. ÷ÁuøÚ {øÓ¢u •¢øu¯ Á¸øPUS¨ ¤ÓS EhÚi¯õP ©ØöÓõ¸ 

Á¸øPø¯ ÷©ØöPõÒÁx AÁºPÐUS ÷©¾® ÷ÁuøÚø¯÷¯ öPõkz 

v¸US®; AÁº A[S ÷|›À ö\ßÖ, öPõkUP {øÚzu ©QÌa]ø¯ Ax 

öPõkzv¸UPõx. 2öPõ› 1:24; 2:3. AÁµx |À» ÷|õUP[PøÍ GÆÁÍ 

ÄUSz uÁÓõP¨ ¦›¢xöPõshõºPÒ!
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©ßÛzu¾® Aßø£ EÖv¨£kzu¾®
öPõ›¢v¯ºPøÍ CµshõÁx •øÓ ÷|›À \¢v¨£uØS¨ £v»õP, 

£ÄÀ G÷£_ÄUSz v¸®¤¯ ¤ÓS J¸ {¸£zøu GÊv AÝ¨¤Úõº. Ax 

MPsi¨£õÚ {¸£®ù GßÖ AøÇUP¨£kQÓx. 2öPõ› 2:3,4; 7:8,12.

AÁº AÁºPÐUS GÊv¯ {¸£zuõÀ EshõÚ ÂøÍÄ GßÚ? AuØS 
£Ä¼ß GvºÂøÚ GÆÁõÖ C¸¢ux? 2öPõ› 7:5&13.

£Ä¾® wzxÄ® ¤ßÚº ©UöP÷uõÛ¯õÂÀ \¢vzuÚº. A[÷P 

£ÄÀ GÊvÚ Psi¨£õÚ ÁõºzøuPÍõÀ |À» ÂøÍÄPÒ EshõÚ |Ø 

ö\´vø¯, wzxÂß‰»® £ÄÀ AÔ¢uõº. CøuU ÷Pmk A¢u A¨÷£õì 

u»ß ªS¢u ©QÌa] Aøh¢uõº. CuØS•ß¦, öPõ›¢xÂ¼¸¢u ]»º 

£Ä¾US GvµõP {ßÓ `Ç¼À, C¨÷£õx \ø£¯õº AÁ¸øh¯ £UP® 

{ßÓÚº. |® uø»ÁºPøÍ Bu›¨£x GÆÁÍÄ •UQ¯©õÚx! \ø£ EÖ¨ 

¤ÚºPÍõQ¯ |õ® AÁºPÍx FÈ¯¨£oø¯z uØ÷£õv¸¨£øuÂh 

ªPÄ® GÎuõUP •i²®.

2öPõ› 2:5&11 Cß ø©¯UP¸zx GßÚ?

C¢u¨ £Sv \ø£°ß JÊ[S•øÓ |hÁiUøPø¯¨ £ØÔ¯uõS®. 

C[S Á¸QÓ SØÓÁõÎ ̄ õº? 1öPõ› 5:1&5 CÀ TÓ¨£mkÒÍ •øÓuÁÔ¯ 

EÓÂÀ Dk£mh |£µõ, ÷ÁöÓõ¸Áµõ GßÖ ÂÁõvUP¨£kQÓx. £ÄÀ 

uÚx £¯nzvmh[PÎÀ {ø»°À»õ©À, u[PÒ«x AUPøÓ°À»õ©À 

C¸¨£uõP \ø£°¼¸¢u ©ØÓÁºPÎh® SØÓa\õmøh¨ £µ¨¤¯ |£µõP 

C¸UP»õ® GßÖ AÔbºPÒ P¸xQßÓÚº. ¤ßÚoø¯ øÁzx¨ £õºz 

uõÀ, C¢u CµshõÁx P¸z÷u ªPÄ® ö£õ¸zu©õPz ÷uõßÖQÓx. 

G¨£i°¸¢uõ¾®, £õÁzvÀ ÂÊQÓ J¸Áøµ \ø£ |hzu÷Ási¯ 

Âuzøu Á¼²ÖzxÁ÷u C¢u¨ £Sv°ß ªP•UQ¯©õÚ ÷£õuøÚ¯õS®.

£õÁ® ö\´uÁøµ ©ßÛzx, AÁº«uõÚ Aßø£ «sk® EÖv¨£kz 

xÁuß‰»® A¢u |£øµa ^º¨£kzxÁ÷u \ø£°ß JÊ[S•øÓ |h 

ÁiUøP°ß ÷|õUP©õP C¸UP÷Ásk®. 2öPõ› 2:6&8,10. ÷©¾®, \ø£ 

°ß JÊ[S•øÓ |hÁiUøP ÷ÁuøÚø¯U öPõkUP»õ®; BÚõÀ Ax 

÷uøÁuõß Gß£øu²® C¢u¨ £Sv EnºzxQÓx. AuõÁx, ]» \ø£PÒ 

|À» Gsn® öPõshøÁ¯õP, MQ¸ø£ù \õº¢uøÁ¯õP C¸¢uõ¾®Th, 

öÁÎ¨£øh¯õÚ, £Qµ[P©õÚ £õÁ[PøÍ Gvºzx¨ ÷£_Á÷uõ øP¯õ 

ÐÁ÷uõ CÀø». ©Ö¦Ó®, ]» \ø£PÒ ªPÄ® PiÚ©õP, ©ßÛUPõu 

Sn•øh¯øÁ¯õP, öPõlµ©õÚøÁ¯õP C¸UPUTk®. £õÁzøuU 

øP¯õÍ÷Ásk®; BÚõÀ, Aøu Aß÷£õk ö\´¯÷Ásk®. AuÚõÀ 

uõß, SØÓ®ö\´uÁ›h® Aßø£ «sk® EÖv¨£kzx©õÖ \ø£ø¯ 

AÔÄÖzu•i¢ux. 2öPõ› 2:8. HöÚÛÀ AÁ¸USzuõ÷Ú A¢ua \ø£ 

«x Aß¦ C¸¢ux. 2öPõ› 2:4!

öPõ›¢xÂ¼¸¢u \ø£ £ÄÀ öÁÎ¨£kzv¯ Aß¦‰»©õP ÷uÁ Aßø£¨ ö£ØÔ¸¢u 
uõÀ, SØÓ®ö\´uÁøµ AuõÀ ÷|]UP•i¢ux. 2öPõ› 2:8. Cx Aßø£¨£ØÔ |©US 
GßÚ ÷£õvUQÓx?
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QÔìxÄUSÒ öÁØÔ
AÁºPÐUS MPsi¨£õÚ {¸£zøuù GÊv¯ ¤ÓS £ÄÀ G[÷P ÷£õÚõº? 
A[÷P GßÚ ö\´uõº? 2öPõ› 2:12,13.

wzxÄUPõPU Põzv¸¢u÷£õx £Ä¼ß C¸u¯® Aø©v¯ØÔ¸¢ux. 

2öPõ› 7:5,6. A¢u Aø©v¯ØÓ ̀ Ì{ø»°¾®, AÁµõÀ C÷¯_øÁ¨£ØÔ¨ 

÷£\õ©À C¸UP•i¯ÂÀø». 2öPõ› 2:12. C÷¯_øÁ AÆÁÍÁõP ÷|]z 

uõº. A¢ua \©¯zvÀ, uõß GÊv¯ {¸£zvß ÂøÍÄ GßÚÁõP C¸US 

ö©Ú AÁ¸USz öu›¢v¸UPÂÀø». wzxøÁU Psk, öPõ›¢v¯ºPÎß 

£vø» AÔ¢xöPõÒÍ BÁ»õ´ C¸¢uõº.

x÷µõÁõ £mhnzvØSa ö\ßÓõº; A[÷P £Ä¼ß FÈ¯® öÁØÔPµ 

©õP C¸¢ux, BÚõÀ MAÁµõÀ A[S AvP |õmPÒ u[Q°¸UP •i¯ 

ÂÀø». MGÀ»õa \ø£PøÍUSÔzx®ù, SÔ¨£õPU öPõ›¢x \ø£ø¯U 

SÔzx® Eshõ°¸¢u PÁø» AÁ¸øh¯ C¸u¯zøu ªPÄ® £õµ¨ 

£kzv¯x. AÁº x÷µõÁõÂÀ wzxøÁa \¢vzx, öPõ›¢x \÷PõuµºPÐUS 

AÝ¨ ¤¯ B÷»õ\øÚPøÍ²® Psi¨¦PøÍ²® AÁºPÒ HØÖUöPõsh 

Âu®£ØÔ AÁ›hª¸¢x AÔ¢xöPõÒÍU Põzv¸¢uõº; BÚõÀ H©õØÓ 

©øh¢uõº. A¢u AÝ£ÁzøuUSÔzx “|õß Gß \÷PõuµÚõQ¯ wzxøÁU 

PõnõuvÚõ÷», Gß BÂUS Aø©u¼Àø»’ GßÖ GÊvÚõº. GÚ÷Á, 

AÁº x÷µõÁõøÁ Âmk  ̈¦Ó¨£mk ©UöP÷uõÛ¯õÄUSa ö\ßÓõº, A[÷P 

¤¼¨¤ £mhnzvÀ w÷©õz÷u²øÁa \¢vzuõºù. Ellen G. White, The Acts of the 
Apostles, p. 323.

©UöP÷uõÛ¯õÂÀ wzxøÁa \¢vzx, öPõ›¢v¯ºPÎß GvºÂøÚ |À» 
Âu©õP C¸¢uøuU ÷Pmh÷£õx, £Ä¼ß GvºÂøÚ GßÚÁõP C¸¢ux? 
2öPõ› 2:14&17.

©QÌa]°ß ªSv¯õÀ, ÷uÁß MQÔìxÄUSÒ G¨ö£õÊx® G[PøÍ 

öÁØÔ]ÓUP¨£sqQÓõºù GßÓõº. 2öPõ› 2:14. GÆÁÍÄ AØ¦u©õÚ 

ÁõºzøuPÒ! QÔìxÂß ¤µ\ßÚzuõÀ {øÓ¢u Kº C¸u¯®, MAÁøµ AÔ 

QÓ AÔÂß Áõ\øÚø ù̄ GÀ»õ Ch[PÎ¾® £µ¨¦QÓx. 2öPõ› 2:14.

Á¸zuz÷uõk GÊv¯ Piu® AÁº Gvº£õºzu ÂøÍøÁ EshõU 

Q¯uõÀ, QÔìxÄUSÒ £ÄÀ ©QÌQÓõº. 2öPõ› 7:5&9. Ax J¸ ö£›¯ 

öÁØÔ. A÷u ÷ÁøÍ°À QÔìxÂß A¨÷£õìu»ÚõP, uõß vÆÂ¯ 

Esø©²hß |h¢uøu 2öPõ› 2:17 CÀ «sk® EÖv¨£kzxQÓõº. 2öPõ› 

2:17; 1:12. C¢u ÷Áu£Sv°ß£i, QÔìxÂß Esø©²ÒÍ FÈ¯UPõµ 

¸US® PÒÍ FÈ¯UPõµ¸US® EÒÍ ÷ÁÖ£õk Esk: PÒÍ FÈ¯U 

PõµºPÒ _¯|»zvØPõP _Â÷\åzøu Â¯õ£õµ©õUSQÓõºPÒ; BÚõÀ 

Esø©²ÒÍ FÈ¯UPõµºPÒ QÔìxÂÀ •Ê C¸u¯z÷uõk Aß¦ 

Tº¢x, ÷uÁÝøh¯ Áõºzøuø¯¨ ¤µ\[QUQÓõºPÒ.

}[PÒ ö\´²® GÀ»õÁØÔ¾®, C÷¯_Âß |õ©zvÀ Aøua ö\´²®÷£õx, GzuøP¯ 
÷|õUPzuõÀ ysh¨£kQÕºPÒ?
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öÁÒÎUQÇø©   	 BPìm 28    

÷©¾® £iUP:
MªP¨ö£›¯ xUP[PøÍa _©¢uÁºP÷Í, ö£¸®£õ¾® ©ØÓÁºPÐUS ªP¨ 

ö£›¯ BÖuø»U öPõkzx, ö\À¾® Chö©À»õ® ©QÌa]ø¯¨ £µ¨¦QÓõºPÒ. A¨ 
£i¨£mhÁºPÒ u[PÐUS Á¢u E£zvµÁ[PÎÚõÀ ]m]UP¨£mk, ö©ßø©¯õÚ 
Sn•ÒÍÁºPÍõP ©õÖQÓõºPÒ; xß£[PÒ AÁºPøÍz uõUQ¯÷£õx ÷uÁß«x 
øÁzu |®¤UøPø¯ CÇUPõ©À, AÁµx £õxPõUS® Aßø£ Cß Ý® ö|¸UP©õP¨ 
£ØÔUöPõshõºPÒ. A¨£i¨£mhÁºPÒ ÷uÁÝøh¯ PÛÁõÚ £µõ©›¨¤ØS E° 
¸ÒÍ \õm]PÍõP ÂÍ[SQÓõºPÒù. Ellen G. White, God’s Amazing Grace, p. 122.

MAº¨£oUP¨£mh J¸ QÔìuÁ ÁõÌUøP G¨ö£õÊx® JÎø¯²® BÖuø» 
²® \©õuõÚzøu²® Ã]UöPõs÷h C¸UQÓx. AvÀ y´ø©²® Â÷ÁP•® 
P£ißø©²® £¯ÝÒÍußø©²® Põn¨£k®. Ax ©ØÓÁºPÎÀ uõUPzøu Es 
hõUSQÓ _¯|»©ØÓ Aß£õÀ Pmk¨£kzu¨£kQÓx. Ax QÔìxÂÚõÀ {øÓ¢ 
v¸UQÓx, ÷©¾® AzuøP¯ ÁõÌUøPø¯ ÁõÌQÓÁº ö\À¾® Chö©À»õ® öÁÎa\ 
©õÚ £õøuø¯ Âmkaö\ÀQÓõºù. God’s Amazing Grace, p. 122.

M\ø£°¼¸¢u uÁÖPøÍU Psi¨£x AÁ]¯® GßÖ A¨÷£õìu»ÚõQ¯ £ÄÀ 
P¸vÚõº, BÚõÀ uÁØøÓa _miUPõmi PsiUS®÷£õx uß _¯UPmk¨£õmøh 
CÇUPÂÀø». uõß AÆÁõÖ ö\´uuØPõÚ PõµnzøuU PÁÚ©õP ÂÍUSQÓõº. 
uÁÖ ö\´uÁºPÐUSz uõß J¸ |s£ß GßQÓ Gsnzøu HØ£kzu AÁº GÆ 
ÁÍÄ PÁÚ©õPa ö\¯À£mhõº! AÁºPÐUS Â\Úzøu EshõUSÁx uÚUS® 
÷ÁuøÚ¯ÎUQÓx Gß£øu AÁºPÐUS¨ ¦›¯øÁzuõº. uß |»Ý® AÁºPÍx 
|»Ý® Jß÷Ó GßQÓ BÇ©õÚ Gsnzøu AÁºPÐøh¯ ©ÚvÀ £v¯øÁzuõºù. 
Ellen G. White Comments, The SDA Bible Commentary, vol. 6, p. 1094.

P»¢xøµ¯õhU ÷PÒÂPÒ

£ 	uõß FÈ¯zvÀ vÆÂ¯ Esø©²hß |h¢xöPõshøu 2öPõ› 2:1&14 

CÀ £ÄÀ EÖv¨£kzxQÓõº. FÈ¯zvÀ C¢uz uSv Hß AÆÁÍÄ •U 

Q¯©õÚuõP C¸UQÓx? £ÄÀ uß £¯nzvmhzøu ©õØÔÚõº GßQÓ 

Esø©¯õÚx QÔìuÁ FÈ¯zvÀ `Ç¾US HØ£ ©õØÓzøu HØ£kzu 

÷Ási¯ AÁ]¯®£ØÔ |©US GßÚ ö\õÀQÓx? ÷uøÁ¨£k®÷£õx 

©õØÓ[PÐUSz u¯õµõP C¸¨£x Hß •UQ¯®?

¥ 	£ÄÀ uß FÈ¯zvÀ ªS¢u ©Ú÷ÁuøÚø¯²® PÁø»ø¯²® \¢vzuõº. \ø£z 

uø»ÁºPÐ® ©ØÓ ©ÛuºPøÍ¨÷£õ»÷Á x¯µ[PÐUS BÍõPUTi¯ ©Û 

uºPÒuõß Gß£øu Cx öuÎÁõPU PõmkQÓx. AÁºPÐøh¯ £oø¯ GÎ 

uõUSÁuØS \ø£ EÖ¨¤ÚºPÒ GßÚ ö\´¯»õ®?

¦ 	£ÄÀ QÔìxÄUSÒ uÚUSU Qøhzu öÁØÔø¯¨£ØÔU SÔ¨¤kÁuØS•ß, 

uß Aø©v¯ØÓ {ø»ø¯¨£ØÔU SÔ¨¤kQÓõº. 2öPõ› 2:13,14. AÁµõÀ 

GÆÁõÖ J÷µ ÷|µzvÀ uß £»ÃÚzøu¨£ØÔ²®, £»zøu¨£ØÔ²® ÷£\ 

•i¢ux? |õ® GÆÁõÖ Aøua ö\´¯»õ®?
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CÍø©°÷»÷¯ öuõh[S® FÈ¯®
Põv ¼aö\ßÁõÀhº 

ö»£ÚõÛÀ FÈ¯µõP¨ £o¯õØÔ Á¸® ø©µß Iö\ª[Pº, "M|õß ]ÖÁÚõP 
C¸¢u÷£õx G›U ¤. ÷í›ß PøuPÒ AøÚzøu²® Áõ]zv¸UQ÷Óß; BÚõÀ, 
GßÚõ¾® J  ̧FÈ¯ÚõP•i²® GßÖ GÚUS J¸÷£õx® ÷uõßÔ¯vÀø»ùù GßÓõº.

1970 PÎß ¤Ø£Sv°À, ø©µÛß \÷Põu› á¨£õÛÀ B[Q» B]›ø¯¯õP 
ußÚõºÁz öuõsk ö\´ÁuØS J¸ Á¸h® Âk¨¦ Gkzuõº. PÀ¿›°À CøÓ°¯À 
xøÓ°À J¸ Á¸h® £izu ¤ÓS, ©zv¯ QÇUQÀ uõß ußÚõºÁz öuõsk ö\´¯ 
Â¸®¦ÁuõP ø©µß öu›Âzuõº. Ax÷Á AÁº uß ÁõÌ|õÎß Gg]¯ £Sv•ÊÁøu 
²® ö\»ÁÈUPÂ¸¢u J¸ •iÁõP Aø©¢ux.

MM÷ÁuõP© Ch[PøÍ ÷|›À ö\ßÖ £õº¨£x ªPÄ® |ßÓõP C¸US® GßÖ 
{øÚz÷uß. Ax©mk©À»õ©À, Ax GÚUS ]» £¯ÝÒÍ FÈ¯ AÝ£Á[PøÍz 
u¸® GßÖ® P¸v÷Úß. BÚõÀ |õß Gvº£õºzuøuÂh AvP©õP÷Á ö£Ø÷Óß. 
A¢u BsiÀ, E»Pzøu¨£ØÔ¯ Gß £õºøÁ ©õÓz öuõh[Q¯x. A[S ©ØöÓõ¸ 
P»õa\õµzøu²®, ©ØöÓõ¸ ]¢uøÚ •øÓø¯²®£ØÔ AÔ¢xöPõs÷hß. |õß 
Gß ©õnÁºPÎß ÃkPÐUSa ö\ßÖ AÁºPÎß PøuPøÍU ÷Pm÷hß, AÁº 
PÎß uÛ¨£mh x¯µ[PøÍU Ps÷hß. ©ØöÓõ¸ |£›ß ÷PõnzvÀ C¸¢x ÁõÌU 
øPø¯¨ ¦›¢xöPõÒÍz öuõh[Q÷Úß. ©UPøÍ ÷|›À \¢vzx AÁºPÒ«x Aß¦ 
ö\¾zx® Áøµ, J¸ SÔ¨¤mh SÊÂÚøµ¨£ØÔ uÁÓõP Gøh÷£õkÁx GÆÁÍÄ 
GÎx Gß£øu Enº¢xöPõs÷hßùù GßÖ ø©µß TÖQÓõº. öÁÎ|õkPÎÀ ÷uÁ 
ÝUPõP }shPõ»® FÈ¯®ö\´¯ uõß AøÇUP¨£kÁøu Enµzöuõh[QÚõº.

A¢ua \©¯zvÀ, ©õØÖ&P»õa\õµ ÷£õuPºPÐUPõÚ ÷uøÁ AvP©õP CÀø»; 
BÚõÀ E»PÍõÂ¯ \ø£¯õÚx FÈ¯[PÐUPõP¨ £nzøu JxURk ö\´uõÀ, 
A¢u {vø¯ {ºÁQUP {v AvPõ›PÒ ÷uøÁ¨£kÁõºPÒ GßÖ ø©µß wº©õÛz 
uõº. AÁº «sk® PÀ¿›°À ÷\º¢u÷£õx, ÁoPÂ¯ø» CµshõÁx £õh©õP¨ 
£izuõº. Cx AÁµx ÁõÌUøP°ß vø\ø¯z wº©õÛzu ©ØöÓõ¸ •UQ¯©õÚ 
v¸¨¦•øÚ¯õP Aø©¢ux.

J¸ \ø£zuø»Áº ø©µÝUSa ö\õßÚ B÷»õ\øÚ²® AÁµx ©ÚvÀ BÇ©õ 
P¨ £v¢v¸¢ux: MM} J¸ öÁÎ|õmiÀ FÈ¯® ö\´¯ Â¸®¤ÚõÀ, } v¸©n® ö\´x 
öPõÒÐ® ö£sq® A÷u u›\Úzøu¨ ö£ØÔ¸¨£øu EÖv¨£kzvU öPõÒ!ù' 
ø©µÝ® ÷Pshéû® v¸©n® ö\´u \©¯zvÀ, AÁµx ©øÚÂ¯õÚ ÷Pshì Aö© 
›UPõøÁ Âmk öÁÎ÷¯Ô¯÷u CÀø». BÚõ¾® AÁº \®©vzuõº. AÁºPÒ C¸ 
Á¸® ÷\º¢x öÁÎ|õmiÀ FÈ¯® ö\´¯ Áõ´¨¦ Qøh¨£uØPõPU Põzv¸¢uÚº.

J¸|õÒ, öáÚµÀ PõßL£µßì AvPõ› J¸Áº ø©µÛh®, ©zv¯ QÇUQÀ 
ö£õ¸ÍõÍº £uÂ Põ¼¯õP C¸¨£uõPU TÔÚõº. ÂøµÂÀ, ø©µÝ® ÷Pshéû® 
GQ¨x FÈ¯UPÍ A¾Á»PzvÀ J¸ Si°¸¨¤À Si÷¯ÔÚº. MMFÈ¯zvß •ßÚ 
o°À C¸¨£øu µ]z÷uß, {v Buõµ[PÒ SøÓÁõP C¸¢u Ch[PÎÀ Gß £[P 
Î¨ø£ ÁÇ[SÁøu Â¸®¤÷Úß. \Áõ»õP C¸¢u÷£õv¾®, GßÚõÀ HØ£kzu 
•i¢u ©õØÓzøuU Psk ©QÌa]¯øh¢÷ußùù GßÖ ø©µß TÖQÓõº.
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£õh® 10	 BPìm 29&ö\¨h®£º 4   

Esø©¯õÚ QÔìuÁ FÈ¯®
K´Ä|õÒ ¤Ø£PÀ

CÆÁõµ Bµõ´a]US: 2öPõ› 3:1&9; 4:7&18; 5:11&15; öPõ÷»õ 1:19&23; G÷£ 2:13&16; 
2öPõ› 6:11&7:1; 2 öPõ› 7.

©ÚÚ Á\Ú®: |õ[PÒ G¨£UPzv¾® ö|¸UP¨£mk® Jk[Q¨÷£õQÓvÀø»; 
P»UP©øh¢x® ©Ú•ÔÁøhQÓvÀø»; xß£¨£kzu¨£mk® øPÂh¨£kQÓ 
vÀø»; R÷Ç uÒÍ¨£mk® ©i¢x÷£õQÓvÀø». PºzuµõQ¯ C÷¯_ÂÝøh¯ 
ãÁÝ® G[PÒ \Ÿµzv÷» ÂÍ[S®£iUS, C÷¯_Âß ©µnzøu G¨ö£õÊx® 
G[PÒ \ŸµzvÀ _©¢x v›Q÷Óõ®. 2öPõ› 4:8&10.

£ÄÀ uk©õÖÁuõPÄ®, öPõ›¢v¯ºPÒ«x Aß¤À»õ©À C¸¨£uõ 

PÄ® SØÓa\õmk GÊ¢ux; uõß P£iÀ»õuÁß, vÆÂ¯ Esø©²ÒÍ 

Áß GßÖ A¨÷£õx £ÄÀ ÷£]Úøu Ph¢u Áõµ® £õºz÷uõ®. AÁº 

G¨÷£õx® uÚx BÂUS›¯ ¤ÒøÍPÎß |»ÝUPõP÷Á ¤µ¯õ\¨£m 

hõº. 2öPõ› 2:12&17 CÀ uõß ö\õÀ»z xÁ[SQÓ J¸ P¸zøu, 2öPõ› 7 

B® AvPõµ®Áøµ ÷£_QÓõº. QÔìxÄUPõÚ Esø©¯õÚ Kº FÈ¯® 

G¨£i C¸US® Gß£øua ö\õÀ¾QÓõº. A¢u ÁøP°À £Ä¼ß ]¢uøÚ 

PÎ¼¸¢x £» £õh[PøÍ |õ® PØÖUöPõÒÍ»õ®

C¢u Áõµ®, 2öPõ› 3&7 B® AvPõµ[PøÍ Bµõ´÷Áõ®. A[S £ÄÀ 

QÔìxÄUPõP Bzx©õUPøÍ Buõ¯¨£kzxQÓ FÈ¯zøu¨£ØÔ ÷£_ 

QÓõº. M£õÂPÒ ©Ú©õÖÁx®, \zv¯zvß‰»® AÁºPÒ £›_zu©õUP¨ 

£kÁx÷© Kº FÈ¯øµ ÷uÁß FÈ¯zvØS AøÇzv¸¨£uØPõÚ Á¾ 

ÁõÚ \õßÖ BS®. ©Ú©õÔ¯ÁºPÎß C¸u¯[PÎÀ AÁµx A¨÷£õì 

u»zxÁzvß \õßÖ GÊu¨£mkÒÍx; ÷©¾® ¦x¨¤UP¨£mh AÁºPÍx 

ÁõÌU øP¯õÀ Ax EÖv¨£kQÓx. ©Qø©°ß |®¤UøP¯õQ¯ QÔìx 

AÁºPÐUSÒ E¸ÁõQÓõº. Kº FÈ¯º uÚx FÈ¯zvß C¢u •zvøµ 

PÍõÀ ö£›x® £»¨£kzu¨£kQÓõº.ù The Acts of the Apostles, p. 328.

2026, ö\¨h®£º 5 ÁS¨¦UPõP¨ £iUP÷Ási¯ £õh®
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bõ°ØÖUQÇø©	 BPìm 30   

Esø©¯õÚ FÈ¯zvß PÛPÒ
|õ® GÆÂuzvÀ QÔìxÂß {¸£©õP C¸UP•i²®? 2öPõ› 3:1–9.

Q÷µUP&÷µõ© E»QÀ £›¢xøµU Piu[PÒ ÁÇUPzvÀ C¸¢uÚ. 

BÚõ¾®, £ÄÀ AzuøP¯ Piu[PøÍ GkzxUöPõsk ö\À»ÂÀø». 

öPõ›¢v¯ºPÎß ÁõÌUøPø  ̄©õØÔ  ̄£›_zu BÂ¯õÚÁ›ß ÁÀ»ø©÷¯ 

AÁµx FÈ¯zvß Esø©US \õßÖ. BÚõ¾® uß ¦zv\õ¼zuÚzuõ÷»õ, 

•¯Ø]PÍõ÷»õ öPõ›¢xÂ¾ÒÍ \ø£ E¸ÁõPÂÀø» Gß£vÀ EÖv 

¯õP C¸¢uõº. 2öPõ› 3:4&6. ußøÚzuõ÷Ú ÂÍ®£µ¨£kzu •¯»÷Á 

CÀø». 2öPõ› 3:5; 1öPõ› 2:2.

£ÄÀ Cµsk Ehß£iUøPPøÍ¨£ØÔ _¸UP©õP ÂÍUQ, uÚx 

FÈ¯zøuUSÔzxa ö\õÀ¾QÓõº. JßÖ, ÷©õ÷\ _miUPõmiÚ £øÇ¯ 

Ehß£iUøP; ©ØöÓõßÖ, £Ä¾® AÁµx \P FÈ¯ºPÐ® _miUPõmiÚ 

¦v¯ Ehß£iUøP. ÷©÷»õmh©õP, £øÇ¯ Ehß£iUøP°À, Cµm]¨ 

¦UPõÚ |®¤UøP CÀ»õux÷£õ»z öu›²®; BÚõÀ Ax Esø©¯À». 

¦v¯ Ehß£iUøPø¯¨÷£õ» £øÇ¯ Ehß£iUøP°¾® Cµm]¨¤ß 

ö\´v C¸¢ux. £øÇ¯ Ehß£iUøP •ßTmi÷¯ AÔÂUP¨£mh |Ø 

ö\´v¯õP C¸¢ux. M÷©¾® ÷uÁß Â_Áõ\zvÚõ÷» ¦ÓáõvPøÍ }v©õß 

PÍõUSQÓõöµßÖ ÷Áu® •ßÚõPU Psk: EÚUSÒ \P» áõvPÐ® B^º 

ÁvUP¨£k® GßÖ B¤µPõ•USa _Â÷\å©õ´ •ßÚÔÂzux.ù P»õ 3:8.

RÌ¨£iu»õÀ ÷uÁøÚ¨ ¤›¯¨£kzu»õ® GßÖ Q›ø¯PøÍa \õº¢ 

v¸¢uÁºPÎß Q›ø¯zxÁ AÝ£Ázøua _miUPõmh £øÇ¯ Ehß 

£iUøP  £¯ß£kzu¨£kQÓx. 2öPõ› 3:1&4:6. ¦v¯ Ehß £iUøP, ÷uÁß 

u[PÐUPõPÄ® u[PÐUSÒÐ® ö\´ÁuõP ÁõUPÎzu AøÚzøu²® 

{øÓ÷ÁØÔ •i¨£uØS, AÁµx Q¸ø£ø¯©mk÷© •ØÔ¾® \õº¢v¸¨£ 

ÁºPÎß AÝ£Ázøu¨ ¤µv£¼UQÓx.

Â_Áõ]PÐ® AÂ_Áõ]PÐ® _Â÷\å®«x PõmkQÓ ©õÖ£mh 

GvºÂøÚPøÍ¨£ØÔ £ÄÀ ÷£_QÓõº. £øÇ¯ HØ£õmiÀ JßÖ, ¦v¯ 

HØ£õmiÀ JßÖ GÚ C  ̧÷ÁÖ _Â÷\å[PÒ C¸¨£uõPa ö\õÀ»ÂÀø»; 

HöÚÛÀ ÷uÁß A¸Î¯ _Â÷\å® JßÖuõß, MAÁº |®•øh¯ Q›ø¯ 

PÎß£i |®ø© Cµm]UPõ©À, u®•øh¯ wº©õÚzvß£i²®, BvPõ» 

•uÀ QÔìx C÷¯_ÄUSÒ |©US A¸Í¨£mh Q¸ø£°ß£i²®, |®ø© 

Cµm]zx, £›_zu AøÇ¨¤Úõ÷» AøÇzuõº.ù 2w÷©õ 1:9.

M2öPõ› 2:14&4:6 CÀ Áµ»õØÖ TÖPÒ ]» Ch®ö£ØÔ¸¨£øu Cu 

ÚõÀ ©ÖzxÂh•i¯õxù. BÚõÀ, AÁºPÎÀ ]»º MCµm]UP¨£kQÓÁº 

PÍõPÄ®,ù ]»º MöPmk¨÷£õQÓÁºPÍõPÄ®ù C¸¨£øu Á¼²Özu÷Á 

A¢u Áµ»õØøÓ¨ £¯ß£kzxQÓõº. 2öPõ› 2:15. ÷©õ÷\°ß FÈ¯zøu 

AÂ_Áõ\z÷uõk®, Â_Áõ\USøÓa\÷»õk® AqQÚÁºPÒ, AÁµx 

FÈ¯® BUQøÚzwº¨ø£²® ©µnzøu²® öPõkUQÓ FÈ¯ö©ÚU P¸ 

vÚõºPÒ. öPõ›¢x \ø£ £ÄÀ ö\´u FÈ¯zøu |®¤¯uõÀ, Ax }v°ß 

FÈ¯©õP, ãÁøÚU öPõkUQÓ BÂ¯õÚÁ›ß FÈ¯©õP {¹£n©õQ¯x. 

öPõ›¢x \ø£°Ýøh¯ C¢u Cµm]¨¤ß AÝ£Á÷© £Ä¼ß Esø© 

¯õÚ FÈ¯zvØS \õßÓõS®.
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v[PmQÇø©  		  BPìm 31    

E£zvµÁ•® ©Qø©²®
£ÄÀ AÝ£Âzu £õkPøÍ¨ £mi¯¼k[PÒ. 2öPõ› 4:7–18. AÁº uÚx 
E£zvµÁ[PøÍ GÆÁõÖ \QzxUöPõshõº?

•ßÚõÒ ö£õïª¯õÂß ¤µ£»a ^ºv¸zuÁõv¯õÚ áõß íì 

J¸•øÓ C÷¯_øÁ¨£ØÔ CÆÁõÖ TÔÚõº: MAÁº E»Pzvß Av£v, 

|õ÷©õ AÈ¯UTi¯ ©ÛuºPÒ, C¸¨¤Ý® AÁº £õk£mhõº! A¨£i 

°¸UP, |õ•® Hß £õk£hUThõx? SÔ¨£õP¨ £õk£kÁx |®ø©¨ ¦h 

ªmkz y´ø©¯õUSÁuõP C¸US®÷£õx!ù EGW, The Great Controversy, p. 105.

A¨÷£õìu»ÚõQ¯ £ÄÀ £» ¡ØÓõskPÐUS •ß÷£ C÷u÷£õ» 

QÔìxÄUPõP £õk£h uõß Â¸®¦ÁuõPa ö\õßÚõº. uõß PÎ©snõÀ 

ö\´¯¨£mh J¸ £»ÃÚ©õÚ ©s£õsh÷© AßÔ ÷ÁöÓõßÖªÀø» 

Gß£øu AÔ¢v¸¢uõº. 2öPõ› 4:7. öuõhº¢x ö|¸UP¨£mhõº; P»UP 

©øh¢uõº; xß¦Özu¨£mhõº; ©i¢x÷£õS® {ø»USz uÒÍ¨£mhõº; 

BÚõ¾®, Jk[Q¨÷£õPÂÀø». P»[PÂÀø». øPÂh¨£hÂÀø». 

AÈ¢x÷£õPÂÀø». 2öPõ› 4:8,9. MC÷¯_Âß ãÁßù ußÝÒ öÁÎ¨ 

£k® ö£õ¸mk, MC÷¯_Âß ©µnzøuz uß \ŸµzvÀù _©¢xö\À» B¯zu 

©õP C¸¢uõº. 2öPõ› 4:10,11. •¢øu¯ Á\Ú[PÎÀ SÔ¨¤mh E£zvµ 

Á[PøÍ÷¯ MC÷¯_Âß ©µn®ù GßÖ £ÄÀ SÔ¨¤mi¸UP»õ®. A÷u 

÷|µzvÀ, MC÷¯_Âß ãÁßù Gß£x ©µnzv¼¸¢x u¨¦Â¨£øu AÀ 

»x uØ÷£õøu¯ ÁõÌÂØPõÚ BÂUS›¯ ÁÀ»ø©ø¯U SÔUP»õ®. 

CÖv¯õP, Cx E°ºzöuÊuø»÷¯ SÔUQÓx. 2öPõ› 4:12.

M©µn®&ãÁßù GÝ® ÁõºzøuPÒ 2öPõ› 4:10&12 CÀ ‰ßÖ •øÓ 

Á¸QßÓÚ. CÆÄ»P ÁõÌUøP°À, ÁõÌUøP²® ©µn•® P»¢v¸UQß 

ÓÚ. BÚõ¾®, ÁµÂ¸US® ©Qø©°À, ©µn÷© CÀ»õu ÁõÌøÁ AÝ£ 

Â¨÷£õ®. öÁÎ 20:14; 21:4. 2öPõ› 4:7&18 ö\õÀQÓ£i, ÷uÁÝUS ©m 

k÷© ©Qø© EshõS®£i, £»ÃÚ©õÚ ©ÛuºPÒ‰»©õP÷Á |Ø ö\´v 

¤µ\[QUP¨£kQÓx. 2öPõ› 4:15. |Øö\´v FÈ¯ºPÒ u[PÒ |Øö\´v 

£¯nzvß÷£õx ö£¸®£õ¾® E£zvµÁ[PøÍa \¢vUQÓõºPÒ. BÚõ 

¾®, |©UPõPU Põzv¸UQÓ {zv¯ PÚ©Qø©²hß J¨¤k®÷£õx, 

C[÷P |õ® AÝ£ÂUQÓ E£zvµÁ® C÷»\õÚx; uØPõ¼P©õÚx. 2öPõ› 

4:17. Â_Áõ] u›]zx |hÁõ©À, Â_Áõ]zx |hUQÓõß. 2öPõ› 4:18; 5:7.

GvºPõ»zvÀ CzuøP¯ ÁõÌUøP C¸¨£xSÔzu BÇ©õÚ |®¤U 

øP¯õÀuõß, öuõhº¢x Aøu¨£ØÔ÷¯ ÷£_QÓõº. 2öPõ› 5:1&10. AÁº 

AÈ¯UTi¯ uÚx \Ÿµzøu §ª°¾ÒÍ J¸ Thõµ® GßÖ EÁø©¯õPU 

SÔ¨¤kQÓõº. ÷|º©õÓõP, M÷uÁÚõÀ Pmh¨£mh Pmhh®ù Gß£x E°ºz 

öuÊ¨£¨£mh \ŸµzvØPõÚ Kº EÁø©¯õS®. 2öPõ› 5:1. Cx÷Á AøÚzx 

Põ»[PÎ¾® EÒÍ Â_Áõ]PÎß ªP¨ö£›¯ |®¤UøP¯õS®.

C¨÷£õx |õ® G¨£i¨£mh `Ì{ø»°À C¸¢uõ¾®, |® E°ºzöuÊuÀSÔzu |®¤U 
øPø¯ G¨÷£õx® |©US •ß øÁzv¸¨£x Hß ªP•UQ¯©õÚx? 1öPõ› 15:52.
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ö\ÆÁõ´UQÇø©  		  ö\¨h®£º 1      

QÔìxøÁ ø©¯©õPUöPõsh J¨¦µÁõUSu¼ß FÈ¯®
£Ä¼ß FÈ¯® QÔìxøÁ ø©¯©õPUöPõshx Gß£øu 2öPõ› 5:11–15 
GÆÁõÖ {¹¤UQÓx?

uÚx FÈ¯zøu¨£ØÔ QÔìxÂh® PnUS J¨¦ÂUP÷Ásk® Gß 

£øu £ÄÀ AÔ¢v¸¢uõº. 2öPõ› 5:10. Ax MPºzu¸US £¯¨£hzuUPöußÖ 

AÔ¢xù, QÔìxÂß _Â÷\åzøu ©ÛuºPÐUS  ̈÷£õvzx, AuØS AÁº 

PøÍ Cn[P¨£sn •Ø£mhõº. 2öPõ› 5:11. C¢u¨ £¯® QÔìxÂß 

«uõÚ ©›¯õøuø¯²® £Uvø¯²® SÔUQÓx. GÚ÷Á, Cx QÔìx«x 

£ÄÀ øÁzv¸¢u Aßø£²®, QÔìx ußøÚ ÷|]¨£øu £ÄÀ |®¤¯øu 

²® _miUPõmkQÓx. £øÇ¯ HØ£õmiÀ, Pºzu¸US¨ £¯¨£kuÀ Gß£x 

AÁµx ÁÈPÎÀ |h¨£x®, AÁøµ ÷|]¨£x®, •Ê C¸u¯z÷uõk® 

•Ê Bzx©õ÷Áõk® AÁ¸USa ÷\øÁö\´Áx® BS®. E£õ 10:12.

£Ä¼ß FÈ¯® AÁøµ ø©¯©õPU öPõshuÀ»; QÔìxøÁ ø©¯ 

©õPU öPõshx. AÁº ußøÚzuõ÷Ú ö©a\ÂÀø». QÔìxøÁ •ß 

Ûm÷h AÁº ÷©ßø©£õµõmh •i¢ux. 2öPõ› 12:9. AÁº, M|õ÷Úõ |® 

•øh¯ PºzuµõQ¯ C÷¯_ QÔìxÂß ]¾øÁø¯USÔz÷u AÀ»õ©À 

÷ÁöÓõßøÓ²[SÔzx ÷©ßø©£õµõmhõv¸¨÷£ÚõPù GßÓõº. P»õ 

6:14. GÚ÷Á, öPõ›¢v¯ºPÒ ußøÚ ÷©ßø©£õµõmh HxÄshõ°ØÖ 

Gß£x,  AÁµx FÈ¯zvß ø©¯©õP QÔìx C¸¢uøu¨£ØÔ ÷©ßø© 

£õµõmkÁøuU SÔUQÓx. 2öPõ› 5:12. HöÚÛÀ AÁµx Gv›PÒ u[ 

PøÍ ø©¯©õP øÁzx FÈ¯®ö\´uõºPÒ.

MJ¨¦µÁõUSu¼ß FÈ¯®ù GßÖ £ÄÀ SÔ¨¤kÁx GßÚ? 2öPõ› 5:16–21; 
öPõ÷»õ 1:19–23; G÷£ 2:13&16.

QÔìx÷Á J¨¦µÁõUSu¼ß ªPa]Ó¢u FÈ¯º. Auß Ai¨£øh 

°À AÁº MJ¨¦µÁõUSu¼ß FÈ¯zøu (|©US) J¨¦UöPõkzuõºù. 

2öPõ› 5:18. J¨¦µÁõUSuÀ GßQÓ P¸zx 2öPõ› 5:16&21 •ÊÁx® «sk® 

«sk® Á¸QÓx. Cx £Ä¾US CßÔ¯ø©¯õu J¸ P¸zuõP C¸¢ux, 

GÚ÷Á |©US® AÆÁõ÷Ó C¸UP÷Ásk®.

÷uÁß u®•øh¯ S©õµÛß £õÁ{Áõµn ©µnzvß‰»©õP ©Ûu 

S»zøu u®÷©õk J¨¦µÁõUQÚõº. ÷uÁÝhß J¨¦µÁõUP¨£mhÁºPÒ 

¦x]¸èi¯õ´ C¸UQÓõºPÒ. 2öPõ› 5:17. ¤ÓS, QÔìxÂß A¢u 

|Øö\´vø¯ ©ØÓÁºPÐUS¨ ¤µ\[Qzx, A¢u MJ¨¦µÁõUSu¼ß Áõºz 

øuø ù̄ ©ØÓÁºPÐUS AÁºPÒ öu›ÂUP÷Ásk®. 2öPõ› 5:19. C¢u 

ÁøP°À, MCøÓÁß, G[PÒ ‰»©õP÷Á u©x ÷Ásk÷PõøÍz öu›ÂU 

QÓx÷£õ», |õ[PÒ QÔìxÂß yxÁºPÍõP C¸UQ÷Óõ®ù GßQÓõº. 

2öPõ› 5:20, \©Põ» ö©õÈö£¯º¨¦.

QÔìx E[PÐUPõPa ö\´v¸¨£øua ]¢vzx¨£õ¸[PÒ. ]¾øÁ°À AÁº E[PÐUPõPa 
ö\´u v¯õP[PÒ CÀ»õÂmhõÀ, SØÓ EnºÂ¾® £õÁzv¾® BUQøÚzwº¨¤¾® 
AP¨£mi¸¨¥ºPÒ. }[PÒ ©ØÓÁºPÐhß, SÔ¨£õP Pºzuøµ AÔ¯õuÁºPÐhß £ÇSQÓ 
ÂuzvÀ C¢u Esø© GzuøP¯ uõUPzøu EshõUP÷Ásk®?
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¦ußQÇø©  		  ö\¨h®£º 2    

£›_zuzvØS AøÇ¨¦
÷uÁÝhß J¨¦µÁõS®£i £ÄÀ öPõ›¢v¯ºPøÍ FUSÂUQÓõº. 

2öPõ› 6:3&10. QÔìxøÁ¨ ¤ß£ØÖÁx®, ÷uÁÝøh¯ FÈ¯UPõµµõP 

C¸¨£x® GßÚöÁß£øuU Põmh, Pèh[PÒ&öÁØÔPÎß }sh £mi 

¯ø» •ßøÁUQÓõº. _¸UP©õP, PiÚ©õÚ `Ì{ø»PÒ, |Ø£s¦PÒ, 

FÈ¯zvØPõÚ B²u[PÒ ©ØÖ® FÈ¯zvÀ HØ£k® HØÓzuõÌÄPÒ 

BQ¯ÁØøÓ¨ £mi¯¼kQÓõº. 2öPõ› 6:4,5; 6:6;7; 6:8&10. öPõ›¢x Â_ 

Áõ]PøÍ ÷uÁÝhß J¨¦µÁõS®£i AÔÄÖzv¯ ¤ÓS, AÁºPÒ £› 

_zu©õÚ J¸ ÁõÌUøPø¯ ÁõÇ÷Ásk® GßÖ®, AÂ_Áõ]PÎß w[ 

PõÚ ö\ÀÁõUQ¼¸¢x® wmhõÚøÁPÎ¼¸¢x® ¤›¢x, Aøua ö\´¯ 

÷Ásk® GßÖ® ÷Ásk÷PõÒ ÂkUQÓõº. 2öPõ› 6:14&17.

J¸ £›_zu©õÚ ÁõÌUøP G¨£i C¸USö©Ú 2öPõ› 6:11–7:1 ö\õÀQÓx?

\ø£USÒ Põn¨£h÷Ási¯ £õ\zvß •UQ¯zxÁzøu C¢u 

÷Áu¨£Sv°À Á¼²ÖzxQÓõº. 1öPõ› 6:11&13. ©ÛuºPÒ ÷uÁÝhß 

J¨¦µÁõÚuØPõÚ Buõµ®, AÁºPÒ J¸Á÷µõöhõ¸Áº J¨¦µÁõSuø» 

|õkÁ÷u BS®. ©ÛuºPÐUQøh÷¯ J¨¦µÁõSuÀ EshõÁuØPõÚ 

•PÁºPÍõP ©õÖQÓõºPÒ.

Akzx, BÖ ÷Ásk÷PõÒPÎß ÁÈ¯õP £›_zuzvØPõÚ AøÇ¨¦ 

öPõkUP¨£mkÒÍx, AøÁ¯õÁÚ: (1) MAÂ_Áõ]PÐhß A¢{¯ ~Pzv÷» 
¤ønUP¨£hõv¸¨¥ºPÍõPù. 2öPõ› 6:14; (2) MAÁºPÒ |kÂ¼¸¢x ¦Ó¨£mkù 2öPõ› 6:17; 
(3) M¤›¢x÷£õ[PÒù 2öPõ› 6:17; (4) MA_zu ©õÚøuz öuõhõv¸[PÒù 2öPõ› 6:17; (5) 
M©õ®\zv¾® BÂ°¾® EshõÚ GÀ»õ A_]²©Ó, |®ø©a _zvP›zxUöPõÒÍUPh÷Áõ®ù 
2öPõ› 7:1; (6) M÷uÁ£¯z÷uõ÷h £›_zu©õSuø» §µn¨£kzuUPh÷Áõ®ù 2öPõ› 7:1. £›_zu 

•ÒÍ ÷uÁß £›_zu©õÚ ÁõÌUøPø¯²®, ÂUQµPõµõuøÚ°¼¸¢x 

Â»Q°¸¨£øu²® Gvº£õº¨£øu C¢u AÔÄøµPÒ PõmkQßÓÚ.

©Ö¦Ó®, QÔìuÁ \ø£ J¸ £›_zu B»¯©õ´ ÂÍ[SÁøu Á¼ 

²ÖzxQÓ HÊ ÁõUSzuzu[PÐ® C¢u¨ £Sv°À EÒÍx: (1) M|õß AÁº 

PÐUSÒ÷Í Áõ\®£soù; (2) MAÁºPÐUSÒ÷Í E»õÂù; (3) MAÁºPÒ 

÷uÁÚõ°¸¨÷£ßù; (4) MAÁºPÒ Gß áÚ[PÍõ°¸¨£õºPÒù; (5) M|õß 

E[PøÍ HØÖUöPõskù; (6) ME[PÐUS¨ ¤uõÁõ°¸¨÷£ßù; (7) M}[PÒ 

GÚUSU S©õµ¸® S©õµzvPÐ©õ°¸¨¥ºPÒù 2öPõ› 6:16,17,18.

2öPõ› 6:16 C¾ÒÍ |õßS ÁõUSzuzu[P÷Í, 2öPõ› 6:17 C¾ÒÍ 

‰ßÖ PmhøÍPÐUS Ai¨£øh¯õP EÒÍÚ. 2öPõ› 6:17. MBÚ£i¯õÀù 
GßÖ xÁ[SÁx Aøu EÖv¨£kzxQÓx. £›_zu® Gß£x J¸Á¸øh¯ 

ö\õ¢u •¯Ø]¯õÀ Qøh¨£x AÀ», ©õÓõP C¸u¯zvÀ £›_zu BÂ 

¯õÚÁº ö\´QÓ Q›ø¯¯õÀ EshõÁx. £›_zu® ÷uÁÛhª¸¢x Es 

hõÚõ¾®Th, Â_Áõ]PÒ u[PÒ £[øPa ö\´¯÷Ásk®; ÂUQµPõµõu 

øÚø¯²® A_zu©õÚ \P» £ÇUPÁÇUP[PøÍ²® {µõP›UP÷Ásk®.

£›_zu® GßÓõÀ GßÚ Gß£øu¨£ØÔ 2öPõ› 6:16&18 C¾ÒÍ ÷uÁÝøh¯ ÁõUSzuz 
u[PÒ |©US GßÚ TÖQßÓÚ?
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Â¯õÇUQÇø©  		  ö\¨h®£º 3   

BÖu¾® ©QÌa]²®
öPõ›¢v¯ºPÒ ©Ú¢v¸®¤¯øuU ÷Pmhx® £Ä¼ß EnºÄPÒ G¨£i 
C¸¢uÚ? 2öPõ› 7.

MG[PÎ¸u¯[PÎÀ }[PÒ C¸UQÕºP÷Íù 2öPõ› 7:3; 6:11. GÆÁÍÄ 

Aß¦ {øÓ¢u ÁõºzøuPÒ! AÁºPÐ® uß«x Aß¦ Põmh÷Ásk® GßÖ 

Â¸®¤, ME[PÒ C¸u¯[PÎÀ G[PÐUS Ch® öPõk[PÒù GßÖ £ÄÀ 

TÖQÓõº. 2öPõ› 7:2. ME[PÒ C¸u¯[PÎÀù Gß£x Q÷µUP ‰» Eøµ°À 

CÀø»; BÚõÀ ö£¸®£õ»õÚ B[Q» ö©õÈö£¯º¨¦PÎÀ EÒÍx; Cx 

\›¯õÚx; HöÚÛÀ ö\õÀ»¨£kQÓ ¤ßÚo AuØS BuµÁõP EÒÍx.

öPõ›¢v¯ºPÒ £Ä¾US® AÁµx \P FÈ¯ºPÐUS® u[PÒ C¸u 

¯[PøÍz vÓ¢uõºPÒ. AuÚõÀuõß Á\Ú® 4 ©QÌa]°ß ö£¸UPõ´ 

öÁiUQÓx. £ÄÀ EØ\õP©õÚ ©Ú{ø»°À C¸¢ux öu›QÓx: MªS¢u 

øu›¯z÷uõ÷h E[PÐhß ÷£_Q÷Óß; E[PøÍUSÔzx ªPÄ® ÷©ßø© 

£õµõmkQ÷Óß, BÖu»õÀ {øÓ¢v¸UQ÷Óß, G[PÐUS EshõÚ \P» 

E£zvµÁzv÷»²® £›§µn \¢÷uõå©õ°¸UQ÷Óßù. 2öPõ› 7:4. BÖu 

»õ¾® \¢÷uõåzuõ¾® {øÓ¢v¸¢uõº. |® \ø£PÒ QÔìxÄUS Esø© 

¯õ´ u[PøÍ J¨¦UöPõk¨£uß‰»®, u[PÒ FÈ¯UPõµºPÎß C¸u¯[ 

PÐUS GÆÁÍÄ BÖuø» ²® \¢÷uõåzøu²® öPõskÁµ•i²®!

2öPõ› 7:5&16 CÀ, uÚx BÖu¾US® \¢÷uõåzvØS® Põµnzøu 

£ÄÀ ÂÍUSQÓõº. MBÖuÀ AÎù GÝ® Aºzu•øh¯ £µP¼÷¯õ GßQÓ 

Q÷µUP ÂøÚaö\õÀ¾®, MBÖuÀù GÝ® Aºzu•øh¯ £µU¼]ì GÝ® 

ö£¯ºaö\õÀ¾® 2öPõ› 7 CÀ ö©õzu® HÊ •øÓ Á¸QßÓÚ. C¢u 

{¸£zvß C¨£Sv, öuõh[Q¯ ¤µPõµ÷© •iQÓx; AuõÁx ÷uÁÛh 

ª¸¢x Á¸QÓ ªS¢u BÖu¾hß •iQÓx. 2öPõ› 1:3&7. £ÄÀ Aøh¢u 

©Ú{®©v÷¯ AÁ¸US BÖuø»U öPõkzux. 2öPõ› 7. HöÚÛÀ AÁº 

GÊv¯ Psi¨£õÚ Piu®, AÁº G¢u ÷|õUPzvØPõP GÊvÚõ÷µõ A¢u 

ÂøÍøÁ HØ£kzv°¸¢ux. wzxÂß ÷|º©øÓ¯õÚ AÔUøP¯õÀ C¢u 

{®©v Qøhzuõ¾®, CÖv°À £ÄÀ AÝ£Âzu BÖu¾US ÷uÁ÷Ú Põµn 

Pºzuõ. 2öPõ› 7:6. ÷uÁß ö©´¯õP÷Á, M\P»Âu©õÚ BÖu¼ß ÷uÁÝ 

©õ°¸¢x, G[PÐUS Á¸® \P» E£zvµÁ[PÎ÷»²® AÁ÷µ G[PÐUS 

BÖuÀ ö\´QÓÁº.ù 2öPõ› 1:3,4.

£ÄÀ MBÖu»õÀ {øÓ¢v¸¢uõºù; MAvP \¢÷uõå©õ²®ù C¸UQÓõº. 2öPõ› 

7:4,7,13. AÁµx Psi¨£õÚ Piu® ªS¢u xUPzøu HØ£kzv°¸¢ uõ¾®, 

Ax ©Ú¢v¸®¦u¾U÷PxÁõÚ ÷uÁ ]zuzvß£i¯õÚ xUP©õ´ C¸¢ux. 

2öPõ› 7:9&11. öPõ›¢v¯ºPÒ M÷uÁÝU÷PØÓ xUP® Aøh¢uõºPÒù. 

2öPõ› 7:11. C¢uz xUP® MCµm]¨¦U÷PxÁõÚ ©Ú¢v¸®¦uø»ù Es 

hõUSQÓx. 2öPõ› 7:10. ÷uÁÝøh¯ Esø©¯õÚ FÈ¯UPõµ›ß C¸u 

¯zvØS CøuÂh ÷ÁÖ Gx AvP \¢÷uõåzøuU öPõskÁµ•i²®?

E[PÒ ÁõÌUøP°À G¨÷£õuõÁx ÷uÁÝU÷PØÓ xUPzøu AÝ£Âzv¸UQÕºPÍõ? Ax 
E[PøÍ ©Ú¢v¸®¦u¾US ÁÈ|hzxÁuØPõÚ ÷uÁÝøh¯ ]zuzvß£i¯õÚ xUP® 
Gß£øu GÆÁõÖ AÔ¢xöPõsjºPÒ?
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öÁÒÎUQÇø©   	 ö\¨h®£º 4   

÷©¾® £iUP:
G»ß J´m GÊv¯, MA¨÷£õìu»ºPÎß |h£iPÒù GÝ® ¦zuPzvÀ Mö\Â\õ´U 

P¨£mh ö\´vù GÝ® uø»¨¤ßRÌ, 323&334 £UP[PøÍ Áõ]²[PÒ. £Ä¼ß Ps 
i¨£õÚ Piu®, Aøu GÊx®÷£õx C¸¢u EnºÄPÒ ©ØÖ® Piuzøu¨ ö£ØÓÁºPÒ 
Esø©¯õP÷Á ©Ú¢v¸®¤¯ |Øö\´vø¯U ÷Pmk Aøh¢u ©QÌa] BQ¯ÁØøÓ 
ÂÁ›UQÓ £SvPøÍ BÇ©õPa ]¢v ²[PÒ. ¤ßÚº, £Ä¾øh¯ FÈ¯zvß |®£Pz 
ußø©ø¯¨£ØÔ Ax PØ¤¨£øu²®, QÔìxÄUPõP |õ® ö\´²® FÈ¯zvÀ |©US 
Cv¾ÒÍ £õh[PøÍ²® v¯õÛ²[PÒ.

M÷uÁÛhzvÀ ©ßÛ¨¦ Esk Gß£øu²®, ÷uÁÝøh¯ Aß¤ß‰»©õP |õ® 
AÁ÷µõk J¨¦µÁõP•i²® Gß£øu²® C¢u Ash\µõ\µzvØS®, ÂÊ¢x÷£õÚ 
C¢u E»PzvØS®, ÂÊ¢x÷£õPõu ¤Ó E»P[PÐUS® |õ® öÁÎ¨£kzu÷Ásk®. 
©Ûuß ©Ú¢v¸®¤, ö|õÖ[Ssh C¸u¯•ÒÍÁÚõQ, QÔìxøÁ uß £õÁ 
{Áõµn £¼¯õP Â_Áõ]zx, ÷uÁß uß÷Úõk J¨¦µÁõÚøu Enº¢xöPõÒQÓõßù.

MJ¸ v¸a\ø£¯õP, |õ® ªP¨ö£›¯ öÁÎa\zøu¨ ö£ØÔ¸UQ÷Óõ®. C¢u E» 
Pzvß |ßø©UPõPÄ® B^ºÁõuzvØPõPÄ® BshÁº C¢u öÁÎa\zøu |® 
ªh® J¨£øhzxÒÍõº. J¨¦µÁõUSu¼ß FÈ¯® |©USU öPõkUP¨£mkÒÍx. 
©ÛuºPøÍ ÷uÁ÷Úõk J¨¦µÁõS®£i EßÚuzv¼¸¢x Á¸® ÁÀ»ø©÷¯õk, |õ® 
öPg]U ÷PmkUöPõÒÍ÷Ásk®ù. Ellen G. White, Special Testimonies On Education, p. 223.

÷uÁ÷Úõk J¨¦µÁõÚ¤ÓS, ©ÛuºPÒ £›_zuzøuz ÷uh÷Ásk®. M÷uÁ 
£¯z÷uõ÷h £›_zu©õSuø» §µn¨£kzu÷Ásk®ù GßÖ £ÄÀ SÔ¨¤kÁvß 
Aºzuzøu 2 öPõ› 7:1 Ia _miUPõmi  G»ß J´m ÂÍUSQÓõº. ¦vuõP Â_Áõ\z 
vØSÒ Á¢uÁºPÒ M_¯\õº¦ÒÍÁºPÍõPÄ®, Â_Áõ\zvÀ ÁÍ¸® QÔìuÁºPÍõ 
PÄ®, £»•ÒÍ Â_Áõ\•®, wÂµ©õÚ øÁµõUQ¯•® öPõshÁºPÍõPÄ®, ÷uÁ 
ÝUS® AÁµx µõä¯zøu¨ £µ¨¦QÓ £oUS® •Ê C¸u¯z÷uõk u[PøÍ Aº¨ 
£o¨£ÁºPÍõPÄ® ©õÖÁuØSù1 £ÄÀ EuÁ •¯ßÓuõPU TÖQÓõº.

1 EGW, The Acts of the Apostles, p. 201.

P»¢xøµ¯õhU ÷PÒÂPÒ
£ 	£ÄÀ |®ø© |Øö\´v GßÝ® ö£õUQåzøu¨ ö£ØÖÒÍ M©s£õsh[PÒù 

GßÖ SÔ¨¤kQÓõº. 2öPõ› 4:7. ©Ûu›ß £»ÃÚ©õÚ {ø» |Øö\´v AÔÂ¨ 

£uØS uøh¯õP C¸¨£uØS £v»õP, Aøu GÆÁõÖ ÷©¾® ÷©®£kzu•i²®?

¤ 	M¦xa]¸èiù Gß£uß Aºzu® GßÚ? 2öPõ› 5:17. Cx |®•øh¯ AßÓõh 

ÁõÌUøP°À GßÚ uõUPzøu EshõUSQÓx? QÔìx E[PøÍ GÆÁõÖ 

J¸ ¦xa]¸èi¯õP ©õØÔ²ÒÍõº?

¥ 	2öPõ› 6:4,5&CÀ, uõß |Øö\´vUPõP AÝ£Âzu £õkPÎß }sh £mi¯ø» 

£ÄÀ u¸QÓõº. C¢u¨ £õkPÐUS AÁµx GvºÂøÚ GßÚ? 2öPõ› 6:6,7. 

E[PÐøh¯ £õkPøÍ }[PÒ GvºöPõÒÍ Cx GÆÁõÖ EuÄQÓx?

¦ 	£ÄÀ ÷uÁÝU÷PØÓ xUPzøu²® E»P¨¤µPõµ©õÚ xUPzøu²® J¨¤k 

QÓõº. 2öPõ› 7:10. xUP® GÆÁõÖ ©Ú¢v¸®¦u÷»õk öuõhº¦øh¯x?
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÷áUQß öá£¨ £¯n®
C¢uz v¸a\ø£ ìuõ£P›ß ö£¯º AÁµx FÈ¯zøu¨ £õxPõ¨£uØPõP 

©õØÓ¨£mkÒÍx, ÷©¾® AÁº £o¯õØÖ® £Sv²® ö\õÀ»¨£hÂÀø».
QÔìuÁºPÒ ªPUSøÓÁõP ÁõÊ® J¸ |õmiÀ uõÝ® uÚx ©øÚÂ²® Á]¨ 

£uõÀ, uÚx AßÓõh ÁõÌUøP°À öá£zøu uÁÓÂhUThõx Gß£vÀ ÷áU EÖv 
¯õP C¸¢uõº. JÆöÁõ¸ ©õu•® uÚx öá£ Âsn¨£[PÒ AøÚzøu²® GÊv 
øÁzx, ÷uÁß AÁØÔØS GÆÁõÖ £v»ÎUQÓõº GßÖ £õºUP •iÄö\´uõº.

÷áUS® AÁµx ¦v¯ v¸a\ø£°ß EÖ¨¤ÚºPÒ ]»¸®, A[S ¦vuõP Á¸ 
£ÁºPÎÀ u»õ J¸Áøµ AÀ»x C¸Áøµa ^åºPÍõUS® ö£õÖ¨ø£ HØÔ¸¢uÚº. 
C¢uU SÊÂÚº Áõµzvß JÆöÁõ¸ |õÐ® C¢u ¦v¯ Â_Áõ]PÐUPõP öá¤¨ 
£uØPõP JßÖ TiÚº, ÷©¾® J¸ |õøÍ E£Áõ\zvØPõP JxUQÚº.

J¸ ÃmiÀ øÁzx |øhö£ØÓ Tmhzvß ÷£õx, E©º Gß£Áøµ J¸ EÖ¨¤Úº 
÷áUQØS AÔ•P¨£kzvÚõº. E©º £» BskPÐUS •ß÷£ C÷¯_øÁU Psh 
Ô¢u J¸ \ø©¯ÀPõµº. £›_zu BÂ¯õÚÁµõÀ ÁÈ|hzu¨£mh ÷áU, E©¸hß ÷£\z 
öuõh[QÚõº. ÂøµÂÀ, C¸Á¸® \¢vUP •iÄö\´uõºPÒ.

]» |õmPÐUS¨ ¤ÓS, ÷áUøP E©º \¢vzx, ÷ÁuõP©zvß‰»® C÷¯_øÁ 
uõß Pshøh¢u \õm]ø¯¨ £Qº¢xöPõshõº. Ph¢u 15 BskPÍõP, uÚ E° 
¸US Aa_ÖuÀ» EshõPu£iUS, ©ØÓ Â_Áõ]PÐhß AvPz öuõhº¤À»õ©À 
ªPÄ® Ga\›UøP¯õP÷Á uÚx Â_Áõ\zøu¨ ¤ß£ØÔ Á¢uõº. AÁ¸øh¯ Sk® 
£zvÚ¸US® |s£ºPÐUS® AÁµx Â_Áõ\zøu¨£ØÔz öu›¯õx. E©º bõÚì 
|õÚ® ö£Ó Â¸®¤Úøu ÷áU AÔ¢uõº. A¢uz u¸nzv¼¸¢x, ÷áUS® E©¸® 
÷ÁuõP©zøu Bµõ´ÁuØS vÚ•® \¢vzuÚº.

A÷u ©õuzvÀ, Á]® GßÓ Áõ¼£øµ ÷áU \¢vzuõº. AÁº ]» BskPÒ ÷©Ø 
Pzv¯ |õk JßÔÀ APv¯õP ÁõÌ¢uÁº. H©õØÓzxhß uß uõ´|õmøh Âmk öÁÎ 
÷¯Ô, £» ÷PÒÂPÐhß ÷£õµõiÚõº. AU÷PÒÂPÒ AÁµx Ph¢u Põ» |®¤UøP 
PÎ¼¸¢x AÁøµ CßÝ® yµ©õUQÚ. Á]® uÛ¯õP÷Á QÔìuÁzøu Bµõ¯z 
öuõh[QÚõº. AxÁøµ uõß AÔ¢vµõu J¸ {®©vø¯ AvÀ Pshøh¢uõº. uß 
|õmiØSz v¸®¤¯x®, AÁº ©ØÓ EÒÑº Â_Áõ]PøÍ Bßø»ÛÀ ÷uiÚõº, 
÷áUQß Ãmkz v¸a\ø££ØÔ öu›¯Á¢ux.

Á]•® bõÚì|õÚ® ö£Ó Â¸®¤¯øu AÔ¢u ÷áU AÍÁØÓ ©QÌa]¯øh¢uõº. 
÷áU Áõµ¢÷uõÖ® Á]ø©a \¢vzx Â_Áõ\zøu²®, C÷¯_ QÔìxøÁ²®, {zv¯ 
ãÁøÚ²®£ØÔ BÇ©õP¨ £izuõº. ÷áU uÚx öá£¨£¯nzvß •uÀ ©õu •iÂÀ, 
÷uÁß A¸Î°¸¢u £vÀPøÍU Psk Â¯¨¤À ‰ÌQÚõº. ÷ÁuõP© ÁS¨¦PøÍ 
|hzu uÚUS EuÄ©õÖ Pºzu›h® ÷Pmi¸¢uõº, C¨÷£õx C¸Áº AÁ›h® ÷ÁuõP 
©zøuU PØÖ Á¢uÚº. ÷áU uÚx öá££ £¯nzvß CµshõÁx ©õuzvØSÒ 
Aiö¯kzx øÁUPz u¯õµõQÓ {ø»°À, Ba\›¯zuõ¾® Gvº£õº¨£õ¾® AÁµx 
Cu¯® {øÓ¢xÒÍx. uÚx £¯n® C¨÷£õxuõß öuõh[Q²ÒÍx Gß£øu AÔ 
Áõº, ÷©¾® ÷uÁß ußøÚ ÁÈ|hzu ö£»ÚÎ¨£øu²® EnºQÓõº.
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£õh® 11	 ö\¨h®£º 5&11   

K´Ä|õÒ ¤Ø£PÀ

CÆÁõµ Bµõ´a]US: 2öPõ› 8&9; ÷¯õÁõß 3:16;17:5; ¿U 9:58; öÁÎ 13:8; 
÷µõ©º 12:8; 15:26,27.

©ÚÚ Á\Ú®: |®•øh¯ PºzuµõQ¯ C÷¯_QÔìxÂß Q¸ø£ø¯ AÔ¢v¸UQÕº 
P÷Í; AÁº I_Á›¯•ÒÍÁµõ°¸¢x®, }[PÒ AÁ¸øh¯ u›zvµzvÚõ÷» 
I_Á›¯ÁõßPÍõS®£iUS, E[PÒ {ªzu® u›zvµµõÚõ÷µ. 2öPõ›¢v¯º 8:9.

³÷u¯õÂ¼¸¢u u[PÍx \÷Põuµ \÷Põu›PÐUS FÈ¯® ö\´ÁuØ 

PõÚ Áõ´¨ø£ öPõ›¢x Â_Áõ]PÐUS £ÄÀ ÁÇ[Q¯øu 2öPõ› 8,9 

AvPõµ[PÒ PõmkQßÓÚ. ©Ú•Á¢x öPõk¨£x ÷uÁß |©US AÎU 

QÓ J¸ ]»õUQ¯® Gß£øu C¢u¨ £Sv PõmkQÓx; Cuß‰»® QÔìx 

ÂÝøh¯ _¯&v¯õP Snzøu |õ® ¤ß£ØÓ•i²®. £µ÷»õPzvß 

ö©õÈ÷¯ öPõk¨£xuõß. C¢u Ba\›¯©õÚ ÁõºzøuPøÍU PÁÛ²[ 

PÒ: M÷uÁß, u®•øh¯ J÷µ÷£ÓõÚ S©õµøÚ Â_Áõ]UQÓÁß GÁ÷Úõ 

AÁß öPmk¨÷£õPõ©À {zv¯ãÁøÚ Aøh²®£iUS, AÁøµz u¢ 

u¸Î, CÆÁÍÁõ´ E»PzvÀ Aß¦Tº¢uõºù. ÷¯õÁõß 3:16. 

÷©¾®, C÷¯_øÁ ÷uÁß |©USU öPõkzuvß ÷|õUPzøu ÷¯õÁõß 

3:16 öuÎÁõPa ö\õÀQÓx; MAÁøµ Â_Áõ]UQÓÁß GÁ÷Úõ AÁß öPm 

k¨÷£õPõ©À {zv¯ãÁøÚ Aøh²®£iUSù Gß£uõS®. C¢u ÷Áu¨ 

£Sv°À EUQµõnzxÁ•® FÈ¯¨£o²® ÷\º¢÷u Á¸QßÓÚ. AøÁ 

J¸ |õn¯zvß C¸ £UP[PÒ ÷£õßÓøÁ. ußøÚ²® uß \P FÈ¯º 

PøÍ²® M÷uÁ CµP]¯[PÎß EUQµõnUPõµºù GßÖ £ÄÀ ö\õÀQÓõº. 

1öPõ› 4:1. |õ•® AÆÁõ÷Ó ÷uÁ EUQµõnUPõµºPÍõP C¸UQ÷Óõ®.

EUQµõnzxÁ®, FÈ¯® BQ¯ÁØÔØS C÷¯_Âß •ß©õv›÷¯ 

Ai¨£øh Gß£øu C¢u Áõµ® £õº¨÷£õ®. EUQµõnzxÁ•® FÈ¯ 

•® ¤›UP•i¯õuøÁ. ÷uÁÝøh¯ FÈ¯zøu {øÓ÷ÁØÓz ÷uøÁ 

¯õÚ {v EuÂø¯²®, ©Ûu ÁÍ[PøÍ²® EUQµõnzxÁ÷©   \ø£US 

ÁÇ[SQÓx.

2026, ö\¨h®£º 12 ÁS¨¦UPõP¨ £iUP÷Ási¯ £õh®

EUQµõnzxÁ•® FÈ¯•®
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bõ°ØÖUQÇø©	 ö\¨h®£º 6    

C÷¯_Âß •ß©õv›
³÷u¯õÂÀ u›zvµ {ø»°¼¸¢u \ø£PÐUPõP {v vµmiÁ¢uõº 

PÒ; Aøu öÁØÔPµ©õP •iUS®£i öPõ›¢x Â_Áõ]PøÍ £ÄÀ FUS 

Â¨£vß ¤ßÚo°À 2öPõ› 8;9 AvPõµ[PÒ Aø©¢xÒÍÚ. AÁºPÒ 

u[PøÍ AuØS Aº¨£ozv¸¢uÚº. 2öPõ› 8:10,11;9:5; 1öPõ› 16:1&4. 

BÚõÀ, AÁºPÐUS® £Ä¾US® Cøh÷¯ C¸¢u EÓÄa]UPÀPÒ 

{ø»ø©ø¯ ÷©õ\©õUQÚ. •u¼À A¢ua ]UPÀPøÍU øP¯õsh¤ÓS, 

A¢u¨ £oø¯ •i¨£x£ØÔ¨ ÷£_QÓõº. 2öPõ› 1&7; 2öPõ› 8&9.

©UöP÷uõÛ¯õ Â_Áõ]PÎß •ß©õv›ø¯ £ÄÀ _miUPõmk 

QÓõº. 2öPõ› 8:1&7. AÁºPÒ Pkø©¯õÚ ÁÖø©°À C¸¢uõ¾®, MªS¢u 

EuõµzxÁ©õ´Uù öPõkzuõºPÒ. 2öPõ› 8:2. B®, ÁÖø©²® uõµõÍ Sn 

•® ÷\º¢÷u Põn¨£h•i²®. BÚõ¾®, ©UöP÷uõÛ¯ºPÎß C¢uz 

uõµõÍ Sn® |©UPõPz u®ø©÷¯ J¨¦UöPõkzu C÷¯_Âß uõµõÍ 

Snzvß ¤µv£¼¨÷£ BS®. 2öPõ› 8:8&15.

C÷¯_Âß •ß©õv›ø¯¨£ØÔ 2öPõ› 8:9 GßÚ ö\õÀQÓx?

÷ÁuõP©® •ÊÁv¾® ªPÄ® Ba\›¯©õÚ, ÁÀ»ø©¯õÚ, BÇ 

©õÚ £SvPÎÀ JßÓõP 2öPõ› 8:9 EÒÍx. C÷¯_Âß FÈ¯a \®£ 

Ázøu ªPa_¸UP©õP £ÄÀ TÖQÓõº. CvÀ BÇ©õÚ CøÓ°¯À ¦øu¢ 

xÒÍx. Cx J÷µ Á\ÚzvÀ TÓ¨£mkÒÍ «m¤ß \›zvµ® BS®.

C¢ua \®£Á® {va ö\õØPøÍ¨ £¯ß£kzv ÂÁ›UP¨£kQÓx. 

B®, C÷¯_ I_Á›¯•ÒÍÁµõ´ C¸¢uõº. AÁµx I_Á›¯® Gß£x 

£µ÷»õPzvÀ AÁº C¸¢u {ø»ø¯U SÔUQÓx. ÷¯õÁõß 17:5. AÁº 

£µ÷»õP ©Qø©ø¯z xÓ¢x, x¯µ[PÒ {øÓ¢u C¢u E»PzvØS Á¢u 

uß‰»® u›zvµµõP ©õÓz wº©õÛzuõº. AÁº {á©õP÷Á u›zvµµõÚõº. 

¿UPõ 9:58. AÁº ÷uÁÝUSa \©©õ´ C¸¢u÷£õv¾®, Mu®ø©zuõ÷© 

öÁÖø©¯õUQ, Aiø©°ß ¹£ö©kzx, ©Ýåº \õ¯»õÚõºù ¤¼ 2:7. 

MAÁº ©Ýå¹£©õ´UPõn¨£mk, ©µn£›¯¢u®, AuõÁx ]¾øÁ°ß 

©µn£›¯¢u•® RÌ¨£i¢uÁµõQ, u®ø©zuõ÷© uõÌzvÚõº.ù ¤¼ 2:8.

C÷¯_ |®÷©õk GßöÓßÖ® ÁõÌÁuØPõP u©x ö\õ¢u ãÁøÚ÷¯ 

öPõkzuõº. |®•øh¯ Cµm]¨ø£ ÷|õUP©õPU öPõs÷h AÁº £¼¯õ 

Úõº. EUQµõnzxÁ•® FÈ¯•® ÷\º¢÷u ö\À£øÁ. 2öPõ› 8; 9 Av 

Põµ[PÒ J¸ SÔ¨¤mh ÷|õUPzvØPõP PõoUøP ÷\P›UP¨£mhx£ØÔa 

ö\õÀQßÓÚ; BÚõÀ, Cv¾® C÷¯_÷Á Ai¨£øh¯õP C¸UQÓõº. 

QÔìx u®ø©÷¯ £¼¯õP J¨¦UöPõkzuvß Ai¨£øh°À, PõoUøP 

öPõk¨£v¾ÒÍ CøÓ°¯À ÷Põm£õkPøÍ C¢u ÁõµzvÀ £õº¨÷£õ®.

C÷¯_Âß ¤Ó¨¦, ÁõÌUøP, ©µn®, E°ºzöuÊuø» BÇ©õPa ]¢v²[PÒ. C¢uz 
x¯µ©õÚ E»P ÁõÌUøPUS A¨£õØ£mh J¸ |®¤UøPø¯ }[PÒ ö£Ö®£i, CøÁ 
¯õÄ® E[PÐUPõP÷Á ö\´¯¨£mhÚ Gß£øu En¸®÷£õx, E[PÐøh¯ GvºÂøÚ 
G¨£i C¸UP÷Ásk®?
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v[PmQÇø©  		  ö\¨h®£º 7    

FUP®
2öPõ› 8:1,5; 2öPõ› 9:7,9,13,15 BQ¯ Á\Ú[PÎß ø©¯a ö\´v GßÚ?

2öPõ› 8; 9 •ÊÁx®, öPõkzuÀ \®£¢u©õÚ ÁõºzøuP÷Í EÒÍÚ: 

M÷uÁß AÎzu Q¸ø£ù; Mu[PøÍzuõ÷© J¨¦UöPõkzxù; MAÁÚÁß uß ©ÚvÀ {¯ªzu£i÷¯ 
öPõkUPUPhÁß. EØ\õP©õ´U öPõkUQÓÁÛhzvÀ ÷uÁß Aß£õ°¸UQÓõºù; MHøÇ 
PÐUSU öPõkzuõßù; M}[PÒ EuõµzxÁ©õ´z uº©gö\´QÓvÛªzu•®, AÁºPÒ 
÷uÁøÚ ©Qø©¨£kzvù; Mö\õÀ¼•i¯õu AÁ¸øh¯ DÄUPõP ÷uÁÝUS ì÷uõzvµ®!ù 
2öPõ› 8:1,5; 9:7,9,13,15. 2öPõ›¢v¯º 8; 9 AvPõµ[PÒ öPõk¨£øu¨ £ØÔ¯ 

ÁõºzøuPÐh÷Ú÷¯ öuõh[Q •iQßÓÚ. 2öPõ› 8:1; 9:15. öPõkzuÀ 

GÝ® P¸zøu ©ÚvÀ øÁzx C¢u Cµsk AvPõµ[PøÍ²® Áõ]UP 

÷Ásk®. |õ® PõoUøPPøÍU öPõk¨£uØPõÚ SøÓ¢ux |õßS 

•UQ¯ Põµn[PøÍ CøÁ •ßøÁUQßÓÚ.

1) ÷uÁÝøh¯ Q¸ø£UPõP |ßÔ²nºÄ. 2öPõ› 8:1; 9:14,15.  2öPõ› 8; 9 

AvPõµ[PÒ M÷uÁÝøh¯ Q¸ø£ù£ØÔ¯ SÔ¨¦hß öuõh[SQßÓÚ. 

2öPõ› 8:1. ¤ÓS, M|®•øh¯ PºzuµõQ¯ C÷¯_ QÔìxÂÝøh¯ 

Q¸ø£ø¯ AÔ¢v¸UQÕºP÷Íù GßQÓõº. 2öPõ› 8:9. |õ® PõoUøP 

öPõk¨£uØPõÚ •ußø© Põµn® ÷uÁÝøh¯ Q¸ø£²®, QÔìxÂß 

Q¸ø£²÷©. QÔìxøÁ |©USU öPõkzuuß‰»® ÷uÁß |©US 

GÆ Á Í÷ Áõ ö\´ v¸ U Q Óõº. |õ® £v¾ U S |® PõoUøP PøÍa 

ö\¾zx®÷£õx, |® ÁõÌ ÂÀ ÷uÁÝøh¯ Q¸ø£ø¯ A[RP›UQ÷Óõ®.

öPõkzuÀ, Q¸ø£ GßQÓ P¸zxPÒ 2öPõ› 8&9 CÀ «sk® «sk® 

Á¸QßÓÚ. Q¸ø£ Gß£uØPõÚ ÷\›ì GÝ® Q÷µUP Áõºzøu  C¢u ÷Áu¨ 

£Sv°ß öuõhUPzv¾® •iÂ¾® Á¸QÓx. 2öPõ› 8:1; 9:14,15. |õ® ö£Ø 

ÖÒÍ QÔìxÂß Q¸ø£ø¯ ©ØÓÁºPÐUS® PõmhÄ®, |ßÔ²ÒÍÁº 

PÍõP C¸UPÄ® Caö\õÀø» öÁÆ÷ÁÖAºzu[PÎÀ £¯ß£kzxQÓõº.

2) C÷¯_Âß •ß©õv›ø¯¨ ¤ß£ØÖÁuØPõÚ BºÁ®. 2öPõ› 8:9. C÷¯_ 

I_Á›¯•ÒÍÁµõ´ C¸¢uõº; ¤ßÚº u›zvµµõÚõº. CøÁ •øÓ÷¯ £µ 

÷»õPzvÀ AÁº ö£ØÔ¸¢u {zv  ̄{ø»ø¯²®, ¤ßÚº AÁº §ªUS ©Ûu 

ÚõP Á¢uøu²® SÔUQÓ Aøh¯õÍ[PÒ. Ax {PÌÁuØS J÷µ J¸ ÁÈ 

uõß C¸¢ux: AÁº AøÚzøu²® öPõkzuõº. |õ® |® PõoUøPPøÍ¨ 

£QºÁuß‰»®, ©ØÓÁºPÒ QÔìxøÁ AÔÁuØS EuÄQ÷Óõ®.

3) ÷uÁÝøh¯ B^ºÁõu[PøÍ¨ £Qµ÷Ásk® GßQÓ BºÁ®. 2öPõ› 9:10,11. 
|õ® •u¼À ÷uÁÛhª¸¢x ö£ØÓuõÀ ©ØÓÁºPÐUSU öPõkUQ÷Óõ®. 

|õ® uõµõÍ Sn® EÒÍÁºPÍõS®£i AÁº |®ø© B^ºÁvUQÓõº.

4) Esø©¯õÚ Aß¦. 2öPõ› 8:8,24. öPõk¨£÷u Esø©¯õÚAß¤ØPõÚ 

uµa÷\õuøÚ¯õS®. Ax÷Á J¸Áµx C¸u¯zvÀ Aß¦ Si°¸¨£uØPõÚ 

•UQ¯©õÚ Buõµ®. AuõÁx, MÁõºzøuPÍõÀ©mk® Aß¦Põmhõ©À, 

ö\¯¼À PõmkÁxù.

}[PÒ GÆÁÍÄ uõµõÍ Snzxhß C¸UQÕºPÒ? ]¾øÁ°ß öÁÎa\zvÀ, E[PÒ 
vµõoUSzuUPuõP GÆÁÍÄ öPõkUQÕºPÒ?
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vmhªkuÀ
PõoUøP öPõk¨£x£ØÔ 2öPõ› 9:7 GßÚ ö\õÀQÓx?

E»P® £õÁzvÀ ÂÊÁuØS•ß÷£, Cµm]¨¦UPõÚ vmhzøu 

÷uÁß ÷£õmi¸¢uõº. A¢u Bv vmhzvß J¸ £Sv¯õP, QÔìx |©U 

PõP ©›US®£i Á¢uõº. öÁÎ 13:8. AuÚõÀ £õÁ® Á¢u÷£õx, ÷uÁß 

Avºa] Aøh¯ÂÀø». C÷¯_Âß‰»©õP u®ø©÷¯ öPõk¨£uØPõÚ 

vmh[PøÍ HØPÚ÷Á ÁSzv¸¢uõº. 2öPõ› 8; 9 AvPõµ[PÎÀ, öPõkU 

QÓ ö\¯¾hß öuõhº¦øh¯ Azv¯õÁ]¯©õÚ Kº CøÓ°¯À ÷Põm£õ 

hõP vmhªkuÀ EÒÍx. Cøu SøÓ¢ux Cµsk ÁÈPÎÀ Põn»õ®:

•u»õÁuõP, vmhªkuÀ Gß£vÀ •ßTmi÷¯ wº©õÚ® Gk¨£x BS®. 
MAÁÚÁß uß ©ÚvÀ {¯ªzu£i÷¯ öPõkUPUPhÁßù GßQÓõº £ÄÀ. 

2öPõ› 9:7. M{¯ªzuÀù Gß£uØPõÚ Q÷µUP ÂøÚaö\õÀ M¨÷µõ°öµ÷¯õù. 

Cx J¸ Tmkaö\õÀ. CvÀ M¨÷µõù Gß£uØS M•ßÚuõP÷Áù GßÖ®, 

MA°öµ÷¯õù Gß£uØS Mwº©õÛzuÀù GßÖ® Aºzu®. M¨÷µõ°öµ÷¯õù Gß£x 

•ßTmi÷¯ GkUP¨£kQÓ wº©õÚzøuU SÔUQÓx. ÷©¾®, MAÁÚÁßù 

GßÖ ö\õÀÁuõÀ, öPõkUP¨£k® öuõøP AøÚÁ¸US® J÷µ ©õv›¯õP 

C¸UPõx Gß£øua _miUPõmkQÓõº. GøuU öPõkUPz wº©õÛzuõ¾®, 

Aøu BÇ©õPa ]¢vzxa ö\´¯÷Ásk®. u[PÍõÀ öPõkUP C¯¾ö©Ú 

|®¦QÓ öuõøPø¯ AÁºPÒ öPõkUP÷Ásk®.

CµshõÁuõP, vmhªkuÀ Gß£x ÂQuõa\õµ {¯vø¯ EÒÍhUQ¯x. 
©UöP÷uõÛ¯ºPÒ Mu[PÒ vµõoUSzuUPuõPù öPõkzuõºPÒ. 2öPõ› 

8:3. C¢u ÂQuõa\õµU {¯vø¯ öPõ›¢v¯ºPÐUS® £¯ß£kzxQÓõº. 

AÁºPÒ HØPÚ÷Á ö\´  ̄J¨¦UöPõsh £oø  ̄•iUS®£i FUSÂzx 

Âmk, u[PÐUS C¸US® ÁÍ[PøÍ¨ £¯ß£kzv A¢uz vmhzøu 

{øÓÄö\´²©õÖ Á¼²ÖzxQÓõº. 2öPõ› 8:11. J¸Áº uÚUS MCÀ»õu 

vß£i¯À», uÚUS EÒÍvß£i÷¯ù öPõkUP÷Ásk® GßQÓõº. 

2öPõ› 8:12. u\©£õPzvØPõÚ ÂQuõa\õµzøu 10 \uÃu® GßÖ ÷ÁuõP©® 

Áøµ¯ÖzxÒÍ ÷£õv¾®, PõoUøPUS Ax ö£õ¸¢uõx. ÂQuõa\õµ 

{¯vø¯¨ £¯ß£kzv, MAÁÚÁß uß ©ÚvÀ {¯ªzu£i÷¯ öPõkUPU 

PhÁßù 2öPõ› 9:7. AuõÁx, JÆöÁõ¸Á¸® u[PÍx Á¸©õÚzvÀ 

GÆÁÍÄ ÂQuzøuU PõoUøP¯õPU öPõkUP÷Ásk® Gß£øuz uõ[ 

P÷Í wº©õÛUP÷Ásk®. JÆöÁõ¸Á¸® u[PÐUS EÒÍvß ÂQuz 

vØS HØ£U öPõkUP÷Ásk®. vmhªkuÀ CÀ»õ©À Cøua ö\´¯•i 

¯õx.

}[PÒ GÆÁÍÄ I_Á›¯•ÒÍÁµõP AÀ»x u›zvµµõP C¸¢uõ¾®, u\©£õP®& PõoUøP 
ö\¾zxÁvÀ GÆÁÍÄ Esø©²ÒÍÁµõP C¸UQÕºPÒ? E[PÍõÀ CßÝ® AvP©õPU 
öPõkUP•i²® GßÖ öu›¢v¸¢x®, öPõkUPõ©À ¤ßÁõ[SÁuØS GßöÚßÚ \õUS 
PøÍa ö\õÀQÕºPÒ?
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©Ú{ø»
©UöP÷uõÛ¯ºPÒ AÆÁÍÄ EuõµzxÁ©õP PõoUøP öPõkUP Â¸®¤¯ 
uØS \õzv¯©õÚ Põµn® GßÚÁõP C¸UP»õ®? 2öPõ› 8:1&5.

©UöP÷uõÛ¯ºPÎß |À» ©Ú{ø»uõß Põµn® Gß£x öu›QÓx.

1. ªS¢u ©QÌa]²hß öPõkzuõºPÒ. 2öPõ› 8:2. ©UöP÷uõÛ¯ºPÒ MªS¢u 

E£zvµÁzvÚõ÷» ÷\õvUP¨£køP°À, öPõi¯ u›zvµ•øh¯ÁºPÍõ 

°¸¢x®, u[PÒ £›§µn \¢÷uõåzvÚõ÷» ªS¢u EuõµzxÁ©õ´U 

öPõkzuõºPÒù. 2öPõ› 8:2. MEØ\õP©õ´U öPõkUQÓÁÛhzvÀ ÷uÁß 

¤›¯©õ°¸UQÓõºù. 2öPõ› 9:7. MEØ\õP©õ ù́ Gß£uØPõÚ Q÷µUP Áõºzøu 

¦v¯ HØ£õmiÀ C[S©mk÷© Á¸QÓx. C÷u Sk®£zøua ÷\º¢u ©Ø 

öÓõ¸ Áõºzøu ÷µõ©º 12:8 CÀ Á¸QÓx: MCµUPgö\´QÓÁß EØ\õPz 

xh÷Ú ö\´¯UPhÁßù. C¢u Áõºzøu Sk®£zøua ÷\º¢u ö\õØPÒ ]» 

\©¯[PÎÀ ÷ÁuõP©zvØS öÁÎ÷¯ ¤Ó C»UQ¯[PÎ¾®, ©QÌa] 

©ØÖ® \¢÷uõåzøuU SÔUP¨ £¯ß£kQßÓÚ. 2öPõ› 9:7 Cß £i, EØ\õ 

P©õ´U öPõk¨£x GßÓõÀ u¯UPªßÔ öPõk¨£uõS®.

2. ªS¢u EuõµzxÁ©õ´U öPõkzuõºPÒ. 2öPõ› 8:2. ©UöP÷uõÛ¯ºPÒ 

MöPõi  ̄u›zvµù {ø»°À C¸¢uõºPÒ. MEuõµSn®ù Gß£uØPõÚ Q÷µUP 

Áõºzøu ÷í¨ ÷»õi÷hõì; 2öPõ› 8,9 AvPõµ[PÎÀ ÷©¾® Cµsk •øÓ 

Á¸QÓx. MªS¢u EuõµSnzv÷» }[PÒ GÆÂuzv¾® \®§µn •ÒÍ 

ÁºPÍõÃºPÒù. 2öPõ› 9:11. AuõÁx |õ® ¤Ó¸USU öPõkUP÷Á |©USU 

öPõkUP¨£kQÓx. ¤ÓS, M}[PÒ EuõµzxÁ©õ´z uº©gö\´QÓvÛ 

ªzu®ù GßQÓõº. 2öPõ› 9:13. uº©® ö\´ÁvÀ uõµõÍ©õP C¸¨£x QÔì 

xÂß _Â÷\åzøu AÔUøP°kÁuØPõÚ J¸ ÁÈ.

3. MöPõkUP, uõ[P÷Í ©ÚxÒÍÁºPÍõ°¸¢uõºPÒù. 2öPõ› 8:3. uõÚõP •ß 

Á¢x öPõkzuõºPÒ. u[PÒ ÷uøÁPÒ÷£õP «uª¸¢uøuU öPõkUPÂÀø». 

HöÚßÓõÀ, AÁºPÎh® Á\vPÒ SøÓÁõP C¸¢uÚ. öPõ›¢v¯ºPøÍa 

ö\ßÖ \¢vUP wzx •ßÁ¢uøu£ØÔ²® £ÄÀ CÆÁõ÷Ó TÖQÓõº. wzx 

uõÚõP •ßÁ¢x öPõ›¢xÄUSa ö\ßÓõº. 2öPõ› 8:17.

4. öPõk¨£x ]»õUQ¯® GßÖ öPõkzuõºPÒ. 2öPõ› 8:4. \©Põ» ö©õÈö£¯º¨¦. 
PõoUøP÷\P›¨¤À u[PøÍ²® ÷\ºUS®£i ÷Põ›ÚõºPÒ. M£›_zu 

ÁõßPÐUS EuÂö\´²® C¢u¨ £o°À £[SöPõÒÐ® ]»õUQ¯® 

u[PÐUS® QøhUP÷Ásk® GÚ ªPÄ® Á¸¢v G[PÎh® ÷ÁsiU 

öPõshõºPÒù. 2öPõ› 8:4. \©Põ» ö©õÈ ö£¯º¨¦.

5. u[PøÍ •ØÔ¾® Aº¨£oUQÓ ö\¯»õP C¢ua ÷\P›¨¤À £[÷PØÓõºPÒ. 
2öPõ› 8:5. MAÁºPÒ •u»õÁx u[PøÍU Pºzu¸US®, ¤ß¦ ÷uÁ Ýøh¯ 

]zuzvÚõ÷» G[PÐUS® J¨¦UöPõkzuõºPÒ.ù 2öPõ› 8:5. J¸Áß 

Pºzu¸US ußøÚ J¨¦UöPõk¨£x, ¤Ó¸US® ußøÚ J¨¦U öPõk¨£ 

vÀ •iÁøhQÓx. ©UöP÷uõÛ¯ºPÒ u[PÒ FÈ¯¨ £[PÎ¨ø£ 

öÁÖ® {v EuÂ÷¯õk©mk® {ÖzvUöPõÒÍõ©À ÷©¾® Â›Ä£kzv 

ÚõºPÒ. AuõÁx, öPõk¨£x® uõµõÍ©õP C¸¨£x® £n Âå¯zvØS 

©mk® ö£õ¸¢xQÓ JßÓÀ».
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JØÖø©
³÷u¯õÂÀ HÌø© {ø»°¼¸¢u \ø£PÐUPõP {v vµmkQÓ £o 

°À öPõ›¢x Â_Áõ]PÒ Dk£h £ÄÀ FUSÂzuõº. AÁºPÐUSÒ JØ 

Öø© EnºøÁ HØ£kzu Â¸®¤Úõº. AÁºPÒ A¢u FÈ¯zvÀ £[÷PØ 

PÄ®, AvÀ J¸ £Sv¯õP C¸UPÄ® Bø\¨£mhõº. G¸\÷»ªß ³u 

Â_Áõ]PøÍ¨÷£õ» ¦Óáõv¯õ›ß \ø£PÐ® ÷uÁÝøh¯ J÷µ Sk® 

£zøua ÷\º¢uÁºP÷Í Gß£øuU Põmh Â¸®¤Úõº. AuõÁx, J¸ Põ»z 

vÀ ³uºPÐUS AÁºPÒ Gv›PÍõP C¸¢uõºPÒ, C¨÷£õx ÷uÁÝøh¯ 

¦v¯ Ehß£iUøP°ß «u©õÚ ©UPÍõP ©õÔ¯uõÀ, AÁºPÎÀ J¸Áµõ 

ÚõºPÒ. ³uºPÐ® ¦Óáõv¯õ¸® Ah[Q¯ Jmkö©õzu QÔìuÁU Sk® 

£•®, Á¸® uø»•øÓ°Ú¸US \ø£°ß \õm]¯õP ÂÍ[S®£i 

ÁÀ»ø©¯õP JßÔøn¢x ö\¯À£kÁøuU Põn £ÄÀ Â¸®¤Úõº.

wzxÄ® |ß©v¨¦¨ö£ØÓ ÷ÁÖ Cµsk \÷PõuµºPÐ® C¢u {v¨ 

ö£õÖ¨ø£U PÁÛzx Á¢uÚº. \ø£«uõÚ C¢u AUPøÓø¯ wzxÂß 

C¸u¯zvÀ ÷uÁß A¸ÎÚõº. 2öPõ› 8:16. \ø£PÎß ‰»©õP, ÷uÁß 

©ØÓ Cµsk \÷PõuµºPøÍ²® ÷uº¢öukzuõº. 2öPõ› 8:18&23. MAÁºPÒ 

\ø£PÐøh¯ ìuõÚõ£vPÐ®, QÔìxÄUS ©Qø©²©õ°¸UQÓõºPÒù 

GßÖ ö\õßÚõº. 2öPõ› 8:23. MQÔìxÄUS ©Qø©ù GßÖ Â_Áõ\•ÒÍ 

C¢u Cµsk \÷PõuµºPøÍ÷¯õ \ø£PøÍ÷¯õ SÔ¨¤mka ö\õÀ¼ °¸U 

P»õ®. GxÁõÚõ¾®, PõoUøP öPõk¨£x \ø£°ß uø»¯õQ¯ QÔìx 

Âß«x Â_Áõ\® øÁ¨£vß Aøh¯õÍ©õS®. G÷£ 4:15.

PõoUøPø¯ \ø£°ß‰»©õP ÷uÁÚõÀ {¯ªUP¨£mhÁºPÎh® 

öPõkUP÷Ásk® Gß£øu 2öPõ› 8&9 _miUPõmkQßÓÚ. MGÀ»õa \ø£ 

PÎ¾®ù, M\ø£PÍõÀ öu›¢x HØ£kzu¨£mhÁßù, M\ø£PÐøh¯ ìuõ 

Úõ£vPÒù BQ¯ ö\õØöÓõhºPÒ Aøu÷¯ EnºzxQßÓÚ. 2öPõ› 8:18; 

2öPõ› 8:19; 2öPõ› 8:23. AuÚõÀuõß, ME[PÒ Aßø£ {¹¤zxU Põm 

k[PÒù GßÖ £ÄÀ TÖQÓõº. 2öPõ› 8:24. \©Põ» ö©õÈö£¯º¨¦.

§ª°À ÷uÁß {¯ªzu {ÖÁÚ©õQ¯ \ø£US PõoUøPPøÍU 

öPõskÁ¸Áx JØÖø©ø¯ FUSÂUQÓx; A÷u ÷|µzvÀ, Ax JØÖø© 

EnºÂß ÂøÍÁõPÄ® C¸UQÓx. 2öPõ› 8:13,14. |®ø© JßÔønUS® 

Põµo¯õP £n® C¸UP•i²®. ©Ö¦Ó®, ÷uÁ ©Qø©ø¯ ©mk÷© ÷|õUP 

©õP øÁzvµõÂmhõÀ, £n® ¤›ÂøÚø¯²® E¸ÁõUP»õ®.

£ÄÀ JØÖø©ø¯ Â¸®¤¯øu ÷µõ©º 15:26,27 GÆÁõÖ öÁÎ¨£kzxQÓx?

CÖv¯õP, C¢u¨ £n÷\P›¨ø£ J¸ ÷\øÁ AÀ»x FÈ¯® Gß 

Ö®, Q¸ø£°ß ö\¯À GßÖ®, Kº B^ºÁõu® GßÖ®, BµõuøÚa ö\¯À 

GßÖ®, IUQ¯® GßÖ® £ÄÀ ]zv›UQÓõº. PõoUøP öPõk¨£vÀ 

CöuÀ»õ® Ah[Q°¸UQÓuõ? Cøu¨£ØÔ ÷¯õ]zx¨ £õ¸[PÒ.

öuõø»yµ Ch[PÎ¾ÒÍ |® \ø£PÐUS®, öÁÎ|õmk FÈ¯[PÐUS® |õ® öPõkU 
QÓ PõoUøP |©x E»PÍõÂ¯ \ø£°À JØÖø©ø¯ HØ£kzu GÆÁõÖ EuÄQÓx?
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÷©¾® £iUP:
MC¸u¯zvÀ QÔìxÂß Aß¦ {øÓ¢uÁºPÒ, |©UPõPz u›zvµµõÚ AÁµx 

©õv›ø¯¨ ¤ß£ØÖÁõºPÒ; u©x u›zvµzvÚõÀ |õ® I_Á›¯ÁõßPÍõS®£i 
AÁº u›zvµµõÚõº. CÁºPÒ £n®, ÷|µ®, ö\ÀÁõUS GÚ ÷uÁÝøh¯ Pµzv¼¸¢x 
uõ[PÒ ö£ØÓ \P» DÄPøÍ²®, _Â÷\å FÈ¯zøu¨ £µÁaö\´QÓ J¸ P¸Â¯õP 
©mk÷© ©v¨£õºPÒ. Bµ®£Põ»a \ø£°À A¨£izuõß C¸¢ux; CßøÓ¯ \ø£°¾®, 
£›_zu BÂ°ß ÁÀ»ø©¯õÀ Â_Áõ]PÒ E»PUPõ›¯[PÎß «uõÚ u[PÒ £ØøÓ 
APØÔÂmk, u[PÒ \P ©ÛuºPÒ _Â÷\åzøuU ÷PmS®£i v¯õP[PøÍa ö\´¯ 
Â¸®¦®÷£õx, ¤µ\[QUP¨£kQÓ \zv¯[PÒ AøuU ÷PmQÓÁºPÎÀ ÁÀ»ø©¯õÚ 
J¸ uõUPzøu HØ£kzx®ù.1

MPºzu¸US |® PõoUøPPÒ ÷uøÁ°Àø». |® PõoUøP¯õÀ |õ® AÁøµ 
I_Á›¯ÁõÚõUP •i¯õx. \[RuUPõµß, MMGÀ»õ® E®©õ÷» Á¸QÓx; E©x Pµz 
v÷» Áõ[Q E©USU öPõkUQ÷Óõ®ùù GßÖ ö\õÀ¾QÓõº. BÚõ¾®, ÷uÁÝøh¯ 
CµUP[PøÍ¨ö£ØÖ, |ßÔ²nºÄÒÍÁºPÍõP, _¯&v¯õP •¯Ø]PÍõÀ ¤Ó¸US® 
Aøu öÁÎ¨£kzu AÁº |®ø© AÝ©vUQÓõº. ÷uÁÛh® |©x |ßÔø¯²® Aß 
ø£²® öÁÎ¨£kzxÁuØS |©US C¸US® J÷µ ÁÈ Cxuõß. AÁº ÷ÁÖ Gøu²® 
HØ£õk ö\´¯ÂÀø»ù.2

©ÛuÝUSz ÷uÁß AÎzu DÄ GÆÁÍÄ ö£›¯x, Aøu ©ØÓÁºPÐUSU 
PhzxÁx GÆÁÍÄ AÁ]¯©õÚx! P»PUPõµ ©Ý¦zvµøµ Cµm]zx, AÁºPÒ u® 
÷|õUPzøuU PõnÄ®, u® Aßø£¨ ¦›¢xöPõÒÍÄ®, DkCøn¯ØÓ uõµõÍ Snz 
xhß AÁº öPõkzuõº. MAÁ›À Â_Áõ\©õ°¸UQÓÁß GÁ÷Úõ AÁß öPmk¨ 
÷£õPõ©À {zv¯ãÁøÚ Aøh²®£iUS, u®•øh¯ J÷µ÷£ÓõÚ S©õµøÚz u¢u 
¸ÎÚù ÷uÁÝUS, ÷©»õÚ Gøu²® |õ® öPõkzxÂh•i¯õx Gß£øu E[ PÐøh¯ 
DÄPÒ ©ØÖ® PõoUøPPÎß‰»® Põs¤¨¥ºPÍõ?ù3

1	 Ellen G. White, The Acts of the Apostles, p. 71.          2 Ellen G. White, Counsels on Stewardship, pp. 18, 19.
3	 Ellen G. White, The Advent Review and Sabbath Herald, May 15, 1900.

P»¢xøµ¯õhU ÷PÒÂPÒ

£	 2öPõ› 8:9 I CßÝ® BÇ©õPa ]¢v²[PÒ. EUQµõnzxÁzvÀ C÷¯_Âß 

©õv› Hß AÆÁÍÄ ªP•UQ¯©õÚuõP C¸UQÓx?

¤	 £µ÷»õPzvß ö©õÈ MöPõkzuÀù Gß£øu ÷¯õÁõß 3:16 EnºzxQÓx. 

÷¯õÁõß 15:13; G÷£ 5:2,25; P»õ 2:19,20; 1÷¯õÁõß 3:16 BQ¯ ÷Áu¨ 

£SvPÐUS® ÷¯õÁõß 3:16US® EÒÍ ö£õxÁõÚ A®\® GßÚ, CvÀ 

|©USÒÍ ö\´v GßÚ?

¥  öPõk¨£uÚõÀ QøhUQÓ uÛ¨£mh |ßø©PÒ GßÚ? 2öPõ› 8–9.

¦ 	C÷¯_Âß _¯&v¯õP ©õv›ø¯¨ ¤ß£ØÖÁuØS PõoUøP öPõk¨£x÷£õP, 

}[PÒ ÷ÁÖ GßÚ ö\´¯»õ®?
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B^ºÁvUP¨£kÃµõP! £Sv 1
AmöÁßiìm ªåß 

÷Põ£ß÷íPß Â_Áõ\zvØS ö£¯º÷£õÚ Ch©À». ö\õÀ»¨÷£õÚõÀ, Ax 
I÷µõ¨£õÂß ªPÄ® ©ua\õº£ØÓ |Pµ[PÎÀ JßÖ; A[S Si÷¯ÖÁx Âzv¯õ\ 
©õÚ Kº FÈ¯UPÍzøu GvºöPõÒÁx Gß£øu µõ¦® ö£zuõÛ²® AÔ¢v¸¢uÚº; 
A[÷P GsoUøPø¯ øÁzx AÀ», EÓÄPøÍ øÁz÷u öÁØÔø¯ AÍÂh•i²®.

AÁºPÒ 2024 CÀ A¢u |PµzvØS Á¢uÚº; A[SÒÍ ÷|ºzv¯õÚ Aø©¨¦ 
PÐ® Á\v¯õÚ ÁõÌUøP •øÓPÐ® ÷uÁÝUPõÚ ÷uøÁø¯÷¯õ Chzøu÷¯õ 
Á¼²Özu Áõ´¨¤Àø» Gß£x÷£õÀ ÷uõßÔ¯x. BÚõÀ, µõ¦® ö£zuõÛ²® öu¸ 
•øÚPÎÀ {ßÖ ¤µ\[P® ö\´ÁuØPõP A[S ö\À»ÂÀø». |mø£ ÁÍº¨£uØ 
PõP÷Á ö\ßÓõºPÒ. C¢uz u®£v°Úº CøÓ°¯À PÀ¿›USa ö\ÀÁuØS •ßÚ 
uõP J¸ £õµ®£›¯ \ø£°À FÈ¯gö\´x Á¢uÚº. A[÷P, ÷uÁß AÁºPÐøh¯ 
C¸u¯[PÎÀ J¸ ¦v¯ yskuø»U öPõkzuõº.

MMAmöÁßiìm ÁmhzvØS öÁÎ÷¯ EÒÍ ©UPÐhß £ÇP ÷uÁß BºÁzøu 
EshõUQ¯øu Enº¢÷uõ®, C÷¯_øÁ |õ[PÒ AÔ•P¨£kzuUTi¯ |s£ºPÒ 
G[PÐUSz ÷uøÁ¨£mhõºPÒùù GßÖ µõ¨ ö\õßÚõº. ¤›miè öPõ»®¤¯õÂÀ 
EÒÍ SÁõªè GßÓ ChzvÀ J¸ ¦v¯ \ø£ø¯ {ÖÄÁuØPõÚ •¯Ø]ø¯ Gkzuõº 
PÒ. Ax J¸ ¦x •¯Ø]¯õP, AÁºPÎß vÓø©PøÍa ÷\õv¨£uõP C¸¢ux; AuØS 
•ß¦ AÁºPÒ ö\´u Gv¼¸¢x® •ØÔ¾® ©õÖ£mi¸¢ux. BÚõÀ C¢u AÝ£Áz 
vß‰»®, •ØÔ¾® ©õÖ£mh |®¤UøPPÐ® E»PUPs÷nõmh[PÐ® Eøh¯ ©U 
PÐhß £ÇSÁuØSU PØÖUöPõshõºPÒ. ©ØÓÁºPÐhß Aºzu•ÒÍ ÁÈPÎÀ 
Cøn¢v¸UQÓ A÷u ÷ÁøÍ°À, u[PÒ Â_Áõ\zøu¨ £Qµ•i²® Gß£øuU 
PsköPõshõºPÒ.

|õßS BskPÐUS¨ ¤ÓS, J¸ ©õØÖ&P»õa\õµa ̀ Ç¼À \ø£ø¯ {ÖÄÁ 
uØPõÚ Áõ´¨¦ Á¢u÷£õx, uõ[PÒ B¯zu©õP C¸¨£uõP Enº¢uõºPÒ. C¨÷£õx 
÷Põ£ß÷íPÛÀ, EÓÄPÎß Ai¨£øh°»õÚ J¸ Pmhø©¨¤ß‰»® FÈ¯®ö\´¯ 
•¯¾QÓõºPÒ. C¢u |m¦&ø©¯ AqS•øÓø¯ ÂÁ›UP BLESS GßQÓ _¸U 
öPÊzøu µõ¨ £¯ß£kzvÚõº.

B Gß£x Möá£zxhß öuõh[S[PÒ' (Begin with Prayer). MM}[PÒ •u¼À C÷¯_ 
ÄhÚõÚ |mø£z öuõh[SÁ÷u Bµ®£®. ¤ÓS, ©ØÓÁºPøÍ ÷|õUQ E[PøÍ ÁÈ 
|hzx©õÖ AÁ›h® ÷PmP÷Ásk®ùù GßÓõº. L Gß£x Mö\ÂöPõk[PÒ' (Listen). 
MM}[PÒ •u¼À ÷£\UThõx, PØÖUöPõÒÍ ÷Ásk®. AÁºPÎß ÁõÌUøP, ÷uøÁ 
PÒ ©ØÖ® ÷uÁß HØPÚ÷Á Q›ø¯ ö\´x Á¸QÓ Ch[PÒ BQ¯ÁØøÓ ö\Â 
öPõkzxU ÷PmP÷Ásk®ùù. E Gß£x M¦]²[PÒ' (Eat). MMJ¸Á¸hß £ÇSÁuØS 
JßÓõP EnøÁ¨ £QºÁøu Âha ]Ó¢u ÁÈ ÷ÁÖ GxÄ® CÀø». Cx |®¤UøPø¯ 
ÁÍºUQÓxùù. •uÀ S Gß£x '÷\øÁ ö\´²[PÒ' (Serve). MM©UPÐUSa ]Ô¯ ÁÈPÎÀ 
÷\øÁ ö\´Áx ¦v¯ PuÄPøÍz vÓUQÓx. ÷©¾® CÖv S M£Q¸[PÒ' (Share). MM¯õµõ 
Áx B¯zu©õP C¸US®÷£õx®, ÷uÁß AuØPõÚ PuÄPøÍz vÓUS®÷£õx®, 
C÷¯_ |©x ÁõÌUøP°À ö\´uøu AÁºP÷Íõk £Q¸[PÒùù.
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£õh® 12	 ö\¨h®£º 12&18   

PÒÍ¨÷£õuPºPøÍ GvºöPõÒÐuÀ
K´Ä|õÒ ¤Ø£PÀ

CÆÁõµ Bµõ´a]US: 2öPõ› 10:1&17; G÷µ 9:24; 2öPõ› 11:1&15,22&28; 12:20,21; 13:5.

©ÚÚ Á\Ú®: G[PÐøh¯ ÷£õµõ²u[PÒ ©õ®\zxU÷PØÓøÁPÍõ°µõ©À, 
AµsPøÍ {º‰»©õUSQÓuØS ÷uÁ£»•ÒÍøÁPÍõ°¸UQÓx. 2öPõ› 10:4.

HØPÚ÷Á £» ¤µa]øÚPÒ C¸¢u {ø»°À, ©ØöÓõ¸ ¤µa]øÚø¯ 

²® £ÄÀ øP¯õÍ÷Ási°¸¢ux. \ø£°¼¸¢u PÒÍ¨÷£õuPºPÒ J¸ 

¤µa]øÚ. CÁºPÒ AÁ¸US®, AÁµx FÈ¯zvØS® GvµõP C¸¢uõº 

PÒ. AøuÂh ÷©õ\©õP, C¢uU PÒÍ¨÷£õuPºPÒ öPõ›¢x \ø£°ß Â_ 

Áõ]PøÍ²® Ág]zv¸¢uõºPÒ. A¢u¨ ¤µa]øÚUS GvµõÚ ÷£õµõmh® 

Kº BÂUS›¯ ÷£õº GßÖ £ÄÀ SÔ¨¤kQÓõº. 

ªøP¨£kzv¨ ÷£_QÓõ÷µõ? CÀ»÷Á CÀø». AÁºPÒ uÚUS 

AÀ», QÔìxÄU÷P GvµõP {ßÓøu £ÄÀ AÔ¢v¸¢uõº. uß RÈ¸¨£ 

ÁºPÒ«x uß AvPõµzøu²® ÁÀ»ø©ø¯²® {ø»{Özu, uß |Øö£¯ 

øµU Põ¨£õØÖÁvÀ©mk÷© SÔ¯õP C¸US® _¯|»ªUP uø»Áº AÁº 

AÀ». ¤µ\[QUS®£i uõß  PmhøÍ ö£ØÔ¸¢u ö\´v, ÁõÌÁõ \õÁõ 

GßÖ {zv¯ ÂøÍÄPÒ Ah[Q¯ J¸ •UQ¯a ö\´v Gß£øu AÔ¢v¸¢ 

uõº. ÷©¾®, ÷uÁßuõ÷© ußøÚ A¢u¨ £oUPõP AÝ¨¤°¸¢uøu²® 

AÔ¢v¸¢uõº: M÷uÁÝøh¯ ]zuzvÚõ÷» C÷¯_QÔìxÂß A¨÷£õì 

u»ÚõS®£i AøÇUP¨£mh £ÄÀù. 1öPõ› 1:1.

PÒÍ¨÷£õuøÚPøÍU øP¯õÐ®÷£õx, v¸a\ø£¯õÚx ÷ÁuÁ\

Ú[PÎß AvPõµzvß Ai¨£øh°À, Aß÷£õk® A÷u \©¯® EÖv 

÷¯õk® ö\¯À£h÷Ásk®. Bzx©õUPÐUS {zv  ̄ãÁÛß |®¤UøPø¯ 

AÎUS® ö£õ¸mk, _Â÷\å® G¢uöÁõ  ̧P»¨£h•® CßÔ, y´ø©¯õÚ 

uõP¨ £õxPõUP¨£h÷Ásk®.

2026, ö\¨h®£º 19 ÁS¨¦UPõP¨ £iUP÷Ási¯ £õh®
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bõ°ØÖUQÇø©	 ö\¨h®£º 13    

BÂUS›¯ ÷£õµmh®
öPõ›¢v¯ºPÎh® £ÄÀ \õ¢uUSnzxhß |h¢xöPõshøu £»ÃÚ® 
GßÖ uÁÓõP¨ ¦›¢xöPõshõºPÒ. öPõ›¢x \ø£°¼¸¢u PÒÍ¨÷£õuPº 
PøÍ £ÄÀ øu›¯©õPU øP¯õshøu öÁÎ¨£kzxQÓ G¢u ÁõºzøuPÒ 
2öPõ› 10:1&11 CÀ EÒÍÚ?

2öPõ› 10 B® AvPõµzøu ªPÄ® uÛ¨£mh •øÓ°À £ÄÀ öuõh[ 

SQÓõº: M£Ä»õQ¯ |õß QÔìxÂÝøh¯ \õ¢uzøu²® u¯øÁ²® •ß 

Ûmk E[PÐUS¨ ¦zvö\õÀ¾Q÷Óßù. 2öPõ› 10:1. \ø£USÒ PÒÍ¨ 

÷£õuøÚPÒ Fk¸Â¯øu £ÄÀ C÷»\õP GkUPÂÀø». uß Gv›PÎß 

SØÓa\õmiØS Qsh»õP¨ £v»Î¨£x÷£õ» 2öPõ› 10:1 CÀ £ÄÀ ÷£_ 

QÓõº; AuõÁx, £ÄÀ yµzv¼¸¢x Piu[PÒ GÊx®÷£õx £¯•Özx 

£Áº ÷£õ»Ä®, ÷|›À £ÇS®÷£õx J¸ £›uõ£Pµ©õÚ ÷PõøÇ÷£õ»Ä® 

÷£_ÁuõP AÁºPÒ SØÓ®\õmi°¸¢uÚº. 2öPõ› 10:10,11. AuØS AÁº 

£»ÃÚ®÷£õ»z ÷uõßÖÁøu Esø©°À ªS¢u \õ¢uSn©õPÄ®, 

QÔìxøÁ¨ ÷£õßÓ u¯ÁõPÄ® £õºUP÷Ásk® GßÖ £v»ÎUQÓõº.

PÒÍ¨÷£õuPºPøÍ øu›¯z÷uõk® xoa\÷»õk® GvºöPõÒÍ 

÷Ásk®. 2öPõ› 10:2. BÚõÀ Aøu QÔìxÂß \õ¢uUSnzxhß 

ö\´¯÷Ásk®. 2öPõ› 10:1. M|õß \õ¢u•® ©ÚzuõÌø©²©õ´ C¸U 

Q÷Óßù GßÖ C÷¯_ ö\õßÚõº. ©z 11:29. BÚõ¾®, B»¯zv¼¸¢u Põ_U 

PõµºPÐøh¯ £»øPPøÍU PÂÌzx, PÒÍºPÒ GßÖ ö\õÀ¼, AÁº 

PøÍ øu›¯©õP GvºöPõshõº. ©z 21:12,13. A÷uõk, £›÷\¯ºPøÍ ©õ¯U 

PõµºPÒ GßÖ®, öÁÒøÍ¯iUP¨£mh PÀ»øÓPÒ GßÖ® ÷|¸US ÷|µõ 

P÷Á ö\õßÚõº. ©z 23:23&27. |õ•® C÷¯_øÁ¨÷£õ» Kº BÂUS›¯ 

÷£õ›À C¸¨£øu²®, AuØS ÷uÁÝøh¯ \ºÁõ²uÁºUPzøuz u›UP 

÷Ási¯øu²® £ÄÀ AÔ¢v¸¢uõº. G÷£ 6:12&17.

Cx ÁõÌÁõ \õÁõ ¤µa]øÚ Gß£uõÀ, 2öPõ› 10 CÀ CµõqÁ® \® 

£¢u¨£mh ÁõºzøuPøÍ £ÄÀ £¯ß£kzxQÓõº. 2öPõ› 10:3&6. Cx ©Û 

uºPÐUS Cøh÷¯¯õÚ ÷©õuÀ AÀ», ©UPøÍ QÔìxÂh® ÁÈ|hzx 

ÁuØPõÚ J  ̧öu´ÃP  ̈÷£õº. ÷uÁ Áõºzøu°ß Ai¨£øh°À, JÆöÁõ¸ 

uÁÓõÚ Áõuzøu²® ö£¸ø©¯õÚ Gsnzøu²® GvºöPõsk, uPºUP 

÷Ásk®; A¨÷£õxuõß, JÆöÁõ  ̧Gsn•® MQÔìxÄUSU RÌ¨£i²® 

£iù ]øÓ¨£kzu¨£k®. 2öPõ› 10:5. QÔìxÂß AvPõµz÷uõk C¢u 

BÂUS›  ̄÷£õ›À £[÷PØÓõ¾®, Auß ÷|õUP® £UvÂ¸zvø  ̄EshõU 

SÁ÷u uÂµ, AÈ¨£x AÀ». 2öPõ› 10:8. BÂUS›¯ uø»ÁºPÒ ÷uÁ 

AvPõµz÷uõk ö\¯À£kÁuõPa ö\õÀ¾ÁõºPÒ. BÚõÀ, A¢u AvPõµ® 

QÔìxÂÚõÀ öPõkUP¨£mhx; AÁøµ¨÷£õ» \õ¢u•® ©ÚzuõÌø© 

²•ÒÍ C¸u¯® AÁ]¯®. öPõ›¢v¯ºPÒ uÁÓõÚ |£ºPÐUSa ö\Â 

öPõkzx, Auß‰»® QÔìxÂß«uõÚ ö©´¨£ØøÓU öPkzxÂhõ©À 

C¸UP÷Á QÔìx uÚUPÎzu AvPõµzøu Á¼²ÖzxQÓõº.

PÒÍ¨ ÷£õuPºPøÍU øP¯õÐ®÷£õx |õ® G¨£i J÷µ ÷|µzvÀ \õ¢u©õPÄ® øu›¯ 
©õPÄ® C¸UP•i²®? Hß Cµsk £s¦PøÍ²® ö£ØÔ¸UP÷Ásk®?
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v[PmQÇø©  		  ö\¨h®£º 14    

Pºzu¸USÒ ÷©ßø©£õµõmkuÀ
£Ä¾® AÁµx \P FÈ¯ºPÐ® u[PÒ FÈ¯zøu Kº BÂUS›¯ 

÷£õº÷£õ» |hzvÚøu²®, ÷uÁÝøh¯ B²u[PøÍ¨ £¯ß£kzvÚøu 

²® ÷|ØÖ¨£õºz÷uõ®. PÒÍ¨÷£õuPºPÒ ©Ûu AÍÄ÷PõÀPÎß£i 

ö\¯À£kÁøu CßÖ £õº¨÷£õ®. AÁºPÒ u[PøÍ¨£ØÔz uPõu •øÓ 

°À ö£¸ø©£õµõmkQÓõºPÒ. £Ä÷»õ Pºzu¸USÒ©mk÷© ÷©ßø© 

£õµõmkQÓõº. M÷©ßø©£õµõmkQÓÁß Pºzu¸USÒ÷Í ÷©ßø©£õµõm 

hUPhÁßù GßÖ GÊxQÓõº. 2öPõ› 10:17.

_Â÷\å® AÔÂUP¨£kÁøu ÷£õmi ©Ú¨£õßø© GÆÁõÖ £õvUS®? 
2öPõ› 10:13&17.

£ÄÀ ußøÚ¨£ØÔ¨ ÷©ßø©£õµõmkQÓ ÁõºzøuPøÍ¨ £¯ß 

£kzvÚõº. BÚõ¾®, •ØPõ»zvÀ J¸Áº ußøÚ¨£ØÔ¨ ÷©ßø© 

£õµõmkÁx ö£õxÁõÚ J¸ ÁÇUP®; ÷Pm£ÁºPøÍ¨ ¦s£kzuõu£i 

\‰P JÊ[S•øÓPÐhß ÷£_ÁõºPÒ. £ÄÀ AzuøP¯ \‰P JÊ[S 

•øÓPøÍ AÔ¢x, ÷£]Úõº. A÷uõk, PÒÍ¨÷£õuPºPøÍ¨÷£õ» uõß 

÷©ßø©£õµõmhÂÀø» Gß£øu²® öuÎÄ£kzxQÓõº. Pºzu¸USÒ 

©mk÷© ÷©ßø©£õµõmkQÓõº. 2öPõ› 10:17. Cx £øÇ¯ HØ£õmi¼¸¢x 

GkUP¨£mh J¸ ÷©Ø÷PõÒ: M÷©ßø©£õµõmkQÓÁß: §ª°÷» Q¸ø£ 

ø¯²® {¯õ¯zøu²® }vø¯²® ö\´QÓ Pºzuº |õß GßÖ GßøÚ AÔ¢x 

öPõÒQÓ AÔøÁUSÔz÷u ÷©ßø©£õµõmhUPhÁßù. G÷µ 9:24. G÷µª 

¯õÂß C¢u¨ £Svø¯ ÷©Ø÷PõÒ PõmkÁuß‰»®, QÔìxÂß «÷u, 

AuõÁx QÔìxÂß Aß¦, {¯õ¯®, }v BQ¯ÁØÔß «÷u PÁÚ® 

ö\¾zu¨£h÷Ásk® Gß£øu £ÄÀ SÔ¨¤kQÓõº.

£Ä¼ß ÷©ßø©£õµõmkuÀ QÔìxÄUSÒ ÷uÁß {øÓ÷ÁØÔÚ 

ÁØÓõÀ EshõÚx. Ax ÷ÁuÁ\Ú[PÎß£i Aø©¢ux; Ax ̄ õøµ²® 

¦s£kzxÁvÀø». ©Ö¦Ó®, AÁµx Gv›P÷Íõ u[PøÍ J¸Á÷µõk 

J¸Áº J¨¤mk¨£õºzx, ÷£õmi ©Ú¨£õßø©USÒ uÒÍ¨£mhÚº. 

Cx •mhõÒzuÚ©õS®. 2öPõ› 10:12.

öPõ›¢xÂ¾® AuØS A¨£õ¾ÒÍ £SvPÎ¾® _Â÷\å® AÔ 

Â¨£÷u £Ä¾øh¯ FÈ¯zvß •ußø©¯õÚ ÷|õUP®. C÷¯_Âß÷©À 

£ÄÀ øÁzv¸¢u Aß¦uõß QÔìxÂß ©µn®&E°ºzöuÊu¼À EÒÍ 

Cµm]¨¤ß |Øö\´vø¯¨£ØÔ AÁøµ G¨÷£õx® ÷£\øÁzux.

u[PøÍz uõ[P÷Í ö©a]Ú öPõ›¢xÂß PÒÍ¨÷£õuPºPøÍ¨ 

÷£õ»À»õ©À, £ÄÀ ÷uÁÚõÀ ö©a]UöPõÒÍ¨£mk, A[RP›UP¨£m 

i¸¢uõº. 2öPõ› 10:12,18. AÁº M÷uÁÝøh¯ ]zuzvÚõ÷» C÷¯_ QÔìx 

Âß A¨÷£õìu»ÚõS®£i AøÇUP¨£mhÁºù. 1öPõ› 1:1. uß ÁõÌ 

|õÎß CÖvÁøµ A¢u AøÇ¨¤ØS Esø©²hß C¸¢uõº. 2w÷©õ 4:7.

v¸a\ø£z uø»ÁºPÒ AÀ»x Â_Áõ]PÒ ÷£õmi ©Ú¨£õßø©ø¯ GÆÁõÖ uÂºUP 
»õ®? 2öPõ› 10:12&18. Esø©°À •UQ¯ªÀ»õu Põ›¯[PÎÀ |õ® GÎuõPa ]UQU 
öPõÒÁx Hß?
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ö\ÆÁõ´UQÇø©  		  ö\¨h®£º 15   

PÒÍ¨÷£õuPºPøÍ Aøh¯õÍ® PõquÀ
PÒÍ¨÷£õuPºPÐUS GvµõÚ £» Ga\›UøPPÒ ¦v¯ HØ£õmiÀ 

EÒÍÚ. C÷¯_÷Á ̂ hºPÐUS Ga\›zxÒÍõº. ©z 7:15&20. A¨÷£õìu»º 

PÐ®Th Ga\›zxÒÍÚº. P»õ 1:6&9; 1w÷©õ 6:3&5; 2÷£x 2:1&3.

C¢uU PÒÍ¨÷£õuPºPÍõÀ uõß GvºöPõÒÐQÓ \ÁõÀPøÍ 2öPõ› 11:1& 
15 CÀ £ÄÀ GÆÁõÖ ÂÁ›UQÓõº?

PÒÍ¨÷£õuPºPÎß ÷Áø»PøÍ £ÄÀ A®£»¨£kzxQÓõº. A÷u 

÷|µzvÀ, uß FÈ¯® QÔìxøÁ ø©¯©õPU öPõshx Gß£øu²® _m 

iUPõmkQÓõº. öPõ›¢xÂ¾ÒÍ \ø£ø¯ J¸ ©n©PÐUS J¨¤mk, 

AÁøÍU QÔìxÄUS J¨¦ÂUQÓ ö£õÖ¨¦øh¯ J¸ uP¨£ÚõP ußøÚ 

Aøh¯õÍ¨£kzxQÓõº. 2öPõ› 11:2. \ø£«x AÆÁÍÄ Aß¦øÁzv¸¢ 

u õº. 2öPõ› 11:11. \ø£°hª¸¢x {v²uÂ ö£Ó E›ø© C¸¢u÷£õv¾®, 

AÁºPÒ«x {va_ø©ø¯a _©zu Â¸®£ÂÀø». 2öPõ› 11:7&12.

©Ö¦Ó®, MA¢u ©õs¦ªS A¨÷£õìu»ºPÒù HÁõøÍ Ág]zu 

\º¨£® GßQÓõº. 2öPõ› 11:3. PÒÍ¨÷£õuPºPøÍU Qsh»õP CÆÁõÖ 

SÔ¨¤kQÓõº. Á\ 5. \©Põ» ö©õÈö£¯º¨¦. H÷uß ÷uõmhzv¼¸¢u \õz 

uõøÚ¨÷£õ», öPõ›¢xÂ¼¸¢u PÒÍ¨÷£õuPºPÐ® Ág\P•® ^º 

÷Pk® ö\´uõºPÒ. 2öPõ› 11:3,4. QÔìx«uõÚ ö©´¯õÚ £Uv°¼¸¢x® 

Â_Áõ\zv¼¸¢x® öPõ›¢v¯ºPÒ ÁÈÂ»Q¨÷£õS®£i AÁºPÒ ÁÈ 

|hzuUTk® Gß£÷u £Ä¼ß •UQ¯U PÁø»¯õP C¸¢ux.

CÁºPÒ £Äø»¨ ÷£õ»À»õ©À, ©õÖ£mh J¸ ö\´vø¯, AuõÁx 

÷ÁöÓõ¸ C÷¯_øÁ²®, ÷ÁöÓõ¸ _Â÷\åzøu²® ¤µ\[QzuõºPÒ. 

2öPõ› 11:4. C÷¯_øÁ¨£ØÔ¨ ¤µ\[QUQÓ AøÚÁ¸® ÷uÁß AÝ¨ 

¤¯ P¸ÂPÒ AÀ» Gß£øu Cx PõmkQÓx. C÷¯_÷Á ¤ßÁ¸©õÖ 

TÔ²ÒÍõº: M£µ÷»õPzv¼¸UQÓ Gß ¤uõÂß ]zuzvß£i ö\´QÓÁ÷Ú 

£µ÷»õPµõä¯zvÀ ¤µ÷Á]¨£õ÷Ú¯À»õ©À, GßøÚ ÷|õUQ: Pºzuõ÷Á! 

Pºzuõ÷Á! GßÖ ö\õÀ¾QÓÁß GÀ»õ¸® ¤µ÷Á]¨£vÀø»ù. ©z 7:21. 

÷ÁÖ£mh J¸ _Â÷\åzøu¨ ¤µ\[QUQÓ GÁÝ® uß÷©À \õ£zøuU 

öPõskÁ¸QÓõß. P»õ 1:6&9. BÚõÀ, öPõ›¢xÂ¼¸¢u ]»÷µõ Czu 

øP¯ uÁÓõÚ ÷£õuøÚPøÍ¨ ö£õÖzxUöPõsi¸¢uõºPÒ.

A¢uU PÒÍ A¨÷£õìu»ºPÒ MP£kÒÍ ÷Áø»¯õmPÒ, QÔìx 

ÂÝøh¯ A¨÷£õìu»›ß ÷Áåzøuz u›zxUöPõshÁºPÒù. 2öPõ› 

11:13. M\õzuõÝ® JÎ°ß yuÝøh¯ ÷Áåzøuz u›zxUöPõÒÁõßù, 

AÁÝøh¯ FÈ¯UPõµ¸® M}v°ß FÈ¯UPõµ¸øh¯ ÷Áåzøuz u›z 

xUöPõÒÁõºPÒù. 2öPõ› 11:14,15. QÔìxÂß FÈ¯UPõµºPÒ GßÖ 

ö\õÀ£ÁºPÒ \õzuõÛß •PÁºPÍõPa ö\¯À£kÁx £›uõ£Pµ©õÚ J¸ 

{ø»! CÖv¯õP, MAÁºPÐøh¯ •iÄ AÁºPÐøh¯ Q›ø¯PÐUSz 

uUPuõ°¸US®ùGßÖ TÔ £ÄÀ •iUQÓõº. 2öPõ› 11:15.

v¸a\ø£USÒ ~øÇ¢u uÁÓõÚ ÷£õuøÚPøÍ AÁº GÆÁÍÄ wÂµ©õP GvºUQÓõº 
Gß£øu¨ £õ¸[PÒ! Cx |©US GßÚ £õhzøuU PØÖUöPõkUQÓx?
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¦ußQÇø©  		  ö\¨h®£º 16   

_Â÷\åzvß{ªzu® £õkPÒ
\õzuõÛß •PÁºPÍõPa ö\¯À£mh PÒÍ¨÷£õuPºPøÍ £ÄÀ 

A®£»¨£kzvÚõº. 2öPõ› 11:1&15. ¤ÓS, AÁºPÍx M£õo°Àù J¸ 

‰hß ÷£_Áx÷£õ» \Ø÷Ó ö£¸ø©¯õP¨ ÷£_QÓõº. 2öPõ› 11:16&21. 

PÒÍ¨ ÷£õuPºPÎß ÷£a_PÐUSa ö\Â\õ´¨£x AÔÃÚ©õÚx 

Gß£øu öPõ›¢v¯ºPÒ ¦›¢xöPõÒÍ÷Ásk®. öPõ›¢v¯ºPÒ A¢uU 

PÒÍ¨ ÷£õuPºPøÍ E¯ºÁõPU P¸vÚõÀ, AÁºPøÍÂh AvP E¯º 

ÁõP £Äø»U P¸u÷Ásk®. _Â÷\åzvØPõP AÁº £mh £õkPÒ AÁº 

QÔìxÂß Esø©¯õÚ FÈ¯º Gß£øuU PõmkQßÓÚ. 2öPõ› 11:22,23.

2öPõ› 11:22–28 CÀ £ÄÀ Á¼²ÖzxQÓ P¸zx GßÚ?

A¢uU PÒÍ¨÷£õuPºPøÍ¨÷£õ» £Ä¾® ³u¨¤ßÚo Eøh¯ 

Áºuõ®. 2öPõ› 11:22. BÚõ¾® QÔìxÄUS AÁº ö\´u FÈ¯® AÁº 

PøÍÂha ]Ó¢ux. 2öPõ› 11:23. MAÁºPÒ QÔìxÂß FÈ¯UPõµµõ?ù 

GßÖ ÷PmQÓõº. AuØS, M|õß AÁºPøÍÂh AvP©õ´ FÈ¯gö\´ 

uÁßù GßÖ £v»ÎUQÓõº. AÁº AvP©õP¨ ¤µ¯õ\¨£mhõº; AÁº £» 

•øÓ ]øÓ°À AøhUP¨£mhõº; öPõlµ©õP AiPÒ Áõ[QÚõº.

AÁµx £õkPÎß £mi¯À öuõhºQßÓÚ: I¢x •øÓ •¨£zöuõß£x 

AiPÒ, ui¯iPÐ®, PÀö»ÔuÀPÐ®, P¨£Ø÷\u[PÐ®, BÌPh¼À 

uÂzu B£zxPÐ®, £¯n[PÎÀ ÷|º¢u B£zxPÒ, BÖPÍõ¾® 

öPõÒøÍUPõµºPÍõ¾® ö\õ¢u |õmhÁµõ¾® ¤ÓÂÚzuõµõ¾® Á¢u 

B£zxPÒ, ö|›\»õÚ |Pµ[PÎ¾®, £õÇõÚ ÁÚõ¢ uµ[PÎ¾®, Ph¼¾® 

Á¢u B£zxPÒ, PÒÍa\÷PõuµºPÍõÀ Á¢u B£zxPÒ, Pkø©¯õÚ 

EøÇ¨¦, ÷\õºÅmk® ¤µ¯õ\[PÒ, yUPªÀ»õ CµÄPÒ, £], uõP®, 

EnÄ¨ £ØÓõUSøÓ, SÎº, {ºÁõn®. CøÁ AøÚzx® ÷£õuõöußÖ, 

AøÚzxz v¸a\ø£PøÍ¨£ØÔ¯ BÌ¢u PÁø»°ÚõÀ HØ£mh ©Ú 

÷ÁuøÚ. 2öPõ› 11:24&28.

QÔìxÂß Esø©¯õÚ FÈ¯º©mk÷© _Â÷\åzvØPõP CÆ 

ÁõÖ £õk£hz xoÁõº. £ÄÀ uß £õkPøÍ¨£ØÔ¨ ö£¸ø©¨£h {øÚz 

v¸¢uõÀ, AÁº ö\õÀÁuØS {øÓ¯ C¸¢uÚ. BÚõ¾®, AÁµx ÷©ßø© 

AÁº QÔìxÄUPõPa ö\´uÁØÓõÀ Á¢uuÀ», ©õÓõP QÔìx AÁ¸U 

PõPa ö\´uÁØÓõÀ Á¢ux. ©Ûu £»ÃÚzvÀ ÷uÁÝøh¯ £»® CßÝ® 

öuÎÁõP öÁÎ¨£kÁøu £ÄÀ AÔ¢v¸¢uõº. 2öPõ› 12:9,10. £ÄÀ uß 

\õuøÚPøÍUSÔzx¨ ö£¸ø©¨£õµõmhõu£i, ÷uÁß AÁµx \ŸµzvÀ 

J¸ •ÒøÍU öPõkzx AÁøµ¨ £õxPõzuõº. 2öPõ› 12:7. Cx AÁøµz 

uõÌø©²hÝ®, uß £»ÃÚzøu Enº¢x, öu´ÃP ÁÀ»ø©ø¯a \õº¢ 

v¸¨£ÁµõPÄ® øÁzv¸¢ux; ÷©¾® ÷uÁÝøh¯ AvP¨£i¯õÚ Q¸ 

ø£ø¯²® CµUPzøu²® ö£ÖQÓ {ø»°À AÁøµ {Özv¯x.

}[PÐ® _Â÷\åzvØPõP¨ £õk£mkU öPõsi¸UQÕºPÍõ? C¢u AÝ£Ázv¼¸¢x 
GßÚ PØÖUöPõsjºPÒ? £ÄÀ uß £õkPøÍU øP¯õsh Âu®, E[PÐøh¯ £õk 
PøÍ }[PÒ øP¯õÍ E[PÐUS GÆÁõÖ EuÁUTk®?
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Â¯õÇUQÇø©  		  ö\¨h®£º 17    

©Ú¢v¸¢uõuÁºPÐUS AøÇ¨¦	
2öPõ› 12:14&13:10 Á\Ú[PÎÀ, uÚx ‰ßÓõÁx Á¸øPø¯¨£ØÔ 

£ÄÀ v¸a\ø£USz öu›ÂUQÓõº. 2öPõ› 12:14; 13:1. G¢uU PÒÍ A¨÷£õì 

u»øÚ²®Âh uõß SøÓ¢uÁß AÀ» Gß£øu {¹¤zv¸¢uõº; C¨ 

÷£õx ©Ú¢v¸¢uõu Â_Áõ]PøÍ ^ºö£õ¸¢u¨£sq®£i «sk® 

öPõ›¢xÂØSa ö\À» Â¸®¦QÓõº. ‰ßÓõÁx •øÓ A[S ö\À»Â¸¢ 

uvß •ußø©¯õÚ ÷|õUP[PÎÀ CxÄ® JßÖ. v¸a\ø£°ß £Uv 

Â¸zvUPõP÷Á AøÚzøu²® ö\´uõº. 2öPõ› 12:19.

öPõ›¢x v¸a\ø£°ß BÂUS›¯ {ø»ø¯ B£zxUSÒÍõUQ¯ £õÁ[ 
PÒ GøÁ? 2öPõ› 12:20,21.

2öPõ› 12:20,21 Á\Ú[PÎ¾ÒÍ £õÁ[PÎß £mi¯À, £Ä¼ß ©ØÓ 

{¸£[PÎ¾ÒÍ £mi¯ÀPøÍ¨ ÷£õßÓxuõß. ÷µõ©º 1:29&31; P»õ 5:19 

&21. 1öPõ› 3:3 CÀ £mi¯¼mh ö£õÓõø©, ÁõUSÁõu® BQ¯ÁØøÓ C[ 

S® £mi¯¼kQÓõº. uÚx ‰ßÓõÁx Á¸øP°ß÷£õx® ̀ Ì{ø» ö£›¯ 

AÍÂÀ ©õÔ°¸UPõx Gß÷Ó Ag_QÓõº. AÁº, M|õß Á¢x, E[PøÍ 

Gß ©Úvß£i°¸UQÓÁºPÍõPU Põnõ©À C¸¨÷£÷Úõ?ù GßÖ ÷PmQ 

Óõº. A÷u÷£õÀ, M|õÝ® E[PÒ ©Úvß£i°¸UQÓÁÚõPU Põn¨£hõ 

©¾ª¸¨÷£÷Úõ?ù GßÖ® ÷PmQÓõº. 2öPõ› 12:20. A¨£i°¸¢uõÀ, 

AÁºPÎh® MQÔìxÂß \õ¢uzøu²® u¯øÁ²®ù Põs¤¨£uØS¨ £v 

»õP, MGÀ»õU RÌ¨£i¯õø©US¢uUP }v²ÒÍ ushøÚø¯a ö\¾zuù 

÷Ási°¸US®. 2öPõ› 10:1; 10:6.

A_zu®, ÷Á]zuÚ®, Põ©ÂPõµ® BQ¯ÁØÔÀ Dk£mi¸¢u \ø£ 

EÖ¨¤ÚºPÒ CßÝ® ©Ú®©õÓõ©À C¸UPUTk® GßÖ PÁø»¨£mhõº. 

2öPõ› 12:21. Cx÷£õßÓ £õÁ[P÷Í v¸a\ø£°À ¤›ÂøÚPøÍ Es 

hõUSQßÓÚ. Akzx, £õÁ® ö\´uÁºPøÍ |ÀÁÈ¨£kzxÁvÀ v¸a 

\ø£°ß JÊ[S |hÁiUøPø¯ Á¼²ÖzxQÓõº. 2öPõ› 13:1&4. £õÁ® 

ö\´ÁuØS £»ÃÚzøu J¸ \õUS¨÷£õUPõPa ö\õÀ»•i¯õx. öÁØÔ 

¯õÚ ÁõÌUøP ÁõÇ Â¸®¦£ÁºPÐUSz ÷uøÁ¯õÚ ÁÀ»ø© A¸Í¨ 

£kQÓx. 2öPõ› 13:4. öPõ›¢x \ø£°À ]»º £õ¼¯À £õÁ[PÎÀ Dk£m 

i¸¢uÚº; ÷uÁ ÁÀ»ø© AÁºPÍx ÁõÌUøP°À ö\¯À£hÂÀø» Gß 

£uØS Ax \õßÓõS®. AÁºPÒ ©Ú¢v¸¢v, RÌ¨£iu¾US ÁÈ|hzx 

QÓ  ÁÀ»ø©ø¯ AÝ£ÂUP £ÄÀ Â¸®¤Úõº. ÷ÁÖ ÁÈ°À»õu £m 

\zvÀuõß AÁºPøÍz usiUP {øÚzv¸¢uõº. AÁº, M}[PÒ J¸ ö£õÀ 

»õ¨¦® ö\´¯õu£iUS, ÷uÁøÚ ÷|õUQ Âsn¨£®£sqQ÷Óß. }[ 

PÒ |»©õÚøua ö\´²®ö£õ¸m÷h Âsn¨£®£sqQ÷Óß. }[PÒ 

|Ø^ºö£õ¸¢x®£iUS® Âsn¨£®£sqQ÷Óõ®ù GßÖ TÖQÓõº. 

2öPõ› 13:7&9. GÆÁÍÄ AÇPõÚ öá£®! Â_Áõ\zvÀ {ø»zv¸UQ÷Óõ©õ 

GßÖ AÁºPÒ u[PøÍz uõ[P÷Í ÷\õvzx¨£õºUS®£i ö\õÀQÓõº.

Â_Áõ\zvÀ {ø»zv¸¨£x GßÓõÀ GßÚ? 2öPõ› 13:5. }[PÒ Â_Áõ\zvÀ C¸U 
QÕºPÒ Gß£øu G¨£i AÔ¢xöPõÒÍ»õ®?
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öÁÒÎUQÇø©   	 ö\¨h®£º 18    

÷©¾® £iUP:
MPh¢uPõ»z uÁÖPÐ® ¤øÇPÐ® «sk® |h¢xÂhõu£i, Pºzuº u©x ©U 

PøÍ¨ £õxPõzx Á¸QÓõº. uÁÓõÚ öPõÒøPPøÍ²®, £›_zu©ØÓ |hzøuPøÍ²® 
Bu›zx¨ ¤µa\õµ® ö\´QÓ PÒÍ¨÷£õuPºPÒ G¨÷£õx® ö£¸Q°¸UQÓõºPÒ; 
AÁºPÒ uÁÓõÚ ÷Põm£õkPøÍ øÁzx, ªPÄ® PÁºa]Pµ©õÚx®, ©øÓ•P©õÚx®, 
H©õØÓUTi¯x©õÚ ÁÈPÎÀ ö\¯À£mk, \õzv¯©õÚõÀ, öu›¢xöPõÒÍ¨£mhÁº 
PøÍ²® Ág]UP •¯Ø]UQÓõºPÒù. EGW, R&H, January 7, 1904.

M|õ® Â_Áõ\zvÀ C¸UQ÷Óõ©õ CÀø»¯õ Gß£øuU PshÔ¯, ãÁÝÒÍ 
÷uÁ ÁõºzøuPøÍ EßÛ¨£õP Bµõ¯÷Ási¯uß AÁ]¯zøu En¸®£i, |® 
P¸zxUPÒ ÷\õuøÚUS Em£kzu¨£h÷Ásk® Gß£÷u Pºzu¸øh¯ vmh®. \z 
v¯zøu Â_Áõ]¨£uõPU TÔUöPõÒÐ® £»º, MM|õß I_Á›¯ÁõÚõ°¸UQ÷Óß, 
GÚUS J¸ SøÓÄªÀø»ùù GßÖ TÔUöPõsk, u[PÎß Á\v¯õÚ ÁõÌUøP° 
÷»÷¯ {ø»zxÂmhõºPÒù. EGW, Counsels to Writers and Editors, p. 36.

M\zv¯® öuÎÁõPa ö\õÀ»¨£mi¸US®÷£õx, ©ÛuºPÒ uÁÓõÚ P¸zxU 
PøÍ ÁÍºUQÓõºPÒ; u[PÒ P¸zxUPøÍ \›ö¯Ú {¹¤¨£uØPõP u[PÍx ÷Põm 
£õkPÎß öÁÎa\zvÀ ÷uÁ Áõºzøuø¯ Áõ]UPõ©À, u[PÍx ÷Põm£õkPøÍz 
÷uÁ Áõºzøu°ß öÁÎa\zvÀ Bµõ´¢uõÀ, C¸Î¾® A¢uPõµzv¾® |hUP ©õm 
hõºPÒ, uÁÓõÚ P¸zxPøÍz uÊÁ©õmhõºPÒ. £»º ÷ÁuÁ\Ú[PÐUS u[PÐøh¯ 
ö\õ¢uUP¸zxPøÍ öPõkzx, ÷uÁ Áõºzøuø¯ uÁÓõP ÂÍUSÁuß‰»® 
©ØÓÁºPøÍ Ág]UQÓõºPÒ. |õ® ÷uÁ Áõºzøuø¯ Bµõ²®÷£õx, uõÌø©¯õÚ 
C¸u¯z÷uõk Bµõ¯÷Ásk®. \P» _¯|»zøu²®, ÂÍ®£µ Bø\ø¯²® JxUQ 
øÁUP÷Ásk®. }shPõ»©õP |õ® ÷£õØÔ Á¸® P¸zxPøÍ uÁÔÀ»õuøÁ GÚU 
P¸uUThõxù. Ellen G. White, Counsels to Writers and Editors, pp. 36, 37.

P»¢xøµ¯õhU ÷PÒÂPÒ

£ 	÷uÁÝøh¯ \zv¯zvØPõP BÂUS›¯ M÷£õºPøÍù GvºöPõÒÍ £ÄÀ 

øP¯õÐQÓ Ezv GßÚ? Aøu |® BÂUS›¯ ÷£õºPÎÀ GÆÁõÖ £¯ß 

£kzu»õ®? 2öPõ› 10:1–6.

¤ 	•iÄ Á¸ÁuØS •ß£õP, PÒÍ¨÷£õuPºPÒ ©UPøÍ \zv¯zv¼¸¢x vø\

v¸¨£ •¯ÀÁõºPÒ GßÖ ÷ÁuõP©® TÖQÓx. E[PÒ \ø£°À C¸UPUTi¯ 

PÒÍ¨÷£õuPºPÍõÀ \ø£ EÖ¨¤ÚºPÒ DºUP¨£hõ©À ukUP E[PÒ v¸a 

\ø£ GßÚ ö\´¯•i²®?

¥ 	£ÄÀ uÚx }sh £õkPÎß £mi¯ø»¨£ØÔ¨ ÷©ßø© £õµõmkÁøu Hß 

AÁ]¯©õPU P¸vÚõº? 2öPõ› 11:16–33? MPºzu¸USÒ ÷©ßø© £õµõmk 

Áxù GßÓõÀ GßÚ?

¦ 	Â_Áõ\zvÀ C¸UQ÷Óõ©õ GßÖ \ø£ EÖ¨¤ÚºPÒ u[PøÍa ÷\õvzx¨ 

£õº¨£x Hß •UQ¯®? 2öPõ› 13:5. CuÚõÀ GßÚ ©õØÓ® EshõS®?
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B]ºÁvUP¨£kÃºPÒ! £Sv 2
ö\Á¢z&÷h AmöÁßiìm ªåß 

µõ¨ ©ØÖ® ö£zuõÛ BQ÷¯õº öhß©õºUQß ÷Põ£ß÷íPÛÀ \ø£PøÍ 
ìuõ¤UQÓ FÈ¯zøua ö\´xÁ¢uõºPÒ. BÚõÀ •ß¦, ¤›miè öPõ»®¤¯õÂÀ 
EÒÍ ìSÁõªæÀ J¸ \ø£ø¯ ìuõ¤zu÷£õxuõß, ©UPÐhÚ £ÇSÁvß Ai¨ 
£øh°»õÚ FÈ¯zvß öPõÒøPPøÍU PØÖUöPõshõºPÒ.

AmöÁßiìm Sk®£zvÀ ÁÍº¢u J¸Á¸hß AÁºPÐUS £ÇUP® HØ£mhx, 
BÚõÀ AÁº uß Ph¢uPõ» AÝ£Á[PÍõÀ, \¢÷uPU Ps÷nõmhz÷uõk®, ÂµUv 
÷¯õk® Põn¨£mhõº. AÁ¸US ̄ õ¸® \›¯õÚ QÔìuÁ ÁÈ•øÓø¯¨ ÷£õvzv¸UP 
ÂÀø»; wºUPu›\Ú[P÷Íõk \vªUP B÷»õ\øÚPøÍ²® ÁÇ[Q°¸¢uõºPÒ. 
÷©¾® Cµm]¨¤ß \©õuõÚzxUS £v»õP £¯•® PÁø»²® Põn¨£mhÚ. AuÚõÀ 
ö£›¯ÁµõÚx÷© A¢u ©õºUPzv¼¸¢÷u Â»QÚõº.

BÚõÀ, µõ¨ ©ØÖ® ö£zuõÛ°ß ÁõÌUøP •øÓ AÁµx ¤iÁõuzøuz uPºU 
Pzöuõh[Q¯x. AÁºPÒ AÁ÷µõk ÷\º¢x \õ¨¤mhõºPÒ, ÷£]ÚõºPÒ, AßÓõh® 
AÁ¸hß £ÇQÚõºPÒ. AÁº AÁºPøÍU PÁÛzuõº. AÁºPÒ ö\õÀÁøuU Tº¢x 
÷Pmhõº. MM|õ[PÒ ö\´ÁöuÀ»õ® Esø© Gß£øu AÁµõÀ Enµ •i¢ux, |õ[PÒ 
Phø©UPõP Gøu²® ö\´¯ÂÀø». |õ[PÒ C÷¯_øÁ¨÷£õ» ÁõÇ •¯Ø]z÷uõ®. 
|õ[PÒ Esø©°÷»÷¯ AÁº«x AUPøÓ Põmi÷Úõ®, AÁ¸øh¯ |s£µõP C¸UP 
Â¸®¤÷Úõ® Gß£øu AÔ¢xöPõshõºùù GßÖ µõ¨ TÔÚõº.

J¸ uÛ¨£mh ö|¸UPi°ß÷£õx, AÁº \ø£ø¯ |õiaö\À»õ©À, uõß |®¤¯ 
A¢u Sk®£zøu÷¯ |õiÚõº. AÁº ÷PÒÂPøÍU ÷Pmhõº. CÖv°À, «sk® Â_ 
Áõ\¨ £õøuUSz v¸®£z wº©õÛzuõº. BÚõÀ C¢u •øÓ, CuØS •ß¦ uõß AÔ¢ 
vµõu J¸ C÷¯_øÁ |®¤Úõº. C¨÷£õx wÂµ©õÚ J¸ QÔìuÁµõPÄ®, Aº¨£o¨ 
¦ÒÍÁµõPÄ®, •ØÔ¾® ©õØÓ¨£mhÁµõPÄ® C¸UQÓõº. CuØöPÀ»õ® Põµn®, 
AUPøÓ, ÷\øÁ ©ØÖ® AßÓõh ÁõÌUøP°ß ‰»® _Â÷\åzøu öÁÎ¨£kzxÁx 
BQ¯øÁ÷¯ Põµn®. MMJ¸Á¸øh¯ BÂUS›¯ £¯nzvÀ £[öPk¨£øuÂh EØ 
\õP©õÚx ÷ÁÖ GxÄªÀø». öá£zxhß Bµ®¤¨£x®, JßÓõPa \õ¨¤kÁx®,     
÷\øÁö\´Áx®, \›¯õÚ ÷|µ® Á¸®÷£õx £Qº¢xöPõÒÐÁx®uõß C¢u FÈ¯z 
vß Ai¨£øh. C÷¯_ A¨£izuõß ö\´uõº. CßÖÁøµ Cu¯[PÒ ©õØÓ¨£kÁx® 
A¨£izuõßùù GßÖ µõ¨ ö\õßÚõº.

C¨÷£õx ÷Põ£ß÷íPÛÀ, µõ¦® ö£zuõÛ²® u[PÒ AUP® £UPzvÚ›h® 
£ÇSQÓõºPÒ, EÒÑº {PÌa]PÎß÷£õx ©UPøÍa \¢vUQÓõºPÒ. |s£ºPøÍ 
ÃmiØS AøÇUPÄ®, AÁºP÷Íõk ÷\º¢x \õ¨¤hÄ® AÁºPÒ u¯[SÁvÀø». ©ØÓ 
ÁºPÒ ö\õÀÁøuU ÷Pm£x®, ÷\øÁö\´Áx®, BuµÄ öPõk¨£x®, £Qº¢xöPõÒ 
Áx®uõß AÁºPÐøh¯ •u½k. CßøÓ¯ Põ»PmhzvÀ ©ØÓÁºPÒ«x Aß¦Põmh 
Cxuõß ªPa]Ó¢u ÁÈ Gß£øu u[PÎß Ph¢uPõ» AÝ£Ázv¼¸¢x AÔ¢x 
øÁzv¸UQÓõºPÒ. C¢ua \ø£ ìuõ£Ú £¯nzvÀ Esø©¯õÚ |mø£ ÷uÁß 
u[PÐUS B^ºÁõu©õPz uµ÷Ásk® GßÖ vÚ•® öá¤UQÓõºPÒ.
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£õh® 13	 ö\¨h®£º 19&25  

Q¸ø£, Aß¦, IUQ¯®
K´Ä|õÒ ¤Ø£PÀ

CÆÁõµ Bµõ´a]US: 2öPõ› 8:9; ÷µõ©º 16:20; 1÷¯õÁõß 4:8&11; 2öPõ› 13:11; 
¤¼ 2:1,2; P»õ 4:4&6.

©ÚÚ Á\Ú®: PºzuµõQ¯ C÷¯_QÔìxÂÝøh¯ Q¸ø£²®, ÷uÁÝøh¯ Aß¦®, 
£›_zu BÂ°Ýøh¯ IUQ¯•®, E[PÒ AøÚÁ÷µõk[Th C¸¨£uõP. Bö©ß. 
2öPõ›¢v¯º 13:14.

£ÄÀ uÚx {¸£[PÎÀ SÔ¨¤kQÓ •UQ¯©õÚ Âå¯[PøÍ «s 

k® Á¼²Özv 2 öPõ›¢v¯º {¸£zøu •iUQÓõº. I¢x PmhøÍPÐhß 

•iUQÓõº. 2öPõ› 13:11. M\¢÷uõå©õ°¸[PÒù GßQÓ •uÀ PmhøÍ, 

A¢u {¸£[PÎß •¢øu¯ Á\Ú[PøÍ {øÚÅmkQÓx. M|Ø^º ö£õ¸¢ 

x[PÒù GßQÓ CµshõÁx PmhøÍ, Q÷µUP ö©õÈ°À Pmhõºi÷éõ 

GßQÓ J÷µ Áõºzøu¯õP EÒÍx; C¢u Áõºzøu C[S® 1öPõ› 1:10 C¾® 

Á¸QÓx.  MBÖu»øh²[PÒù GßQÓ ‰ßÓõÁx PmhøÍ 2öPõ› 1:3&7 

Cß öuõhºa]. J¸Áøµ J¸Áº ÷uØÖ[PÒ GßÖ EÒÍx. £ÄÀ uÚx Cµs 

hõÁx Piuzøu ÷uØÖu¾hß öuõh[Q ÷uØÖu¾hß •iUQÓõº. ©ØÓÁº 

PøÍz ÷uØÖÁuØPõP÷Á |õ® ÷uÁÛhª¸¢x ÷uØÖuø»¨ ö£Ö Q÷Óõ®. 

2öPõ› 1:4,6. MHP]¢øu¯õ°¸[PÒ, \©õuõÚ©õ°¸[PÒù BQ¯ |õßPõ 

Áx, I¢uõÁx PmhøÍPÒ JØÖø©UPõÚ AøÇ¨£õS®. 2öPõ› 13:11. 

\¢ ÷uõå®, ^ºö£õ¸¢xuÀ, ÷uØÖuÀ, IUQ¯®, \©õuõÚ® BQ¯ `ÇÀ 

Põn¨£kÁ÷u, MAß¦® \©õuõÚ••ÒÍ ÷uÁÝøh ù̄ ¤µ\ßÚ® Põn¨ 

£k ÁuØPõÚ {£¢uøÚ¯õS®. 2öPõ› 13:11. ©ÛuºPÎß C¸u¯zvÀ v›z 

xÁ ÷uÁß Q›ø¯ö\´ÁuõÀ C¢u ÂøÍÄ EshõQÓx. 2öPõ› 13:14.

Q¸ø£²® Aß¦® IUQ¯•® v›zxÁ ÷uÁß |©UPõPa ö\´QÓ Q› 

ø¯°ÚõÀ EshõQßÓÚ. QÔìuÁzvØS›¯ C¢u ‰ßÖ £s¦PÐ®, 

÷uÁÝøh¯ ¤µ\ßÚ® Põn¨£kQÓ J¸ `Çø» E¸ÁõUSQßÓÚ.

2026, ö\¨h®£º 26 ÁS¨¦UPõP¨ £iUP÷Ási¯ £õh®
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bõ°ØÖUQÇø©	 ö\¨h®£º 20    

C÷¯_Âß Q¸ø£
2öPõ›¢v¯º {¸£® C÷¯_Âß Q¸ø£²hß öuõh[Q, Q¸ø£²hß 

•iQÓx. 2öPõ› 1:2; 2öPõ› 13:14. £ÄÀ C¢u {¸£zøu AÆÁõ÷Ó öuõh[Q, 

•iUQÓõº. C÷¯_øÁ¨£ØÔ ]¢v¨£øu²® ÷£_Áøu²® AÁµõÀ {Öz 

u÷Á •i¯ÂÀø».

M|®•øh¯ PºzuµõQ¯ C÷¯_QÔìxÂß Q¸ø£ø¯ AÔ¢v¸UQÕº 

P÷Í; AÁº I_Á›¯•ÒÍÁµõ°¸¢x®, }[PÒ AÁ¸øh  ̄u›zvµzvÚõ÷» 

I_Á›¯ÁõßPÍõS®£iUS, E[PÒ{ªzu® u›zvµµõÚõ÷µù. 2öPõ› 8:9.

C÷¯_Âß Q¸ø£ ÷£õØÓzuUPx, uÂºUP•i¯õux! uõ® u›zvµµõ 

ÁuØPõP £µ÷»õPzvÀ u©UQ¸¢u {zv¯ ÁõÌÂß I_Á›¯zøu Âmk 

CÓ[Q Á¢uõº. •ØPõ» P¼÷»¯õÂß y] {øÓ¢u \õø»PÎÀ |h¢xv›¢ 

uõº. MAÁº ©µn£›¯¢u®, AuõÁx ]¾øÁ°ß ©µn£›¯¢u•® RÌ¨ 

£i¢uÁµõQ, u®ø©zuõ÷© uõÌzvÚõºù. ¤¼ 2:8. |õ® MI_Á›¯ÁõßPÍõ 

S®ù ö£õ¸mk, AuõÁx £µ÷»õPzvÀ AÁ¸hß C¸¨£uØPõP AÆÁõÖ 

ö\´uõº. £õÁ®, ©µn® ©ØÖ® ÷ÁuøÚPÒ {øÓ¢u E»Pzøu©mk÷© 

AÔ¢u |©US A¢u¨ £µ÷»õP ÁõÌUøPø¯¨ ¦›¢xöPõÒÁx PiÚ®; 

C÷¯_ |©UPõP u® ãÁøÚU öPõkUS®£i £µ÷»õPzvß Aµ\øÁPøÍ 

Âmk C[S Á¢uuß Aºzuzøu |®©õÀ QµQUP÷Á •iÁvÀø».

¤ßÁ¸® ÷Áu¨£SvPÒ Á¼²ÖzxQÓ •UQ¯¨ ÷£õuøÚ GßÚ? ÷µõ©º 
16:20; P»õ 6:18; ¤¼ 4:23; 1öu\ 5:28.

C÷¯_Âß Q¸ø£ø¯¨£ØÔ £ÄÀ AiUPi SÔ¨¤kQÓõº. AvÀ 

]» •zxUPÒ C÷uõ: MC÷¯_QÔìxÂÚõÀ ... Á¸® DÄ® A÷|Pº÷©À AvP©õ´¨ ö£¸Q 
°¸UQÓx." ÷µõ©º 5:15. £›§µn©õÚ C¢uU Q¸ø£ø¯¨ ö£ÖQÓÁºPÒ, C÷¯_ QÔìx GßÝ® 
J¸Áµõ÷» ãÁøÚ Aøh¢x BÐÁõºPÒù. ÷µõ©º 5:17. 2öPõ›¢v¯º {¸£zøu¨ 

÷£õ»÷Á, uÚx ©ØÓ {¸£[PÎß öuõhUPzv¾® •iÂ¾® C÷¯_Âß 

Q¸ø£ø¯ £ÄÀ SÔ¨¤kQÓõº. ÷µõ©º 1:7; 16:20; 1öPõ› 1:3;16:23; P»õ 

1:3;6:18; ¤¼ 1:2; 4:23. Q¸ø£÷¯ AÁµx ]¢uøÚPøÍ BUQµªzv¸¢ux; 

öPõ›¢v¯ºPÎß ©Ú[PÐ® AuÚõÀ {øÓ¢v¸UP Â¸®¤Úõº.

Cx÷Á AøÚzx \ø£PÐUS® AÁµx Â¸¨£©õP C¸¢ux. G÷£ 

]¯ºPÐUS CÆÁõÖ TÖQÓõº: M|®•øh¯ PºzuµõQ¯ C÷¯_QÔìxÂ 

ÛhzvÀ AÈ¯õu Aß¦h÷Ú Aß¦T¸QÓ ̄ õÁ÷µõk® Q¸ø£ Eshõ 

°¸¨£uõPù. G÷£ 6:24. |õ® C÷¯_øÁ AøuÂhU SøÓÁõÚ, AuõÁx 

AÈ¯õu Aßø£ÂhU SøÓÁõÚ Aß÷£õk ÷|]UP÷Ásk® GßÖ AÁº 

Â¸®¦Áõµõ? {a\¯©õP CÀø». GÀ»õÁØÔØS® ÷©»õP, Mö©ß÷©¾® 

AvPvP©õÚ ©UPÎh® AÁ›ß Q¸ø£ù ö\ßÓøh¯Ä®, ußøÚ¨ ÷£õ»  

AÁºPÐUS® Ax ÷£õx©õÚuõP C¸UPÄ® Â¸®¦QÓõº. 2öPõ› 4:15 

(\©Põ» ö©õÈö£¯º¨¦). 2öPõ› 12:9.

÷uÁß E[PÐUSU PõmiÚ Q¸ø£ø¯ CÆÁõÖ ÷¯õ]zx¨ £õ¸[PÒ. E[PÒ Áõºz 
øuPÒ, ö\¯ÀPÒ Ai¨£øh°À AÁµx Q¸ø£ø¯¨ ö£Ó GÆÁÍÄUS uSv¯õÚÁºPÍõP 
C¸UQÕºPÒ? AuØS¨ £v»õP ÷uÁÝøh¯ Q¸ø£ E[PÐUS A¸ÐÁx GßÚ?
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v[PmQÇø©  		  ö\¨h®£º 21    

÷uÁÝøh¯ Aß¦
MPºzuµõQ  ̄C÷¯_QÔìxÂÝøh  ̄Q¸ø£²®, ÷uÁÝøh  ̄Aß¦®, 

£›_zu BÂ°Ýøh¯ IUQ¯•® E[PÒ AøÚÁ÷µõk[Th C¸¨£ 

uõP. Bö©ß.ù 2öPõ› 13:14. uÚx CµshõÁx {¸£zøu C¢u Á\Úzxhß 

£ÄÀ •iUQÓõº. S©õµß, ¤uõ, £›_zu BÂ GÚ v›zxÁzvß ‰ßÖ 

|£ºPøÍU SÔ¨¤kQÓõº. ÷uÁß G¨£i¨£mhÁº Gß£øu²®, AÁº |©U 

PõP GßÚ ö\´v¸UQÓõº Gß£øu²® C¢u ‰Á›ß Q›ø¯PÎß ‰» 

©õP÷Á |®©õÀ |ßÓõP¨ ¦›¢xöPõÒÍ •iQÓx.

÷uÁÝøh¯ Aßø£¨£ØÔ ¤ßÁ¸® Á\Ú[PÒ GßÚ ö\õÀQßÓÚ? 
÷¯õÁõß 3:16,17; ÷µõ©º 8:37&39; 1÷¯õÁõß 4:8&11.

M÷uÁß Aß£õP÷Á C¸UQÓõºù. 1÷¯õÁõß 4:8. Aß¦ ÷uÁÝøh¯ 

ªP•UQ¯©õÚ Sn©õS®. ÷uÁß |®ø© «m£uØPõPz u©x J÷µ ÷£ÓõÚ 

S©õµøÚz öPõkzv¸¨£uß‰»÷© Aßø£ AÔ¢xöPõÒÍ •i²®. 

÷¯õÁõß 3:16. C÷¯_øÁ ÷uÁß J¸ «m¤ß £oUPõP AÝ¨¤Úõº. 

÷¯õÁõß 3:17; Cx Cµm]¨¤ß vmhzvß J¸ £Sv. A¨ 3:20, 21; 

1÷¯õÁõß 4:10,14. u®ø© AÝ¨¤¯Áº ¤uõ GßÖ |Øö\´v ¦zuP[PÎÀ 

C÷¯_ £»•øÓ SÔ¨¤mkÒÍõº. ©z 10:40; ©õØS 9:37.

M|õ® £õÂPÍõ°¸UøP°À QÔìx |©UPõP ©›zuvÚõ÷», ÷uÁß 

|®÷©À øÁzu u©x Aßø£ ÂÍ[P¨£sqQÓõºù. ÷µõ©º 5:8. PnÁß 

& ©øÚÂUS Cøh÷¯¯õÚ CÛø©¯õÚ EÓÂ¾®, ö£Ø÷Óõº & ¤ÒøÍ 

PÐUS Cøh÷¯¯õÚ £õ\zv¾®, |s£ºPÎß Esø©¯õÚ |m¦PÎ¾® 

÷uÁÝøh¯ Aßø£ |õ® KµÍÄ Põn•iQÓx. C¯ØøP°¾® |õ® ÷uÁ 

Ýøh¯ Aßø£U Põn•i²®. CxSÔzx G»ß J´m CÆÁõÖ TÖQÓõº: 

M©»ºQßÓ JÆöÁõ¸ ö©õmi¾®, xÎºUQßÓ JÆ÷Áõº A¸®¤¾®, 

MM÷uÁß Aß£õP÷Á C¸UQÓõºùù GßÖ GÊv²ÒÍx. |® ÷uÁß PÛ 

ÁõÚÁº; |®÷©À J¸ u¢øu÷£õÀ AUPøÓPõmk£Áº; AÁºPÐøh¯ 

©QÌa]÷¯ AÁº Â¸¨£®. CÛ¯ Ru[PøÍ PõØÔÀ ªuUPÂkQÓ CÛ¯ 

£ÓøÁPÐ®, |Ö©nzuõÀ Âsøn {µ¨¦QÓ Ásn ©»ºPÐ® C¢u 

Esø©ø¯z öu›ÂUQßÓÚ; PõkPøÍz Cø»PÍõÀ £_ø©¯õUSQÓ 

©µ[PÐ® C¢u Esø©ø¯zuõß AÔÂUQßÓÚù.

|©UPõP u® ãÁøÚU öPõkUS®£i C÷¯_øÁ AÝ¨¦QÓ AÍ 

ÄUS ÷uÁß |®ø© ÷|]zv¸¨£uõÀ, M\÷Põuµ¸UPõP ãÁøÚUöPõkU 

PÄ®ù |õ® B¯zu©õP C¸UP÷Ásk®. 1÷¯õÁõß 3:16.

öPõ›¢v¯ºPÒ J¸©Ú¨£õmkhß ÁõÇ £ÄÀ Â¸®¤Úõº. Aß¦ 

CÀ»õ©À J¸©Ú¨£õk \õzv¯ªÀø». AuÚõÀuõß, MAß÷£õ £Uv 

Â¸zvø¯ EshõUS®ù GßÖ®, Aß¦ CÀ»õÂmhõÀ AøÚzx® Ãs 

GßÖ® AÁºPÐUS¨ ÷£õvzuõº. 1öPõ› 8:1; 13:1&3. GÚ÷Á, |õ® Gøua 

ö\´uõ¾® Aøu ÷uÁÝøh¯ Aß¤ÚõÀ ö\´¯÷Ásk®. 1öPõ› 16:14.

C÷¯_uõ÷© •ØÔ¾©õP {zv¯©õÚ ÷uÁÚõP CÀ»õÂmhõÀ, _Â÷\å® GÆÁõÖ Aºzu 
©ØÓuõP C¸US®?
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ö\ÆÁõ´UQÇø©  		  ö\¨h®£º 22   

Aß¤ß ÷uÁß
•ØPõ» AgbõÚ E»QÀ, ©ÛuºPøÍ PhÄÒPÒ ÷|]UQÓõºPöÍß 

QÓ P¸z÷u CÀø». PhÄÒPøÍ öPõlµ©õÚÁºPÒ, ÷Põ£UPõµºPÒ GßÖ 

PhÄÒPøÍa \õ¢u¨£kzu {øÚzuõºPÒ. ÷uÁß Aß÷£ E¸ÁõÚÁº 

GßQÓ ÷ÁuõP©U P¸zx, A¢u Põ»zvÀ J¸ ¦v¯ Âå¯©õP C¸¢ux. 

£Ä¼ß Põ»zuÁºPÐUS Ax Ba\›¯©õP C¸¢v¸UP»õ®, BÚõÀ, 

|®•øh¯ ÷uÁß MAß¦® \©õuõÚ••ÒÍ ÷uÁßù GßÖ AÁº Aøh 

¯õÍ¨£kzxQÓõº. 2öPõ› 13:11.

2öPõ› 13:11 ö\õÀ¾QÓ ö\´v°¼¸¢x |õ® GÆÁõÖ |®¤UøPø¯¨ 
ö£Ó•i²®? C¢u Á\Ú® PØ¤¨£øu }[PÒ GÆÁõÖ CßÝ® ]Ó¨£õP 
AÝ£Á§ºÁ©õP Enµ•i²®?

MAß¦® \©õuõÚ••ÒÍ ÷uÁßù Gß£øu Cµsk öÁÆ÷ÁÖ ÁÈ 

PÎÀ ¦›¢xöPõÒÍ»õ®. J¸¦Ó®, ÷uÁß Aß¤ß FØÓõPÄ®, \©õuõ 

Úzvß FØÓõPÄ® C¸UQÓõº. ©Ö¦Ó® AÁ÷µ Aß£õPÄ® \©õuõÚ©õP 

Ä® C¸UQÓõº. C¢u CµsiÀ JßøÓzuõß ÷uº¢öukUP ÷Ásk® 

GßQÓ Pmhõ¯ªÀø». Aß¦® \©õuõÚ•® ÷uÁÝøh¯ C¯À£õÚ 

Snõv\¯[PÍõP C¸¨£uõÀ, AÁº Aß¦® \©õuõÚ•® u¸QÓõº.

÷uÁß Mö£õÖø©ø¯²® BÖuø»²® AÎUS® ÷uÁßù, M|®¤UøP 

°ß ÷uÁßù, M\©õuõÚzvß ÷uÁßù, MCµUP[PÎß ¤uõù, M\P» BÖu¼ß 

÷uÁßù GßÖ £ÄÀ SÔ¨¤kQÓõº. ÷µõ©º 15:5; 15:13; 15:33; 16:20; 1öPõ› 

14:33; ¤¼ 4:9; 1öu\ 5:23; 2öPõ› 1:3. ÷uÁ÷Ú C¢u GÀ»õ B^ºÁõu[PÐU 

S® FØÓõP C¸UQÓõº. AÁº u©x ©õÓõu Aß¤ß{ªzu÷© CøÁ 

AøÚzøu²® |©USz u¸QÓõº.

M\©õuõÚzvß ÷uÁßù GßQÓ ö\õØöÓõhº ÷ÁuõP©zvÀ ö£õx 

ÁõPU Põn¨£mhõ¾®, MAß¤ß ÷uÁßù GßQÓ ö\õØöÓõhº C[S ©m 

k÷© Á¸QÓx. 2öPõ› 13:11. GÚ÷Á, Cx |® BÇ©õÚ ]¢uøÚUS›¯uõP 

EÒÍx.

2öPõ› 13:14 C¾ÒÍ v›zxÁ B^ºÁõuzvØS ]» Á\Ú[PÐUS•ß 

MAß¤ß ÷uÁßù GßÖ £ÄÀ SÔ¨¤mi¸¨£x, AÁº ÷uÁøÚ ‰ßÖ |£º 

PÍõPU P¸xÁøu EnºzxQÓx. M÷uÁßù GßQÓ Áõºzøuø¯ ‰Á›À 

J¸ÁµõÚÁøµa _miUPõmh AÁº £¯ß£kzv¯ ÷£õv¾®, uÚx {¸£[ 

PÎß ¤Ó Ch[PÎÀ C÷¯_øÁ²® BÂ¯õÚÁøµ²®£ØÔ AÁ›h® 

Põn¨£mh ¦›uÀ. J÷µ ÷uÁß GßÓõÀ ‰Áº GßÖ BvPõ»z v¸a\ø£ 

°Úº ÂÍ[Q°¸¢ux öuÎÁõQÓx. £ÄÀ CÆÁõÖ öuÎÁõPa ö\õÀ¼ 

Á¢uøu J  ̧¡ØÓõskUS ¤ÓSuõß CøÓ°¯»õÍºPÒ MMv›zxÁ®ùù GßÖ 

_¸UP©õPU SÔ¨¤mhõºPÒù.

|õ® J÷µ ÷uÁøÚ Â_Áõ]UQ÷Óõ®; Aß¤À {zv¯©õP CønUQÓ 

‰ßÖ |£ºPøÍ AÆÁõÖ J¸ø©°À AøÇUQ÷Óõ®. C¢uz v›zxÁ 

÷uÁß |®ø© ÷|]UQÓõº; ÷©¾®, ÷uÁzxÁzvß ‰ßÖ |£ºPÐUS 

Cøh÷¯²ÒÍ Aßø£¨ ¤µv£¼UQÓ ÁøP°À |õ® J¸Á›ö»õ¸Áº 

Aß¦ ö\¾zu÷Ásk® GßÖ |©US AøÇ¨¦ ÂkUQÓõº.
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¦ußQÇø©  		  ö\¨h®£º 23   

£›_zu BÂ¯õÚÁ›ß IUQ¯®
÷uÁß |®«x øÁzxÒÍ Aßø£ C÷¯_Âß Q¸ø£ öÁÎ¨£kz 

xQÓx; Aß¤ß ÂøÍÁõPU QøhUQÓ BÂ¯õÚÁ›ß IUQ¯zøu²® 

öPõkUQÓx. C¢u IUQ¯zvØS® ÷uÁÝøh¯ Aß÷£ Buõµ®. HöÚ 

ÛÀ, Aß¦ CÀ»õÂmhõÀ A[S IUQ¯® C¸UPõx. £ÄÀ GÊxÁx 

÷£õ»: MQÔìxÄUSÒ ̄ õöuõ¸ BÖu¾®, Aß¤Úõ¾shõS® ̄ õöuõ¸ 

÷uÖu¾®, BÂ°ß ¯õöuõ¸ IUQ¯•®, ¯õöuõ¸ E¸UP©õÚ Aß¦® 

©ÚE¸UP•® Eshõ°¸¢uõÀ, }[PÒ J÷µ ]¢øu²ÒÍÁºPÍõ°¸¢x, 

J÷µ Aß¦ÒÍÁºPÍõ°¸¢x, J¸©Ú¨£mhÁºPÍõ°¸¢x, J÷µ Põ›¯zøu 

÷¯õ]UQÓÁºPÍõ´ Gß \¢÷uõåzøu {øÓÁõUS[PÒù. ¤¼ 2:1,2.

£›_zu BÂ¯õÚÁøµ öÁÖ® ÁÀ»ø© GßÖ ]»º TÖQÓõºPÒ, 

Ax Esø©¯õP C¸UP•i¯õx. A¨£i C¸¢uõÀ, öÁÖ® MÁÀ»ø©ø ù̄ 

¤uõ&S©õµÝhß ÷\ºzx v›zxÁ ÁõÌzx u¼À £ÄÀ SÔ¨¤mi¸¨£õµõ? 

AvÀ G¢u Aºzu•® CÀø». ¤uõÄ® S©õµÝ® uÛ|£º \õº¢u EÓÂß 

Ai¨£øh°À ö\õÀ»¨£kQÓõºPÒ. 2öPõ› 1:3; 11:31. A÷u÷£õ» 

©ÛuºP÷Íõk BÂ¯õÚÁ¸USÒÍ EÓÄ® AÁº J¸ |£º GÚU Põmk 

QÓx. ÷µõ©º 8:15,16; ÷¯õÁõß 14:16,17,26; 15:26.

MBÂ°ß IUQ¯®ù GßÓ ö\õØöÓõhøµ Cµsk ÁÈPÎÀ ¦›¢x 

öPõÒÍ»õ®. ¤¼ 2:1. Cx BÂ¯õÚº |©US J¸Á¸UöPõ¸Áº Cøh÷¯ 

A¸ÐQÓ IUQ¯zøuU SÔUP»õ®; AÀ»x BÂ¯õÚÁºuõ÷© |®÷©õk 

øÁUQÓ IUQ¯zøuU SÔUP»õ®. ÷ÁuõP© Â›Äøµ¯õÍºPÒ £»º, C¢u 

C¸ Aºzu[PÐ® JßÖUöPõßÖ •µnõÚøÁ AÀ» GßÖ ÁõvkQß 

ÓÚº. Esø©°À, J¸Á¸UöPõ¸Áº Cøh÷¯ EshõQÓ IUQ¯©õÚx 

BÂ¯õÚÁ÷µõk |õ® öPõskÒÍ IUQ¯zvß ÂøÍ÷Á BS®.

BÂ¯õÚÁøµ¨£ØÔ öPõ›¢v¯ºPÐUS £ÄÀ GßÚ ÷£õvzuõº? 1öPõ› 
2:10,11; 3:16; 12:11; 2öPõ› 3:6,17.

BÂ¯õÚÁ›ß Q›ø¯PøÍ¨£ØÔ £ÄÀ TÖÁuØS {øÓ¯ EÒÍÚ. 

öPõ›¢v¯º {¸£[PÎÀ £›_zu BÂ¯õÚÁøµ¨£ØÔ¯ |õØ£xUS® 

÷©Ø£mh SÔ¨¦PÒ EÒÍÚ. £›_zu BÂ¯õÚÁº \ø£°ß £Uv Â¸zvUS 
EuÄQÓõº. 1öPõ› 14:12. ©UPøÍ FÈ¯zvØSz uSv¨£kzxQÓõº. 1öPõ› 2:4,5. 
÷uÁÝøh¯ BÇ[PøÍ |©US öÁÎ¨£kzxQÓõº. 1öPõ› 2:10,11. AÁØøÓ |©US¨ 
÷£õvUQÓõº. 1öPõ› 2:13. |©USÒ Áõ\®£sqQÓõº. 1öPõ› 3:16; 6:19. |õ® }v 
©õßPÍõUP¨£kÁuØS QÔìxÄhß Cøn¢x Q›ø¯ ö\´QÓõº. 1öPõ› 6:11. \ø£US 
BÂUS›¯ Áµ[PøÍ A¸ÐQÓõº. 1öPõ› 12&14. Cµm]¨¦UöPßÖ |®ø© •zv›UQÓõº. 
2öPõ› 1:22. C¸u¯[PÎÀ ¤µ©õnzøu GÊxQÓõº. 2öPõ› 3:3. QÔìxÄUSÒ ¦v¯ 
ãÁøÚ AÎUQÓõº. 2öPõ› 3:6. £õÁzv¼¸¢x Âkuø»ø¯z u¸QÓõº. 2öPõ› 3:17. {a 

\¯©õP÷Á, £›_zu BÂ¯õÚÁº CÀ»õ©À |®©õÀ ÁõÇ•i¯õx.

÷uÁß |®«x øÁzxÒÍ Aßø£ •Êø©¯õP¨ ¦›¢xöPõÒÁuØS, £›_zu BÂ¯õÚ 
Á›ß öu´ÃPzußø©ø¯ AÔ¢xöPõÒÁx Hß •UQ¯©õÚx?
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|® v›zxÁ ÷uÁß	
2öPõ› 13:14 I Áõ]US®÷£õx, QÔìx÷Á Q¸ø£°ß Buõµ®, 

÷uÁ÷Ú Aß¤ß Buõµ®, £›_zu BÂ¯õÚÁ÷µ IUQ¯zvß Buõµ® 

GßÖ J¸Áº {øÚUP»õ®. BÚõÀ, Ax Esø© AÀ».

2öPõ› 13:14 CÀ TÓ¨£mkÒÍ Q¸ø£, Aß¦, IUQ¯® BQ¯ ‰ßÖ® 
v›zxÁzvß ‰ßÖ |£ºPÐUS® ö£õxÁõÚøÁ Gß£øu ¤ßÁ¸®  Á\ 
Ú[PÒ GÆÁõÖ PõmkQßÓÚ? 1öPõ› 1:3,4,9; 10:16; 2öPõ› 1:2,12; 
÷µõ©º 8:35; 15:30; P»õ 2:20; G÷£ 3:19.

¤uõ, S©õµß, £›_zu BÂ¯õÚÁº BQ¯ ‰Á¸® |® Cµm]¨¤Ø 

PõP Cøn¢x ö\¯À£kQÓõºPÒ. Q¸ø£, Aß¦, IUQ¯® BQ¯øÁ 

J¸ |£›hª¸¢x ©mk©À», v›÷¯P ÷uÁxÁzvß ‰ßÖ |£ºPÎhª¸¢ 

x® Á¸QßÓÚ. BÚõ¾®, Cµm]¨¤ß Áµ»õØÔÀ JÆöÁõ¸Á¸US® 

uÛzxÁ©õÚ £oPÒ EÒÍÚ. £ÄÀ Cøu |ßS AÔ¢x, uÚx {¸£[ 

PÎÀ C¢u E£÷u\zøu Á¼²ÖzxQÓõº. Euõµn©õP, P»õ 4:4&6 CÀ, 

Cµm]¨¤ß vmhzvÀ ÷uÁzxÁzvß ‰ßÖ |£ºPÐøh¯ AØ¦u©õÚ 

£[PÎ¨ø£ CµzvÚa _¸UP©õP £ÄÀ ÂÁ›zv¸UQÓõº. ¤uõÁõQ¯ 

÷uÁß C÷¯_øÁ AÝ¨¤Úõº. ¤uõ÷Á A¢u Cµm]¨¤ß vmhzvß Buõ 

µ® Gß£øu Cx EnºzxQÓx. P»õ 4:4. S©õµß ìvŸ°ÛhzvÀ ¤Ó¢ 

uõº. S©õµß ©ÛuÚõP Á¢uøu²®, Bv°À öPõkUP¨£mh ÁõUSzuz 

u® {øÓ÷ÁÔ¯øu²® Cx _miUPõmkQÓx. P»õ 4:4; Bv 3:15. S©õµß 

|®ø© «möhkzx, \õzuõß ̄ õøµ¨£ØÔ ö£õ´ ö\õßÚõ÷Úõ, A¢u ¤uõ 

÷Áõk |©US C¸UP÷Ási¯ \›¯õÚ EÓÄUSÒ |®ø© «sk® ÁÈ|hz 

vÚõº. Bv 3:5. £›_zu BÂ¯õÚÁº, |õ® ÷uÁÝøh¯ ¤ÒøÍPÒ GßQÓ 

|® Aøh¯õÍzøu £›_zu \mh¨§ºÁ©õP EÖv¨£kzxQÓõº. P»õ 4:6. 

£Ä¼ß {¸£[PÎÀ v›zxÁ®£ØÔ CßÝ® £» SÔ¨¦PÒ EÒÍÚ. 

C¢u ‰Á¸® Cøn¢x ö\¯À£mk, \ø£ø¯ FÈ¯zvØSz uSv¨£kzx 

QÓõºPÒ, 1öPõ› 12:4&6; |©US BÂUS›¯ ö£»øÚU öPõkUQÓõºPÒ, 

G÷£ 3:14&19; \ø£ EÖ¨¤ÚºPÎøh÷¯ BÇ©õÚ JØÖø©ø¯ HØ£kzx 

QÓõºPÒ; C¢u JØÖø© ÷uÁzxÁzvØSÒ C¸UQÓ A÷u IUQ¯zøu¨ 

¤µv£¼UQÓx. G÷£ 4:4&6. ÷uÁß v›zxÁ {ø»°À C¸¨£x ©mk©À 

»õ©À, A¢u ‰Á¸® |® Cµm]¨¤ØPõP Cøn¢x ö\¯À£kQÓõºPöÍÚ 

£ÄÀ TÖQÓõº. G÷£ 1:3,13,14. |õ® ¤uõ, S©õµß, £›_zuõÂ°ß £› 

§µnzuõÀ {øÓ¯¨£h÷Ásk® GßÖ G÷£]¯º {¸£zvÀ £ÄÀ Boz 

uµ©õPU SÔ¨¤kQÓõº. G÷£ 3:19; 4:13; 5:18. 

öPõ›¢v¯ºPÐUPõÚ uÚx {¸£zøu AøuÂh ]Ó¨£õP AÁº 

{øÓÄ ö\´v¸UP•i¯õx. 2öPõ› 13:14. AuõÁx, ¤µ£g\zvß ‰ßÖ 

EßÚu |£ºPÍõÚ ‰Á¸® |®÷©õk C¨÷£õx® CÛÁ¸® Põ»[PÎ¾® 

C¸¨£õºPÒ GßQÓ ÁõUSzuzu÷© Ax.

\ø£ EÖ¨¤ÚºPÐUQøh÷¯¯õÚ IUQ¯®, ÷uÁzxÁzvØSÒÍõP C¸UQÓ EßÚu 
EÓøÁ GÆÁõÖ ¤µv£¼UP ÷Ásk®?
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÷©¾® £iUP:
MC÷¯_ QÔìxÂß Q¸ø£°ÚõÀ©mk÷© PÀ»õÚ C¸u¯zøu \øu¯õÚ 

C¸u¯©õP ©õØÓ•i²®, Aøu ÷uÁÝUPõP E°º¨¤UPÄ® •i²® . Bzx©õøÁ }v 
²ÒÍuõUP÷Áõ, C¸u¯zøu¨ £›_zu¨£kzu÷Áõ ©ÛuºPÐUS G¢u ÁÀ»ø©²® 
CÀø». ©Põ øÁzv¯¸øh¯ ÁÀ»ø©°ß‰»©õP÷Á AßÔ, JÊUPU÷Pk GßÝ® 
÷|õø¯U Sn¨£kzu•i¯õx. Q¸ø£°Úõ¾® \zv¯zvÚõ¾® {øÓ¢u, £µ÷»õ 
Pzvß EßÚu DÁõQ¯ ¤uõÂß J÷µ÷£ÓõÚ S©õµÚõÀ©mk÷© öPmk¨÷£õÚÁº 
PøÍ «mP•i²®ù. Ellen  G. White, in The Advent Review and Sabbath Herald, January 7, 1904.

MMM÷uÁß Aß£õP÷Á C¸UQÓõºùù. 1 ÷¯õÁõß 4:16. AÁµx _£õÁ•®, AÁµx 
¤µ©õn•® Aß÷£ BS®. Ax G¨÷£õx÷© A¨£izuõß C¸¢ux; G¨÷£õx® A¨£iz 
uõß C¸US®. MM{zv¯Áõ]²® ... ©PzxÁ•® EßÚu•©õÚÁºùù ©õÓõuÁº, AÁµx 
MM|øhPÒ {zv¯ |øhPÒùù, Ax ©õÓõux. AÁ›hzvÀ MM¯õöuõ¸ ©õÖu¾® ̄ õöuõ¸ 
÷ÁØÖø©°ß {Ç¾ªÀø»ùù. H\õ¯õ 57:15; B£TU 3:6; ¯õU 1:17. ]¸èi¨¤ß ÁÀ» 
ø©°ß JÆöÁõ¸ öÁÎ¨£õk® AÍÁØÓ Aß¤ß öÁÎ¨£õ÷h. ÷uÁß \ºÁ ©PzxÁº 
Gß£÷u ]¸èiUP¨£mh AøÚzx ãÁµõ]PÐUS® B^ºÁõuzvß £› §µn©õP 
EÒÍx. . . . |ßø©US® wø©US® Cøh÷¯ ©õö£¸® ÷£õµõmh® £µ÷»õPzvÀ •uß 
•u¼À öuõh[Q¯ Põ»zv¼¸¢x, A¢uU P»P® CÖv¯õP xøhzuÈU P¨£kQÓ 
Põ»® Áøµ°»õÚ Áµ»õÖ, ÷uÁÝøh¯ ©õÓõu Aß¤ß {¹£n©õPÄ® C¸UQÓxù.1

M÷uÁß G¨£i J¸ |£µõP C¸UQÓõ÷µõ, A÷u÷£õ» £›_zu BÂ¯õÚÁ¸® J¸ 
|£µõP C¸UQÓõº. . . . £›_zu BÂ¯õÚÁ¸US J¸ BÐø© C¸UQÓx; CÀø»ö¯ß 
ÓõÀ, |õ® ÷uÁÝøh¯ ¤ÒøÍPÍõ´ C¸UQ÷Óõ® GßÖ AÁº |® BÂ²h÷ÚTh    
\õm]öPõkUP•i¯õx. AÁº J¸ öu´ÃP |£µõPÄ® C¸UP÷Ásk®; CÀø»ö¯ß 
ÓõÀ, ÷uÁÝøh¯ ©Úv¾ÒÍ µP]¯[PøÍ AÁµõÀ Bµõ´¢x AÔ¯•i¯õxù.2

1	 Ellen G. White, Counsels to Writers and Editors, p. 36.	 2 Ibid, pp. 36, 37.

P»¢xøµ¯õhU ÷PÒÂPÒ

£ 	M£µ÷»õPz v›zxÁzvÀ ãÁÝÒÍ ‰ßÖ |£ºPÒ EÒÍÚº; ãÁÝÒÍ Â_ 

Áõ\zuõÀ QÔìxøÁ HØÖUöPõÒ£ÁºPÒ ¤uõ, S©õµß, ©ØÖ® £›_zu 

BÂ¯õÚÁº BQ¯ C¢u ‰ßÖ ©Põ ÁÀ»ø©PÎß |õ©zvÚõ÷»÷¯ bõÚ 

ì|õÚ® ö£ÖQÓõºPÒ; ÷©¾®, £µ÷»õPzvØSU RÌ¨£iQÓ ¤ÒøÍPÒ 

QÔìxÄUSÒ J¸ ¦v¯ ÁõÌUøPø¯ ÁõÌÁuØS GkUQÓ •¯Ø]PÎÀ 

C¢u ÁÀ»ø©PÒ AÁºP÷Íõk Cøn¢x ö\¯À£k®.ù

¤ 	MBa\›¯U Q¸ø£ù GßQÓ ¦PÌö£ØÓ QÔìuÁ¨ £õhÀ EÒÍx. C÷¯_Âß 

Q¸ø£°À AÆÁÍÄ Ba\›¯©õÚ Âå¯® GßÚ? öPmh S©õµÛß EÁ 

ø©°À ÷uÁÝøh¯ Aß¦ ]zv›UP¨£kQÓx. AvÀ Á¸® uP¨£ß Aß 

¦ÒÍÁº Gß£øu |õ® G¨£i AÔ¢xöPõÒÍ»õ®? MBÂ¯õÚÁ›ß IUQ¯®ù 

u[PÐUSÒ C¸¨£øu EÒÑºa \ø£PÒ GÆÁõÖ {¹¤UP•i²®?
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©xUPøh°À öuõh[Q¯ B»¯®
›U Põâ²µõ   

MM÷©õ\©õÚ Áµ»õÖøh¯ J¸ PmihzvÀ |õ[PÒ PhÄøÍ BµõvUPa ö\À 
÷Áõ® GßÖ {øÚUP C¢u QÔìuÁºPÒ H©õ¢uÁºPÍõP C¸UP÷Ásk®ùù GßÖ 
A¢uU Qµõ©©UPÒ HÍÚ® ö\´uÚº.

öPß¯õÂÀ EÒÍ S÷Íõ£À ªåß FÈ¯ •ß÷Úõi¯õÚ ½Úì, A\õuõµn 
©õÚ Kº Chzøu B»¯©õPz ÷uºÄö\´v¸¢uõº . Ax •ß¦ ©xUPøh¯õP C¸¢u 
J¸ ]Ô¯ AøÓ. J¸ S÷Íõ£À ªåß FÈ¯µõP AÁµx FÈ¯•® A\õuõµn©õÚ 
uõP÷Á C¸¢ux. AÁº ÷ÁöÓõ¸ \ø£°À ÷£õuPµõP C¸¢x, ö\Á¢z&÷h Am 
öÁßiìm \ø£°ß ÷£õuPµõP ©õÔ¯Áº.

_Â÷\åU Tmh[PÎÀ P»¢xöPõsk, 'wºUPu›\ÚU SµÀ' ÷ÁuõP©¨ £õh[ 
PøÍ¨ £izu ¤ÓS ½Úì AmöÁßiìm BÚõº. MMAÁØÔÀ \zv¯® C¸¨£øuU 
PsköPõs÷hßùù GßÖ TÔÚõº. bõÚì|õÚ® ö£ØÓ Eh÷Ú÷¯, A¢ua \zv 
¯zøu uÚx •ßÚõÒ EÖ¨¤ÚºPÐUSa ö\õÀ» Bµ®¤zuõº.

360 ÷£øµ wºUPu›\ÚU SµÀ £õhzvmhzvÀ ½Úì ÷\ºzuõº. JÆöÁõ¸ Ãhõ 
Paö\ßÖ, AÁºPÒ AøÚÁ¸® A¢u¨ £i¨ø£ •iUS® Áøµ AÁºPÒ ÷Pmh ÷PÒÂ 
PÐUS¨ £v»Îzuõº. AÁºPÎÀ 15 ÷£º bõÚì|õÚ® ö£Ó •ßÁ¢uÚº.

öáÚµÀ PõßL£µßì uø»ÁºPÒ AÁºPÐUS bõÚì|õÚ® öPõkzuõºPÒ, 
A¢u¨ ¦xUSÊÂÚøµ ÁÈ|hzxQÓ ö£õÖ¨ø£ ½Úêh® ÁÇ[P Bø\¨£mhõºPÒ. 
BÚõÀ ©UPøÍ AqSÁvÀ ½Úêh® C¸¢u vÓøÚ AÔ¢x, AÁøµ S÷Íõ£À 
ªåß FÈ¯µõUQÚº. MM|õmiß Em£Sv°À C¸¨£ÁºPøÍ²® Buõ¯®£sq®£i 
GßÛh® ÷PmkUöPõshÚºùù GßÖ ½Úì TÔÚõº.

½Úì A¢u ¦v¯ |PµzvØS Á¢u÷£õx, A[S AmöÁßiìkPÒ GÁ¸® 
CÀø». Ãk ÃhõPa ö\ßÖ AmöÁßiìm Â_Áõ\zøu¨ £Qº¢xöPõshõº. ªS¢u 
•¯Ø]US¨ ¤ÓS, J¸Áº A¢ua ö\´vø¯ HØÖUöPõshõº. MM|õß A¢u ©Ûu›h®, 
MGß øPø¯¨ ¤i²[PÒ, |õ® C¸Á¸® ÷\º¢x ©ØÓÁºPøÍa ö\ßÓøh÷Áõ®ù GßÖ 
TÔ÷Úßùù. ½Úì öuõhºa]¯õP _Â÷\åU Tmh[PøÍ |hzvÚõº, AvÀ £» ©U 
PÒ P»¢xöPõshÚº. AÁºPÒ, MME[PÒ \ø£ G[÷P C¸UQÓx?ùùGßÖ ÷Pmh÷£õx, 
u[PÎß Tmh[PÒ J¸ Pøh°À |h¨£uõP ½Úì AÁºPÎh® TÓ÷Ási°¸¢ux.

A¢uU Pøh J¸ Põ»zvÀ ©xUPøh¯õP C¸¢ux Gß£øu AÔ¢uÁºPÒ, 
"CÀø», CÀø»! G[PÍõÀ A[÷P ÷uÁøÚ ÁÈ£h •i¯õx. Ax \õzv¯÷© CÀø»" 
GßÖ TÔÚº. ½Úì ÷\õºÁøh¢uõº, BÚõÀ ÂøµÂÀ ÷uÁÝUS J¸ vmh® C¸¢ 
uøu Enº¢xöPõshõº. "|õ[PÒ J¸ ©xUPøh°À \ø£ø¯z öuõh[P ÷uÁß 
Â¸®¤Úõº, A¨÷£õxuõß G[PøÍ Bu›US®£i AÁº u©x ÁÀ»ø©ø¯²® ©U 
PøÍ²® £¯ß£kzu •i²®" GßÓõº.

½Úì Kº B»¯® ÷Áskö©Ú öá¤zuõº. CÖv¯õP, AuØPõÚ {»® QøhU 
PÄ®, PmihzøuU PmhÄ® ÷uÁß AÁ¸US ÷£õx©õÚ EuÂ QøhUPa ö\´uõº. 
uØ÷£õx, 10 EÖ¨¤ÚºPÒ JÆöÁõ¸ Áõµ•® K´Ä|õÎÀ A¢u¨ ¦zu® ¦v¯ B» 
¯zvÀ TkQÓõºPÒ. 
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÷uÁÝhß Buõ•US® HÁõÐUS® C¸¢u EÓøÁ £õÁ® Eøhzux. BÚõÀ ÂÊ¢x÷£õÚ 

A¢uz u®£v¯º u[PøÍz uõ[P÷Í AÈzxUöPõÒÍ AÁº ÂmkÂhÂÀø». •u¼À AÁºPøÍz 

÷uiaö\ßÓõº. Bv 3:9. ¤ßÚº E»øP¨ £õÁzv¼¸¢x Cµm]US® J¸Áµx ¤Ó¨ø£¨£ØÔ 

wºUPu›\Ú® Eøµzuõº. Bv 3:15. H÷uß ÷uõmhzvÀ ©Ûuß ÃÌa]¯øh¢u A¢u Chzv÷»÷¯, 

wºUPu›\Ú® C÷¯_øÁ E¯ºzvU Põmi¯x. AÁ÷µ u[PÎß J÷µ |®¤UøP GÚ £õÂPÐUS 

AÁøµU Põmi¯x. 

G»ß J´m Gì÷hm ÁÇ[S® MwºUPu›\Ú DÄù GßQÓ uø»¨¤»õÚ C¢u Põ»õsk £õh®, 

ÂÊ¢x÷£õÚ ©ÛuºPÒ ÷uÁÝhß •P®•P©õ´ ÷£_QÓ ]»õUQ¯zøu CÇ¢u {ø»°À, AÁº 

PÐUSz u©x ]zuzøu²® ÁÈø¯²® öu›Â¨£uØPõP ÷uÁß E¸ÁõUQ¯ AØ¦u©õÚ J¸ 

ÁÈø¯¨£ØÔ Bµõ´QÓx. 

÷uÁß GÆÁõÖ wºUPu›]PøÍ AøÇUQÓõº, AÁºPÎß Esø©zußø©ø¯ GÆÁõÖ ÷\õvU 

P»õ® Gß£øu¨ £õº¨÷£õ®. £øÇ¯, ¦v¯ HØ£õmk wºUPu›]PÐUS Cøh÷¯²ÒÍ JØÖø©PÒ 

÷ÁØÖø©PøÍ¨ £õº¨÷£õ®.  

£õh® 1 & ]¸èiPº ÷£_QÓõº

QVl®	 : H÷uÛÀ ÷£]¯ Âu® (Bv 2:15&17)

]ºï^	 : ÷uÁÛhª¸¢x JÎ¢xöPõÒuÀ (Bv 3:1–8)

ØÄËkVF	 : ©ÛuºPøÍ ÷uÁß ÷uiÁ¸QÓõº (Bv 3:9)

A>[	 : ÷uõmhzv¼¸¢x öÁÎ÷¯ØÓ¨£kuÀ (Bv 3:14–24)

sBVw[	 : ÷uÁÝøh¯ yxÁºPÒ (G¤öµ¯º 1:1; ÷µõ©º 1:19,20)

	 ©ÚÚ Á\Ú® & G¤öµ¯º 1:1,2

K´Ä|õÒ •zx: ÷uÁ÷Úõk |õ® •P®•P©õP¨ ÷£\÷Ásk® Gß£÷u AÁµx 
vmh®, BÚõÀ £õÁ® AøuU öPkzxÂmhx. |®•hß «sk® ÷£_ÁuØS, u® 
yxÁºPøÍ ÷uÁß ÷uº¢öukUQÓõº, AÁºPøÍ wºUPu›]PÒ GßQ÷Óõ®.

£õh® 2 & J¸ wºUPu›]°ß AøÇ¨¦

QVl®	 : B¤µPõ®, Ehß£iUøP°ß £õxPõÁ»º (P»õ 3:6–9)

]ºï^	 : G¼¯õÂß ö\´v (1Cµõáõ 18:19&39)

ØÄËkVF	 : G¼¯õ, _Â÷\åz wºUPu›] (H\õ 6:1&8)

A>[	 : uõÛ÷¯À, Esø©²ÒÍ bõÚv¸èiUPõµº (uõÛ 15:13,14)

sBVw[	 : ÷¯õÁõß ì|õÚPß, J¸ áÚ[PøÍ B¯zu¨£kzxuÀ

	 ©ÚÚ Á\Ú® & H\õ¯õ 6:8

K´Ä|õÒ •zx: CßÖ wºUPu›\ÚU SµÀ ö£¸®£õ¾® {µõP›UP¨£kQÓx 
AÀ»x A»m]¯zvØS BÍõQÓx. ÷uÁÝøh  ̄ wºUPu›]PÒ ö\õÀQÓ ö\´v 
PÐUSa ö\ÂöPõkUP |õ® AøÇUP¨£kQ÷Óõ®.

|õßPõ® Põ»õsk2026
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»õ®.

1. £›_zu ÷ÁuõP©®
÷uÁÝøh¯ ]zuzøu¨ £›_zu ÷ÁuõP©® öuÒÍzöuÎÁõP öÁÎ¨ 
£kzx QÓx. \[ 119:105; }v 30:5,6; H\õ 8:20; ÷¯õÁõß 17: 17; 1öu\ 2:13; 2 
w÷©õ  3:16,17; G¤ 4:12; 2 ÷£x¸ 1:20,21.

2. v›zxÁ®
÷uÁß J¸Á÷µ. \© {zv¯©õÚ ußø©PøÍ Eøh¯ ¤uõ, S©õµß, £›_zu 
BÂ BQ¯ ‰Á›ß J¸[Qøn¨÷£ ÷uÁß.  Bv 1:26; E£õ 6:4; H\õ 6:8; 
©z 28:19; ÷¯õÁõß 3:16; 2öPõ› 1:21,22; 13:13, 14; G÷£ 4:4&6; 1÷£x¸ 1:2.

3. ¤uõ
AøÚzxa ]¸èiPøÍ²® £øhzx, Bm] ö\´QßÓÁº {zv¯ ¤uõÁõ 
Q¯ ÷uÁ÷Ú.  Bv 1:1; E£õ 4:35; \[ 110:1,4;  ÷¯õÁõß 3:16; 14:9;  1öPõ› 15:28; 
1w÷©õ 1:17; 1÷¯õÁõß 4:8; öÁÎ 4:11.

4. S©õµß
{zv¯ S©õµÚõQ¯ ÷uÁ÷Ú C÷¯_ QÔìxÁõP AÁu›zuõº. AÁµõ÷» 
uõß ©Ûu CÚzvß Cµm]¨¦® {øÓ÷ÁÔÁ¸QÓx. H\õ 53:4,6; uõÛ 9:25 
&27; ¿U 1:35; ÷¯õÁõß 1:1&3, 14; 5:22; 10:30; 14:1&3, 9, 13; ÷µõ©º 6:23.

5. £›_zu BÂ¯õÚÁº
]¸èi¨¦, «m¦ BQ¯ÁØÔÀ ¤uõ S©õµ÷Úõk {zv  ̄ BÂ¯õQ  ̄ ÷uÁß 
Cøn¢x ö\¯À£mhõº. Bv 1:1,2; 2\õ• 23:2; \[ 51:11; H\õ 61:1; ¿U 1:35; 
4:18; ÷¯õÁõß 14:16&18, 26; 15:26; 16:7&13; A¨ 1:8; 5:3; 10:38; ÷µõ©º 5:5.

6. ]¸èi¨¦
÷uÁß u©x ]¸èi¨¦a ö\¯¼ß ö©´zußø©ø¯ ÷ÁuõP©zvÀ öÁÎ¨ 
£kzv²ÒÍõº.  Bv 1&2; 5; 11; ¯õz 20:8&11; \[ 19:1&6; \[  33:6,9;  \[ 104; H\õ 
45:12,18; A¨ 17:24; öPõ÷»õ 1:16; G¤ 1:2; G¤ 11:3; öÁÎ 10:6; 14:7.

7. ©Ûu C¯À¦
Bq® ö£sq® ÷uÁ \õ¯¼À £øhUP¨£mhÚº. AÁºPÐUS uõ[P÷Í ]¢ 
vzxa ö\¯À£h _u¢uµ•® C¸¢ux. Bv 1:26&28; 2:7,15; 3; \[ 8:4&8;  \[ 
51:5,10; \[ 58:3; G÷µ 17:9; A¨ 17:24&28; ÷µõ©º 5:12&17; 2öPõ› 5:19, 20.

8. ©õö£¸® ÷£õµõmh®
QÔìxÄUS® \õzuõÝUS® Cøh÷¯ |hUS® C¢u ©õö£¸® ÷£õµõmhz 
vÀ ©Ûu CÚ® •ÊÁx® \®£¢u¨£mkÒÍx.  Bv 3; 6&8; ÷¯õ¦ 1:6&12; H\õ 
14:12&14; G÷\ 28:12&18; ÷µõ©º 1:19&32; 3:4; 5:12&21; 8:19&22; 1öPõ› 4:9.

9. QÔìxÂß ÁõÌÄ® ©µn•® E°ºzöuÊu¾®
QÔìx CÆÄ»P ÁõÌÂÀ ÷uÁ]zuzvØS¨ £›§µn©õPU RÌ¨£i¢x,  
xß£® AÝ£Âzx, ©›zx, E°ºzöuÊ¢uuß‰»©õP, £õÁzvØPõÚ {Áõ 
µnzøu HØ£kzvÚõº. Bv 3:15; \[ 22:1; H\õ 53; ÷¯õÁõß 3:16; 14:30.

ö\Á¢z&÷h AmöÁßiìm v¸a\ø£ 
28 ‰»E£÷u\[PÎß _¸UP®
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10. Cµm]¨¤ß AÝ£Á®
÷uÁß |®÷©À AÍÁØÓ Aß¦® CµUP•® øÁzv¸UQÓõº. AuÚõÀ, £õÁ 
©Ô¯õu QÔìxøÁ |©UPõP  ̈£õÁ©õUQÚõº.  Bv 3:15; H\õ 45:22; 53; G÷µ 
31:31&34; G÷\ 33:11; 36:25&27; B£TU 2:4; ©õØS 9:23,24; ÷¯õÁõß 3:3&8,16.

11. QÔìxÂÀ ÁÍºa]
C÷¯_ u®•øh¯ ]¾øÁ ©µnzvÚõÀ, w¯\UvPøÍ öÁßÓõº. 1|õÍõ 
29:11; \[ 1:1,2; 23:4; 77:11,12; ©z 20:25&28; 25:31&46; ¿U 10:17&20.

12. v¸a\ø£
C÷¯_QÔìxøÁ Cµm\PµõPÄ® BshÁµõPÄ® AÔUøP£sqQßÓ Â_ 
Áõ]PÒ Ah[Q¯  J¸ \•uõ¯®uõß v¸a\ø£. Bv 12:1&3; ¯õz 19:3&7; ©z 
16:13&20; 18:18; 28:19,20; A¨ 2:38&42; 7:38; 1öPõ› 1:2; G÷£ 1:22,23.

13. «uõÚ \ø£²®, Auß £o²®
÷uÁÝøh¯ PØ£øÚ PøÍU øPUöPõsk, C÷¯_Âß÷©¾ÒÍ Â_Áõ\z 
øuU PõzxUöPõÒÍ «u©õÚ \ø£ AøÇUP¨£mkÒÍx.  uõÛ 7:9&14; H\õ 
1:9; 11:11; G÷µ 23:3; «Põ 2:12; 2öPõ› 5:10; 1÷£x¸ 1:16&19; 4:17; ³uõ 3,14.

14. QÔìxÂß \ŸµzvÀ JØÖø©
QÔìxÄUSÒ |õ® ¦x ]¸èiPÒ;  CÚ®, P»õa\õµ®, PÀÂ, ÷u\®, àE¯º¢ 
uÁº&uõÌ¢uÁº, HøÇ&£nUPõµº, Bs& ö£sù GßQÓ Âzv¯õ\® |®ø©¨ 
¤›UPõx. \[ 133:1; ©z 28:19,20; ÷¯õÁõß 17:20&23; A¨ 17:26,27; ÷µõ©º 12:4,5.

15. bõÚì|õÚ®
C÷¯_ QÔìxÄøh¯ ©µnzvß÷©¾® E°ºzöuÊu¼ß÷©¾® EÒÍ Â_ 
Áõ\zøuz v¸•ÊUQß‰»® |õ® AÔUøPö\´Qß÷Óõ®. ©z 28:18,19,20; 
A¨ 2:38; 16:30&33; 22:16; ÷µõ©º 6:1&6; P»õ 3:27; öPõ÷»õ 2:12,13.

16. v¸Â¸¢x
C÷¯_Âß ÷©¾ÒÍ Â_Áõ\zøu öÁÎ¨ £kzxÁuØS, AÁº \Ÿµzøu²® 
Cµzuzøu²® _miUPõmkQÓ  v¸Â¸¢ vÀ |õ® £[Sö£ÖQß÷Óõ®. ©z 
26:17&30; ÷¯õÁõß 6:48& 63; 13:1&17; 1öPõ› 10:16,17; 11: 23&30; öÁÎ 3:20.

17. BÂUS›¯ Áµ[PÐ® FÈ¯[PÐ®
Aß¤ß FÈ¯zvÀ JÆöÁõ  ̧ A[PzvÚ¸® £o¦›ÁuØöPßÖ ÷uÁß 
BÂUS›¯ Áµ[PøÍ GÀ»õU Põ»[PÎ¾® ÁÇ[QÁ¸QßÓõº. A¨÷£õì 
6:1&7; ÷µõ©º 12:4&8; 1öPõ› 12:7&11, 27,28; G÷£ 4:8,11&16; 1w÷©õ 3:1&13.

18. wºUPu›\Ú Áµ®
£›_zu BÂ°ß Áµ[PÎÀ JßÖ wºUPu›\Ú Áµ® GßÖ ÷ÁuõP©® \õm 
]°kQßÓx. Gs 12:6; 2|õÍõ 20:20; B©õì 3:7; ÷¯õ÷ÁÀ 2:28,29; A¨ 
2:14&21; 2w÷©õ 3:16,17; G¤ 1:1&3; öÁÎ 12:17; 19:10; 22:8,9.

19. ÷uÁÝøh¯ ¤µ©õn®
÷uÁ¤µ©õnzvß ÷©ßø©¯õÚ {¯vPøÍ¨ £zxUPØ£øÚPÎÀ Põn 
»õ®. ¯õz 20:1&17; E£õ 28:1&14; \[ 19:7&14; 40:7,8; ©z 5: 17&20; 22:36&40.

20. K´Ä|õÒ
|® u¯õÍ•ÒÍ ]¸èiPº CÆÄ»P¨ £øh¨¤ß BÖ |õmPÐUS¨ ¤ß HÇõ 
Áx |õÎÀ K´¢v¸¢uõº.Bv 2:1&3; ¯õz 20:8&11; 31:13&17; ÷»Â 23:32; E£õ 
5:12&15; H\õ¯õ 56:5,6; 58:13,14; G÷\U 20:12,20; ©z 12:1&12; ©õØS 1:32.
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21. EUQµõnzxÁ®
÷|µ®, Áõ´¨¦PÒ, vÓø©PÒ, Eøhø©PÒ, B^ºÁõu[PÒ, ÁÍ[PÒ BQ¯ 
ÁØøÓz ÷uÁÝUPõP {ºÁQUP ÷Ási¯ EUQµõnUPõµºPÍõP C¸U 
Qß÷Óõ®. Bv 1:26&28; 2:15; 1|õÍõ 29:14; BPõ´ 1:3&11; ©À 3:8&12; ©z 23:23; 
÷µõ©º 15:26,27; 1öPõ› 9:9&14; 2öPõ› 8:1&15: 9:7.

22. QÔìuÁ |hzøu
{øÚÂ¾® EnºÂ¾® ö\¯¼¾® £µ÷»õP {¯vPÎß£i |hUQÓ ¤ÒøÍ 
PÍõ°¸¨£uØS |õ® AøÇUP¨£mi¸UQß÷Óõ®. Bv 7:2; ¯õz 20:15; ÷»Â 
11:1&47; \[ 106:3; ÷µõ©º 12:1,2; 1öPõ› 6:19,20; 10:31; 2öPõ› 6:14&7:1; 10:5.

23. v¸©n•® Sk®£•®
Kº BqUS® J¸ ö£sqUSªøh÷¯¯õÚ v¸©n ÁõÌÄ, ÁõÌ|õÒ •Ê 
Áx® {»Á÷Ási¯ ÷uõÇø©¯õS®. Bv 2:18&25; ¯õz 20:12; E£õ 6:5&9; }
v 22:6; ©À 4:5,6; ©z 5:31,32; 19:3&9, 12; ©õØS 10:11,12; ÷¯õÁõß 2:1&11; 1öPõ› 
7:7,10,11; 2öPõ› 6:14; G÷£ 5:21&33; 6:1&4.

24. £µ÷»õP¨ £›_zu ìu»zvÀ QÔìxÂß FÈ¯®
]¾øÁ°À £õÁ{Áõµn £¼¯õP ©›zu C÷¯_ Auß £»øÚ Â_Áõ]PÐU 
SU öPõk¨£uØPõP, A[÷P |©UPõP¨ £›¢x÷£]Á¸QÓõº.  ÷»Â 16; Gs 
14:34; G÷\ 4:6; uõÛ 7:9&27; 8:12,14; 9:24&27; G¤ 1:3; 2:16,17; 4:14&16; 8:1&5; 
9:11&28; 10:19&22; öÁÎ 8:3&5; 11:19; 14:6,7; 20:12; 14:12; 22:11,12.

25. QÔìxÂß Cµshõ® Á¸øP
QÔìxÂß Cµshõ® Á¸øP, \ø£°ß £õUQ¯©õÚ |®¤UøP¯õPÄ®, |Ø 
ö\´v FÈ¯zvß Ea\UPmh©õPÄ® C¸UQßÓx. ©z 24; ©õØS 13; ¿U 
21; ÷¯õÁõß 14:1&3; A¨ 1:9&11; 1öPõ› 15:2,51&54; 1öu\ 4:13&18;  5:1&6; 2öu\ 
1:7&10; 2:8; 2w÷©õ 3:1&5; wzx 2:13; G¤ 9:28; öÁÎ 1:7; 14:14& 20; 19:11&21.

26. ©µn•® E°ºzöuÊu¾®
|® ãÁÚõÚ QÔìx Á¸® ÷£õx, E°ºzöuÊ¢u }v©õßPÐ® E°÷µõi¸U 
S® }v©õßPÐ® ©Qø© ¯øh¢x, £µ÷»õP® GkzxUöPõÒÍ¨£kÁõºPÒ. 
÷¯õ¦ 19:25& 27; \[ 146:3, 4; ¤µ 9:5,6;  uõÛ 12:2,13; H\õ 25:8; ÷¯õÁõß 
5:28,29; 11:11&14; ÷µõ©º 6:23; 16; 1öPõ› 15:51&54; öPõ÷»õ 3:4; 1öu\ 4:13&17; 
w÷©õ 6:15,16; öÁÎ 20: 1&10. 

27. B°µ® Á¸h Aµ\õm]²® £õÁzvß •iÄ®
•uÀ E°ºzöuÊu¾US® Cµshõ® E°ºöuÊu¾US® Cøh¨£mh 
Põ»zvÀ QÔìx u® £›_zuÁõßP÷Íõk B°µ® Á¸h® £µ÷»õQÀ Bm]
ö\´Áõº.  G÷µ 4:23&26; G÷\U 28:18,19; ©À 4:1; 1öPõ› 6:2,3; öÁÎ 20; 21:1&5.

28. ¦v¯ §ª
}v Áõ\®ö\´QÓ Ch©õP  ̈¦v  ̄§ª C¸US®.  u®©õÀ «mP¨£mhÁºPÐUS 
J¸ {µ¢uµ©õÚ Ãmøhz ÷uÁß A[S ÁÇ[SÁõº. {zv¯ ÁõÌÂØS®, 
Aß¦US®, ©QÌa]US®, AÁ¸øh¯ ¤µ\ßÚzvÀ PØ£uØS® HØÓ J¸ 
§µn `Ì{ø» A[S {»Ä®.  H\õ 35; 65:17&25;  ©z 5:5; 2÷£x¸ 3:13; öÁÎ 
11:15; öÁÎ 21:1&7; 22: 1&5.

Translated by Marshall Isaac and Ezra David; Printed by Oriental Watchman Publishing House, Pune; 
Published by Pr Franklin Solomon, SEIU of SDA, Chennai
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